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Mesajul presedintelui Agentiei Nationale Anti-Doping

. In societatea contemporand nu se poate vorbi de performantd fard a
se vorbi de dopaj si de implicatiile acestuia, de alterarea valorilor
sportului si a principiilor eticii sportive, dar mai ales de implicatiile
sale asupra sdndtdtii sportivilor si a practicantilor de sport recreativ.

Agentia rdspunde de implementarea politicilor anti-doping la nivel

national atdt la nivelul sportului de performantd, cdt si la nivelul
sportului recreativ practicat in mod organizat.

In tara noastrd, prevenirea si combaterea dopajului in sport are la bazd Strategia
Nationald Anti-Doping pentru perioada 2013-2017 si Planul de actiune pentru
implementarea acesteia, aprobatd prin Hotdrdrea de Guvern nr. 221/2013 care a urmat
Strategiei Nationale Anti-Doping pentru perioada 2007-2012, aprobatd prin Hotdrdrea
de Guvern nr. 894/2007.

Strategia se bazeazd pe un set de valori si principii, astfel:

1. Principiul pdstrdrii confidentialitdtii si al respectdrii drepturilor si
integritdtii sportivilor;

2. Principiul responsabilitdatii, care presupune asumarea responsabilitdtii
pentru actiunile intreprinse si activitdtile realizate. Agentia, prin activitdtile desfdsurate,
are rolul de a fi apdrdtorul valorilor si spiritului sportului, asa cum sunt descrise in Cod,
promovdnd, in acelasi timp, onestitatea si buna-credintd;

3. Principiul integritdtii profesionale - in activitatea lor, reprezentantii Agentiei
vor manifesta atadt integritate morald, cat si profesionald. In demersurile lor profesionale
nu vor ingddui, nu vor instiga si nu vor consimtila nicio formd de discriminare;

4. Principiul continuitdtii - activitdtile desfdsurate in cadrul programelor
nationale anti-doping au un caracter permanent si se bazeazd pe experienta anterioard
acumulatd la nivel national si international;

5. Principiul eficientei si profesionalismului - Agentia adoptd intotdeauna o
abordare profesionistd in realizarea activitdtilor, care vor fi continuu evaluate, atét din
punctul de vedere al rezultatelor concrete, cdt si al managementului institutional. Prin
profesionalismul lor si prin profilul lor moral, reprezentantii Agentiei vor promova
imaginea si credibilitatea institutionald a acesteia;
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6. Principiul cooperdirii structurale - in baza cdruia Agentia si institutiile

partenere ale acesteia implicate in prevenirea si combaterea dopajului la nivel national si
international trebuie sd coopereze indeaproape;

7. Principiul abordadirii etice - realizarea activitdtilor conform celor mai inalte
standarde ale comportamentului etic, dezvoltarea si aplicarea politicilor, procedurilor si
practicilor care sd reflecte dreptateaq, echitatea si integritatea; %

8. Principiul celor mai bune practici si al inovatiei - referirea la standardele
celor mai bune practici si aplicarea acestora in toate sectoarele de activitate, precum si
dezvoltarea unor solutii inovatoare in solutionarea problemelor.

Prin activitatea desfdsuratd, echipa Agentiei a urmdirit realizarea obiectivelor
conform Strategiei Nationale Anti-Doping pentru perioada 2013-2017. Dupd 10 ani de
activitate, echipa Agentiei Nationale Anti-Doping (ANAD) poate afirma cd a reusit ceea
ce si-a propus respectiv schimbarea imaginii Romdniei pe plan extern, in ceea ce priveste
alinierea la reglementdrile internationale in vigoare, impuse de Uniunea Europeand (UE),
Consiliul Europei (CE), UNESCO si de Agentia Mondiald Anti-Doping (WADA). Pentru
aceasta au fost necesare ddruire, pasiune, multd muncd si responsabilitate din partea
intregii echipe.

Incepdnd cu 1 ianuarie 2015 avem o noud lege impotriva dopajului in sport, care
reflectd prevederile noului Cod Mondial Anti-Doping, ale Standardelor Internationale ale
WADA si nu in ultimul rdnd, ale Conventiei Internationale Impotriva Dopajului in Sporta
UNESCO si ale Conventiei Anti-Doping a CE.

Activitatea educativd si de prevenire are un rol important in eradicarea dopajului
in sport, dar oricdt de perfect construit ar fi un program educativ, nu va avea sorti de
izbdndd dacd nu va fi dublat de un program de testare in afara competitiei, fird aviz
prealabil si bazat pe testdrile tintd. Numai mdsurile coercitive nu vor putea duce la
diminuarea dopajului, ele trebuind sd fie urmate obligatoriu de fapte pentru a putea
spera in practicarea unui sport curat.

In ultimii ani, programul de testare a pus accent deosebit pe testele doping in afara
competitiei, fdrd aviz prealabil si a crescut semnificativ procentul testelor doping la
Juniori, cadetisi tineret,

Prin certificarea sdlilor de culturism si fitness si controlul acestora conform
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prevederilor Legii nr. 104/2008, cu modificdrile si completdrile ulterioare, Agentia si-a
extins activitatea sila sportul recreativ.

In baza protocoalelor de colaborare cu Directia Generald a Vidmilor, Inspectoratul
General al Politiei de Frontierd si Agentia Nationald pentru Protectia Consumatorului,
am contribuit la confiscarea unor cantitdti importante de substante interzise.

In procesul de dovedire a dopajului in sport si luarea unor decizii corecte
referitoare la incdlcarea reglementdrilor anti-doping, un rol important revine
Laboratorului de Control Doping (LCD). In Romdnia, acesta a fost infiintat in anul 1984
prin Ordinul Consiliului National pentru Educatie Fizicd si Sport.

Dupd anul 2000, gratie asumdrii si respectdrii angajamentelor internationale de
cdtre guvernele care s-au succedat si totodatd sustinerii financiare de care s-a bucurat
LCD primeste acreditarea WADA la 21 iulie 2009.

Aceastd zi va rimane o zi memorabild pentru sportul romdnesc, pentru Romania,
ziua in care John Fahey, presedintele de atunci al WADA, a anuntat acreditarea
laboratorului din Bucuresti. “Acest laborator va juca un rol important, indeplinind
cerintele referitoare la analiza anti-doping, intr-o regiune in care nu existau astfel de
servicii’, aprecia seful WADA, laboratorul de la Bucuresti fiind singurul acreditat din
Europa de Sud-Est. Prin aceasta, Romdnia a devenit, in domeniul anti-doping, un pol de
putere in zona geograficd in care ne situdm.

Md bucur cd am fost pdrtasd la parcurgerea si reusita procesului de acreditare, cu
atat mai mult cu cat, in calitatea de presedinte al ANAD mi-a revenit un rol deloc simplu,
acela de a convinge pe plan extern, cd in Romdnia se desfédsoard un program national
anti-doping coerent, cd existd vointa politicd de respectare a Conventiei Internationale
Impotriva Dopajului in Sport a UNESCO, a Conventiei Anti-Doping a CE si a Codului
Mondial Anti-Doping.

La realizdrile echipei ANAD, ce vor fi prezentate in cele ce urmeazd, adaug
permanenta preocupare a colectivului Agentiei pentru ridicarea nivelului profesional prin
stagii de pregaditire si schimburi de experientd, urmate de diseminarea rezultatelor muncii
lor prin prezentarea de lucrdri stiintifice la simpozioane nationale si internationale,
precum si prin publicarea de articole in reviste stiintifice de renume.

Astdzi, in jurul sportivului de mare performantd existd o intreagd echipd, un sistem
bine organizat pentru el. De unde si deviza ANAD ,,impreund pentru un sport curat!”,
prin care ne adresam sportivilor, antrenorilor, medicilor, managerilor structurilor sportive,
mass-media, familiei si nu in ultimul rdnd, formatorilor din facultdtile de educatie fizicd
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sisport i ai scolii de antrenori.

Prin aceastd abordare, dorim ca impreund si generdm st sd mentinem perceptia
sportivilor cd politica anti-doping este pentru ei, ii implicd practic pe ei si are drept scop
diminuarea dopajului in sport, in scopul protejdrii sdndtdtii sportivilor, promovdrii
egalitdtii de sanse si a principiului fair-play-ului in sport si nu in ultimul rdnd a protejdrii
sportivilor curati. :

Ca presedinte al ANAD doresc ca, prin programele si proiectele pe care le vom
desfdsura, sd ajungem ca in Romdnia, sportul, ce reprezintd un vector major de imagine,
sd devind 100% curat.

Ca o recunoastere la contributia adusd in lupta pentru eliminarea dopajului in
sport, Romdnia a detinut in perioada 2008-2012 functia de presedinte al Grupului de
lucru pe Probleme de Fducatie Anti-Doping, din cadrul Consiliului Europei iar din anul
2013 - calitatea de Raportor pentru egalitate de sanse intre femei st barbati al CAHAMA
(Comitetul Ad-Hoc pentru Agentia Mondiald Anti-Doping) si tot din anul 2013 - pénd in
prezent vicepresedintia Biroului Executiv al Conferintei Statelor Pdrti a Conventiei
Internationale impotriva dopajului in sport a UNESCO.

Nu pot incheia fdrd a multumi partenerilor nostri: Ministerul Tineretului si
Sportului, Comitetul Olimpic si Sportiv Romdn, Ministerul Educatiei Nationale, Ministerul
Sandtdatii, Autoritatea Nationald pentru Protectia Consumatorilor, Inspectoratul General
al Politiei Romdne, Directia Generald a Viimilor s, nu in ultimul rénd, Guvernului

Romdniei, pentru sprijinul acordat permanent Agentiei Nationale Anti-Doping in
promovarea si desfdsurarea programelor si proiectelor noastre.

Graziela Vdjiald

Presedinte
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CAPITOLUL1

PROGRAMUL DE DEZVOLTARE INSTITUTIONALA
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Capitolul L.

Obiectiv general

Organizarea, functionarea si
coordonarea activitatii Agentiei, astfel
incét sa asigure indeplinirea misiunii, a
obiectivelor generale si specifice.

Obiective specifice

+ imbunatatirea continua a sistemului
de management al calitatii la nivelul
Agentiej;

» identificarea problemelor si stabilirea
politicilor publice in domeniul anti-
doping si in domeniul combaterii
traficuluiilicit de substante dopante;

* imbunatatirea cadrului legislativ si
armonizarea legislatiei nationale in
domeniile de activitate ale Agentiei
cu reglementarile internationale in
domeniu;

« dezvoltarea sistemului de control
intern/managerial in cadrul Agentiei;

* utilizarea resurselor Agentiei in
conditii de economicitate, eficient3,
eficacitate pentru realizarea
obiectivelor si misiunii acesteia;

« formarea si perfectionarea continui

a expertilor anti-doping din cadrul
Agentiej;
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Programul de dezvoltare institutional3

1.1. Imbunititirea continui a
Sistemului de Management al
Calitatii la nivelul Agentiei

Sistemul de management al calitatii
Agentiei Nationale Anti-Doping a fost
certificat pentru prima data in anul 2007
in conformitate cu Standardul
International SR EN ISO 9001:2000 care
ulterior a devenit SR EN ISO 9001:2008.
La baza sistemului de management al
calitatii stau declaratia de politica in
domeniul calitatii si procedurile de
sistem care stabilesc cadrul tuturor
activitatilor. Certificarea a fost efectuats
de cétre organismul de certificare TUV
CERT al TUV Rheinland InterCert, unul
dintre cele mai importante organisme
internationale de certificare, cu sediul
central in Koln, Germania. Aceasti
certificare a fost efectuatd in
conformitate cu procedurile TUV CERT
pentru auditare si certificare.

Misiunea ANAD: Promovarea,
coordonarea si monitorizarea, la nivel
national, a luptei impotriva dopajului in
sport prin adoptarea si implementarea
politicilor si reglementérilor anti-
doping in conformitate cu legislatia in
vigoare.

Viziunea ANAD: O lume in care sa se
aprecieze si sa se promoveze un sport
curat.




in data de 28.09.2015 ANAD a primit
vizita echipei de audit din partea firmei
TUV Rheinland care a efectuat cel de-al
doilea audit de supraveghere din ce-a
de-a treia recertificare care a fost
obtinutadin 2013.

Avand in vedere faptul ca incepand cu
anul 2008 ANAD fisi desfasoara
activitatea si in baza programului de
prevenire si combatere a producerii si
traficului ilicit de substante dopante,
domeniul de valabilitate al celui de-al
treilea certificat emis in anul 2013 s-a
extins la Prevenirea si combaterea
dopajului in sport si traficului ilicit
de substante interzise.

Certificarea ISO 9001:2008 reprezinta
implementarea si mentinerea unui
sistem de management al calitatii
eficient, stabil si sustinut de procese
bine determinate, astfel incat Agentia se
situeaza la cel mai inalt nivel atat din
punct de vedere al organizarii interne
cat si al satisfacerii oricdror cerinte
externe.

Managementul ANAD s-a angajat sa
stabileasca, documenteze,
implementeze, mentina si sa
imbunatateasca continuu sistemul de
management al calitatii pentru a se
asigura ca produsele si serviciile
intrunesc cerintele specificate.

Pentru a stabili modul in care cerintele,
aplicabile si specificate, ale sistemului

de management al calitatii vor fi
indeplinite, ANAD stabileste si utilizeaza
proceduri documentate ale sistemului
de management al calitatii, in scopul
asigurarii identificarii, definirii,
controlului, verificarii, masurarii,
monitorizarii  si analizérii diferitelor
procese ale sistemului de management
al calitatii, privind eficacitatea
implementarii, punerii in aplicare si a
conformitatii cu standardul de referinta
SR EN ISO 9001:2008, a rezultatelor
sistemului de management al calitatii in
raport cu cerintele si imbunatatirea
continua.

fn anul 2015 eficacitatea sistemului de
management a fost verificata la fata
locului prin esantionare. Aceasta
verificare a inclus evaluarea
conformitatii activitatilor cu cerintele
standardului de referinta si cu cerintele
specificate prin documentatia
sistemului de management. Aspectele
specifice ale activitdtii organizatiei,
cerintele legale si reglementate
aplicabile si cerintele specificate prin
alte documente general aplicabile au
fost si ele luate in considerare. Cel de-al
doilea audit de supraveghere s-a
realizat pe baza unei proceduri prin
esantionare, prin conducerea de
interviuri si evaluarea documentatiei
aplicabile. Echipa de audit a confirmat
ca sistemul de management
implementat de organizatie este
conform cu cerintele standardului,
implementat si mentinut in mod
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adecvat. Totodatd, echipa de audit a
mentionat in raport si constatarile
pozitive si oportunitatile de
imbunatatire, acestea fiind legate de
preocuparea eficienta pe linia
promovarii politicii (inter)nationale in
domeniul prevenirii si combaterii
dopajului in sport si in sidlile de
culturism si fitness, precum si
recunoasterea internationala
concretizatd in acreditarea WADA a
Laboratorului de control doping.

Procentul de satifactie a clientului a
fost de peste 96,45%, ceea ce
demonstreaza faptul ca serviciile
oferite de ANAD sunt mentinute la
standarde inalte, fiind apreciate si de
clientii externi. Aceasta recunoastere
internationala a sistemului de
management al calitatii reprezinta o
garantie a calitatii serviciilor oferite
beneficiarilor nostri.

Echipa de audit a constatat stradania
fncununatd cu succes a ANAD de a
armoniza cu promptitudine legislatia
nationala cu reglementarile
internationale in domeniu, iar la final a
propus urmatoarele oportunitati de
imbunatatire:

-asigurarea mentinerii integritatii
sistemului de management la
schimbarea prevazutda a structurii
organizationale - constand in acordarea
unei independente financiare a
Laboratorului de Control Doping ca
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urmare a exigentelor impuse de Agentia
Mondiald Anti-Doping si regasite in
art4' din Legea nr. 243/2015 pentru
modificarea si completarea Legii nr.
227/2006 privind prevenirea si
combaterea dopajuluj insport.

- stabilirea unei politici si a unui
program privitor la tranzitia in timp cat
mai scurt la noua editie a referentialului,
recent intratd in vigoare, SR EN ISO
9001:2015.

ANAD se va preocupa pentru
imbunatatirea continua a activitatii prin
modificarea procedurilor in functie de
cerintele nationale si internationale,
precum si pentru satisfacerea cerintelor
clientilor nationali si internationali.

Certificat

Standard 1S0 9001:2008

Nr. Inreg. certificat 01 100 1331855

TOV Rhelnland Cert GmbH certifics:  R,O M AN I

Titularul cortificatulu:  AGENTIA NATIONALA ANTI.DOPING  },
B-dul Basarabia or. 37-39 E;"-‘-"’
RO - 022103 Bucuresti, sactor 2 F

AGENTIA
NATIONALA
ANTI-DOPING

Domeniut de aplicare:  Prevenirea gi combalerea dopajuliui in sport §i a traficului iicit
de substanie interzise.

Tn urma auditulul efectuat, raport nr. 1331855 s-a demonstrat
4 sistemul de management satisface cerintele standardului
IS0 9001:2008.

Data scadents pentru urmétoarele audituri este 03 octombrie
Valabilitatea Acest certifical este valabil din 2013-11-23 pana Tn 2016+11-22.
certificatului: Prima certificare: 2007

2013-11-20

o herand Carl GrmbH
Am Granen Stein 51105 Koin

Adredmerumgatate

£\ TOVRheinland®

Precisaly Right.




I.2. Imbunitatirea cadrului
legislativ si armonizarea
legislatiei nationale in
domeniile de activitate ale
Agentiei cu reglementarile
internationale in domeniu

Compartimentul Juridic si Resurse
Umane, in conformitate cu atributiile
ce-i revin, are urmatoarele obiective
principale:

a) Armonizarea, elaborarea, modificarea
si completarea cadrului legal privind
prevenirea si combaterea dopajului n
sport si prevenirea si combaterea
producerii si traficului ilicit de substante
dopante cu grad mare derisc;

b) Asigurarea reprezentdrii Agentiei
Nationale Anti-Doping in fata
instantelor de judecata de toate gradele
si a altor autoritati cu activitate
jurisdictionald in vederea indeplinirii
obiectivelor Agentiei Nationale Anti-
Doping privind prevenirea si
combaterea dopajului in sport si
prevenirea si combaterea producerii si
traficului ilicit de substante dopante cu
grad mare derisc;

¢) Monitorizarea si controlul respectarii
prevederilor legale privind prevenirea si
combaterea dopajului in sport si a
prevederilor legale privind prevenirea si
combaterea producerii traficului ilicit de
substante dopante cu grad mare derrisc,
in colaborare cu Directia Generala de

Testare, Anti-Trafic Substante Interzise,
Relatii Publice siInternationale;

d) Asigurarea incadrarii cu personal de
specialitate calificat si perfectionarea
continua a personalului de specialitate
al Agentiei NationaI;e Anti-Doping;

e) Autorizarea Agentiei Nationale Anti-
Doping ca furnizor de formare
profesionala pentru ofiterii de control
doping;

f) Implementarea standardelor de
control intern managerial.

A. Pe parcursul anului 2015, Agentia
Nationald Anti-Doping a participat in
calitate de initiator sau co-initiator si a
definitivat urmatoarele proiecte de acte
normative:

1. Legea nr. 243/2015 pentru
modificarea si completarea Legii nr.
227/2006 privind prevenirea si
combaterea dopajului in sport,
publicata in Monitorul Oficial, Partea I,
nr.793/26.10.2015.

Dispozitiile prezentei Legi de modificare
si completare inglobeaza noile
prevederi internationale in domeniul
dopajului Tn sport, respectiv
modificarile aduse Codului Mondial
Anti-Doping, urmare a procesului de
revizuire, modificari ce au fost aprobate
de catre Comitetul Executiv al Agentiei
Mondiale Anti-Doping precum si
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cerintele Standardului international
pentru testare si investigatii.

Pentru armonizarea legislatiei nationale
cu prevederile Codului Mondial Anti-
Doping legea de modificare si
completare prevede posibilitatea ca,
fnainte de informarea sportivului sau
persoanei despre o fincélcare a
reglementarilor anti-doping, Agentia
prin sistemul ADAMS si prin consultarea
Agentiei Mondiale Anti-Doping sau a
altor organizatii anti-doping sa verifice
daca persoana in cauza a savarsit o altd
incalcare a reglementirilor anti-doping.

in situatia in care reglementsrile anti-
doping incdlcate pot constitui si
incélcari ale unor alte reglementéri
legale in vigoare, acestea urmeaza a fi
raportate autoritatilor competente.

In capitolul final al legii de modificare si
completare, initiatorul are in vedere
ordinea rambursarii sumelor legate de
hotararile Curtii de Arbitraj Sportiv si a
premiilor in bani retrase sportivilor care
auincalcat reglementarile anti-doping.

2. Hotdrdrea de Guvern nr. 244/2015
pentru aprobarea Normelor
metodologice privind organizarea si
desfdsurarea controlului doping,
publicatd in Monitorul Oficial al
Romaniei, Partealnr. 281/27.04.2015.

3.Hotdrdrea de Guvern nr.
771/28.09.2015 privind modificarea
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si completarea Normelor
metodologice privind organizarea si
desfdsurarea controlului doping.
aprobate prin HG nr. 244/2015,
publicat in Monitorul Oficial al
Romaniei, Parteal nr.%725/28.09.2015.

Dispozitile Normelor metodologice
privin organizarea si desfasurarea
controlului doping, aprobate prin
Hotarérile de Guvern, reglementeaz
modul de gestionare a rezultatelor
privind nerespectarea obligatiei de a
furniza informatia de localizare si/sau
test neefectuat, inregistrate de catre un
sportiv, in concordanta cu prevederile
Codului Mondial Anti-Doping, cét si cu
cerintele Standardului international
pentru testare si investigatii.

4. Ordinul Presedintelui ANAD nr.
244/14.10.2015 pentru aprobarea
Listei Interzise pentru anul 2016,
publicat in Monitorul Oficial al
Romaniei, Partealnr. 802 din 28.10.2015

Actul normativ are in vedere aprobarea
Listei Interzise pentru anul 2016, in
conformitate cu “Standardul
International Lista Interzisa 2016 al
Agentiei Mondiale Anti-Doping.

5. Ordin nr. 230/20.10.2015 pentru
aprobarea documentelor oficiale pe
care le foloseste ofiterul de control
doping in timpul desfdsurdrii
controlului doping, publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I




nr.821/04.11.2015.

Dispozitiile prezentei Legi de modificare
si completare inglobeaza noile
prevederi internationale in domeniul
dopajuluiin sport, respectiv modificarile
aduse Codului Mondial Anti-Doping.

6. Ordinul presedintelui ANAD nr.
139/20.05.2015 pentru aprobarea
formularului-tip al procesului-verbal
de constatare si sanctionare a
contraventiilor prevazute de Legeanr.
227/2006 privind prevenirea si
combaterea dopa]ului in sport,
publicat in Monitorul Oficial al
Romaniei, Partea I nr. 392 din
04.06.2015.

7. Ordinul nr. 49/26.02.2015 pentru
aprobarea cuantumului taxelor de
prelevare si analizare a probelor de
control doping, publicat in Monitorul
Oficial Partea Intai, nr. 154/04.03.2015.

8. Ordinul nr. 108/20.04.2015 privind
aprobarea Deciziei Consiliului
director al Agentiei Nationale Anti-
Doping nr. 1 din 11 februarie 2015
pentru stabilirea cuantumului taxei
pentru activitatea prestatd de
Comisia de apel de pe langd Agentia
Nationald Anti-Doping, publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I
nr.285/28.04.2015.

B. Proiectul Legii pentru modificarea
si completarea Legii nr. 104/2008

privind prevenirea si combaterea
producerii si traficului ilicit de
substante cu grad mare de risc a fost
armonizat si modificat in concordanta
cu legislatia in vigoare fata de forma
initiald, urmand a fi inaintat Guvernului
pentruaintrain faza de avizare..

Proiectul de lege isi propune definirea
notiunii de substante dopante cu grad
mare de risc si a substantelor dopante
specifice, avand in vedere ca actul
normativ face distinctie intre
substantele dopante cu grad mare de
risc si substantele dopante specifice, in
sensul ca sanctiunile pentru producerea
si traficul ilicit de substante dopante cu
grad mare de risc sunt mai drastice.

Noul act normativ fsi propune
reglementarea aplicarii sanctiunii
complementare a retragerii
certificatului odatd cu aplicarea
sanctiunii principale a amenzii pentru
traficul ilicit de substante dopante,
reglementarea executarii sanctiunii
complementare a confiscarii si a
sanctiunii complementare a suspendarii
activitatii din salile de culturism si/sau
de fitness si sanctionarea
contraventionala a refuzului de a pune
la dispozitia agentului constatator
documentele solicitate de acesta, in
exercitarea atributiilor de control.

C. Proiectul de lege privind
suplimentele alimentare a fost initiat
de Ministerul Sanatatii si co-initiator
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ANAD propunand reglementarea
conditiilor de introducere pe piat3,
comercializare si utilizare a
suplimentelor alimentare, controlul pe
piatda al suplimentelor alimentare,
crearea unui sistem sanctionatoriu
eficient in vederea preintampinarii
introducerii pe piatd si comercializarii
suplimentelor alimentare contaminate
sau falsificate.

Proiectul de act normativ se afla in
procedura parlamentara de adoptare la
Camera Deputatilor, camera
decizionala. '

D. inanul 2015, Agentia National3 Anti-
Doping a fost parte intr-un numar de 49
de dosare civile aflate in curs de
solutionare, in diferite faze procesuale,
in calitate de reclamant, parat, apelant,
recurent, intimat si creditor din care 15
au fost solutionate definitiv, 13 fiind
castigate de ANAD, iar restul de 34
urmand a fi solutionate in anul 2016,
dupa cum urmeaza: '

25 - dosare avand ca obiect plangeri
contraventionale ca urmare a
aplicarii sanctiunilor
contraventionale potrivit art. 14-17
din Legea nr. 104/2008 privind
prevenirea si combaterea producerii
si traficului ilicit de substante
dopante cu grad mare de risc, din
care 10 dosare au fost castigate de
ANAD, iar doua au fost solutionate in
defavoarea Agentiei;
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« 1 dosar avand ca obiect plangeri
contraventionale ca urmare a
aplicarii sanctiunilor
contraventionale, potrivit art. 73 alin.
(1) din Legea nr. 227/2006 privind
prevenirea si combaterea dopajului
in sport, republfcaté care a fost
solutionatin favoarea Agentiei;

» 2 dosare avand ca obiect
suspendarea/anularea Ordinului
privind incetarea activitatii de fitness
a unor societati comerciale, dispusa
in temeiul dispozitiilor Legii nr.
104/2008, republicatd din care un
dosar a fost castigat de ANAD, iar
celalalt se aflain curs de solutionare;

» 19 dosare avand ca obiect pretentii si
executare silitd din care unul a fost
solutinat in favoarea ANAD iar
celelalte 18 sunt Tn curs de
solutionare;

» 2 dosare avand ca obiect conflicte de
munca care in prezent se afla in curs
de solutionare pe rolul instantelor de
judecata.




Figura nr. 1: Distributia dosarelor Agentiei in functie de
obiectul cererii de chemare in judecatd

PRETENTIL SI EXECUTA

Figura nr. 2: Situatia dosarelor avdnd ca obiect pldngeri contraventionale
impotriva sanctiunilor aplicate in baza Legii nr. 104/2008

DOSARE PIERDUTE

83%

CASTIGATE
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1.3. Stadiul implementarii
Sistemului de Control
Intern/Managerial (SCIM) in
cadrul Agentiei Nationale Anti-
Doping

I. Organizarea si functionarea
structurii cu atributii de monitorizare,
coordonare si indrumare metodologica
a implementarii si/sau dezvoltarii
sistemului de control intern/managerial
la nivelul ANAD.

in temeiul O.G. nr. 119/1999privind
controlul intern/managerial si controlul
financiar preventiv, republicatd, cu
modificarile si completarile ulterioare si
al Ordinului SGG nr. 400/2015 pentru
aprobarea Codului controlului
intern/managerial la entitatile publice si
pentru dezvoltarea sistemelor de
control intern/managerial, republicat,
prin Ordinul presedintelui ANAD nr.
135/2011, modificat prin° Ordinul nr.
176/2014 si prin Ordinul nr.
221/09.10.2015, s-a constituit Comisia
cu atributii de monitorizare, coordonare
si indrumare metodologicad a
implementarii si/sau dezvoltéarii
sistemului de control intern/managerial
la nivelul ANAD, denumita in continuare
Comisia si s-a aprobat Regulamentul de
organizare si functionare al acesteia.

Programul de dezvoltare a sistemului de
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control intern/managerial al Agentiei
pe anul 2015, inregistrat sub nr.
4614/2015, a fost elaborat de Comisie si
aprobat de presedintele ANAD.

Programul cuprinde obiectivele,
actiunile, activitatile, responsabilii si
termenele de realizare a acestora,
pentru fiecare din standardele de
control intern/managerial aplicabile
institutiei.

II. Stadiul implementarii cerintelor
standardelor de control
intern/managerial

Conform autoevaluarii stadiului de
implementare a standardelor de control
intern/managerial la data de
31.12.2015, rezulta ca au fost
implementate toate standardele de
control intern/managerial aplicabile
institutiei iar sistemul de control

Al

managerial este conform.

Au fost elaborate proceduri pentru
activitatile procedurabile desfasurate in
cadrul ANAD. Ca urmare a modificarii
structurii organizatorice a ANAD prin
HG nr. 1044/2014, procedurile au fost
revizuite in anul 2015, conform
modificarilor intervenite.

In cadrul sistemului de management al
calitatii (ISO 9001) au fost elaborate 32




de proceduri, iar LCD a elaborat un
numar de 43 de proceduri (ISO 17025).

Panala31.12.2015 au mai fost elaborate
inca 3 proceduri privind ,,Organizarea si
desfasurarea concursurilor pentru
ocuparea posturilor vacante si temporar
vacante”, ,,Organizarea si desfasurarea
Programului de formare si
perfectionare Ofiter Control Doping” si
.Planificarea multianuald/anuald a
activitatii de auditintern”.

La nivelul ANAD sunt implementate si
Sistemul privind managementul
calitatii in conformitate cu cerintele
Standardului International ISO
9001:2000, precum si standardul SR
EN 1SO17025 pentru laboratoarele de
testare analitica, in vederea acreditarii
internationale a Laboratorului de

Control Doping.

T

I.4.Utilizarea resurselor
Agentiei in conditii de
economicitate, eficienta,
eficacitate pentru realizarea
obiectivelor si misiunii acesteia

Directia economicd, administrativ,
juridic si resurse umane are
urmatoarele atributii in domeniul
financiar-contabil:

+ organizeaza si coordoneaza
activitatea de elaborare a proiectului
bugetului Agentiei; centralizeaza si
analizeaza propunerile de buget ale
compartimentelor de specialitate din
cadrul Agentiei; Tntocmeste,
avizeaza si Tnainteaza proiectul
bugetului Agentiei presedintelui
acesteia pentru aprobare; transmite
proiectul bugetului Agentiei,
semnat, ordonatorului principal de
credite, in termenele prevazute de
lege sau de acesta;

e organizeaza si coordoneaza
activitatea de repartizare a bugetului
Agentiei pe activitati si pe
trimestre;

 fintocmeste si transmite adresele de
comunicare a creditelor bugetare
aprobate pentru activitatea
compartimentelor de specialitate ale
Agentiei care raspund de angajarea,
lichidarea si ordonantarea
cheltuielilor;
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activitatea de rectificare a bugetului
Agentiei; elaboreazid si avizeazi
propunerile de modificare a
bugetului de venituri si cheltuieli al
Agentiei;

* organizeazd si exercitd controlul
financiar preventiv propriu;

* avizeazd contractele de prestari
servicii in care Agentia are calitatea
de prestator;

* organizeaza si conduce
contabilitatea Agentiei.

Biroul Achizitii Publice Administrativ
are urmatoarele atributii principale:

* organizeaza activitatea de elaborare
a planului anual de achizitii publice
finantate din bugetul Agentiei:

* organizeaza si realizeazi procedurile
pentru achizitiile publice previzute
in planul anual de achizitii publice al
Agentiei, cu respectarea prevederilor
legale in vigoare si a procedurilor
interne;

* asigurd inregistrarea Agentiei in
Sistemul Electronic de Achizitii
Publice (SEAP) si derularea
procedurilor in SEAP, in conformitate
cu prevederile legale; propune
persoana/persoanele care va/vor
efectua achizitiile in SEAP;
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* tine evidenta si urmareste derularea
contractelor de achizitii publice
incheiate cu terte persoane.

Realizédriin anul 2015

Realizarea obiectivelor strategice ale
Agentiei necesitd un suport financiar
adecvat, férd de care lupta in fata
fenomenului de dopaj raméane
ineficienta. Pentru asigurarea
sustenabilitatii financiare a Strategiei se
folosesc, ca surse de finantare,
subventiile acordate de la bugetul de
stat si veniturile proprii ale Agentiei.

Identificarea si dezvoltarea
mecanismelor financiare, inclusiv a
componentelor legislative pentru
punerea in aplicare a acestora,
contribuie la consolidarea rolului
institutiilor nationale implicate i
Cresterea capacitatii de reactie a
acestora la dinamica fenomenului de
dopaj, utilizand in principal dou3 paliere
de finantare, respectiv:

* atragerea si valorificarea optima a
fondurilor externe nerambursabile;

+ alocarea echilibratd a surselor
bugetare, prin legea bugetului de
stat, la nivelul tuturor institutiilor
publice nationale implicate, in
vederea sustinerii financiare a
programelor si activitatilor destinate
reducerii si combaterii dopajului in
sport.




R SRR

in anul 2015 au fost finantate 7
programe:

1. Programul de educatie, informare
si prevenire;

2. Programul de testare doping;

3. Programul de analiza doping;

4. Programul de cercetare stiintifica;
5. Programul de prevenire si
combatere a producerii si traficului
ilicit de substante dopante;

6.Programul de cooperare
international3;
7.Programul de dezvoltare
institutionala.

Sursele de finantare ale Agentiei
Nationale Anti-Doping pentru anul
2015 au fost constituite din subventii de
la bugetul de stat in proportie de 76%
(10.284 mii lei) si din venituri proprii in
procent de 24% (3.200 mii lei), realizate,
in principal, din efectuarea controalelor
doping in baza contractelor si
comenzilor cu structurile sportive
nationale si internationale. (Figura nr. 3)

Figura nr. 3: Sursele de finantare ale
Agentiei Nationale Anti-Doping

Pentru anul 2015, prevederile bugetare
privind veniturile nefiscale (proprii) au
fost de 3200 mii lei si au fost realizate in
proportie de 94%.

Acestea cuprind: contracte si comenzi
interne si externe privind analiza si
prelevarea probelor de control doping,
analize probe pozitive, analize
suplimente nutritive, taxe privind
activitatea prestatda de Comisia de
audiere a sportivilor si a personalului
asistent al sportivilor care au incalcat
reglementarile anti-doping si Comisia
de apel, taxe privind instruirea ofiterilor
de control doping, venituri din cursuri
de instruire anti-doping, venituri din
achitarea taxei privind autorizarea
salilor de fitness, cat si venituri din
achitarea taxei de reautorizare, amenzi
aplicate conform Legii nr. 227/2006,
republicata, cu modificarile si
completarile ulterioare, analize
expertiza substante confiscate conform
Legii nr. 104/2008, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare.

Ponderea cea mai mare o reprezinta
veniturile din contractele ncheiate cu
federatiile si cluburile sportive nationale
avand ca obiectiv prelevarea si analiza
probelor de control doping.

(Figura nr. 4)
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AMENZI CONFORM LEGII 227/2006

TAXE COMISIA DE AUDIERE SI
COMISIA DE APEL

TAXA AUTORIZARE SALI FITNESS

TAXA OFITER CONTROL DOPING

CURSURI INSTRUIRE ANTI-DOPING

CONTRACTE REVISTA SPORT CURAT

TAXA REAUTORIZARE SALI FITNESS

SUPLIMENTE NUTRITIVE

CONTRACTE $I COMENZI EXTERNE

CONTRACTE $I COMENZI INTERNE

831

Figura nr. 4: Componenta veniturilor proprii ale Agentiei Nationale Anti-Doping

Valoarea total3 a celor 54 de contracte
incheiate cu structurile sportive
nationale pe anul 2015, a fost de 1834
mii lei. Comenzile preluate de la
structurile sportive nationale au fost in
suma de 167 mii lei. De asemenea, au
fost incheiate 6 contracte pentru revista
«Sport Curat”, 5 cu federatiile sportive
nationale si un contract cu Universitatea
1 Decembrie 1918 - Biblioteca, in suma
de 4 miilei.

Valoarea totala a contractelor si
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comenzilor externe efectuate este in
suma de 831 mii lei (185 mii euro), 91
mii lei (20 mii euro) reprezentand
cheltuielile de prelevare ale probelor
recoltate, iar 740 mii lei (165 mii euro)
reprezentand costurile probelor
analizate in Laboratorul de Control
Doping.

De asemenea, incepand cu anul 2014,
Agentia Nationald Anti-Doping a
derulat proiectul de cercetare “Strategii
educationale anti-doping destinate




reducerii riscului de consum de Gradul de realizare a veniturilor proprii
substante dopante in sélile de culturism a crescut cu 8% fata de anul 2014.
si fitness” finantat pentru perioada 2014 (Figuranr. 5).

— 2015 de Organizatia Natiunilor Unite

pentru Educatie, Stiinta si Cultura cu

suma de 19780 USD (65 mii lei). Pentru

anul 2015 suma alocata a fost de 2000

USD (8 mii lei).

GRADUL DE REALIZARE A VENITURILOR PROPRII
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in vederea achizitionarii
echipamentelor si accesoriilor necesare
prelevarii probelor la standardele
impuse si dotarii corespunzatoare a
Laboratorului de Control Doping din
cadrul Agentiei, se impune un program
sustinut de investitii, reparatii curente si
capitale, ce includ echipamente
performante, reactivi pentru analizele
specifice de control doping, dar si
echipamente si accesorii necesare
prelevarii probelor biologice la
standarde internationale.

Avand in vedere faptul c& Laboratorul
de Control Doping a obtinut acreditarea
ISO 17025 si acreditarea din partea
Agentiei Mondiale Anti-Doping
(WADA), este necesara mentinerea
acestora si a certificarii Agentiei
Nationale Anti-Doping privind
managementul calitatii conform ISO
9001:2000. Realizarea tuturor acestor

obiective, in cele mai bune conditii,
presupune fundamentarea necesarului,
optimizarea utilizarii fondurilor
disponibile, precum si procurarea de
materiale si echipamente pentru uz
permanent. .

Laboratorul de Control Doping a fost
dotat cu 17 noi sisteme performante,
necesare mentinerii acreditarii WADA.

Au fost asigurate achizitiile de materiale
necesare desfasurarii in bune conditii a
tuturor departamentelor Agentiei, cat si
de prestari servicii.

Mentiondm c&, Agentia Nationala Anti-
Doping a achizitionat doua autoturisme
noi prin Programul de stimulare a
innoirii parcului auto 2015.

In totalul bugetului cheltuielile sunt
reprezentate astfel (Figura nr. 6):

CHELTUIELI 2015

Figura nr. 6: Componenta cheltuielilor bugetare ale Agentiei Nationale Anti-Doping
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La nivel de cifre, cheltuielile Agentiei activitatile principale desfasurate.
Nationale Anti-Doping au fost impartite (Figuranr. 7).
pe categorii distincte, in functie de

CHELTUIELI 2015 - mii lei

CHELTUIEL] PRIVIND PRELEVAREA CHELTUIELI DE LABORATOR
PROBELOR CONTROL DOPING

EDUCATIE

ALTE CHELTUIELI SIINFORMARE

CHELTUIELI COMISIA SUT CERCETARE

CHELTUIELI ADMINISTRATIVE

Figura nr. 7: Categorii de cheltuieli

Mentionam ca activitatea anti-doping, Structura bugetului de venituri si
la nivel national, a fost sustinuta cheltuieli pe anul 2015 al Agentiei
financiar de catre Guvernul Romaniei, Nationale Anti-Doping este prezentatin
prin Secretariatul General al Guvernului, Figuranr. 8.

care a alocat fonduri substantiale, in
valoare de 10.284 mii lei.
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ACTIUNI CU CARACTER STIINTIFIC

CHELTUIELI CU BUNURI SI SERVICIHI

BUGETUL ANAD PE ANUL 2015

CHELTUIELI DE CAPITAL

$I SOCIAL-CULTURAL

UNESCO | §s7

CONTRIBUTII $I COTIZATII LA
ORGANISME INTERNATIONALE

CHELTUIELI DE PERSONAL

TOTAL CHELTUIELI

- mii lei

| 2106

5945

4809

Figura nr. 8: Bugetul Agentiei Nationale Anti-Doping pe anul 2015

L.5. Formarea si perfectionarea continua a expertilor anti-doping din

cadrul Agentiei

in anul 2015 salariatii Agentiei
Nationale Anti-Doping responsabili cu
activitatea de resurse umane au urmarit
realizarea obiectivelor si atributiilor ce le
revin cu respectarea strictd a legislatiei
coordonatoare a domeniului.

in anul 2015 a fost continuata politica
de eficientizare a utilizérii resursei
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umane, atat cantitativa - prin cresterea
numarului de posturi ocupate, cét si
calitativa - prin Tmbunatatirea structurii
acesteia, in sensul cresterii numarului de
posturi cu studii superioare.

in acest sens, s-a urmarit asigurarea
fortei de muncad necesare realizarii
activitatii ANAD, prin ocuparea, in




conditiile legii, a unor posturi vacante
in structura ANAD, intocmindu-se
documentatiile aferente.

Dupa cum rezulta din graficul de mai
jos, in perioada 2011-2015 a crescut
numarul de posturi ocupate de la 81,2%
in anul 2011 la 95,5% in anul 2015, in
conditiile in care, prin aplicarea H.G. nr.

1044/2014 pentru modificarea si
completarea Hotararii Guvernului nr.
1.522/2006 privind aprobarea structurii
organizatorice si a Regulamentului de
organizare si functionare ale Agentiei
Nationale Anti-Doping, numarul total
de posturi s-a majorat cu circa 5%, de la
69la73. (Figuranr. 9)

(%)

2015

Figura nr. 9: Evolutia gradului de ocupare a posturilor Agentiei in perioada 2011-2015

in acelasi timp, a crescut an de an
ponderea posturilor cu studii
superioare din total numar de posturi,
astfel incat daca in anul 2011 numarul
acestora era de 84,0%, in anul 2015
ponderea lor a crescut la 89,0%.

Figura nr. 10: Componenta personalului
ANAD in anul 2015 in functie de nivelul
studiilor

POSTURI CU STUDII SUPERIOARE

BB rosTuri cu sTUDI MEDH
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Evolutia personalului ANAD, ca si a
veniturilor salariale obtinute, au fost
urmarite lunar, prin intocmirea
situatiilor statistice referitoare la
numarul de salariati si la fondul de
salarizare, care se transmit
ordonatorului principal de credite si
directiei municipale de statistica.

Totodata, s-a asigurat intocmirea
actelor administrative necesare privind
drepturile cuvenite salariatilor, stabilite
prin Codul Muncii si actele subsecvente,
sau prin actele normative referitoare la
drepturile salariale.

Avénd in vedere conditiile de muncs,
care presupun utilizarea unor
echipamente specifice, precum si
manipularea unor substante toxice,
factori care influenteazd sanitatea
salariatilor, s-a asigurat controlul
medical periodic al intregului personal,
in conformitate cu prevederile
legislatiei referitoare la securitatea si
sanatateain munca.

In anul 2015 personalul ANAD a
beneficiat de diverse forme de pregtire
profesionald, conform Planului anual de
perfectionare, ca metodd de crestere
calitativa a performantelor lor
profesionale.

Mentionam ca activitatea de resurse
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umane s-a desfasurat in stricta
concordanta cu procedurile de sistem si
operationale specifice acestei activitati,
elaborate in aplicarea standardelor de
control intern/managerial la entitatile
publice. :

inanul 2015 personalul LCD a participat
la diferite reuniuni si simpozioane:

- participarea responsabilului cu
asigurarea calitatii al laboratorului la
Conferinta QA Managers pe probleme
de calitate, organizatd de WAADS, la
Laboratorul de Control Doping din
Roma, Italia.

- participarea unui cercetétor din cadrul
Laboratorului de Control Doping, in
perioada 4-6 martie 2015, la un curs de
specializare cu privire la
determinarea agentilor de stimulre a
eritropoiezei, iar alti doi cercetétori au
participat la cursul de specializare
privind tehnica GC/C/IRMS (1-3 iulie
2015), ambele desfasurate in cadrul
Laboratorului de Control Doping din
KéIn, Germania.

- participarea a 3 cercetatori la
instructajul efectuat in laboratorul
nostru pe analiza EPO prin metoda SAR-
PAGE, de catre Christian Reichel,
specialist de la Laboratorul de Control
Doping din Seibersdorf, Austria.




CAPITOLUL II

PROGRAMUL DE EDUCATIE, INFORMARE SI PREVENIRE

Stages of
Doping Control




Capitolul II.

Obiectivul general

Obiectivul general al programuiui de
educare si informare constd in cresterea
gradului de constientizare si educare a
sportivilor, a personalului asistent si a
celorlalti factori implicati asupra
pericolelor si consecintelor practicirii
dopajului in sport si protejarea sinititii
segmentului tanar de populatie cu focusare
pe sportivi.

Obiective specifice

Cresterea gradului de constientizare
asupra riscurilor utilizarii
substantelor si/sau metodelor
interzise de cétre sportivi;

Crearea unui mediu activ in lupta
anti-doping si dezvoltarea de
atitudini si practici pentru practicarea
sportuluifara dopaj;

Dezvoltarea unui sistem
informational pentru facilitarea
accesului publicului tinta la
informatiile relevante din domeniu;

Educarea si responsabilizarea
sportivilor din loturile nationale si
olimpice in raport cu exigentele
Jocurilor Olimpice si Jocurilor
Paralimpice;

Promovarea programelor educative,
a valorilor eticii, integritatii si
fairplay-ului in sport prin implicarea
sportivilor activi sau retrasi din
activitatea sportiva;

327 RAPORT ANUAL

Programul de educatie, informare si prevenire

Dezvoltarea de parteneriate cu
unitatile de Tnvdtdaméant cu profil
sportiv pentru initierea si derularea
unor proiecte privind lupta impotriva
dopajuluiinsport;

Dezvoltarea de parteneriate cu
unitatile superioare de invatamant cu
profil sportiv pentru introducerea
cursului anti-doping in programele
deinvatamant ale acestora;

Cresterea gradului de implicare si
responsabilizare a personalului
asistent si a familiei sportivului in
practicarea unui sport curat si
adoptarea unui stil de viata sanatos;

Informarea mass-media din Romania
asupra politicilor si legislatiei care
guverneaza activitatea anti-doping,
pentru o cunoastere corectda a
fenomenului dopajuluiin sport;

Dezvoltarea de  parteneriate cu
organisme nationale si
internationale din domeniul
sanatatii, cu organisme profesionale
pentru informarea personalului
medical cu privire la reglementérile
anti-doping;

Dezvoltarea unor parteneriate cu
entitatile care desfasoara activitati de
culturism i fitness.




Grupurile tfinta carora se adreseaza
programul educativ sunt: sportivii,
antrenorii, managerii sportivi,
personalul medical si media (Figura nr.
11).

MANAGERI
SPORTIVI

SYO“'YM

Figura nr. 11: Grupurile tintd din
programul de educatie anti-doping

Practica ne-a dovedit in actiunile pe
care le intreprindem faptul ca sportivii
nu actioneaza niciodata singuri, fiind
influentati de factori externi, asa cum se
poate observa din urmatoarea schema
prezentata de Rob Koehler, directorul
departamentului de educatie al
Agentiei Mondiale Anti-Doping.

B Antrenori COPII
B Profesori
B Parinti

B Manageri

B Doctori
Colegi

TINERET

Conform prevederilor Codului Mondial
Anti-Doping si legislatiei nationale,
trebuie ca atat sportivul, cat si
personalul asistent al sportivului sa fie
considerati raspunzatori pentru o
incalcare a reglementarilor anti-doping.
Este binecunoscut féptul ca de cele mai
multe ori, sportivii sunt influentati de
personalul lor asistent cand savarsesc o
incélcare a reglementarilor anti-doping.
La fel de bine stim cd cei mai multi
sportivi nu recunosc acest lucru, iar
astfel personalul asistent nu poate fi
sanctionat.

in anul 2015, ANAD a intocmit Planul
National Anual de Educatie, cuprinzand
cele cinci campanii educative ce urmau
a fi derulate pe parcursul anului: ,Primii
pasi pentru un sport curat’, ,BAKU
2015 - Sansa sportivilor curati’,
~TBILISI 2015 - Sansa sportivilor
curati’, ,ATHLETE OUTREACH" si ,NU
dopajului!”.

SPORTIVI

JUNIORI DE ELITA,

Figura nr. 12: Influenta anturajului asupra evolutiei sportivilor
la diferite varste
(Rob Koehler - Tunisia 2012)
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- NUMAR ACTIUNI

Planul National Anual de Educatie a
inclus 193 de actiuni educative si 45 de
instruiri pe programul ADAMS la care au
participat 2.832 elevi, sportivi, antrenori,
medici si profesori, actiuni distribuite in
campaniile educative implementate de
_ ANAD. '

NU  PRIMII :ASI ATHLETE TBILISI  BAKU
DOPAJULUI PENTRU oQUTREACH 2015 2015 . .. . . .
UN SPORT Figura nr. 13: Distributia actiunilor

din campaniile educative ale ANAD

II.1. Campania “Primii pasi pentru un sport curat”

Aceasta campanie se desfasoard pe
doud module: primul modul se
adreseaza elevilor din scolile cu profil
sportiv, clasele I-VII], iar cel de-al doilea
modul se adreseaza elevilor din liceele
cu profil sportiv, clasele IX-XIL.

Scopul acestei campanii este
reprezentat de promovarea valorilor

Brosura- Brosura-
intrinseci ale sportului in vederea primul modul al doilea modul
prevenirii si combaterii dopajului in
sport.

FIl CONSTIENT!
Avand in vedere rezultatele remarcabile
obtinute in cadrul acestei campanii, in
perioada 2011-2013, rezultate reliefate
in lucrdrile copiilor participanti la
campanie, Agentia Nationala Anti-
Doping a hotarat prelungirea
parteneriatului cu Ministerul Educatiei
Nationale in vederea derulérii
campaniei pe o perioada de inca doi ani
(2013-2015).
Fata de anii anteriori, au fost acceptate si solicitari ale institutiilor scolare care nu au un
profil exclusiv de sport, pentru organizarea de actiuni educative.

Afisul campaniei
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Astfel, in anul 2015 au avut loc 6 actiuni educative, la care au participat 843 elevi si 37

cadre didactice, repartizate asa cum se poate observa in Tabelul nr. 1 si Figura nr. 14.

“Primii pasi pentru un sport curat” in anul 2015

Tabel nr. 1: Planul actiunilor educative desfdsurate in cadrul campaniei

19.02.2015

LICEUL CU PROGRAM
SPORTIV FOCSANI

ACTIUNE EDUCATIVA

245

235 ELEVI §1 10
CADRE
DIDACTICE

FOCSANI

19.02.2015

LICEUL CU PROGRAM
SPORTIV PITEST!

ACTIUNE EDUCATIVA

35

33 ELEVI SI 2
CADRE
DIDACTICE

PITESTI

08.04.2015

COLEGIUL NATIONAL
»MIHAI EMINESCU”
BUCURESTI

ACTIUNE EDUCATIVA

52

50 ELEVISI 2
CADRE
DIDACTICE

SEDIUL
ANAD

TOTAL

880

843 ELEVI 91 37
CADRE
DIDACTICE

T
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NUMAR DE PARTICIPANTI

Liceul cu Program Sportiv
- Focsani

Colegiul Tehnic Edmond Nicolau
- Focsani

Liceul cu Program Sportiv
- Pitest

Liceul cu Program Sportiv
- Bistrita

Colegiul National Mihai Eminescu
- Bucuresti

Liceul cu Program Sportiv/
Clubul Sportiv “Ceahlidul” Piatra Neamt

245

Figura nr. 14: Actiuni educative desfdsurate in anul 2015 in cadrul Campaniei
“Primii pasi pentru un sport curat”

Prezentarile sustinute de catre lectorii
ANAD, ,Natura si limitele beneficiilor
sale. De la plante etnobotanice la
droguri si doping”, si ,Efectele adverse
ale substantelor interzise”, au
reprezentat punctul de plecare in
dezbaterile cu privire la riscul utilizarii
suplimentelor alimentare si ale
substantelor interzise.

Pentru institutiile de invatamant
preuniversitar, luna aprilie 2015 a
reprezentat perioada institutionala,
dedicata activitatilor educative
extracurriculare si extrascolare, in
cadrul Programului National ,Scoala
altfel: Sa stii mai multe, sa fii mai bun!”,
organizate de Ministerul Educatiei

Nationale. Scopul programului a
constat in oferirea posibilitatii elevilor
de a participa la actiuni de interes
pentru ei, de a-si pune in valoare
aptitudinile si de a participa la diverse
actiuni in contexte informale. Agentia
Nationala Anti-Doping a profitat de
aceasta perioada si aincercatsa atraga
cat mai multi elevi in demersul de
promovare a unui ,sport curat’ in
Romania.

Astfel, cu aceastd ocazie, am oferit
elevilor si cadrelor didactice
posibilitatea de a vizita sediul Agentiei
Nationale Anti-Doping si Laboratorul
de Control Doping.
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I1.2. Campanii dedicate Jocurilor si Festivalurilor Olimpice

in conformitate cu Strategia Nationala
Anti-Doping, aprobatd prin H.G. nr.
221/2013, ANAD organizeaza campanii
educative speciale dedicate Jocurilor si
Festivalurilor Olimpice.

Anul 2015 a fost marcat de participarea
sportivilor tarii noastre la prima editie a
Jocurilor Europene de la Baku,
Azerbaijan.

De asemenea, a fost un an reprezentativ
si pentru participarea la Festivalul
Olimpic al Tineretului European de la
Thilisi, Georgia.

in acest sens, ANAD a initiat si
implementat campaniile educative:
~BAKU 2015-Sansa sportivilor curati”
si "TBILISI 2015-Sansa sportivilor

s

curati™.

Aceste campanii se desfasoara pe doua
componente, una de testare si una de
educatie. In ceea ce priveste activitatea
de testare, sportivii loturilor olimpice
largite sunt testati de cel putin dous ori.

in cadrul componentei educative,
ANAD organizeaza cursuri de educatie
anti-doping pentru sportivii lotului
olimpic si pentru personalul asistent al
acestora.

Suportul de curs "Curs de instruire anti-
doping pentru sportivii lotului olimpic”
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a fost elaborat de Agentie ca bazi de
informare pentru sportivii olimpici.

Printr-o Hotarare a Biroului Executiv al
COSR din 2008, s-a decis ca toti sportivii
si personalul medical al lotului olimpic
sd urmeze cursurile de educatie anti-
doping si sa obtind Atestatul de
Educatie Anti-Doping. Astfel, fiecare
sportiv, care a urmat cursul, a sustinut
un test pentru obtinerea "Atestatului de
Educatie Anti-Doping”, atestat
obligatoriu pentru a putea participa la
Jocurile Olimpice, asa cum s-a decis de
catre Biroul Executiv al COSR.

ATESTAT D,
EDUCATIE ANTHDOPING

Atestat de Educatie Anti-Doping




I1.2.1. Campania,,BAKU 2015 - Sansa sportivilor curati!”

Avand in vedere participarea sportivilor
nostri la prima editie a Jocurilor
Europene de la Baku, Azerbaijan, in
perioada 12-28 iunie, Agentia
Nationala Anti-Doping a demarat din
luna mai, campania educativa "BAKU
2015 - Sansa sportivilor curati!”.

In cadrul acestei campanii au fost
organizate 86 de cursuri de instruire
anti-doping, care au fost organizate
atat in sistem online, dat fiind faptul ca

cei mai multi sportivi s-au antrenat in
strainatate, cat si in cadrul actiunilor
educative organizate prin intalniri
directe cu sportivii. Toti sportivii au
obtinut ,Atestate de Educatie Anti-
Doping".

Baku 2015

1st EUROPEAN GAMES

Tabelul nr. 2: Distributia participantilor la actiunile educative pe discipline
in functie de modul de organizare

DISCIPLINA
SPORTIVA

EDUCATIE
EACE-TO-FACE

EDUCGATIE
ONLINE

1
, 5 11
~BOX 7 7
CICLISM 1
“GIMNASTICA - 22
GIMNASTICA 1
- 12
KAIAC CANOE i 13
KARATE -
LUPTE 18
NATATIE 7 3
POLO 7 12
SAMBO 1 1
SCRIMA 5 8
TAEKWONDO WTF - 1
TENIS DE MASA 2 4
TIR CU ARCUL 2
" TIR SPORTIV - 1
TRIATLON - 2
VOLEI 16

A:{’W—"éf:?]z{-ﬁ&’ P
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I1.2.2. Campania , TBILISI 2015 - Sansa sportivilor curati!”

in cadrul campaniei “TBILISI 2015 -
Sansa sportivilor curati!” au fost
organizate 53 de cursuri de educatie
anti-doping prin intalniri directe cu
sportivii, dar si online. Astfel, au fost
educati 51 de sportivi in cadrul
actiunilor educative si 70 de sportivi
prin sistem online. Toti sportivii au
primit ,Atestate de Educatie Anti-
Doping”.

I1.3. Campania “NU DOPAJULUI!”

Campania ,NU Dopajuluil” este
campania permanenta a ANAD, initiata
din anul 2006 si se desfasoara pe doua
module: modulul I - se adreseaza
sportivilor de nivel national si
international, juniori si seniori,
antrenori si personalului medical si
modulul II - se adreseaza personalului
directiilor judetene pentru sport,
managerilor cluburilor sportive si
directorilor gcolilor si liceelor cu profil
sportiv. Actiunile din aceasta campanie
au fost organizate la propunerea ANAD
darsila solicitarea structurilor sportive.

EUROPEAN YOUTH ?
OLYMPIC FESTIVAL

O
TBILISI?@

Tabelul nr. 3: Distributia participantilor la

actiunile educative pe discipline
in functie de modul de organizare

DISCIPLINA EDUCATIE EDUCATIE
SPORTIVA FACE-TO-FACE ONLINE
ATLETISM 14 25
GIMNASTICA 13
HANDBAL 29 4
JUDO 19
NATATIE 4 7
_TENIS | 4 2

T A
Fa

SCUTIRI PEATRY
UZ TERAPEUTIC

& £

]

S %
-
o

f

THE THERAPEUTIC
USE EXEMPTION

018

in anul 2015, s-au organizat 42 de actiuni educative, din care 24 la solicitarea
federatiilor sportive nationale, 5 la solicitarea cluburilor sportive nationale, 12
organizate de ANAD si una la solicitarea Asociatiei Roméne pentru Educatie Pediatrica

in Medicina de Familie. (Figura nr. 15)
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‘La aceste actiuni educative au participat Figura nr. 15: Distributia actiunilor
802 sportivi, 592 antrenori si 160 educative in functie de solicitant
medici. Sportivii participanti la aceste 24

actiuni sunt legitimati la urmatoarele
discipline sportive: atletism,
automobilism, baschet, box, culturism
si fitness, fotbal, haltere, handbal,
hochei pe gheat3, lupte, natatie, polo,
radioamatorism, rugby, sambo,
taekwondo WTF, tenis de masa, tir cu
arcul sitir sportiv.

MNUMAR DE ACTIUNI

. - . SOLICITANTUL ACTIUNILOR EDUCATIVE

st
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Tabelul nr. 4: Distributia actiunilor educative desfdsurate in cadrul Campaniei
“NU dopajului!”, in functie de solicitant

: : STRUCTURA NR. :
DATA SO,L[CITANT DISCIPLINA SPO,RT!V i lp ARTIC]P ANTI o AUDITORIU LOCALITATE
10.02.2015 FR BASCHET baschet FSN 50 antrenori de juniori BUCURESTI
- i | P 28de sporjava uisg, 2 BOLANA
13.02:.2015 FRRUGBY. rugby FSN 33 antrenori, 3 cadre
L BRASOV
’ medicdle
FR TAEKWONDO Semi d ti
22.02.2015 tackwondo WTF|  FSN 84 erminar e pregatire 1 gycuresTi
WTF antrenori
11.03.2015 FR HALTERE haltere FSN 50 antrenori BUCUREST!
13 sportive - lot
11.03.2015 FR LUPTE lupte FR 16 olimpic lupte feminin | BUCURESTI
junioare, 3 antrenori
|:10 sportive-lot olimpic
11.03.2015 FR LUPTE {upte FSN 12 upte feminin senioare, |\ oy
1 antrenor; 1 cadru
medical
18.03.2015 CSM BISTRITA CSM 45 41 sportivi, 4 antrenori BISTRITA
FR CULTURISM §1 o 20 antrenori,
18.04.2015 i i culturism FSN 30 1AS!
FITNESS e instructori; 10 sportivi A
22.04.2015 FR HALTERE haltere FSN 40 40 antrenori BUCURESTI
o €S SPORTUL 18 sportivi rughy, 1 ,
220420150 - - rugb cs 20 BUCURESTI
STUDENTESC gy antrenor, 1 medic d
23.04.2015 FR radicamatorism| SN 7 Curs perfectionare | o, pecyy
RADICAMATORISM antrenori
|FR AUTOMOBILISM | automobilism | 90:de sportivi: (piloti si
07.05:2015 : FSN 4 i ARAD
o 0 SPORTIV sportiv copiloti)
CS FARUL 65 sportivi ai clubului,
14.05.2015 CONSTANTA CS 80 15 antrenori CONSTANTA
pliante ~lotnational
26.05.2015 ANAD baschet FSN 22 baschet feminin, BUCURESTI
senioare
26 de sportivi-lotul
09.06.2015 ANAD rugby FSN 27 national de rugby, 1 BUCURESTI
medic
35 de sportivi echipa
16.06.2015 ANAD rugby FSN 38 Namibiei, 3 personal BUCURESTI
asistent
30 lotul national CHEILE
22.06.2015 FR HANDBAL handbal FSN 33 tineret ff:mlnl n, 2 GRADISTEI
antrenori, 1 medic
22 lotul national
25.06.2015 FR HANDBAL handbal FSN 26 junioare, 3 antrenori, 1 CHIAINA
medic
14.08.2015 ANAD hochei pe FSN 48 lotU 18,46 sportivi, 2 | -jara
gheatd antrenori
14.08.2015 ANAD hochei pe FSN 60 lotU16, 54 sportivi, 6 | -zora
gheatd antrenori
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3 STRUCTURA NR.
D SOLICITANT DISCIPLINA AUDITORIU CALITA
ATA Lt 5 SPORTIVA | PARTICIPANTI I LOCALITATE
28.08.2015|  FR SAMBO sambo FSN 12 Stagiu perfectionare BUFTEA
antrenori
| sportivi: ai cluburilor,
08.09.2015! . FRTIR SPORTIV. tir sportiv FSN 25 loturile nationale si BANEASA
L olimpice
17.09.2015 ANAD fotbal FC 1 LTI - 1 sportiv Steaua BUFTEA
22.09.2015|  ANAD fotbal FC 1 LTI - 1 sportiv Stéaua | MOGOSOAIA
01.10.2015 ER NATATIE ati FSN 50 Cursul de perfectionare POIANA
e T natatie antrenori BRASOV
07.10.2015 ANAD fotbal FC 1 LTI- 1 sportiv Viitorul | 5\ eranTa
Constanta
08.10.2015 ANAD fotbal FC 1 LTI~ 1sportiv RAMNICU
Universitatea Craiova VALCEA
0 15 sportivi-echipa de
1 CS SPORTUL
.10.201! anE 7 fo;1a ; BUCURESTI
14.10.2015 STUDENTESC cS 1 polo,1 ant.renor 1 UCURES
‘ medic
15.10.2015 ANAD box Ccs 1 LTl - 1 sportiva box TULCEA
onbnnn 18 sportivi echipa’de
G 08 SPORTUL ' :
20._10,291,5  STUDENTESC cs 20 hochéi pe gheata‘, 1 BUCURESTI
: antrenor,; 1 medic
21.10.2015 ANAD fotbal FC 2 L -2sportiviAstra | ) 61eeny
Giurgiu
09:11.2015|  FRFOTBAL fotbal FSN 100 __juniori TIMISOARA
09.11.2015 FR FOTBAL fotbal FSN 150 juniori TARGU MURES
12.11.2015| FRTIRCUARCUL | tircu arcul FSN 20 Curs perfectionare POJANA
i : ‘ antrenori BRASOV
21.11.2015| TRCULTURISMSE | surism FSN 30 10 sportivi, 20 BECLEAN
FITNESS antrenori
Consfatui Anualj
24.112015|  FR ATLETISM atletism FSN 130 onsiatuirea Anualaa | o creny
Antrenorilor
24.11.2015| FR TENIS DE MASA | tenis de mass FSN 25 Curs perfectionare BUZAU
antrenori
sectia de box-SCM
25.11.2015 ANAD box FSN 3 BACAU BACAU
26.11.2015 FR POLO polo FSN 25 lotul de polo, juniori {ZVORANI
Conferinta National3
"Zilele Asociatiei
27.11.2015 AREPMF MED 150 Romane pentru SOVATA
Educatie Pediatricd in
Medicina de Familie"
02.12.2015 FR POLO polo FSN 25 lotul de polo, seniori 1ZVORANI
10.12.2015|  FR HALTERE haltere FSN 40 Curs perfectionare SNAGOV
antrenori
TOTAL 1554 (802 sportivi, 592 antrenori, 160 medici)
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Tot in cadrul campaniei “"NU
Dopajului!”, ANAD participa la cursuri
de formare si perfectionare a
antrenorilor organizate de federatiile
sportive nationale.

FR BASCHET

FR TAEKWONDO WTF |
FR HALTERE

FR RADIOAMATORISM
FR SAMBO

FR NATATIE

FR TIR CU ARCUL

FR ATLETISM

FR TENIS DE MASA

in acest an, ANAD a participat la 11
cursuri de perfectionare a antrenorilor
organizate de FR Baschet, FR
Taekwondo WTF, FR Haltere, FR
Radioamatorism, FR Sambo, FR Natatie,
FR Atletism, FR Tir cu arcul si FR Tenis de
masa, la care au participat 508
antrenori. (Figura nr. 16)

130

130

Figura nr. 16: Reprezentarea graficd a beneficiarilor Cursurilor de formare si
perfectionare a antrenorilor
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I1.4.Campania “Athlete Outreach”

Incd din anul 2007, ANAD, sub egida
WADA, desfasoara campania educativa
Athlete Outreach care se adreseazd
sportivilor participanti la evenimente
sportive internationale organizate pe
teritoriul Romaniei.

Agentia din Romania este una din cele
100 de organizatii anti-doping care
beneficiaza de sprijinul WADA 1in
implementarea acestei campanii pentru
educarea si informarea sportivilor din
punct de vedere anti-doping.

Scopul acestor actiuni a constat in
informarea sportivilor si personalului
asistent cu privire la: drepturile si
responsabilitatile acestora in timpul
controlului doping, Lista Interzis,
efectele secundare ale substantelor
incluse n Lista Interzisd si riscurile
dopajului, importanta reglementarilor
anti-doping pe plan national si
international, de asemenea despre
programe si initiative privind aceasta
problematica.
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La actiunile din cadrul campaniei, ANAD
a organizat standuri in care au fost
expuse si distribuite materiale educative
si a pus la dispozitia sportivilor
calculatoare pentru a-si testa
cunostintele prin intermediul ,Play True
Quiz’, iarin functie de punctajul obtinut,
sportivii au fost recompensati cu premii
constand in materiale informativ-
educative si materiale inscriptionate cu
logourile ANAD si WADA (bratari,
tricouri, prosoape, mingi de baschet,
pedometre etc.).

ANAD a participat la sase evenimente
sportive internationale la care a
organizat actiuni educative, unde
sportivii si-au manifestat interesul fata
de informatiile transmise de expertii
Agentiei. Aproximativ 98 de sportivi au
beneficiat de informatiile transmise prin
actiunile organizate in cadrul acestei
campanii educative.




BUCURESTI

TIMISOARA
European Taekwondo
Championships U21 Euro Basket Women 2015

i

BASCOV
European Canoe Sprint _ _ ORADEA
Championship Juniors Euro Basket Women 2015

and U23

BUCURESTI »
BUCURESTI
Basketball U18 European .
Championships Women World Ruglz)g1l\;atlons Cup
2015

Figura nr. 17: Actiuni educative desfdsurate in cadrul Campaniei Athlete Outreach

IL.5. Repartizarea actiunilor educative pe cele opt zone geografice de
dezvoltare economica ale Romaniei

in vederea protejarii sanatatii sportivilor si a promovérii sportului curat, ANAD a
organizat actiuni educative in toate zonele tarii.
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Tabelul nr. 5: Actiuni educative desfdsurate in cele opt zone geografice de dezvoltare
economicd ale Romaniei

V. Nr. de Actiuni Nr.
Nr.crt.| de Localitate actiuni | UNESCO- | actiuni
. . . . | educative | Localitate JUNESCO
Tasi 4 Iasi
Botosani
Suceava 2
Bacéu 5
1. Moldova Roman >
Piatra Neam¢ 2
Vaslui 3
18 2
2
1
2. Dobrogea 8 | Constanta 1
3
TOTA 21
Pitesti 7 Pitesti
Ploiesti 4 Ploiesti
Bascov 3
. Cilirasi 1
3. Muntenia Slobozia )
Giurgiu 1
Térgoviste 1
TOTAL 19 2
Rémnicu 5
Vilcea
Slatina 4
Craiova 5 Craiova 1
Caracal 3
4, Oltenia Drobeta
Turnu 3
Severin
Targu Jiu 1
TOTAL 21 i
Resita 2
Caransebes 2
Deva 4
5. Banat Timisoara 6 Timisoara 1
Arad 4
Lugoj 2
TOTAL 20 i
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: Nr. de Actiuni Nr.
Localitate actiuni UNESCO- | actiuni
educative | Localitate [TUNESCO
Bistrita 9
Beclean 1
Cluj Napoca 5 Cluj Napoca 1
6. Crisana Zaliu 1
Baia Mare 3 Baia Mare 1
Satu Mare 2 Satu Mare 1
Oradea 5
TOTAL 26 3
6
.5 Brasov 1
1 :
4 Sibiu 1
2
Targu (
a 2 Mures !
‘ Cheile i
. o - 2
7. Transilvania L Grﬁdistel
1
2
1
' Hunedoara 1
TOTAL 27 5
Bucuresti 29 Bucuresti 3
Buftea 2
Chiajna 2
8. Bucuresti-Ilfov| Izvorani 6
Mogosoaia 1
Snagov 1
TOTAL 41 3
TOTAL 193 18

et
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IL.6. Alte materiale educative folosite in cadrul activitatii de educatie,

informare si prevenire

- Manualul Ofiterului de Control
Doping, editia reeditatdi conform
modificérilor noului Cod Mondial Anti-
Doping

- Lista Interzisd 2015, ce cuprinde
toate substantele interzise in sport si se
actualizeaza in fiecare an de catre
Agentia Mondiala Anti-Doping

- Lista cu specialititile farmaceutice
autorizate si comercializate in
Roménia care au in componenta
substante interzise - actualizats
conform Listei medicamentelor din
Nomenclator a Agentiei Nationale a
Medicamentului din data de 12.12.2014

3

o
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- Brosura “Pasii controlului doping” -
urina si sange

Stages of
Doping Control

- Brosura de prezentare a Agentiei
Nationale Anti-Doping

- Editarea unei publicatii de specialitate,
Cu privire la activitatea anti-doping in
Romania si la practicarea unui sport
curat—- SPORT CURAT - revista oficiali

ot Fopen f\
Em———— ‘ ’ e
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I1.7. Actiuni educative desfasurate in baza parteneriatului cu Muzeul

National al Satului “Dimitrie Gusti”

in baza unui parteneriat cu Muzeul
National al Satului ,Dimitrie Gusti”,
ANAD a organizat mai multe actiuni
educative de succes. Acestea au fost
grupate in cadrul taberei de creatie
pentru copii ,Vara pe ulitd”, editia a
XXII-a, desfasurata intre 6 iulie si 15
august 2015.

NVara pe ulita” presupune organizarea
mai multor ateliere si implicarea celor
mici intr-o serie de ateliere si intreceri
atractive.

fn vara trecuta, ANAD i-a implicat pe cei
mici intr-un concurs de desene pe
astfalt, dar si in cateva intreceri sportive

ad-hoc. Evident, toti participantii au fost
declarati castigatori si premiati. Peste
400 de copii au primit din partea ANAD
materiale sportxive si produse
promotionale. Gratie copiilor,
entuziasmului si candorii lor, au fost
patru dintre cele mai frumoase actiuni
organizate vreodata de institutie.

ANAD obisnuieste sa organizeze
constant actiuni in care sunt implicati
copii si reprezentanti ai acestora
(parinti, antrenori, mentori s.a.m.d.),
pentru a le crea bazele unui mediu
sanatos de viata si pentru a le sadi
dorinta, dar si obisnuinta de a concura
cinstit.
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IL.8. Organizarea activitatilor de diseminare a informatiei - programe
de informare publica, conferinte de presa, aparitii publice, birou de pres
lobby, corectarea informatiilor - care au ca finalitate distribuirea de
mesaje cu privire la Agentia Nationala Anti-Doping si la punctul ei de
vedere.

- Prin intermediul comunicatelor de
presa, reprezentantii mass-media au
fost informati cu privire la:

« actiunile desfasurate in cadrul celor
cinci programe desfasurate de
Agentie, programul de educare,
informare si prevenire, programul de
testare, programui de cercetare,
programul de cooperare
internationald, programul de
prevenire si combatere a traficului
ilicit de substante interzise;

« participarea reprezentantilor
Agentiei la manifestarile nationale si
internationale in domeniu;

» cazurile de incéalcari ale
reglementarilor anti-doping si
modul de solutionare al acestora.

- Participarea la emisiunile de radio si
televiziune pe subiecte din domeniul
sportiv a fost asiguratd de cétre
presedintele Agentiei - doamna
Graziela Vjjiala (de exemplu, Emisiunea
«Proces Verbal” din ianuarie a.c, de la
postul WYL TV (Ploiesti), Emisiunea
"Ecoul sportului” din februarie 2015, de
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la postul Moldova Sport TV (Chisinau,
Republica Moldova): Emisiunea ,Ce se
intdmpla, doctore?” din luna mai a.c,, de
la postul ProTv) si de céatre
vicepresedintele Agentiei — doamna
Doina Melinte (Campania “Tineri fard
fumuri!” desfasuratd la Piatra-Neamt
din luna mai a.c, preluatd de postul
TeleM Piatra-Neamt).

Pe langa principalul mijloc de
comunicare folosit de catre Agentia
Nationala Anti-Doping si anume site-ul
www.anad.gov.ro, in anul 2015 au fost
create pagina de facebook
(facebook.com/anad.gov.ro) si
canalul Youtube al Agentiei, canal unde
institutia poate valorifica in conditii
optime continutul video.

Site-ul Agentiei www.anad.gov.ro este
dezvoltat in limbile roméana si englez si
contine atat informatii institutionale,
informatii legate de desfisurarea
activitatii departamentelor ANAD cét si
informatii necesare sportivilor,
antrenorilor si personalului asistent al
sportivilor.

Volumul mare de informatii continute



de site-ul anad.gov.ro ne-a obligat sa
demaram in anul 2015 dezvoltarea unei
platforme special dedicate
sportivilor, antrenorilor si
personalului asistent al sportivilor.
Aceasta platforma contine, alaturi de
informatiile legate de dopaj,
substantele si metodele interzise,
procedura de control doping etc. si o
platforma de e-learning dedicata
sportivilor de elita, platforma ce contine
cursurile ce trebuie parcurse in vederea
obtinerii atestatului de educatie anti-
doping.

Astfel, prin separarea informatiei in cele
doua site-uri, unul ce va contine strict
informatii legate de institutie, celalalt
dedicat sportivilor si publicului interesat

18%

STIRI REDISTRIBUITE ONLINE

de fenomenul de dopaj, dorim
imbunatatirea calitatii informarii si o
mai usoara navigare pe site-urile ANAD.

Cum tendinta actuald in domeniul
comunicarii online _este ca paginile de
Facebook sa fie mai accesate decat site-
urile in sine, pagina de Facebook a
Agentiei acunoscut un real succes.

Pentru 2016, se propune pastrarea
ritmului si a calitatii postarilor, cu un
accent sporit pe evidentierea actiunilor
si activitatilor educative ale agentiei prin
publicarea de fotografii de la actiuni. De
asemenea, se are in vedere si cresterea
ratei de interactiune si a numarului de
Jike-uri”.

STIRI ANTI-DOPING
10%

POSTARI FACEBOOK

Figura nr 18: Procesarea stirilor in anul 2015
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I1.9. Proiecte educative finantate din fonduri externe

- iIn pericada august 2014 - august
2015, Agentia Nationald Anti-Doping a
implementat cu sprijinul financiar din
partea UNESCO proiectul cu tema
“Strategii educationale anti-doping
destinate reducerii riscului de
consum de substante dopante in
sdlile de culturism si fitness”.

Obiectivele proiectului au fost:

* constientizarea tinerilor care practica
sport recreativ in salile de culturism si
fitness, in legatura cu riscurile la care

se expun prin consumul de substante
interzise;

constituirea unor parteneriate
educationale intre Agentia National3
Anti-Doping si detinatorii salilor de
culturism si fitness, cu scopul de a
asigura un mediu sdnatos pentru
practicarea exercitiilor fizice;

sensibilizarea opiniei publice din
Romania in legdturd cu pericolele pe
care le reprezintd consumul
substantelor interzise, sub diverse
forme.

In perioada 20.12.2014 - 30.07.2015 s-au organizat 18 actiuni educative in cadrul salilor

de culturism si fitness, astfel (Tabelul nr. 6):

NR. Sala de fitness Data Localitatea Nur.n'f‘ir de'

CRT. : participanti
1. | Vviva Club Sport 20.12.2014 Bucuregti 34
2. | Oxigen Fitness 31.01.2015 Ploiesti 35
3. Belaqua 13.02.2015 Bragov 26
4. | Moving Expres 06.03.2015 Craiova 25
s | Star Sport Fitness 27.03.2015 Sibi 26

Center
6. | North Luxury Fitness 16.04.2015 Pitesti 12
7. | Smart Fit 25.04.2015 Timisoara 28
8. | Pure Jatomi Fitness 20.’05:-2015 Cohstanta 25
9, Flex Gym 11.06.2015 lasi 26
10. | Gold Gym 13.06.2015 Botosani 23
11. | stay Fit Gym 20.06.2015 Bucuregti | 22
12. | Big Fitness 25.06.2015 Cluj 20
13. | Opium Gym 14.07.2015 Baia Mare 25
14. | Robi Fitness 15.07.2015 Satu Mare 18
15. | Feel Fit 21.07.2015 Sighigoara 23
16. | Body Factory 22.07.2015 Targu 19
‘ Mures

17. | Lex Aly Gym 23.07.2015 Reghin 20
18. |'Milam Gim 30.07.2015 Bucuregti 28
TOTAL 435
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La cele 18 actiuni educative organizate
in cadrul proiectului au fost prezente
435 de persoane reprezentand abonati
ai salilor de culturism si fitness,
instructori de fitenss si administatori ai
salilor.

Astfel, la actiunile de mai sus au fost
distribuite 1515 pliante "Fii in garda cu
suplimentele alimentare”, 1515 brosuri
"Efectele adverse ale substantelor
interzise”, 495 bratari "ANAD Nu te
dopa! UNESCO"”, 106 afise “Nu te dopa”
si 106 afise "Steroizii si efectele
acestora”.

De asemenea, au fost distribuite cate 4
pliante “Fii in garda cu suplimentele
alimentare”, 4 brosuri "Efectele adverse
ale substantelor interzise”, un afis "Nu te
dopa” si un afis "Steroizii si efectele
acestora”, la un numar de 520 sali de
culturism si fitness autorizate de
Agentia Nationala Anti-Doping.

Astfel, au fost distribuite 2080 pliante,
2080 brosuri si 520 de afise din fiecare.

La o parte din actiunile educative
organizate in cadrul proiectului au
participat legende ale sportului
romanesc precum Doina Melinte si
Laura Badea. Atat Doina Melinte cat si
Laura Badea se implicd activ in
promovarea sportului curat in tara
noastra, a principiilor si valorilor
acestuia.

UG AIGRUA DE SANATATERTA!  INFORMEAZA-TE |

Afis - Steroizii si efectele acestora

FIl iN GRRDA CU SUPLIMENTELE ALIMENTARE!

NUTE

Al GRIJR CE CONSUMM INFORMEAZA-TE! :
SUPLIMENTELE ALIMENYARE POT FI CONTAMINATE CU .
5 s s ann

Afis - Nu te dopa
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In cadrul proiectului au fost aplicate
doua chestionare:

* Un chestionar s-a aplicat la un
esantion de 318 abonati ai sililor de
culturism si fitness in scopul
verificarii cunostintelor pe care le au
in legaturd cu fenomenul “dopajului
in sport”. Din cele 318 chestionare
aplicate, doar 258 au fost luate in
considerare pentru aceasta
cercetare, 60 fiind anulate deoarece
acestea nu au fost completate in
intregime.

* Alt chestionar s-a aplicat la 280 de
practicanti ai sportului recreativ,
dupd ce acestia au participat la
actiunile educative organizate in
cadrul proiectului. Temele prezentate
au fost: "Riscul utilizarii
suplimentelor nutritive” si “Efectele
adverse ale substantelor interzise”.
Din cele 280 chestionare aplicate,
doar 233 au fost luate in considerare
pentru aceasta cercetare, 47 fiind
anulate deoarece nu au fost
completate inintregime.

In urma aplicarii acestor chestionare a
reiesit faptul ca practicantii de sport
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recreativ. nu cunosc relatia dintre
suplimentele alimentare si performanta
sportiva si nici beneficiile si efectele
negative ale acestora.

Dupa participarea la.actiunile educative
din cadrul proiectului o mare parte
dintre respondenti (74,5%) au
considerat foarte importante actiunile
cu caracter educativ care privesc
problema dopajuluiiar 70% si-au insusit
informatiile cu privire la efectele
adverse ale steroizilor, stimulentelor,
narcoticelor, hormonului de crestere si
canabinoidelor.

Consideram ca in viitoarele sesiuni de
informare trebuie sa se insiste mai mult
pe “Lista Interzisd” si in ce masura
anumite medicamente, suplimente
alimanteare, practici asociate
antrenamentului sportiv, fac sau nu
parte din aceastd listd si pe efectele
secundare ale substantelor dopante.

Bugetul proiectului a fost de 26835 USD,
UNESCO contribuind cu suma de 19780
USD, iar cofinantarea ANAD fiind de
7055 USD. Proiectul s-a finalizat in luna
septembrie 2015.



CAPITOLUL III

PROGRAMUL DE TESTARE DOPING




CapitolulIll. Programul de testare doping

Obiectivul general al programului
de testare doping consta in realizarea
unui numar relevant de teste in
competitie si in afara competitiei, fara
aviz prealabil, in vederea protejirii
sanatatii sportivilor si a dreptului
fundamental al acestora de a practica
unsportcurat.

Obiective specifice

+ Elaborarea si realizarea Planului
National Anual de Testare, intr-un
mod relevant, coerent siintegrat;

+ Stabilirea Lotului de Testare
fnregistrat si gestionarea acestuia
conform normelor interne si
internationalen vigoare;

« Formarea, perfectionarea si
instruirea permanents a ofiterilor de
control doping in conformitate cu
standardul ocupational aprobat;

« Gestionarea rezultatelor controlului
doping si a scutirilor de uz terapeutic,
conform normelor interne si
internationale in vigoare;

* Administrarea eficienta si
promovarea Sistemului de
Management si Administrare Anti-
Doping (ADAMS) al Agentiei
Mondiale Anti-Doping.
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Conform Standardului International
pentru Testare si Investigatii, a H.G.
771/2015 pentru mofificarea si
completarea H.G. nr. 244/2015 privind
Normele metodologice de organizare si
desfasurare a controlului doping, a
Documentului Tehnic pentru Analize
Specifice pe Discipline Sportive,
versiunea 2.1, precum si a Modelelor de
bund practica elaborate de WADA,
Agentia Nationald Anti-Doping (ANAD)
a distribuit testarile doping pentru urina
si sange pentru fiecare disciplina
sportiva.

in vederea indeplinirii obiectivului
general, ANAD intocmeste Planul
National Anual de Testare si Lotul de
Testare Inregistrat pe care-| gestioneaza
prin ADAMS, gestioneazd rezultatele
controalelor doping, organizeazi cursul
de formare si perfectionare a ofiterilor
de control doping, gestioneazi scutirile
pentru uz terapeutic. De asemenea, in
vederea realizarii obiectivelor propuse
colaboreazé cu structurile sportive
nationale si internationale.

Avénd in vedere notorietatea de care se
bucurd ANAD pe plan international, mai
multe organizatii sportive
internationale au desemnat Agentia ca
autoritate de recoltare la o serie de
competitii internationale desfasurate pe
teritoriul Roméanieiin anul 2015.




Astfel, ANAD a fost autoritate de

recoltare la:

« Campionatul European de Judo
pentru Juniori;

« IRB Nations Cup;

« Cupa Mondiala de gimnastica
ritmica;

» Turneu calificare Campionat
European U19 handbal, feminin;

« Fia Euroepan Rally Trophy;

 EuroBaschetfeminin 2015;

« Campionatul European under 21
kaiac canoe;

« Turulciclistal Sibiului;

» Cupa Europeanadetir cuarcul;

» Campionatul Balcanic de Atletism;

« CupaMondiala deflorets;

« Meci de calificare campionat
european 2018 handbal masculin;

» Campionatele Mondiale U21
Snooker.

Totodata, la solicitarea ANAD,
federatiile internationale au autorizat
ANAD sa recolteze probe si sa devina
autoritate de testare la evenimente
internationale desfasurate pe teritoriul
Romaniei: Campionatul balcanic de
culturism, Campionatul European under
21 taekwondo wtf, Campionatele
Euroepene de seniori karate wkc.

Realizariin 2015

IL1. Planul national anual de
testare

Agentia intocmeste planul national
anual de testare, pei)aza datelor primite
de la federatiile sportive nationale, in
conditiile art. 52 din Legea nr. 227/2006,
republicatd, dar si tinand cont de riscul
de dopaj pentru fiecare disciplina
sportiva, de numarul total de sportivi
legitimat;.

Agentia evalueaza riscul de dopaj
pentru fiecare disciplina sportiva pe
baza mai multor criterii:

- documentul tehnic pentru analize
specifice disciplinelor sportive,
versiunea 2.2, elaborat de WADA,;

- cerintele fizice si altor cerinte ale
disciplinei sportive, luand in considerare
conditiile fiziologice specifice acesteia;

- efectul posibil de Tmbunatatire a
performantei pe care |-ar putea produce
prin utilizarea substantelor si/sau
metodelorinterzise;

- statisticile disponibile referitoare la
testarile doping anterioare;

- rezultatele cercetarilor asupra
incidentei substantelor si/sau
metodelor interzise pentru fiecare
disciplina sportiva;
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- istoricul dopajului in disciplina
sportiva respectiva;

- calendarul competitional intern si
international si al programului de
antrenament;

- informatiile obtinute despre posibilele
practici de dopajin sport;

- avantajele materiale.

Planificarea testérilor doping a constat
in distribuirea eficientd a testelor
doping, atatin compeﬁ'gie, catsiin afara
competitiei, pentru sportivii de nivel
national si international, participanti la
competitii si/sau manifestari sportive
nationale si internationale, incluzand,
dar nelimitandu-se la sportivii din Lotul
de testare inregistrat.

ANAD a urmarit ca testarile in afara
competitiei, fara aviz prealabil s& se
realizeze cu prioritate. Totodats, {indnd
seama de faptul cd cele mai multe
cazuri de incdlcdri a reglementarilor
anti-doping au fost inregistrate la
sportivii juniori si cadeti, ANAD a pus un
accent deosebit pe testarea sportivilor
din aceste categorii.

ANAD a avut contract de recoltare de

probe biologice cu 53 din 62 de federatii
sportive din Romaénia.
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Bugetul alocat in anul 2015 pentru
programul de testare doping a fost
de 3683 mii lei. La nivel national,
Ministerul Tineretului si Sportului a
raportat un numar de 249.673
sportivi legitimati si 950 sportivi de
elit. Prin urmare, pentru fiecare
sportiv legitimat s-a alocat o suma de
aproximativ 15 lei, o suma foarte
mica raportata la valoarea unui test
doping, costul minim de prelevare a
unei probe biologice fiind de
aproximativ 300 lei.

in conformitate cu Planul National
Anual de Testare, actualizat la 1
decembrie, ANAD a recoltat un numér
de 3.008 probe biologice de la sportivi
legitimati la federatiile sportive
nationale.

1515  NUMAR DE PROBE RECOLTATE

1050

404

ANAD FSN COSR CLUBURI
SPORTIVE

SOLICITANT

Figura nr. 19: Distributia testelor doping
efectuate in functie de solicitant



Din bugetul ANAD au fost recoltate
1.515 probe biologice, reprezentand
504% din numarul total de probe.
Restul probelor au fost recoltate la
solicitarea Federatiilor Sportive
Nationale (1.050 probe), Comitetului
Olimpic si Sportiv Roman (404 probe),

Cluburilor Sportive Nationale (39
probe).

Din cele 3.008 de probe doping au fost
recoltate 2.804 de probe de urina si 204
probe de sédnge, in competitie si in afara
competitiei, fara aviz prealabil.

Tabelul nr. 7: Teste doping efectuate in anul 2015

SOLICITARE

PLANIFICARE SOLICITARE , v
TIPUL ANAD s SOLICITARE COSR CLUBURI TOTAL
TESTARIH L . TN .
URINA | ! URINA | GE | URINA | SANGE | URINA | SANGE
T 883 9 599 0 36 8 37 0 1555 17
competitie
Inafara | g4 109 a47 4 286 74 2 0 1249 | 187
competitiei |
TOTAL | 1397 | 118 | 1046 4 322 82 39 0 2804 | 204
TOTAL. 1515 1050 404 39 3008

Un numar de 2.996 de probe biologice
recoltate de ANAD conform Planului
National Anual de Testare, au fost
trimise spre analizd la Laboratorul de
Control Doping de la Bucuresti iar 12
probe biologice de urina au fost trimise
la Laboratorul de Control Doping
Seibersdorf, Austria.

Nu in ultimul rand, trebuie mentionat ca
din totalul celor 2.804 probe de urina
recoltate, un numar de 345 au fost
supuse si analizei pentru identificarea
Eritropoetinei (EPO).
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Tabelul nr. 8: Distributia probelor de urind in functie de disciplina
sportiva si de solicitant

NR. DISCIPLINA SOLICITANT | SOLICITANT | SOLICITANT | SOLICITANT TOTAL
CRT SPORTIVA ANAD FSN COSR CLUB
1 AERONAUTICA 4 4
2 AIKIDO 10 4 14
3 ALPINISM 6 8 14
4 |  ARTE MARTIALE 9 9
5 ARTE MARTIALE DE 0
CONTACT
6 ATLETISM 209 72 52 333
7 AUTOMOBILISM 4 4 8
8 BADMINTON 10 10 1 21
9 BASCHET 50 66 17 133
10 BASEBALL 4 4 8
11 BILIARD 0
12 BOB SANIE 12 29 41
13 BOX 60 15 75
14 BRIDGE 4 4
15 CANOTAJ 81 39 120
16 cicLism 9 6 10 25
18 - CRICKET 1 1
19 CULTURISM 31 51 2 84
20 DANS SPORTIV 10 18 28
21 ECVESTRA 4 4
22 FOTBAL 86 20 106
23 FOTBAL TENIS 4 4
24 GIMNASTICA 27 31 39 97
25 | GIMNASTICA RITMICA 18 4 1 23
26 HALTERE 75 36 111
27 HANDBAL 85 40 25 150
28 HOCHEI GHEATA 27 12 6 45
29 HOCHE! IARBA 10 4 14
30 ~ Jubo 18 33 35 86
31 KAIAC CANOE 47 51 13 111
32 KARATE 10 14 1 25
33 KARATE TRADITIONAL 15 4 19
34 KARATE WKC 22 7 29
35 | KARATE KYOKUSHINKAI 18 4 22
36 KARTING 4 4
37 KEMPO 15 11 26

62 ! RAPORT ANUAL




: NR QISQIP:LINA SOLICITANT. | SOLICITANT | SOLICITANT | SOLICITANT TOTAL
CRT . SPORTIVA ANAD FSN COSR CLUB '
39 MOTOCICLISM 4 4
40 _ NATATE 47 20 21 88
41 5 5
42 RIENTA P 10 14
43 PATINAJ . 0
aa pOLO 30 19 19 68
45 POPICE 12 12
46 POWERLIFTING | 13 8 21
47 RUGBY a4 64 108
48 “SAH 4 4 8
49 SAMBO 10 22 6 38
50 SCHI BIATLON 20 24 ' a4
51 SCRIMA 28 32 13 73
= P = = -
53 TAEKWONDO ITF 18 23
54 | TAEKWONDO WTF 5 26 1 32
55 TENIS 22 6 32
56 TENIS DE MASA. | 28 25 6 59
57 TIR SPORTIV 26 28 1/ 1 56
58 TIR CU ARCUL 18 7 2 27
59 TRIATHLON 10 12 2 24
60 _VOLEI 64 69 16 149
61 YACHTING 6 6
62 | ASOCIATII SPORTIVE 2 5 7
TOTAL 1397 1046 322 39 2804
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Din cele 204 probe de sange, 191 probe au fost recoltate pentru analiza hormonului de
crestere (hGH) si 13 probe pentru Pasaportul Biologic asa cum reiese din Tabelul nr. 9.

Tabelul nr. 9: Distributia probelor de sdnge recoltate pentru analiza hGH in functie de

disciplina sportivd

NR.| DISCIPLINA | SOLICITANT | SOLICITANT | SOLICITANT TGTAL
CRT| SPORTIVA COSR ANAD FSN
1 AIKIDO 1
2 | ALPINISM 1
3 ATLETISM 12 4 16
4 | BADMINTON 1
5 BASEBALL 1
6 BOX 4
7 CANOTAIJ 10 10
8 CICLISM 1 1
9 | CULTURISM 9 9
10 |  FOTBAL 24 24
11 | GIMNASTICA 8 8
12 |  HALTERE 10 10
13 | HANDBAL 8 8
14 |HOCHEI GHEATA 2 2
15 | HOCHEI IARBA 1 1
16|  Jupo 35 35
17 | KARATE WKC 3 3
18 LUPTE 24 1 25
19 NATATIE 1 4 5
20 POLO 5 5
21 | POWERLIFTING 3 3
22| sAmBO 6 6 12
23 | SCHIBIATLON 1 1
24|  SCRIMA 2 2
25 | TAEKWONDO 1 1
WTF
26 | TENIS DE CAmP 1 1
27 | TRIATLON 1 1
TOTAL 82 109 191

Dupa cum se poate observa din tabelul de mai sus, cele mai multe probe de sange s-au
recoltat la judo, lupte, fotbal, atletism, haltere si canotaj, discipline la care efortul este de
forta, viteza si sportivii au nevoie de masa musculara, de ligamente intérite, ceea ce ar
putea conduce spre imbunitatirea artificiald a performantelor sportive si recurgerea la

utilizarea hGH.

64 | RAPORT ANUAL




Il1.2.Testarea doping pentru
pasaportul biologic

Integrarea Pasaportului Biologic al
Sportivului (ABP) in programele anti-
doping a devenit obligatorie din
ianuarie 2010, cand a intrat in vigoare
documentul Agentiei Modiale Anti-
Doping ,Athlete Biological Passport —
Operating Guidelines & Compilation of
Required Elements”. ABP intentioneaza
sa stabileasca daca un sportiv si-a
manipulat propriile variabile fiziologice,
fara a se baza in mod special pe
detectarea unei anumite substante
interzise sau a unei metode interzise.
ABP reprezinta un procedeu de evaluare
a abuzului cu EPO, iar pasaportul
Biologic s-a introdus in analiza doping
ca un nou procedeu de evaluare a
abuzului cu eritropoietina si orice forma
de transfuzie sau manipulare a sangelui.

Obiectivele integrarii ABP in
programele anti-doping sunt
identificarea sportivilor pentru testarea
tintd printr-o analiza specifica si
stabilirea unei incalcari a
reglementarilor anti-doping in acord cu
art. 2.2 din Codul Mondial Anti-Doping,
in absenta unui test analitic pozitiv. De
asemenea, ABP include modulul
hematologic si modulul steroidic.

Modulul hematologic, care
centralizeaza valori ale markerilor
dopajului cu sange, poate identifica
utilizarea substantelor si/sau a

metodelor interzise in scopul cresterii
transportului si eliberarii de oxigen.
Acestea includ administrarea agentilor
de stimulare a eritropoiezei (ESAs) si
manipularea sangelui si a
componentelor sanguine (ex. transfuzia
de sange omolog). in modulul
hematologic markerii eritropoiezei,
printre care hematocritul, hemoglobina,
procentul de reticulocite, sunt masurati
si inregistrati longitudinal. Profilele sunt
evaluate individual si longitudinal
pentru fiecare sportiv prin asa numitul
model adaptativ. Datele din profilele
anormale sunt revizuite de un grup de
experti si pot conduce la stabilirea unei
incalcari a reglementarilor anti-doping
fara a fi necesara identificarea
substantelor interzise in proba
biologica a unui sportiv.

Modulul steroidic stabileste profilul
steroidic androgen endogen (hormoni
androgenici produsi de organismul
uman). El este utilizat in analiza doping
pentru semnalizarea abuzului de agenti
anabolici (steroizi anabolici) si alti
agenti anabolici, de exemplu
modulatori selectivi ai receptorilor de
androgeni (SARM). Acesta centralizeaza
informatii cu privire la markerii
dopajului cu steroizi si are drept scop
identificarea administrarii steroizilor
anabolici androgeni endogeni si a altor
agenti anabolici. Daca profilul
hematologic se determina pe proba de
sange, cel steroidic se determind pe
probe de urina.
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ANAD a demarat programul Pasaportul

Biologic in septembrie 2015. In acest
program au fost inclusi 10 sportivi, cite
doi de la cinci discipline sportive cu risc
crescut la dopajul cu sange. in tabelul de
mai jos sunt evidentiate cele 13 testari
pentru Pasaportul Biologic in functie de
disciplina sportiva.

Tabelul nr. 10: probe recoltate in cadrul
programului Pasaportului Biologic

NR. L o

eRT. ‘DISCIPLINA. TESTARI

1 | ATLETISM 2

2 | canoTAl 4

3 |KAIAC CANOE 2

4 NATATIE 3

5 [SCHI BIATLON 2
TOTAL 13

Agentia Mondiald Anti-Doping a
elaborat un Document Tehnic ca parte a
Standardului International pentru
Testare si Investigatii. Documentul
Tehnic stabileste evaluarea riscurilor de
folosire a substantelor interzise sau
metodelor interzise in anumite sporturi
si discipline sportive, in acord cu art.
5.4.1 din Codul Mondial Anti-Doping si
care permite implementarea unor
programe anti-doping mai inteligente si
eficiente de catre WADA, Organizatii
Anti-Doping, Federatji Internationale.
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Documentul tehnic pentru analizd
specifica in sport (TDSSA) este menit sa
asigure ca toate substantele interzise
care sunt catalogate cu risc crescut de
folosire n anumite sporturi/discipline
sportive, sunt supuse unui nivel
consistent de analizd de cétre toate
Organizatiile Anti-Doping care
efectueaza testari in aceste
sporturi/discipline sportive.
Respectarea TDSSA este obligatorie,
conform Codului Mondial Anti-Doping
2015.

Elaborarea TDSSA-ului are la bazid o
abordare stiintifici ce coreleaza
potentialul ergogenic al substantelor
interzise cu cerintele fiziologice si non-
fiziologice ale performantei sportivului.
TDSSA va completa alte instrumente si
programe anti-doping, precum
Pagaportul Biologic al Sportivului si
culegerea de informatii si investigatii.

in distribuirea probelor recoltate de
ANAD s-a tinut seama de cerintele
specifice, Documentul Tehnic al
Agentiei Mondiale Anti-Doping pentru
analize specifice (TDSSA), in functie de
disciplina sportiva.

In tabelul urmitor sunt evidentiate in
procente, valorile din TDSSA si valorile
rezultate Tn urma testérilor efectuate de
ANAD:



Tabelul nr. 11: Distributia probelor doping recoltate pe discipline sportive,
conform cerintelor TDSSA 2014

X TOTAL EPO % EPO | % EPO HGH %HGH | % HGH
D?SC'PLlNA SPORTIVA ANAD | ANAD | ANAD | TDSAA | ANAD | ANAD | TDSAA
AIKIDO 10 2 20.00% 5 1 10.00% 5
ALPINISM 6 1 16.67% 10 1 16.67% 5
PROBE COMBINATE 9 0 0.00% 15 0 0.00% 15
SARITURI 45 2 4.44% 10 0 0.00% 15
. FOND 69 58 84.06% 60 0 0.00% 5
ATLETISM SEMIFOND 32 16 50.00% 30 0 0.00% 10
SPRINT 57 7 12.28% 10 0 0.00% 15
_|ARUNCARI 49 5 10.20% 5 0 0.00% 15
AUTOMOBILISM 4 0 0.00% 5 0 0.00% 0
BADMINTON 11 0 0.00% 10 1 9.09% 10
BASCHET 67 13 19.40% 10 0 0.00% 10
BASEBALL 4 0 0.00% 5 1 25.00% 10
: BOB 6 1 16.60% 5 0 0.00% 10
BOB-SANIE SANIE 6 1 16.60% 0 0 0.00% 10
BOX 75 9 12.00% 15 4 5.33% 10
CANOTA) 81 30 37.04% 30 14 17.28% 10
clcLISM SOSEA 8 6 75.00% 60 1 12.50% 10
CYCLOCROSS 7 0 0.00% 30 0 0.00% 10
COMITETUL ATLETISM ARUNCARI 1 0 0.00% 5 0 0.00% 10
NATIONAL ATLETISM SARITURI 1 0 0.00% 5 0 0.00% 10
TENIS DE MASA 3 0 0.00% 5 0 0.00% 5
PARALIMPIC
TENIS IN SCAUN CU ROTILE 3 0 0.00% 5 0 0.00% 5
CULTURISM BODYBUILDING 16 0 0.00% 5 5 31.25% 30
FITNESS 15 0 0.00% 10 4 27.00% 30
DANS SPORTIV 10 0 0.00% 5 0 0.00% 5
FOTBAL 86 27 31.40% 10 24 27.91% 10
GIMNASTICA ARTISTICA 438 12 25.00% 10 7 14.58% 10
AEROBICA 18 1 5.56% 10 1 5.56% 5
GIMNASTICA RITMICA 19 2 10.53% 5 0 0.00% 5
HALTERE 75 5 6.67% 5 10 13.33% 30
HANDBAL 110 4 3.64% 10 8 7.27% 10
HOCHEI PE GHEATA 27 4 14.81% 5 2 7.41% 10
HOCHEI PE 1ARBA 10 0 0.00% 10 1 10.00% 10
JUDO 53 0 0.00% 10 35 66.04% 10
SPRINT 200M 9 0 0.00% 10 0 0.00% 10
KAIAC-CANOE |500M 21 5 23.81% 15 0 0.00% 10
1000M 30 13 43.33% 30 0 0.00% 5
KARATE MODERN 11 0 0.00% 10 0 0.00% 10
KARATE TRADITIONAL 15 Y 0.00% 10 0 0.00% 10
KARATE WKC 22 0 0.00% 10 3 13.64% 10
KYOKUSHINKAI 18 0 0.00% 10 0 0.00% 10
LUPTE 56 4 7.14% 15 25 44.64% 10
50-100M 30 20 66.67% 10 0 0.00% 10
NATATIE 800-1000M 18 9 50.00% 30 0 0.00% 5
200-400M 20 9 45.00% 15 0 0.00% 5
ORIENTARE 4 0 0.00% 15 0 0.00% 5
POLO 49 23 46.94% 10 5 10.20% 10
POWERLIFTING 13 0 0.00% 5 3 23.08% 30
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TOTAL EPO | %EPO | %EPO HGH | %HGH | % HGH
DISCIPLINA SPORTIVA ANAD | ANAD | ANAD | TDSAA | ANAD | ANAD | TDSAA
RUGBY 44 12 27.27% 10 0 0.00% 10
SAMBO 16 12 75.00% 10 12 75.00% 10
SARITURI 2 0 0.00% 0 1 50.00% 5
- | ALPIN 1 0 0.00% 15 0 0.00% 10
SCHI/BIATLON FOND 1 1 100.00% 60 1 100.00% 10
BIATLON 16 14 87.50% 60 0 0.00% i0
SCRIMA 41 2 4.88% 5 3 4.88% 5
TAEKWONDO WTF 6 0 0.00% 5 1 16,67% 5
TENIS DE CAMP 10 1 10.00% 10 1 10.00% 5
TENIS DE MASA 34 2 5.88% 5 0 0.00% 5
TRIATLON 12 7 58.33% 60 1 8.33% 10
VOLEI 80 4 5.00% 5 0 0.00% 5

fn conformitate cu prevederile Codului
Mondial Anti-Doping, un record poate fi
omologat numai dupé ce sportivul a
fost testat in cel mai scurt timp iar
rezultatul a fost negativ. in anul 2015, in
vederea omologarii de recorduri, ANAD
a recoltat 10 probe biologice de la
sportivi practicanti de atletism si 12
probe biologice de la sportivi
practicanti de tir sportiv. Toate probele
analizate au fost negative.

Pentru efectuarea testelor doping, in
anul 2015, ANAD a organizat si
coordonat 899 actiuni de testare doping
din care 324 in competitie si 575 in afara
competitiei.

g
N COMPETITIE
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Conform normelor metodologice si
Standardului International pentru
Testare si Investigatii, ANAD a urmarit ca
majoritatea probelor recoltate in afara
competitiei sd fie efectuate fara aviz
prealabil, iar statistica evidentiaza c3
95% au fost fara aviz prealabil.

Din numdrul total de teste, testarile in
competitie au reprezentat 51% iar cele
in afara competitiei 49%, astfel
realizdndu-se obiectivul propus de a
distribui Tn mod echilibrat testele in
competitie si in afara competitiei.

Cele 3.008 probe biologice au fost
recoltate in cadrul a 2804 teste doping
pentru uring, 188 teste de urina si sdnge
si 16 teste de sange.

Figura nr. 20: Distributia actiunilor de
testare doping pentru anul 2015 in
functie de tipul testdrii doping



in tabelul de mai jos se regaseste o situatie a testarilor doping a sportivilor, in functie de

categoria sportiva.

Tabelul nr. 12: Distributia testelor doping efectuate
pe fiecare categorie sportiva

CATEGORIA SPORTIVA | NR. TESTE
CADETI 91
JUNIORI 774

u17 10
u1s 24
u19 8
u21 23
u23 21
TINERET 160
SENIORI 1897
TOTAL 3008

Unul dintre obiectivele propuse pentru anul 2015 I-a reprezentat cresterea numarului
de teste pentru categoriile juniori, tineret, cadeti si U 17-U23.

Astfel, din numarul total de teste in anul 2015, 1.112 au fost recoltate de la sportivi
juniori, tineret, cadeti si U17-U23, ceea ce reprezinta un procent de 37%. (Figura nr. 21,

Tabelulnr. 13).
U17 - U23
3%

JUNIORI
24%

Figura nr. 21: Distributia procentual a testelor doping efectuate in anul 2015, in
functie de categoria sportivi

69 7 RAPORT ANUAL




Tabelul nr. 13: Distributia probelor doping pe discipline sportive, efectuate in anul
2015, in functie de categoria sportivd

[;':g:.:_':\';l; SENIORI| JUNIOR! | TINERET | CADET! Uiz u1g u19 u21 u23 R Ezg:'ll'\ALT £
AERONAUTICA 4 4
AIKIDO 15 15
ALPINISM 15 N 15
ARTE MARTIALE 7 1 1 ' 9
ATLETISM 151 156 44 351
AUTOMOBILISM 8 8
BADMINTON 11 11 22
BASCHET 1m | 14 8 133
BASEBALL 9 9
BOB-SANIE 16 22 3 41
BOX 49 11 19 79
BRIDGE 4 4
CANOTAJ 61 60 13 134
cicLIsm 20 1 4 1 26
e | 2
CRIKET 1 1
CULTURISM 66 27 93
DANS SPORTIV 22 2 4 28
ECVESTRA 3 1 4
FOTBAL 130 130
FOTBAL TENIS 1 3 4
GIMNASTICA 79 26 105
GIMNSTICA RITMICA 15 8 23
HALTERE a4 44 25 8 121
HANDBAL 129 23 6 158
HOCHE! BE GHEATA 47 a7
HOCHEI PE IARBA 7 8 15
Jupo 68 14 1 38 121
KAIAC.CANOE 59 32 18 ) 113
KARATE MODERN 13 4 7 25
KARATE TRAD 9 3 5 19
KARATE WKC 29 32
KYOKUSHINKAI 11 11 22
KARTING 4 4
KEMPO 23 3 26
LUPTE 70 25 16 7 118
MOTOCICLISM 4 a
NATATIE 44 38 9 4 95
OINA 5 5
ORIENTARE 14 14
POLO 56 17 73
POPICE 12 12
POWERLIFTING 16 8 24
RUGBY 63 9 1 10 8 8 9 108
SAH 6 2 8
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2?;':;‘ :3; SENIORL| JUNIORI | TINERET | CADETI | U17 uig u19 u21 uz23 REng:ALTE
SAMBO 23 23 2 2 50
SCHI BIATLON 32 16 48
SCRIMA 45 23 4 3 75
SNOOKER 2 2
TAEKWONDO ITF 14 9 23
TAEKWONDO WTF 13 6 4 33
TENIS DE CAMP 10 19 4 ‘ 33
TENIS DE MASA 43 10 6 59
TIR SPORTIV 39 17 56
TIR CU ARCUL 26 1 27
TRIATLON 23 2 25
VOLEI 101 48 149
YACHTING 6 6
ASOCIATI SPORTIVE 7 7
TOTAL GENERAL 1897 774 160 91 24 8 23 21 3008

in anul 2015, Comisia de acordare a Scutirilor pentru Uz Terapeutic de pe langd ANAD a
gestionat numai trei solicitari de la sportivi de nivel national, toate fiind aprobate de
ANAD. Sportivii care au solicitat aceste SUT nu erau inclusi in Lotul de testare inregistrat.

III.3. Programul de testare doping a sportivilor calificati la Jocurile
Europene de la Baku 2015 si FOTE Thilisi 2015

in perioada 12-28 iunie 2015, la Baku,
Azerbadjan s-a desfasurat prima editie
aJocurilor Europene 2015.

Aceasta competitie a adunat la start un
numar impresionant de sportivi din
Romania, din lotul largit facand parte
187 de sportivi de la diferite discipline
badminton, baschet, box, ciclism,
gimnastica artistica, aerobica si ritmica,
judo, karate, kaiac - canoe, lupte, inot si
sarituri in apa, polo, sambo, scrima, tir
sportiv si tir cu arcul, triathlon si volei.

Pentru a participa cu sportivi 100%
curati, Agentia Nationald Anti-Doping
si Comitetul Olimpic si Sportiv Roman

au incheiat un contract in vederea
testarii tuturor sportivilor din lotul
largit.

Sportivii care nu se aflau pe teritoriul
Romaniei au fost testati la locurile de
antrenament din: Elvetia, Franta, Italia,
Austria si Germania. Pentru recoltarea
acestor probe, ANAD a contactat firma
PWC din Germania, specializatd in
recoltarea de probe biologice.

Au fost recoltate 187 probe de urina si
47 probe de sange. Pentru un numar de
46 de probe a fost solicitata si analiza
EPO.
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Mai jos, este evidentiats distributia

largit pe discipline sportive.

Tabelul nr. 14: Distributia probelor doping pe discipline sportive, efectuate pentru
Jocurile Europene de la Baku 2015

probelor biologice recoltate de la sportivii lotului

A

NR. CRT. DISCIPLINA URINA | EPO | hGH
1 Badminton 1
2 Baschet 17
3 Box 15 4
4 Ciclism 6
6 Gimnastica artistica 14
7 Gimnastica aerobic3
8 Gimnastic ritmi3
9 Kaiac canoe
10 Karate 1
11 Judo 12
12 Lupte greco romane 8
13 Lupte libere 16
14 Inot 6
15 Sarituri in ap3 4
16 Polo 19
17 Sambo 6
18 Scrima 13
19 Tenis de mas3 6
20 Tir cu arcul 2
21 Tir sportiv 1
22 Triatlon 2
24 Volei 16
25 Taekwondo WTF 1 1
Total 187 47
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Figura nr. 22: Distributia testelor
doping efectuate pentru
Jocurile Europene de la Baku 2015

in perioada 28 iulie-1 august 2015 s-a desfisurat Festivalul Olimpic al Tineretului
European. in vederea participarii la aceastd competitie, COSR a contactat ANAD pentru
testarea sportivilor din lot. Astfel, au fost recoltate 135 probe de urina si 34 probe de
sange.

Tabelul nr. 15: Distributia probelor doping pe discipline sportive, efectuate pentru
Festivalul Olimpic al Tineretului European 2015

NR. CRT. DISCIPLINA URINA | EPO | hGH
1 Atletism 52 10 11
2 | Gimnastica artistic3 18
3 Handbal k 25
4 Judo 23 23
6 Natatie 11 11
7 Tenis 6
Total 135 21 34

Figura nr. 23: Distributia probelor doping efectuate pentru Festivalul Olimpic al
Tinertului European, Thilisi 2015
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II1.4. Lotul de Testare inregistrat

Lotul de testare finregistrat (LTI) al
Agentiei se revizuieste si se actualizeazi
periodic, sub aspectul includerii sau
excluderii din lot a sportivilor. Conform
prevederilor prin H.G. nr. 771/2015
privind Normele metodologice de
organizare si desfasurare a controlului
doping, categoriile de sportivi inclusi in
lotul de testare inregistrat sunt:

* sportivi de nivel international si
sportivi componenti ai loturilor
olimpice si paralimpice;

« sportivi de nivel national - seniori,
tineret, cadeti, juniori - selectati pe
baza locului ocupat in clasamentele
anuale ale federatiilor sportive
nationale de specialitate.

In cazul sporturilor de echipa, in lotul de
testare inregistrat pot fi inclusi unul sau
mai multi sportivi ai unei echipe ori
intreaga echipa.

Sportivii pot fi testati tint4, in baza celor
17 criterii stabilite prin H.G. nr. 771/2015
privind Normele metodologice de
organizare si desfasurare a controlului
doping.

In anul 2015, Agentia a inclus in Lotul de
testare finregistrat 152 de sportivi,
legitimati la 29 de federatii nationale
sportive. Din cei 152 de sportivi, 5 sunt
sportivi care au fost inclusi fiind in
perioada de suspendare.
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Toti cei 152 de sportivi inclusi in LTI au
conturi personale in ADAMS si au
transmis informatiile de localizare prin
intermediul acestui program.

Testarea sportivilor din LTI a fost
realizata intr-un procent de 100%.

Sportivii au fost testati de cel putin dou3
ori in afara competitiei agsa cum prevede
SITL Pentru sportivii din lotul de testare
inregistrat au fost efectuate 475 de
testari doping, din care 382 in afara
competitiei si 93 in competitie.

in ceea ce priveste testarea doping
pentru analiza hormonului de crestere,
ANAD a recoltat 43 de probe de sange
sportivilordin LTL

ANAD a gestionat 17 cazuri de
nerespectare a obligatiei de furnizarea
informatiile de localizare si 19 teste
neefectuate, toate finalizindu-se cu o
prima sanctiune pentru aceste abateri.

Conformart. 2 alin (2) lit. d) din Legeanr.
227/2006 privind prevenirea si
combaterea dopajului in sport,
republicatd, incélcarea de 3 ori, intr-o
perioadd de 18 luni, a reglementérilorin
vigoare referitoare la disponibilitatea
sportivului pentru testarea doping in
afara competitiei, inclusiv
nerespectarea de cdtre sportiv a
obligatiei de a furniza informatii privind
localizarea sa, precum si a
reglementarilor privind testele




neefectuate conform standardului
international pentru testare al Agentiei
Mondiale Anti-Doping, inclusiv orice
combinatie de trei incalcari intr-o
perioada de 18 luni reprezinta o
ncalcare a reglementarilor anti-doping,
sanctiunea fiind suspendare intre 12 si
24 luni (pentru primaincalcare).

De asemenea, prin ADAMS li se ofera
posibilitatea sportivilor din Loturile de
testare finregistrate nationale si
internationale sa solicite SUT conform
Standardului International pentru
Acordarea Scutirilor de Uz Terapeutic. In
anul 2015, nici un sportiv din LTI al
ANAD nuaavutsolicitare SUT.

IIL.5. Activitatea de testare doping pe plan international

fn anul 2015, Agentia Nationald Anti-
Doping a fost desemnata autoritate de
recoltare de catre structuri sportive
internationale precum: Federatia
Slovenda de Atletism (AZS), Agentia
Nationald Anti-Doping Cipru (CYADA),
Federatia Internationala de

Automobilism (FIA), Federatia
Internationali de Biatlon (IBU), Agentia
Mondiala Anti-Doping (WADA), Sport
Accord, Federatia Europeana de
Handbal (EHF), Federatia Mondiala de
Rugby (WR) si a recoltat 156 probe de
urina. (Tabelul nr. 16, Figura nr. 24).

Tabelul nr. 16: Distributia probelor doping recoltate in functie de

tipul testdrii

TIPUL TESTARII
PROBA N COMPETITIE | TN AFARA TOTAL
BIOLOGICA COMPETITIEI
RECOLTATA
URINA 85 116
SANGE 40 40
TOTAL 125 156
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Figura nr. 24: Distributia probelor doping efectuate in functie de solicitant

in conformitate cu prevederile Codului Mondial Anti-Doping si SITI, autoritatea de
recoltare trimite probele biologice in vederea analizirii la laboratoare de control doping
indicate de autoritatea de testare. Astfel, 59 de probe au fost trimise spre analiza la LCD
Bucuresti, 4 probe biologice la LCD Seibersdorf iar restul de 93 de probe biologice la
LCD Lausanne, asa cum se poate observa din Tabelul nr. 17.
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Tabelul nr. 17: Distributia probelor analizate de laboratoarele de control doping
acreditate WADA

DISCIPLINA
SPORTIVA

LCD BUCURESTI

LCD SEIBERSDORF

LCD LAUSANNE

URINA

SANGE

URINA

SANGE

URINA

SANGE

ABP hGH

ABP hGH

ABP hGH

AF

AF

ATLETISM

HANDBAL

AUTOMOBILISM

GIMNASTICA

BIATHLON

BOX

RUGBY

12

15 12

TOTAL

23

23

TOTAL

23

66

15 12

TOTAL

46

13

66

27

TOTAL

59

93

TOTAL

156

Contractele semnate cu structurile mai sus mentionate au implicat testarea sportivilor
romani si straini, atatin competitie, cat si in afara competitiei, in Romania.

in baza contractelor semnate cu federatiile sportive nationale, ANAD a fost autoritate
de recoltare la evenimentele internationale desfasurate in Romania. De asemenea, in
acord cu prevederile Codului, ANAD a solicitat unor federatii sportive internationale
acordul pentru a putea fi autoritate de testare la unele competitii internationale
desfasurate pe teritoriul Romaniei.
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Tabelul nr-

la care ANAD a fost autoritate de testare sau de recoltare

18: Evenimente sportive internationale desfasurate pe teritoriul Roméniei

‘ NR. TESTE
DISCIPLINA EVENIMENT COMANDA
‘ RECOLTATE
CAMPIONATELE INTERNATIONALE ALE ROMANIEI ANAD 15
ATLETISM >
23.05.2015 FR ATLETISM 3
CYADA 3
: CAMPIONAT BALCANIC SENIORI
ATLETISM 01-02.08.2015 Az 1
FR ATLETISM 8
CAMPIONAT BALCANIC JUNIORI
ATLETISM 04.07.2015 FR ATLETISM 6
FIA EUROEPAN RALLY TROPHY
TOMOBILI i Fl
AUTOMOBL S . 09.05.2015 A 3
CAMPIONAT EUROPEAN FEMININ
BASCHET FR BASCHET 2
11-13.06.2015 ASCH 1
TURUL SIBIULUI CS SIBIU SPORT
ICLISM
ciels 01-05.07.2015 PROJECT 10
CUPA CONTINENTALA DE CRICKET SENIORI
CRICKET 03.10.2015 FR CRICKET 1
CAMPIONAT BALCANIC DE CULTURISM SI FITNESS
CULTURISM 02.05.2015 ANAD 5
2015 WOMEN'S EUROPEAN CHAMPIONSCHIPS U19
HANDBAL QUALIFICATION ROUND EHF 8
, 18-19.04.2015
JOC DE CALIFICARE CAMPIONAT EUROPEAN 2016,
SENIORI MASCULIN
HANDBAL ROMANIA ~ITALIA EHF 4
14.06.2015
CUPA EUROPEANA DE CADETI $1 JUNIORI U18
Jubo 30-31.05.2015 FRJUDO 28
, CAMPIONAT EUROPEAN JUNIORI §I U23 FR KAIAC
A E
KAIRC CANG 19.09.2015 CANOE 12
KARATE Wkc | CAMPIONATELE EUROEPENE DE SENIORI KARATE WKC ANAD 10
05.12.2015
LIGA MONDIALA
ROMANIA -SLOVACIA 20.01.2015 2
hy F
PoLO ROMANIA-GRECIA 17.02.2015 RPOLO 2
ROMANIA - UNGARIA 17.03.2015 2
ROMANIA - GEORGIA
RUGBY WR
21.03.2015 4
IRB NATIONS CUP
RUGBY 12.06.2015 WR 8
21.06.2015
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NR. TESTE
DISCIPLINA EVENIMENT COMANDA
RECOLTATE
. CUPA MONDIALA
SCRIMA FR SCRIMA 2
26.09.2015
CUPA BALCANICA BIATLON ROLE
SCHI BIATLON - FR SCHI 6
: ; 16.08.2015
CAMPIONATELE MONDIALE U21 SNOOKER
SNOOKER FR SNOOKER 2
26.07.2015 N
FR
CAMPIONATUL EUROPEAN UNDER 21 TAEKWONDO
TAEKWONDO WTE TAEKWONDO 16
WTE WTF
19-22.11.2015 ANAD a4
CUPA EUROPEANA
TIR ARC FR TIR ARC 6
11.07.2015
CUPA EUROPEANA
TRIATLON « FR TRIATLON 12
06.09.2015

II1.6. Pregatirea si perfectionarea Ofiterilor de Control Doping

Testarile doping au fost efectuate de
catre ofiteri de control doping (OCD) si
de personalul specializat din cadrul
Agentiei.

Luand in considerare numarul mare de
testari doping, evenimentele
internationale din calendarul aferent
anului 2015 si numarul insuficient de
OCD la nivel national, ANAD a organizat
Cursul de formare si perfectionare a
OCD conform Standardului
Ocupational pentru OCD, studii medii,
Codul Ocupatiilor din Roméania (COR)
342218. Astfel, s-au inscris 28 de
participanti care au parcurs cele 80 de
ore din care 20 de pregatire practica si
60 de pregatire teoretica.

La finalul cursului acestia au fost
evaluati prin examen scris si oral, iar

promovabilitatea a fost de 100%.

in vederea asigurdrii calitatii serviciilor
oferite de ANAD si aplicarii procedurilor
din sistemul de management al calitatii,
toti OCD au fost supervizati de expertii
din Directia generala testare, anti-trafic
substante interzise, relatii publice si
internationale de cel putin 2 ori pe
parcursul acestui an, intocmindu-se
rapoarte de supervizare. In anul 2015 au
fost 93 de actiuni de supervizare.

in conformitate cu Standardul ISO
9001/2008, pentru cele 4
neconformitati inregistrate de ofiterii de
control doping s-au intocmit rapoarte
de neconformitate.

Pentru corectarea neconformitatilor

s-au intreprins actiuni corective prin
supervizarea si reevaluarea OCD.
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IIl. 7. Gestionarea rezultatelor controlului doping

Conform prevederilor Codului Mondial
Anti-Doping si ale Legii nr. 243/2015
pentru modificarea si completarea Legii
nr. 227/2006 privind prevenirea si
combaterea dopajului in sport,
responsabilitatea la nivel national a
gestionarii rezultatelor si audierile
pentru sportiv si/sau personalul asistent
al acestuia revine Agentiei.

fn anul 2015, la nivel national, au avut
loc 13 cazuri de fincalcari ale
reglementdrilor anti-doping analitice Tn
care au fost implicati 12 sportivi si o
persoand din cadrul personalului
asistent al acestora.

Cazurile de incdlcari ale reglementarilor
anti-doping au reprezentat 0.43% din
numarul controalelor doping efectuate
ca parte a Planului National Anual de
Testare.

Conform Legii nr. 227/2006 privind
prevenirea si combaterea dopajului in
sport, modificata si completat3, din cele
13 cazuri, 6 au fost gestionate de ANAD,
iar sanctiunile au fost impuse in functie
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de tipul de substanta depistata in proba
biologicd a sportivului si tindndu-se
seama de declaratiile,sportivilor.

Pentru 7 cazuri de fincélciri a
reglementarilor anti-doping, ANAD a
sesizat Comisia de audiere a sportivilor
si a personalului asistent al acestora, 6
dintre ele fiind finalizate pana la finalul
anului 2015. Un singur caz va fi
gestionatinanul 2016.

Din numarul total de cazuri de incalcari
a reglementarilor anti-doping, 8 cazuri
au fost pe steroizi anabolici androgeni,
ceea ce reprezintd 61,53% din numarul
total; 2 cazuri pe Diuretice, 1 caz pe
Hormoni si modulatori metabolici, 1 caz
pe Beta 2 agonisti si 1 caz nonanalitic
care a implicat o persoand din cadrul
personalului asistent al sportivilor
(antrenor).

in Tabelul nr. 19 sunt prezentate cazurile
de incalcari ale reglementarilor anti-
doping pe clase de substante sau alte
abateri.



Tabelul nr. 19: Cazurile de incdlcdri ale reglementdrilor anti-doping pe clase de
substante sau alte abateri

, Numér de .
Numar de cazuri . Cazuri incd sub
Clasa de substante . , cazuri in care . v
e o : in care s-a impus i investigatie la Total
interzise/altd abatere f nus-aimpus | )
o'sanctiune X finalul anului 2014
sanctiunea
Steroizi anabolici
, 8 0 0' 8
androgeni
B2 Agonisti 1 0 0 1
Hormoni:si modulatori
3 o 0 0 1 1
metabolici
Diuretice si agenti
i 2 0 0 2
mascatori
Administrare 1 0 1
Total 12 0 1 13

Tabelul nr. 20: Cazuri de incdlcdri ale reglementdrilor anti-doping gestionate de
Comisia de audiere in 2015

NR.
CRT.

DISCIPLINA
SPORTIVA

SPORTIV SAU
PERSOANA DIN
CADRUL
PERSONALULUI
ASISTENT AL
SPORTIVILOR

TNCALCAREA REGLEMENTARILOR
ANTI-DOPING CONFORM LEGH
227/2006 REPUBLICATA, CU
MODIFICARI $1 COMPLETAR!

ULTERIOARE

SANCTIUNEA

TENIS

ANTRENOR

ART. 2 ALIN (2) LIT. H)

ADMINISTRARE DE SUBSTANTE INTERZISE

SUSPENDAREA PE VIATA DIN
ACTIVITATEA SPORTIVA

ART. 47*

LIPSA VINOVATIEI SEMNIFICATIVE IN

HANDBAL

SPORTIV

UTILIZAREA PRODUSULUI VENTOLIN, CARE
CONTINE SUBSTANTA INTERZISA SPECIFICA
SALBUTAMOL, SUBSTANTA INCLUSA LA
SECTIUNEA $3 BETA-2 AGONISTI

MUSTRARE

CULTURISM

SPORTIV

ART. 2 ALIN {2) LIT. A)
PREZENTA UNE! SUBSTANTE INTERZISE SAU A

METABOLITILOR ACESTEIA ORI A MARKERILOR
El N PROBA BIOLOGICA PROVENITA DE LA UN

SPORTIV

4 ANI DE SUSPENDARE

CULTURISM

SPORTIV

ART. 2 ALIN (2} LIT. A) §1 B)

PREZENTA UNE! SUBSTANTE INTERZISE SAU A

METABOLITILOR ACESTEIA ORI A MARKERILOR
Ei TN PROBA BIOLOGICA PROVENITA DE LA UN

SPORTIV;
UTILIZAREA UNEI SUBSTANTE INTERZISE;

4 AN| DE SUSPENDARE

81 i RAPORT ANUAL



NR.
CRT.

DISCIPLINA
SPORTIVA

SPORTIV SAU
PERSOANA DIN
CADRUL
PERSONALULUI
ASISTENT AL
SPORTIVILOR

INCALCAREA REGLEMENTARILOR
ANTI-DOPING CONFORM LEGH
227/2006 REPUBLICATA, CU
MODIFICARI $| COMPLETARI
ULTERIOARE

SANCTIUNEA

CULTURISM

SPORTIV

ART. 2 ALIN (2) LIT. A)

PREZENTA UNEI SUBSTANTE INTERZISE SAU A

METABOLITILOR ACESTEIA ORI A MARKERILOR

EIN PROBA BIOLOGICA PROVENITA DE LA UN
SPORTIV

4 ANI DE SUSPEN DARE

TRIATLON

SPORTIV

ART. 2 ALIN (2) LIT. A)

PREZENTA UNE! SUBSTANTE INTERZISE SAU A
METABOLITILOR ACESTEIA ORI A MARKERILOR
EI IN-PROBA BIOLOGICA PROVENITA DE LA UN

SPORTIV

MUSTRARE

WUSHU

SPORTIV

ART. 2 ALIN (2) LIT. A)

PREZENTA UNEI SUBSTANTE INTERZISE SAU A

METABOLITILOR ACESTEIA ORI A MARKERILOR

EITN PROBA BIOLOGICA PROVENITA DE LA UN
SPORTIV

IN CURS DE GESTIONARE

Tabelul nr. 21: Cazuri de incdlcdri ale reglementdrilor anti-doping
gestionate de ANAD in 2015

NR.
CRT.

DISCIPLINA
SPORTIVA

SPORTIV SAU
PERSOANA DIN
CADRUL
PERSONALULUI
ASISTENT AL
SPORTIVILOR

TNCALCAREA REGLEMENTARILOR
ANTI-DOPING CONFORM LEGH
227/2006 REPUBLICATA, CU
MODIFICARI $1| COMPLETARI
ULTERIOARE

SANCTIUNEA

CULTURISM

SPORTIV

ART. 2 ALIN (2) LIT. A)

PREZENTA UNEI SUBSTANTE INTERZISE SAU A
METABOLITILOR ACESTEIA ORI A MARKERILOR
EI'IN PROBA BIOLOGICA PROVENITA DE LA UN

SPORTIV

4 AN| DE SUSPENDARE

CULTURISM

SPORTIV

ART. Z ALIN (2} LIT. A)

PREZENTA UNEI SUBSTANTE INTERZISE SAU A

METABOLITILOR ACESTEIA ORI A MARKERILOR

E1 IN PROBA BIOLOGICA PROVENITA DE LA UN
SPORTIV

4 ANI DE SUSPENDARE

CULTURISM

SPORTIV

ART. 2 ALIN (2) LIT. A)

PREZENTA UNEI SUBSTANTE INTERZISE SAU A
METABOLITILOR ACESTEIA ORI A MARKERILOR
EIiN PROBA BIOLOGICA PROVENITA DE LA UN

SPORTIV

4 ANI DE SUSPENDARE

CULTURISM

SPORTIV

ART. 2 ALIN (2) LIT. A)

PREZENTA UNEI SUBSTANTE INTERZISE SAU A
METABOLITILOR ACESTEIA ORI A MARKERILOR
EIN PROBA BIOLOGICA PROVENITA DE LA UN

SPORTIV

4 ANI DE SUSPENDARE

827 RAPORT ANUAL




Pé:‘;ﬁ:’;;ﬁq TNCALCAREA REGLEMENTARILOR
NR DISCIPLINA ' CADk UL ANTI-DOPING CONFORM LEGH
CR'I: kSPORTlV)i PERS ONALUL ul 227/2006 REPUBLICATI‘&, cuU SANCTIUNEA
: : " MODIFICARI $| COMPLETARI
ASISTENT AL ULTERIOARE
SPORTIVILOR
ART. 2 ALIN (2) LIT. A)
PREZENTA UNEI SUBSTANTE INTERZISE SAU A [*
5 Jubo SPORTIV METABOLITILOR ACESTEIA ORI A MARKERILOR| 2 ANIDE SUSPENDARE
El N PROBA BIOLOGICA PROVENITA DE LA UN
SPORTIV
ART. 2 ALIN (2) LIT. A)
PREZENTA UNEI SUBSTANTE INTERZISE SAU A
6 HALTERE SPORTIV METABOLITILOR ACESTEIA ORI A MARKERILOR| ~ 2.ANIDE SUSPENDARE
Et iN PROBA BIOLOGICA PROVENITA DE LA UN
SPORTIV

8 roran

% T COMPETITIE
B v hEsRA COMPETIVIR

2018 201z 20138

2008 2003 2011

2008 2007

Figura nr. 25: Distributia comparativa a cazurilor de incdlcdri ale reglementarilor

o _ ee

anti-doping depistate in perioada 2006-2015, in functie de tipul testdrii doping

Din Figura nr. 25 se constata ca in
perioada 2006-2015 s-au depistat mai
multe cazuri de fincdlcare a
reglementarilor anti-doping in
competitie si anume 161, comparativ cu
numarul cazurilor depistate in afara
competitiei sianume 46.

Dupa cum se poate observa, in ultimii
ani numarul de cazuri de dopaj a scazut,
ceea ce demonstreaza pe de o parte,
eficienta programului de testare si pe de
alta parte, rolul deosebit al campaniilor
educative implementate de ANAD.
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Tabelul nr. 22: Distributia anuald a cazurilor de incdlcdri ale reglementdrilor
anti-doping raportat la clasele de substante interzise sau alte abateri

AN
CLASE DE SUBSTANTE 1
R 2006[2007120082009|2010/2011|201212013 2014|2015 TOTAL
INTERZISE/ ALTE ABATER! .
AGENTI ANABOLICI 4 | 15 | 10 | 24 | 16 6 8 | 10 9 8 110
HORNONI PEPYIDICI, FATORI DE
CRESTERE $I SUBSTANTE INRUDITE 9 0 4 ? 0 0 ! 1 ! 0 3
B-2 AGONISTS 0 ()} 0 ()} 0 0 0 03 1 1
HORMONI S| MODULATORI .
METABOLICI 0 0 0 0 (i} ()} 0 2 1 3
DIURETICE $| ALTI AGENTI DE R 3 ; 1 1 0 1 0 0 ) 19
MASCARE
STIMULENTE [ 1 3 4 2 3 2 0 0 15
CANNABINOIDE ) o 4 7 3 3 9 1 0 0 27
GLUCOCORTICOSTEROIZ! [ 1 0 o 0 1 0 1 0 0 3
REFUZ o 3 ¢ a4 3 0 1 (i 1 0 12
ASISTARE SAU INSTIGARE [} 0 [} 0 2 o 0 1 1 0 4
EVITARE N ORICE FEL A RECOLTARN | 0 0 0 o 0 0 0 0 0 1
PROBE| ,
ADMINISTRARE o 0 o 0 0 0 o 1 1 2
MANIPULARE FizicA~ 0 1 0 () 1 0| o 0 0 (i 1
B-BLOCANTE [ ¢ 1 0 4 0 0 5
TOTAL 8 | 23 | 25 | 39 |38 | 12| 231 16 | 15 [ 13 207

Alarmant este faptul cd sportivii
utilizeaza steroizii anabolici androgeni
pentru imbunatatirea artificiala a
performantelor, fard s constientizeze

doping.

efectele secundare atdt din punct de

REFUZ
FALSIFICARE PROBA
ASISTARE SAU INSTIGARE
ADMINISTRARE

vedere al riscului asupra sanatatii, dar si
din punct de vedere al consecintelor pe
care le pot suferi in cazul unui control

DISTRIBUTIA PROCENTUALA A
CAZURILOR NON-ANALITICE

Figura nr. 26: Distributia cazurilor de incdlcdri non-analitice ale reglementdrilor
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in Tabelul nr. 23 se prezinta distributia cazurilor de dopaj pe discipline sportive in perioada
2006-2015 si se poate vedea ca cele mai multe cazuri de dopaj s-au inregistrat la disciplinele
sportive culturism, atletism, powerlifting, haltere, lupte si ciclism.

Tabelul nr. 23: Distributia cazurilor de dopaj pe discipline sportive
in perioada 2006-2015

DISCIPLINA SPORTIVA

2006

2007

2008

2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015

ARTE M. DE CONTACT

0

1

0

0

0

0

o

o

(=]
o
[

ARTE MARTIALE

ATLETISM

BASCHET

BOB-SANIE

BOX

BRIDGE

CICLISM

olololelein|o

riliolojlolm|wWwilOo

hlOlOlOIQ@IN O

CULTURISM

Y
-3

(%Y
£

%Y
~

DANS SPORTIV

ECVESTRA

HALTERE

HANDBAL

HOCHEI PE GHEATA

JUuDO

KAIAC-CANOE

KARATE

KYOKUSHINKAI

KEMPO

LUPTE

NATATIE

PATINAJ

POLO

POWERLIFTING

DW=l Wik~ ]&0

RUGBY

[ad
fecd

SAH

SCRIMA

SNOOKER
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Pe plan international, Federatia Internationald de Haltere a gestionat doua cazuri de
dopaj in care au fost implicati sportivi romani. ANAD a fost informata despre aceasta
situatie, iar pe baza de reciprocitate, rezultatele controalelor doping si sanctiunile au

fost recunoscute de ANAD.

Figura nr. 27: Repartitia geograficd a cazurilor de incdlcdri ale reglementdrilor
anti-doping in perioada 2006-2015

Dupéa cum se poate observa, cele mai
multe cazuri de dopaj sunt in zona
Capitalei, zona de Centru si N-V si zona
Moldovei. In Capitals, zonele limitrofe
si zona Centrald sunt mai multe baze
sportive si centre sportive de copii si
tineret, prin urmare si incidenta la dopaj
este mai mare, asa cum reiese din harta
mai sus prezentata. In zona de N-V, Cluj
si Baia Mare, avem influenta Ungariei si
deasemenea, doud judete in care
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sportul de performantd este foarte
dezvoltat.

Cazurile din zona Moldovei se
datoreaza, in mare parte, apropierii de
granita cu Republica Moldova Si
Ukraina, doud tari recunoscute ca
furnizori de substante interzise, in
special steroizi anabolici androgeni si
hormoni peptidici.




CAPITOLUL 1V

PROGRAMUL DE ANALIZA DOPING




Capitolul IV. Programul de analizi doping

Obiectiv general

Conform atributiilor ce fi revin,
obiectivul general al activitatii
Laboratorului Control Doping (LCD)
constd in efectuarea analizelor de
control doping pentru dovedirea
eventualelor cazuri de dopaj, in
conformitate cu Standardele
internationale in domeniu.

Obiective specifice

* Realizarea numarului minim anual de
analize de control doping, conform
prevederilor Standardului
International pentru Laboratoare al
Agentiei Mondiale Anti-Doping;

* Mentinerea acreditarii internationale
a Laboratorului de Control Doping
de catre Agentia Mondiald Anti-
Doping pentru recunoasterea la nivel
international al rezultatelor
analizelor efectuate;

* Mentinerea acreditarii 1SO
17025:2005;

* Dezvoltarea si diversificarea
activitatii Laboratorului de control
doping prin atragerea de noi client;;

e Dezvoltarea bazei materiale a
laboratorului, corespunzator
cerintelor specifice activitatii
acestuia.
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IV.1.Realizarea numairului
minim anual de analize de
control doping, conform
prevederilor Standardului
International pentru
Laboratoare al WADA

in conformitate cu Standardul
International pentru Laboratoare,
numarul minim anual de analize de
control doping trebuie s fie 3.000.

fn anul 2015, Laboratorul de Control
Doping a analizat un numar total de
4.008 de probe (3.716 probe de urin3 si
292 probe de sange). Din totalul
probelor de sange analizate, au fost 46
probe de sdnge pentru determinarea
parametrilor hematologici pentru
pasaportul biologic al sportivului si 246
probe de sdnge pentru detectarea
abuzului de hormon de crestere.

Din numérul total de probe 2996 probe
au fost analizate pentru ANAD (2792
probe de urind si 204 probe de sange) si
1.012 pentru clienti externi (924 probe
de urind si 88 probe de sange). in tabelul
de mai jos este prezentat numarul de
probe analizat pentru fiecare din clientji
laboratorului.




Tabelul nr. 24: Numdr de probe analizate in anul 2015, pe clienti

URINA | SANGE | TOTAL
ANAD 2792 | 204 | 2996
AGENTIA ANTI-DOPING DIN BOSNIA 311 0 311
SPORT DRUG TESTING INTERNATIONAL 248 | * 0 248
AGENTIA ANTI-DOPING DIN TUNISIA 183 0 183
UEFA 50 14 64
INTERNATIONAL TENNIS FEDERATION 0 55 55
TURKISH CYPRUS ANTI-DOPING AGENCY 30 0 30
EUROPEAN ATHLETICS | | 31 0 31
INTERNATIONAL BIATHLON UNION 24 4 28
WORLD RUGBY o 16 8 24
EUROPEAN HANDBALL FEDERATION 12 0 12
FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE | 7 1 8
INTERNATIONAL WEIGHTLIFTING FEDERATION 0 6 6
FEDERATION INTERNATIONALE D’ESCRIME 4 0 4
FEDERATION INTERNATIONALE DE L'AUTOMOBILE | 3 0 3
CYPRUS ANTI-DOPING AUTHORITY 3 0 3
SLOVENIAN ANTIDOPING ORGANIZATION 1 0 1
INTERNATIONAL CANOE FEDERATION 1 0 1
TOTAL 3716 | 292 | 4008

Un numar de 415 probe au fost supuse
analizei de detectie a eritropoietinei
recombinante umane si a analogilor.

Din totalul probelor analizate, 21 probe
au fost declarate pozitive (din care 15
probe au fost depistate in probele
recoltate de ANAD conform planului
national de testare si 6 probe au fost
depistate in probele analizate ca urmare

a solicitarilor externe): 12 pe agenti
anabolici, 3 pe diuretice, 2 pe
stimulente, 2 pe canabinoizi, 1 pe beta-
2-agonisti si 1 pe modulatori
metabolici.

in Figura nr. 28 si Tabelul nr. 25 se
prezinta rezultatele pozitive pe diferite
clase de substante interzise, comparativ
pe anii 2013-2014-2015.
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Se observd o usoar3 Crestere fata de
anul anterior a numarul cazurilor
pozitive. In Tabelul nr. 26 este
prezentata evolutia probelor pozitive pe
anii 2013-2014-2015 cu mentionarea
substantelor interzise identificate.

Pentru toate probele cu rezultat analitic
pozitiv si rezultat atipic se intocmesc
pachete de documente, care cuprind
toate datele referitoare la o proba, din
momentul primirii i inregistrarii in
laborator, pan& la emiterea buletinului

de analiza si trimiterea rezultatului.

Toate rezultatele analizelor de control
doping se trimit simultan cu eliberarea
rapoartelor de incercare, citre WADA
prin intermediul programului ADAMS
(Sistem de gestionare si management al
rezultatelor analizelor doping).

S-a elaborat, completat si actualizat
baza de date referitoare |a rezultatele
analizelor de control doping.

& 2015

Figura nr. 28: Diagrama probelor pozitive pe clase de substante interzise
in anii 2013-2014-2015
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Tabelul nr. 25: Rezultatele pozitive pe clase de substante comparativ
in anii 2012-2013-2014

CLASE DE SUBSTAN]'E INTERZISE 2013} © 2014 - 2015
BETA2-AGONISTI 0 0 1
CORTICOSTEROIZI 1 2, o
DIURETICE 6 0 3
HORMON PEPTIDIC! 1 0 0
MODULATORI METABOLICI 0 1 1
AGENTI ANABOLICI 8 10} 12
CANNABINOIDE 1 0 2
STIMULENTE 24 3| 2
TOTAL 13 16| 21

Tabelul 26: Rezultatele pozitive pe tipuri de substante comparativ
in anii 2013-2014-2015

SUBSTANTE INTERZISE | 2013] 2014| 2015
AMFETAMINA
BOLDENON
CARFEDON

CLENBUTEROL
DEHIDROCLORMETILTESTOSTERON
DEXAMETAZON

DROSTANOLON

EFEDRINA

EPO

FUROSEMID

HIDROCLOROTIAZID
LETROZOL
MDMA

METANDIENONA

METENOLON

METILHEXANAMINA

= IO J]O|IINIJOIR IO IO IO | IN}R]RIM]|RIC

NORANDROSTERON

olmiv|irlr|lololojo]lrlolo rimlir]lo |r]o
olrlojlr|lmrlirlolrinv]|joloiwlo|lsalololo|r

OSTARIN

=
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SUBSTANTE INTERZISE 2013| 2014] 2015
OXANDROLON 0 0 1
PREDNISON 0 1 0
SALBUTAMOL 0 0 1
STANOZOLOL 0 0 1
TAMOXIFEN 0 0 i
TESTOSTERON 1 2 0
TETRAHIDROCANABINOL 1 0 2
TRENBOLON 1 0 0
TOTAL 13 16 21

De asemenea, a fost continuata
monitorizarea suplimentelor nutritive
destinate sustinerii efortului fizic si s-au
analizat 23 de produse din punct de
vedere al eventualei contaminari cu
precursori hormonali si/sau substante
interzise. Dintre acestea 4 produse au
fost confiscate in baza legii 104/2008
modificatd si completatd prin Legea
10/2011, privind prevenirea si
combaterea traficului ilicit de substante
cuprinse in ,Lista Interzisd” elaborata de
WADA. Produsele analizate nu au
continut substante interzise.

IV.2. Mentinerea acreditérii
internationale a Laboratorului
de Control Doping de catre
Agentia Mondiala Anti-Doping
pentru recunoasterea la nivel
international a rezultatelor
analizelor efectuate

Incepand cu 21 iulie 2009, Laboratorul
de Control Doping si-a castigat un
binemeritat loc in elita controlului
doping mondial prin declararea sa
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oficiala drept al 35-lea laborator
acreditat din lume. Roménia a castigat
astfel o pozitie de lider In zona
geografica in care ne situdm, ca singura
tara din estul Europei cu un laborator de
control doping acreditat de catre
WADA.

Laboratorul este monitorizat
permanent de WADA prin teste
periodice de evaluare a performantelor
analitice (trei runde de teste EQAS x sase
probe de evaluare si doua runde teste
introduse intre probele curente de
control doping). Analizele au necesitat
inclusiv efectuarea a doud analize de
EPO si a unei confirmari de EPO, precum
si efectuarea unei confirméri prin IRMS.
In 2015, pentru prima data, WADA a
trimis trei probe de ser pentru evaluarea
competentei laboratorului pe analiza
hGH din ser prin metoda izoformelor.
Laboratorul participd din 2014 si la
testele EQAS de sange pentru
determinarea parametrilor
hematologici pentru pasaportul
biologic al sportivului (12 runde de teste




EQAS x doua probe de evaluare). Anual
se primesc de la WADA teste
educationale in vederea dezvoltarii de
noi metode si de implementare in
analiza de rutina a noi substante
interzise. In 2015 s-au primit cinci probe
de urinad in cadrul testului educational
WADA 2015 GC/C/IRMS si imaginile
prelucrate a 12 geluri cu probe suspecte
pe agenti de stimulare a eritropoiezei in
cadrul testului WADA 2015 ESA Data
Interpretation Educational EQAS. De
asemenea, s-au primit rezultatele la
testele educationale pe glicerol,
carboxi-THC si 19-norandrosteron din
decembrie 2013.

Laboratorul si-a dovedit performanta si
n cursul anului 2015, prin depistarea cu
succes a substantelor interzise aflate in
testele mentionate, dovezile fiind
rapoartele favorabile primite de la
WADA. Ca urmare a indeplinirii
cerintelor WADA, laboratorul si-a
mentinut acreditarea si a primit
certificatul de acreditare pentru anul
2016.

in 16-17 septembrie 2015, laboratorul a
primit vizita unei delegati WADA. in
urma auditului efectuat, s-a
concluzionat ca laboratorul este capabil
sa faca fatd si sa abordeze in mod
corespunzator problemele inerente
activitatii de control doping si sa elimine
neconformitatile identificate in cursul
evaluarii.

Accredited Laboratory

Romanian Doping Control Laboratory

e

January 1st, 2016 to December 31st, 2016

Sir Gearg Resdin - WADA Prasigent

Asociatia Mondiala a Specialistilor in
Anti-Doping (WAADS), in cadrul
programului de asigurare a calitatii
WAADS, trimite periodic probe in
scopul dezvoltarii de noi metode si a
optimizarii celor existente, astfel incat
rezultatelor analizelor efectuate de
laborator sa fie valide si corecte.

IV.3.Mentinerea acreditarii ISO
17025:2005

Laboratorul de Control Doping este
acreditat in conformitate cu standardul
SR EN ISO 17025, acreditare care a fost
obtinuta in aprilie 2004 de la RENAR,
organismul national de acreditare, care
este recunoscut la nivel international
(membru ILAC, EA si IAF). De atuncdi,
sistemul calitatii a fost mentinut si
perfectionat continuu prin adaptarea
permanenta a laboratorului la cerintele
Documentelor Tehnice si ale
Standardului International pentru
Laboratoare elaborate de WADA.

Ca urmare a trecerii cu succes a
auditului de reacreditare efectuat de
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de RENAR in data de 05.12.2014,
laboratorul a primit certificatul de
reinnoire a acreditarii ISO 17025 pe incd
4 ani,in data de 15.01.2015.

in pericada 19-23 noiembrie 2015,
laboratorul a avut auditul de
supraveghere conform SR ISO 17025
efectuat de RENAR.

Au fost actualizate procedurile cu noile
prevederi ale documentelor tehnice
intrate in vigoare in 2015: TD2015IDCR,
TD2015MRPL, TD2015EAAS,
TD2015NA, TD2015HGH, TD2015BAR,
Guidelines hCG-LH v2.

in data de 28 septembrie 2015 a avut loc
auditul de supraveghere pe ISO
9001:2008 efectuat de echipa de la TUV
Rheinland.

Sistemul de management implementat
in Laboratorul de Control Doping
cuprinde toate cerintele standardelor si
documentelor tehnice elaborate de
WADA, organizarea si activitatea
laboratorului oferda incredere in
impartialitatea si independenta deciziei
profesionale. Personalul laboratorului
dovedeste o bund cunoastere a
tehnicilor analitice si aptitudini
deosebite in efectuarea, interpretarea si
raportarea rezultatelor analizelor
acreditate.
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IV.4.Dezvoltarea si
diversificarea activititii
Laboratorului de Control
Doping prin atragerea de noi
clienti

Dupad obtinerea acreditarii
internationale a Laboratorului de
Control Doping de catre WADA si
recunoasterea rezultatelor analizelor
efectuate de acesta, activitatea s-a
dezvoltat si diversificat continuu in
vederea atragerii de clienti externi.

Astfel, in 2015, au fost in derulare
contractele cu: Agentia Nationala
Antidoping din Tunisia, Agentia de
Control Antidoping din Bosnia si UEFA.
Un numar semnificativ de probe au fost
analizate pe bazd de comanda directs,
in special de la Sport Drug Testing
International, dar si de la European




e,

Athletics, International Tennis
Federation, International Biathion
Union, Federation Internationale
d'Escrime, International Weightlifting
Federation and International Canoe
Federation.

Aprecierea activitatii laboratorului din
partea clientilor externi, pe baza
formularelor de satisfactie a acestora, a
fost foarte bund. De asemenea, fin
permanenta se urmareste pastrarea
clientilor existenti prin efectuarea unui
control doping performant.

IV.5.Dezvoltarea bazei
materiale a Laboratorului,
corespunzator cerintelor
specifice activitatii acestuia

Pentru alinierea la cerintele
Standardului International pentru
Laboratoare si a documentelor tehnice
elaborate de WADA exista o preocupare
permanenta pentru dezvoltarea de noi
metode prin diferite tehnici analitice.
Acest lucru presupune achizitionarea de
echipamente de inaltd performants,
reactivi si consumabile
corespunzatoare.

in anul 2015 s-au achizitionat:

+ echipament Blot-Cycler, necesar
pentru implementarea metodei de
identificare a EPO prin tehnica SAR-
PAGE;

« echipament GC/MS pentru

confirmari cantitative de
norandrosteron, THC, profil steroidic;

echipament GC/MS/MS pentru
detectia si identificarea agentilor
anabolici androgeni la concentratii
scazute;

sistem de vacuum pentru prelucrarea
probelor pentru EPO;

doud echipamente Blot transfer
pentru EPC;

centrifugd cu racire pentru
prelucrarea probelor pentru EPO;

centrifuga pentru prelucrarea
probelor pentru analiza
suplimentelor nutritive;

balantd pentru cantarirea probelor
de suplimente nutritive;

agitator orizontal pentru prelucrarea
probelor;

agitator cu role cu miscare pivotanta
pentru prelucrarea probelor de

sange pentru pasaportul biologic;

pH-metru pentru analiza preliminara
aprobelor de uring;

concentrator sub vid pentru
evaporarea solventilor organici din
probe extrase;
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* sistem centralizat de monitorizare a
temperaturiiin incintele frigorifice;

* sistem de criogenare probe pentru
stocarea probelor de ser;

* sistem stocare probe pentru
pastrarea probelor A pe perioada
efectudrii analizelor de control
doping si a esantioanelor de lucru.

Pentru departamentul de hormoni
peptidici s-au achizitionat seturi Si
reactivi specifici pentru implementarea
metodei de identificare a EPO prin
tehnica SAR-PAGE.

Pentru departamentul cromatografie s-
au achizitionat standarde, materiale de
referinta certificate, reactivi specifici,
pentru dezvoltarea metodei GC/MS/MS
de detectie a concentratiilor foarte mici
de agenti anabolici si introducerea de
noi substante interzise si pentru
dezvoltarea metodei LC/MS/MS de
detectie a GHRF (factori de eliberare a
hormonului de crestere).
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IV.6. Probleme de organizare si
functionare ale LCD

Pentru mentinerea acreditarii de catre
WADA, LCD trebuie sa indeplineasca
cerintele SIL — V8-2015; pct. 44.3 si
standardul SR ISO-IE C 17025 pct.
4.1.5d. referitor la organizare si
functionare.

LCD trebuie sa fie independent din
punct de vedere analitic si operational
de organizatiile anti-doping si de orice
structura sportiva. Independenta
operationala implica faptul ca
laboratorul trebuie sa aiba buget
separat care sa fii permita sa-si

------

obstructie sau interferenta.

in urma auditului WADA din 15-17 sept.
2015, tinand cont de recomandarile
facute in legea de modificare si
completare a Legii nr. 227/2006 privind
prevenirea si combaterea dopajului in
sport, la art. 5, alin. 1 si 2 se prevede:
“LCD este persoana juridica de drept
public, independentd din punct de
vedere analitic si operational fata de
Agentie si orice structurd sportiva”,
organizarea, functionarea si finantarea
LCD urmand a se stabili prin H.G.

Pentru a veni in intdmpinarea cerintelor
SIL si a auditului WADA, péana la
elaborarea si aprobarea unei H.G.
referitoare la organizarea si
functionarea laboratorului si Agentiei,
presedintele ANAD a emis, incepand cu
1 decembrie 2015, un Ordin de delegare
de competente pentru directorul LCD,

conform cdruia acesta poate aproba
cheltuieli de pana la 150.000lei.

in viitor trebuie pus un accent deosebit
pe resursa umana a laboratorului, avand
in vedere cd un specialist in control
doping se formeaza in minimum 5 ani si
ca numarul de personal existent (18
persoane) nu permite alocarea in mod
permanent a cate douad persoane
pentru fiecare procedura analitica, de
aceea este necesar ca in viitor sa creasca
numarul de posturi alocate
laboratorului cu cinci posturi.

De asemenea, este necesara asigurarea
conditiilor de munca in conformitate cu
reglementarile in vigoare si asigurarea
unui spatiu corespunzator asigurarii
activitatii in bune conditii pentru a evita
intersectarea circuitelor fluxului de lucru
inlaborator.

Conform cerintelor WADA, toate
documentele si inregistrérile generate
de receptia si analiza fiecarei probe,
trebuie pastrate pe o perioada de
minimum doi ani pentru probele
negative si 10 ani pentru probele
pozitive. Ca urmare a cresterii numarului
de probe si acumularii lor in timp, va fi
necesara extinderea spatiului de
arhivare, precum si achizitionarea unui
server de back-up in oglind3, situat intr-
o alta Incinta securizatd, intr-un spatiu
din afara laboratorului. Salvarea
automata a datelor pe serverul de back-
up presupune implementarea unui
sistem informatic de management a
datelor de laborator de tip "LIMS".
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CAPITOLUL YV

PROGRAMUL DE CERCETARE STIINTIFICA




Capitolul V. Programul de cercetare stiintifica

Obiectivul general

Realizarea de cercetiri stiintifice in
domeniu.

Obiective specifice

* Elaborarea si coparticiparea la
proiecte de cercetare stiintifics in
domeniy;

» Diseminarea rezultatelor cercetarilor
efectuate,

V.1. Elaborarea si coparticiparea
la proiecte de cercetare
stiintifica in domeniu

Activitatea de cercetare stiintificd in
domeniul anti-doping urméreste
aprofundarea si intelegerea
mecanismelor implicate in acest
fenomen si dezvoltarea tehnologiilor
analitice de depistare a substantelor
dopante, toate in scopul cresterii
eficientei controlului doping efectuat
sportivilor si protejarii stirii de sinitate
aacestora.

In anul 2015, cercetitorii LCD ay
efectuat studii si cercetari referitoare la
tehnicile analitice de detectare a
substantelor interzise si la aspecte
biochimice adiacente domeniului
controlului doping. Laboratorul a
continuat participarea in parteneriat cu
Laboratorul de Control Doping din KéIn
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la proiectul de cercetare ,Dried Blood
Spots (DBS) in Sports Drug Testing”
(proiect finantat de WADA).

Pentru respecta;ea prevederilor
documentelor tehnice elaborate de
WADA s-au dezvoltat si optimizat
metode pentru detectia si cuantificarea
substantelor interzise in probele de
urina si sange.

in cadrul laboratorului s-a continuat
dezvoltarea metodei de identificare a
substantelor interzise prin
cromatografie de gaz cuplatd cu
spectrometrie de mas3d in tandem
(GC/MS/MS), s-a validat evaluarea
profilului steroidic prin GC/MS/MS, s-a
validat determinarea hormonului
gonadotrofina corionicd umana pe noul
echipament COBAS, a fost revalidats
metoda GC/C/IRMS (reficut studiul de
populatie, calculul de incertitudine si
limitele de cuantificare si liniaritatea
metodei), s-a inceput dezvoltarea
metodei pentru identificarea peptidelor
mici pe noul echipament LC/MS/MS si
s-a inceput validarea metodei de
identificare a EPO prin tehnica SAR-
PAGE.

V.2.Diseminarea rezultatelor
cercetarilor efectuate

Rezultatele cercetdrilor efectuate s-au
concretizat in prezentarea lIa
simpozioane stiintifice si publicarea de




de lucrdri in reviste de specialitate.
Astfel, o contributie importanta a
cercetatorilor in aceasta directie a
constat in participarea la Workshop-ul
Manfred Donike de la K&ln, in martie
2015, la sesiunea de postere, cu
lucrarea:

» ,Development and validation of a
method for steroid profile using gas
chromatography coupled to triple
quadrupole mass spectrometry”,
autori M. Zorio, A. Pop, M. Danila, V.
Pop.

O alta valorificare a rezultatelor
cercetarilor efectuate a constat in
publicarea unui articol intr-o revista
internationala cu cotatie IS

L. Tretzel, A. Thomas, H. Geyer, V. Pop,
W. Schénzer, M. Thevis, “Dried blood
spots (DBS) in doping controls: a
complementary matrix for improved
in- and out-of-competition sports
drug testing strategies”, Analytical
Methods, 2015, vol. 7, p. 7596-7605.

V.3. Participari la conferinte stiintifice in domeniu

in perioada 26 februarie - 01 martie
2015, s-a participat cu lucrarea ,Politica
anti-doping prin prisma Noului Cod
Mondial” la sesiunea de comunicari
nationale si internationale ,Sport
Forum” organizata de Comitetul
Olimpic si Sportiv Roman.

De asemenea, la Conferinta
Internationala LUMEN care s-a
desfasurat in perioada 16-19 aprilie
2015 la lasi si a cdrei tema a fost
.Regandirea actiunii sociale. Valori de
bazad", s-a participat cu doua lucrari:

» "Education strategies intended to
prevent doping use among olympic
athletes”;

« “"Romanian anti-doping prevention
and education program from a

et Bt

traditional to a modern approach”.

La Conferinta Nationala ,Zilele
Asociatiei Romane pentru Educatie
Pediatrica in Medicina de Familie”
desfasurata in perioada 27-29
noiembrie 2015, la Sovata, s-a participat
cu lucrarea ,,Masurile de prevenire si
educatie anti-doping in randul societatii
civile”.
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CAPITOLUL VI

PROGRAMUL DE PREVENIRE SI COMBATERE A PRODUCERII
SI TRAFICULUI ILICIT
DE SUBSTANTE DOPANTE

SUPLIMENTELE ALIMENTARE POT FLCONTAMINATE CU -
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Capitolul VI. Programul de prevenire si combatere a producerii si

traficului ilicit de substante dopante

Obiectiv general

Asigurarea implementarii masurilor
privind prevenirea si combaterea
traficului ilicit de substante dopante pe
teritoriul Romaniei si in salile de
culturism si fitness.

Obiective specifice

» Asigurarea autorizarii din punct de
vedere al reglementarilor anti-
doping, a functionarii sélilor de
culturismsi fitness;

« Asigurarea serviciilor de instruire
anti-doping a personalului din cadrul
salilor de culturism si fitness;

» Asigurarea controlului aplicéarii
normelor privind combaterea
traficului ilicit de substante dopante
in salile de culturism si fitness;

« Confiscarea si distrugerea
substantelor interzise, in conditiile
legii.

Intrarea in vigoare a unui nou Cod
Mondial Anti-Doping, in anul 2009, a
facut ca politica anti-doping s& se
extinda, luandu-se in calcul si masuri de
supraveghere si reglementare a
sportului recreativ.

Punerea in pericol a starii de sanatate a
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practicantilor sportului recreativ, mai
ales atunci cand este vorba de
segmentul tanar de populatie
(adolescenti), in plin proces de crestere,
prin utilizarea de substante interzise sau
suplimente alimentare contaminate cu
substante interzise, a facut ca
organizatiile interantionale sa adopte
masuri de prevenire si combatere a
dopajuluiin sportul recreativ.

Neconstientizarea efectelor adverse ale
substantelor interzise de catre
administratorii salilor de culturism si
fitness si de cei care practicd sportul
recreativ poate duce chiar sila deces.

Un caz deosebit este cel al culturistului
Octavian Remus Mihaitd, multiplu
campion balcanic la culturism, care a
murit dupa ce i s-a facut rau in timp ce
se antrena, in sala de fitness
PROFESIONAL GYM apartinidnd S.C.
MEZCOM 95 S.R.L. din Brasov, el intrand
in stop cardio-respirator si
nemaiputand fi resuscitat.

Agentia Nationla Anti-Doping a solicitat
Institutului de Medicina Legald Brasov
recoltarea unei probei de urina de la
defunct, iar in urma analizei au fost
identificate patru substante aflate pe
Lista Interzisa:

- metandienona, (Sl.1.a Steroizi
anabolici androgeni; 3 metaboliti);

- nandrolon (S1.1.a. Steroizi anabolici




androgeni; metabolitul 19-
norandrosteron);

- trenbolon (S1.1.a. Steroizi anabolici
androgeni; metabolitul 17-
epitrenbolon);

- clenbuterol (S1.2. Alti agenti anabolici;
compus parinte).

La nivel national, prin Legea nr.
104/2008 privind prevenirea si
combaterea producerii si traficului ilicit
de substante dopante cu grad mare de
risc, republicatd, au fostimplementate o
serie de masuri si. au fost stabilite
atributii in acest domeniu.

VI.1. Autorizarea salilor de
culturism si fitness

Avand ca obiectiv specific autorizarea
din punct de vedere al reglementarilor
anti-doping a societatilor care
desfasoara activitati de culturism sau
fitness Tn cadrul programului de
prevenire si combatere a producerii si
traficului ilicit de substante dopante,

) 171
'SOCIETATI COMERCIALE
AUTORIZATE

Agentia Nationalda Anti-Doping a
autorizat pe parcursul anului 2015 un
numar de 171 societati comerciale. 39
dintre acestea au depus dosare de
reautorizare, Certificatele de
functionare anti:doping avand o
valabilitate de trei ani si expirand pe
parcursul anului 2015.

Activitatea de autorizare a constat in
verificarea documentelor din dosarul de
autorizare si organizarea de controale
inopinate la o parte din salile de fitness.

fn anul 2015, au fost depuse la Agentia
Nationala Anti-Doping 213 dosare de
autorizare, 42 dintre acestea aflandu-se
n curs de autorizare.

Situatia solicitarilor salilor de culturism
si fitness privind autorizarea din punct
de vedere al reglementarilor anti-
doping si numarul autorizarilor emise in
anul 2015 se regaseste in figura de mai
jos:

CERERI AFLATE iN

PROCESUL DE AUTORIZARE

Figura nr. 29: Solutionarea cererilor de autorizare depuse in anul 2015
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Situatia salilor de culturism si fitness reglementarilor anti-doping, pe ani, se
autorizate din punct de vedere al regaseste in figura de maijos:

Figura nr. 30: Distributia sdlilor de culturism si fitness autorizate
in perioada iunie 2012-decembrie 2015

Din iunie 2012 si pani in decembrie culturism si fitness, din cele 676 de
2015 au fost autorizate 634 de societati dosare primite.
comerciale care desfasoars activitati de
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Tabelul nr. 27: Repartitia pe judete a sdlilor de culturism si fitness autorizate

 DOSARE AFLATEIN - SOCIETATI COMERCIALE
PROCESUL DE AUTORIZARE | AUTORIZATE
>
| e
A S

40
175

CARAS-SEVERIN

cur
consTANTA
covASNA

Doy

. ‘ 11
- ‘f 18

29
27

ENOLN

DR

3 16
1 13
2 ' 22
1 : 15

2 31

- 12

1
1 19
1 :

42 634
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VI.2.0rganizarea cursurilor de instruire anti-doping

Educatia anti-doping este una din
recomandarile UE privind combaterea
dopajului in randul practicantilor
sportului recreativ, recomandare care a
fostinsusita siimplementats de Agentia
Nationala Anti-Doping prin organizarea
cursului de instruire anti-doping
destinat reprezentantilor salilor de
culturism si fitness.

Cursul are ca obiectiv cresterea gradului
de informare a reprezentantilor sililor
de culturism si fitness cu privire la
legislatia in domeniu, substantele
interzise si efectele adverse ale acestora
asupra organismului.

In anul 2015, la cele patru serii
organizate de Agentia Nationali Anti-
Doping s-au inscris 175 de persoane,
reprezentanti ai salilor de fitness din
toata tara. Din numérul total de
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persoane finscrise la curs, 150 au
participat, absolvit si obtinut atestatul
de instruire anti-doping.

Venind in sprijinul centrelor de fitness,
Agentia National3 Anti-Doping a
organizat cursul de instruire anti-
doping in diferite zone ale tarii, la
Timisoara in luna aprilie si Botosani in
luna iunie, unde au participat 73 de
persoane din judetele: Timis,
Hunedoara, Arad, Bihor, Alba, Botosani,
lasi, Suceava, Neamt, Vaslui si Satu
Mare.

Incepand cu luna decembrie 2011 si
péna in luna decembrie 2015 au fost
organizate 25 de serii de cursuri de
instruire anti-doping, la care au
participat in total 762 de reprezentanti
ai salilor de culturism si fitness din toat3
tara.




VI1.3. Controlul salilor de culturism si fitness

Avand ca obiectiv specific asigurarea activitatea de control in baza Planului
controlului aplicarii normelor privind anual de control.

combaterea traficului ilicit de substante

dopante in salile de culturism si fitness, Astfel, la nivel national, au fost verificate
Agentia Nationala Anti-Doping a 262 de sali de cultutism si fitness.
organizat si desfasurat, in anul 2015,

Tabelul nr. 28: Distributia actiunilor de control pe judete

'NR. CRT.. JUDET

~ CONTROLATE
1
B S
.16
11
.
77
2
13
.8
29
13
7
8
16
15
.8
262

__ARAD

LCENoUREwNpE
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Cu ocazia actiunilor de control s-au In urma efectusrii controalelor au fost

verificat sortimentele de suplimente aplicate, in conformitate cu prevederile
alimentare care sunt vandute legale, amenzi contraventionale in
practicantilor de culturism si fitness si suma de 88.000 lei la 13 societati
notificarile emise de autoritatile comerciale din cele 262 verificate.
competente pentru punerea pe piata a

acestora.

Tabelul nr. 29: Distributia amenzilor acordate pe judete

NR SOCIETATEA MOTIVUL STADIUL SUMA
CRT' JUDETUL COMERCIALA ACORDARII PROCESULUI (LEI)
) SANCTIONATA AMENZII VERBAL
_ :;T‘Flﬁl]’,mﬁ; AMENDA A FOST
1. ARAD SCATHLETIC VSA SPORT SRL | CERTIFICAT DE TRANSFORMATA N 5000
FUNCTIONARE AVERTISMENT DE CATRE
ANTI-DOPING JUDECATORIE
DESFASURAREA | © o ct VERBAL A
ACTIVITATH FARA FOST CONTESTAT §I SE
2 ARGES SCBODY POWER GYM SRL |  CERTIFICAT DE ' 8000
, . AFLA PE ROL LA
FUNCHIONARE JUDECATORIE
ANTI-DOPING :
D
A ;fcﬁl;ﬁ’:;i; PROCESUL VERBAL A
3. BIHOR SC GYM PALACE SRL CERTIFIcAT pg | FOST CONTESTAT §1 SE 5000
FUNCTIONARE AFLA PE ROL LA
ANTLDOPING JUDECATORIE
DESFRSURAREA | pmocesul veaaL A
ASOCIATIA MILENIUM 2000 |° =" 7 - | FOST CONTESTAT §I SE
4, BOTOSANI CERTIFICAT DE 5000
BOTOSANI - AFLA PE ROL LA
FUNCTIONARE JUDECATORIE
ANTI-DOPING
F A
:;fvﬁl;ﬁ F;i’; PROCESUL VERBAL A
5. BUCURESTI SCPREMIER PALACE SRL CERTIFICAT DE | | 05T CONTESTAT 51 SE 6000
FUNCTIONARE AFLA PE ROL LA
ANTI-DOPING JUDECATORIE
DESFASURAREA
ACTIVITATIIFARA | TRANSMIS PROCESUL
6. BUCURESTI | SCCLUB FITNESS ELMIRO SRL | CERTIFICAT DE | VERBAL LA ANAF SPRE 6000
FUNCTIONARE EXECUTARE
ANTI-DOPING
PROCESUL VERBAL A
TRAFIC DE
CUCU GABRIEL (SC THE ROCK FOST CONTESTAT S1 SE
7 GALATI GYM SRL) S&ﬁ:;';?: AFLA PE ROL LA 20000
JUDECATORIE
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NR SOCIETATEA MOTIVUL | STADIUL SUMA
CR'I: JUDETUL | COMERCIALA ACORDARII PROCESULUI (LE)
: SANCTIONATA AMENZII VERBAL
DESFAS QRAB.EA PROCESUL VERBAL A
ACTIVITATH EBRA FOST CONTESTAT §1 SE
8 GALATI AS FIGHT CLUB CERTIFICAT DE s it ; 5000
: AFLAPE ROL LA
FUNCTIONARE JUDECATORIE
ANTI-DOPING ' ‘
DESFASURAREA
ACTIVITATI FARA | .
9. GIURGIU CS COLOSSEUM GIURGIU CERTIFICAT DE CAST'GAZ’:Z:OND DE 7000
FUNCTIONARE
ANTI-DOPING
DESFAS URAREA | bROCESUL VERBAL A
ACTIVITATH EARA FOST CONTESTAT $1 SE
10. |HUNEDOARA] SCFLORI DAN PANICOM SRL | - CERTIFICAT DE e 5000
; AFLA PE ROL LA
. FUNCTIONARE JUDECATORIE
ANTI-DOPIG i
:;T;ﬁ;;ﬁ;?& PROCESUL VERBAL A
11, SUCEAVA A.CS. ING GYM cerTIFICAT DE | 05T CONTESTAT I SE 5000
FUNCTIONARE AFLA PE ROL LA
ANTI-DOPING JUDECATORIE
DESFASURAREA
; ‘ ACTIVITATII FARA | PROCESUL VERBAL A
12, TULCEA C3 ’Usi::’;: oc;:’:: CLZNSH'N CERTIFICAT DE - |FOST TRANSMIS LA ANAF 5000
o FUNCTIONARE SPRE EXECUTARE
ANTI-DOPING ;
DESFASURAREA | PROCESUL VERBAL A
ACTIVITATH FARA |  FOST TRASMIS PRIN
13. TULCEA SC PITVO SRL CERTIFICAT DE EXECUTOR 6000
FUNCTIONARE | JUDECATORESC PENTRU
ANTI-DOPING AFISARE
TOTAL 88.000 LEI
In cadrul actiunilor de control institutiilor abilitate aceste aspecte.

desfasurate de catre personalul
Agentiei Nationale Anti-Doping la salile
de culturism si fitness s-a constatat, ca si
in anii precedenti, faptul ca societatile
respective comercializeaza suplimente
alimentare fara respectarea
prevederilor legale referitoare la
etichetarea si marcarea produselor, iar
informatiile aflate pe etichetele acestora
nu sunt traduse in limba romana,
Agentia semnaland de nenumarate ori

in anul 2015, a fost emis un ordin al
presedintelui ANAD prin care s-a dispus
retragerea Certificatului de
functionare anti-doping apartinad
unei societati comerciale pentru
neindeplinirea conditiilor de autorizare.
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Societatea nu a efectuat demersurile necesare pentru desemnarea unej alte persoane
care sa participe la cursul de instruire anti-doping, conditie obligatorie desfisurarii

activitatii.

VI.4. Confiscarea si distrugerea substantelor interzise

In anul 2015 au avut loc 49 de cazuri de
confiscédri de substante interzise.
Produsele au fost confiscate de
reprezentanti din cadrul Directiei
Generale a Vimilor, Inspectoratului
General al Politiei Romane si Agentiei
Nationale Anti-Doping.

%

In Tabetut nr. 30 si Figura nr. 31 sunt
prezentate substantele interzise
confiscate in anul 2015. Steroizii
anabolici androgeni, hormonul de
Crestere si stimulentele sunt sy bstantele
interzise confiscate cu preponderent&in
anul 2015. Valoarea estimati a acestora
este de aproximativ 90.000 de euro.

Tabelul nr. 30: Distributia substantelor interzise confiscate
in anul 2015, in functie de substanta activd

A o L NTITA

gn?. SR ALTIVA ,FIOLE/COM‘I:’?R?JIA'?E;EFLACOANE
1. TREMBOLON 80 flacoane/352 fiole = 432
2, ADRENALINA 550 fiole
3. HORMON DE CRESTERE 1264 flacoane
4. | SIBUTRAMINA (capsula de slibit) 630100 comprimate
5 STANOZOLOL 5062 comprimate/ 85 fiole/ 200 comprimate = 5252
6 MASTEROLON ' 15 comprimate
7. TESTOSTERON 201 fiole/ 52 flacoane/ 200 comprimate =443
8 BOLDENON 3 fiole
9 NANDROLONA 134 fiole/ 2 flacoane = 136
10. METANDIENONA 1220 comprimate
11. CLENBUTEROL 240 comprimate
12, TAMOXIFEN 60 comprimate
13. ANASTROZOL 60 comprimate

14, METENOLON 20 fiole
15, OXANDROLON 540 comprimate
16. CLOMIFEN 120 comprimate
17. NIKETAMIDA 10 fiole
18. MODAFINIL 280 comprimate
19. EPINEFRINA 11 flacoane
20. BROMANTAN 1 flacon
21 DHEA 4260 comprimate .

TOTAL 645.017 fiole/ comprimate/ flacoane
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in figura de mai jos sunt prezentate substantele interzise cel mai frecvent confiscate, in
2015. 630100

5062 4620

Figura nr. 23: Distributia substantelor interzise cel maifrecvent confiscate, inanul 2015

Colaborarea Agentiei Nationale Anti- poate obseva din Tabelul nr. 31 c3, in
Doping cu Autoritatea Nationala a anul 2015, o mare parte din cazurile de
Vamilor este foarte importants, traficul trafic cu substante interzise au avut loc
de substante interzise fiind o problema la punctele vamale.

frecvent intalnita in tara noastra. Se

Tabelul nr. 31: Distributia cazurilor de trafic cu substante interzise la punctele vamale

' NR.  LOCUL UNDEAUFOST CONFSICATE  NUMAR DE

' €RT. PRODUSELE CAZURI

1. BIROULVAMALPOSTABUCURESTI 19

2. BIROULVAMALALBITA h
3. BIROULVAMALOTOPENI
4 ~ BIROUL VAMAL GALATI
s eovivamascuen )
6. BIROULVAMALTIMISOARA
8
9

BIROUL VAMAL [AS
BIROUL VAMAL NEAMT
: BIROUL VAMAL COVASNA
10, BIROUL VAMAL BRASOV
TOTAL

BRSO R DWW D00

-
N
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fn perioada 2008-2015 au avut loc 221
de cazuri de confiscari de substante
interzise, prezentate in Figura nr. 32.

- nr. de cazuri

2015

Figura nr. 32: Evolutia cazurilor de confiscdri ale substantelor interzise,
in perioada 2008-2015

Colaborarea cu autoritatile
responsabile in vederea implementarii
Legii nr. 104/2008 privind prevenirea si
combaterea producerii si traficului ilicit
de substante dopante cu grad mare de
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risc s-a dovedit a fi din ce ih ce mai
eficienta, numarul de cazuri de
confiscari de substante interzise
ajungand la 49, in anul 2015 fatd de 3in
2008.

T




CAPITOLUL VII

PROGRAMUL DE COOPERARE INTERNATIONALA

>, WORLD
ANTI-DOPING

COUNCIL  CONSEIL
OF EUROPE  DE L'EUROPE

AGENCY

INSTITUTE OF NATIONAL
wHE Y0 ORGANISATIONS

thletics

INTERNATIONAL® UNION SPORTIVE
RUGBY BOARD DES POLICES D'EUROPE




Capitolul VII. Programul de cooperare internationali

Obiective principale

Dezvoltarea cooperarii pe plan
international se realizeazd in depling
concordanta cu politica Romaniei
privind promovarea relatiilor
internationale si are in vedere
urmatoarele obiective principale:

* Intensificarea si dezvoltarea
colabordrii cu Agentia Mondiald
Anti-Doping pentru realizarea si
implementarea ‘programelor
Agentiei Nationale Anti-Doping;

« Extinderea si diversificarea relatiilor
de colaborare cu Consiliul Europei,
Organizatia Natiunilor Unite pentru
Educatie, Stiinta si Culturd (UNESCO)
si Institutul Organizatjilor Nationale
Anti-Doping (INADO) cu
responsabilitdti in domeniul anti-
doping;

+ Intensificarea cooperérii bilaterale cu
organizatiile nationale anti-doping
ale tarilor semnatare ale Codului,
care sa permitda diseminarea
experientei acumulate in activitatea
anti-doping;

+ Asigurarea reprezentirii Romaniei in
cadrul evenimentelor internationale
in domeniul luptei tmpotriva
dopajului in sport, promovarea si
sustinerea unor reprezentanti romani
in organismele de conducere, in
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comisiile si comitetele forurilor
internationale in domeniul anti-
doping;

+ Intensificarea ‘colaborarii cu
structurile sportive internationale si
alte organizatii cu responsabilitati in
domeniul anti-doping.

VII.1.Cooperarea ANAD cu
organismele internationale
relevante din domeniul anti-
doping

1. Agentia Mondiald Anti-Doping

WORLD
ANTI-DOPING
AGENCY
play true

Agentia Mondiala Anti-Doping (WADA)
a fost infiintata in noiembrie 1999, Ia
Lausanne, cu scopul de a promova si
coordona lupta impotriva dopajului in
sport la nivel international. WADA a fost
infiintatd ca o fundatie, la initiativa
Comitetului International Olimpic (CIO),
beneficiind de sustinerea si participarea
organizatiilor interguvernamentale, a
guvernelor, a autoritatilor publice si a
altor organisme publice si private care
au ca obiect de activitate lupta
impotriva dopajului in sport. Agentia
este alcatuitd dintr-un numar egal de
reprezentanti ai miscarii olimpice si ai
autoritatilor publice.




Codul Mondial Anti-Doping este
documentul de baza elaborat de WADA,
cu consultarea tuturor partenerilor sai,
care armonizeaza politicile,
regulamentele si reglementarile anti-
doping la nivel global. Prevederile
Codului sunt coroborate cu prevederile
a cinci Standarde Internationale, care
urmdresc sa asigure consistenta fin
diferite domenii: testare si investigatii,
laboratoare de control doping, scutiri
pentru uz terapeutic, Lista Interzisa si
protectia confidentialitatii si a
informatiilor cu caracter personal. in
prezent, peste 660 de organizatii
relevante din domeniul anti-doping au
acceptat Codul, printre acestea
numarandu-se si Agentia Nationala
Anti-Doping.

De la infiintarea sa, Agentia Mondiala
Anti-Doping organizeaza an de an, la
Lausanne, Simpozionul Organizatiilor
Anti-Doping.

Ca in fiecare an, o delegatie a Agentiei
Nationale Anti-Doping condusa de
doamna Presedinte Graziela Elena
Vajiald a participat la acest eveniment

2. Consiliului Europei

COUNCIL CONSEIL
OF EUROPE DE LEUROPE

Prin Legea nr. 171/1998, Romania a
ratificat Conventia Anti-Doping a
Consiliului Europei adoptata la
Strasbourg in anul 1989 iar ulterior, prin

important — Simpozionul Organizatiilor
Anti-Doping (24 - 26 martie 2015),
desfasurat sub egida Agentiei Mondiale
Anti-Doping, la Lausanne, Elvetia. La
eveniment au participat 450 de experti
anti-doping reprezentand organizatii
nationale anti-&bping, federatii
sportive internationale, laboratoare de
control doping acreditate international
si organizatori de manifestari sportive
majore. Tema simpozionului din acest
an a fost ,Practici de optimizare in baza
noului Cod Mondial Anti-Doping”.

in pericada 12-28 iunie 2015 s-au
desfasurat Jocurile Olimpice Europene
de la Baku, ocazie cu care dna. Gabriela
Andreiasu - Director General Adjunctin
cadrul Agentiei a participat in calitate de
observator independent al Agentiei
Mondiale Anti-Doping alaturi de dl.
Stuart Kemp - director adjunct
standarde si armonizari, dl. Frederic
Donze - director al oficiului regional si
relatiile cu federatiile internationale si
dl. Tony Cunningham - manager de
Educatie al WADA.

Legea nr. 302/2006, a fost ratificat si
Protocolul Aditional la Conventia Anti-
Doping a Consiliului Europei, adoptat la
Varsoviain 2002.
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Prin ratificarea acestor instrumente,
Romania — prin Agentia Nationala Anti-
Doping si-a asumat o serie de
angajamente la nivel european,
angajamente care au fost respectate
prin implementarea corespunzatoare la
nivel national a prevederilor Conventiei
Anti-Doping, asa cum a confirmat, inca
din anul 2007, echipa de evaluare
trimisa de Consiliul Europei pentru a
analiza si a aprecia gradul si modalitatea
de aplicare a prevederilor Conventiei in
Romania.

Una din obligatiile asumate prin
ratificarea Conventiei Anti-Doping este
si participarea la reuniunile organizate
de Consiliul Europei in domeniul anti-
doping. In acest sens, in anul 2015,
expertii din cadrul Agentiei Nationale
Anti-Ddoping au participat la reuniunile
ordinare ale Grupului de Monitorizare a
Conventiei Anti-Doping, organizate de
Consiliul Europei la Strasbourg (5 mai,
respectiv 10 noiembrie 2015), precum si
la reuniunile ordinare (6 mai, respectiv 9
noiembrie 2015) si extraordinare (8

septembrie 2015) ale Comitetului Ad-
Hoc pentru Agentia Mondiald Anti-
Doping (CAHAMA) desfasurate la
Strasbourg, Franta si Wroclaw, Polonia.

De asemenea, Romania a fost
reprezentata de exfﬁer‘gii Agentiei si la
reuniunile Grupului de experti pe
probleme de educatie si prevenire
anti-doping, care au avut loc la Londra,
Marea Britanie (16 — 17 februarie 2015)
si Vilnius, Lituania (27 iulie 2015).

In pericada 17-18 noiembrie 2015, o
delegatie ANAD, condusid de dna.
Presedinte — Graziela Elena Vjjiald a
participat la sesiunea de training a
raportorilor pentru egalitate de gensila
reuniunea Comisiei pentru egalitate de
gen din cadrul Consiliului Europei. Dna.
Véjiald este, incepand cu anul 2012,
raportor pentru egalitate de gen in
cadrul CAHAMA sj, in aceasta calitate
participa la toate trainingurile si
reuniunile organizate de Comisia
pentru egalitate de gen din cadrul
Consiliului Europei.

3. Institutul Organizatiilor Nationale Anti-Doping (INADO)

IN

ISTLTYTE ORGANIEATIONS

INADO a fost infiintat in martie 2012 si
reprezintd organismul international
pentru organizatiile nationale anti-
doping (NADO) si personalul acestora,
scopul sau primordial fiind acela de a
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promova cele mai bune practici anti-
doping dezvoltate de NADO si de a fi
vocea internationald a acestor
organizatii.




De asemenea, INADO functioneaza ca o
organizatie de sustinere, actionand in
numele organizatiilor membre pentru a
asigura transmiterea unui mesaj clar si
coerent cu privire la politica si practica
anti-doping catre organismele
guvernamentale si sportive, nationale si
internationale, cum ar fi Agentia
Mondiala Anti-Doping, Acordul Anti-
Doping International stabilit intre
guverne, UNESCO si Consiliul Europei.

in prezent, INADO are 56 de membri,
reprezentand toate continentele.
Conform celor mai recente statistici ale
WADA, cei 56 de membri ai INADO
efectueaza aproximativ 56% din
controalele doping la nivel global.

Agentia Nationala Anti-Doping a
devenit membru INADO inca de la
infiintarea acesteia, participand la toate
reuniunile organizate de acest for
international. Astfel, in anul 2015, ANAD
a participat la cea de-a 3-a Adunare
Generald Anuala (AGA) si la Workshop-

4. UNESCO

In octombrie 2005, la Paris, UNESCO a
adoptat Conventia International3
impotriva Dopajului in Sport. Prin Legea
nr. 367/2006, Romania a acceptat acest

ul  INADO (23 martie 2015) cu tema
“Imbunétatirea calitatii activitatii anti-
doping si gestionarea bugetelor din
domeniul anti-doping”, organizate la
Lausanne. Expertii ANAD au participat
la aceste reuniuni alaturi de
reprezentantii tarilor membre si
reprezentantii organizatiilor anti-
doping nationale si regionale (viitori
membri), precum si de reprezentanti ai
Agentiei Mondiale Anti-Doping, ai
Consiliului Europei si ai altor organizatii
cu responsabilitdti in domeniul anti-
doping. Unul din aspectele cel mai
intens dezbatute a fost definitia
sportivului la nivel national, raportat la
lotul de testare inregistrat si la lotul de
testare largit. in acest sens, Romania a
fost selectatd, alaturi de Coreea,
Polonia, Bermude si Africa de Sud s3
prezinte situatia la nivel national
referitoare la acest aspect. Din partea
Romaniei, prezentarea a fost facuta de
Presedintele Agentiei Nationale Anti-
Doping, Graziela Elena Vajiala.

instrument international, asumandu-si
astfel respectarea angajamentelor ce
decurg din prevederile acestei
Conventii.
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In perioada 29-30 octombrie 2015, a
avut loc la Paris, cea de-a 5 reuniune a
Conferintei Statelor Parti la Conventia
Internationala impotriva Dopajului in
Sport a UNESCO si expozitia aniversara
a Conventiei Internationale a UNESCO,
organizate de UNESCO la Paris, Franta,
in perioada 26 octombrie — 1 noiembrie
2015. La aceste evenimente a participat
o delegatie de experti ai Agentiei
Nationale Anti-Doping, condusd de
Presedintele— Graziela Elena Vijiala.

Romania a participat, alaturi de alte sase
state (Arabia Saudita, Franta, Spania,
Brazilia, Jamaica si Kenya) la un proiect
de cercetare multidiciplinara “Evaluarea
politicilor publice implementate de 7
State Semnatare in vederea punerii in
aplicare si monitorizdrii obiectivelor
enuntate in Conventia Internationald a
UNESCO impotriva Dopajului in Sport",
care s-a finalizat in iunie 2015. Cu ocazia
prezentarii proiectului in cadrul
lucrarilor celei de-a V-a sesiuni a
Conferintei Statelor Parti la Conventia
Internationalda a UNESCO impotriva
Dopajului in Sport, DI. Jean Francois
Vilotte — consultantul desemnat de
UNESCO pentru a coordona acest
proiect a elogiat contributia Roméniei la
acest important proiect UNESCO,
subliniind valoarea si complexitatea
analizei si a informatiilor din continut,
precum si caracterul substantial si
relevant al recomandarilor formulate in
cadrul studiului redactat de Romania
sub coordonarea doamnei Graziela
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Elena Vajiala — Presedintele Agentiei
Nationale Anti-Doping.

Recunoasterea de care se bucura tara
noastra a fost confirmati, inci o dats,
prin realegerea d-nei Vijiald - pentru
un al doilea mandat consecutiv - in
functia de vicepresedinte in cadrul
Biroului Executiv al Conferintei
Statelor Parti la Conventia
Internationalad impotriva Dopajuluiin
Sport.

in aceasts calitate, doamna Vijial3 a
participat la intalnirea Biroului
Executiv al Conferintei Statelor Parti
la Conventia Internationalid
impotriva Dopajului in Sport,
intélnire la care s-a discutat strategia
ce va fi abordata in urmétorii doi ani
pentru aplicarea prevedrilor
Conventiei de catre statele membre si
s-a stabilit ca urmétoarea intilnire a
Biroului Executiv si aibid loc la
Bucuresti, in prima parte a anului
2016.




in paralel cu lucrarile Conferintei, s-a
desfasurat Expozitia ocazionatd de
celebrarea unui deceniu de la adoptarea
Conventiei Internationale Tmpotriva
Dopajuluiin Sport.

fn acest context aniversar, scopul
enuntat de UNESCO a fost acela de a
organiza “o expozitie axatd pe tema
valorilor si eticii in sport exprimate prin
(nitiativele care descurajeazd practicile
dedopaj”.

in considerarea angajamentului sau de
exceptie in sprijinirea actiunilor
UNESCO de-a lungul anilor si a
statutului sdu de membru al Biroului
Conferintei Statelor Parti, Agentia
Nationald Anti-Doping din Romania a
fost invitatd, Tn contextul expozitiei
aniversare, sa-si prezinte activitatea atat
Statelor Membre cat si reprezentantilor
mass-media. Standul expozitional al
Agentiei Nationale Anti-Doping a fost
pregatit in corelatie cu un dublu
moment aniversar: aniversarea a 10 ani
de la adoptarea Conventiei UNESCO dar
sidelainfiintarea Agentiei.

Prin prezenta sa in cadrul Expozitiei,
ANAD s-a situat intr-un segment
exponential, aldturi de Divizia Anti-
Doping din cadrul UNESCO, Agentia
Mondiala Anti-Doping, Agentia Anti-
Doping din Franta, Agentia Anti-
Doping a Arabiei Saudite si Agentia
Anti-Doping din Japonia.

Standul de prezentare pregatit de
expertii Agentiei a fost cel mai vizitat,
bucurdndu-se de aprecieri si laude
venite din partea unor persoanalitati
marcante, dintre care mentionam
Directorul General al WADA - DI. David
Howman (foto nr. 1) dar si domnul
Adrian Cioroianu - Ambasadorul
Romaniei pe ldnga UNESCO (foto nr. 2).

La invitatia UNESCO, la expozitie a fost
prezentd si marea glorie a sportului
romanesc, Laura Badea. Domnia sa s-a
implicatin proiectele educative derulate
de ANAD impreuna cu UNESCO, darsiin
campaniile educative ale ANAD.
Totodata, Laura Badea a acordat o serie
de interviuri presei in care a vorbit
despre viziunea sa cu privire la relatia
sportiv-organizatie anti-doping.

 foto nr. 1
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VII.2.Cooperarea cu alte Organizatii Nationale Anti-Doping si

Federatiile Internationale

ANAD a continuat aceeasi cooperare
fructuoasa, in baza protocoalelor si a
contractelor de coopeare bilateral3,
atat cu alte organizatii nationale anti-
doping (Bosnia, Germania, Slovacia,
Slovenia, Israel, Africa de Sud, Italia,
Tunisia) cat si cu federatiile
internationale, in ceea ce priveste
gestionarea unor cazuri de dopaj ce
implicd sportivi de nivel international,
precum si in domeniul testdrii anti-
doping, dand curs solicitarilor acestora
de a recolta probe in si in afara
competitiei in cadrul programelor lor
anti-doping.

La initiativa Comitetului Anti-Doping
din Arabia Saudita, peste 200 de experti
specializati in drept, sport si cercetare
stiintifica, printre care si un expert din
cadrul Agentiei, au participat la
Conferinta Internationald pe teme de
drept si sport in combaterea dopajului,
desfasuratd la Riad, Arabia Saudit3, in
perioada 15-16 martie 2015.
Participarea expertului Agentiei — Ioana
Saragea a fost foarte apreciata atat de
catre DI. David Howman - Directorul
General al AMAD, cat si de DI. Marcellin
Dally ~ Directorin cadrul UNESCO.

Reprezentanti ai Agentiei au participat
si la Seminarul pe teme juridice
"Optimizarea Competentei
Organismelor Disciplinare Anti-Doping

din Europa”’, gazduit de Agentia Anti-
Doping din Norvegia, la Oslo, in
perioada 31 august-1 septembrie 2015.
Expertii ANAD au avut astfel sansa de a
participa la un schimb foarte util de idei
si bune practici pentru ilustrarea
modului in care organismele de audiere
si apel din statele europene inteleg sa
aplice prevederile Codului Mondial
Anti-Doping 2015 si a Standardelor
Internationale.

In perioada 24-25 septembrie 2015,
ANAD a fost reprezentata la cea de-a
cincea Conferinta Nordica cu privire
la substantele pentru imbunétitirea
performantelor si a aspectului fizic si
activitatea anti-doping, organizata la
Helsinki de catre Fundatia A-Clinic din
Finlanda, organizatie care asigura
consultanta online pe probleme de
dopaj si de Agentia Anti-Doping din
Finlanda.

Agentia a acceptat invitatia Centrului
Canadian pentru Etica in Sport (CCES) si
a desemnat un reprezentant, in
persoana d-nei Doina Melinte -
Vicepresedinte al Agentiei, care a
participat la Conferinta cu privire la
educatia bazata pe valori, organizata
de CCES la Ottawa, in perioada 2-3
septembrie 2015.
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VII.3.Cooperarea internationala
in plan stiintific

in calitate de membrii WAADS (World
Association of Anti-Doping Specialists
— Asociatia Mondiala a Specialistilor in
domeniul Anti-Doping) in perioada 12
— 13 februarie 2015 Laboratorul de
Control Doping a fost invitat la
Workshop-ul pentru managementul
privind asigurarea calitatii. Aceastd
reuniune a fintrunit manageri ai
sistemului calitatii din 21 de laboratoare
acreditate WADA, aceasta fiind a doua
intrunire de acest fel si a fost organizata
de Laboratorul de Control Doping din
Roma.

Presedintele ANAD si doi reprezentanti
ai Directiei Cercetare si Laborator de
Control Doping au participat la cel de-
al 33-lea Workshop Manfred Donike
despre tehnici utilizate in analiza
doping (1 - 6 martie 2015), organizat
de Institutul Manfred Donike pentru
analize doping si desfasurat la Kéln,
Germania. In cadrul lucrérilor delegatia
Romaniei a participat la sesiunea de
postere cu o lucrare intitulata
«Development and validation of a
method for steroid profile using gas
chromatography coupled to triple
quadruple mass spectrometry”, autori
Mirela Zorio, Alice Pop, Madalin Danil3
si Valentin Pop.

Un cercetator din cadrul Laboratorului
de Control Doping a participat in
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perioada 4-6 martie 2015 la un curs de
specializare cu privire la
determinarea agentilor de stimulre a
eritropoiezei, iar alti doi cercetétori au
participat la cursul de specializare
privind tehnica GC/C/IRMS (1-3 iulie
2015), ambele des?é;urate in cadrul
Laboratorului de Control Doping din
KéIn, Germania.

Directorul LCD a participat la
Reuniunea anuala a directorilor de
Laboratoare de Control Doping
acreditate de WADA (25 martie 2015)
si la sesiunea speciald dedicata
laboratoarelor din cadrul
Simpozionului Organizatiilor Anti-
Doping (26 martie 2015), desfasurate la
Lausanne, Elvetia. Sesiunea speciald a
urmarit optimizarea relatiei dintre
laboratoarele anti-doping si
organizatiile anti-doping.

i

In luna februarie, presedintele ANAD a
participat, in calitate de expert anti-
doping, la o serie de activitati educative
din cadrul proiectului “Promovarea
valorilor sportului curat prin prisma
Codului Mondial Anti-Doping”, derulat
de UNESCO si organizatia anti-doping
din Republica Moldova.




Capitolul VIII

PERSPECTIVE




Capitolul VIIL Perspective

Recoltarea unui numar minim de
3000 de teste doping in competitie si
in afara competitiei, fard aviz
prealabil in vederea asigurarii
conditiilor necesare mentinerii
acreditarii LCD de catre WADA,;

fntocmirea Planului National Anual
de Testare in conformitate cu
prevederile Standardului
International pentru Testare si
Investigatii, precum si cu cele ale
Documentului Tehnic pentru
substante specifice si revizuirea lui in
mod regulat;

intocmirea LTI conform cerintelor
Standardului International pentru
Testare si Investigatii, precum si
actualizarea si gestionarea periodicé
a acestuia prin verificarea continua a
informatiilor de localizare transmise
de sportivi prin ADAMS;

Derularea programului pentru
pasaportul biologic pentru un lot de
25 de sportivi carora li se vor recolta
probe de sange in vederea urmaririi
parametrilor hematologici;

Cresterea numadrului de probe de
sange recoltate ca parte a Planului
National Anual de testare, astfel incat
acestea sa reprezinte minim 10% din
numarul total de probe;
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Testarea de cel putin doud ori a
sportivilor din loturile olimpice
largite in vederea participarii cu o
delegatie curatd la Jocurile Olimpice
de vara de la Rio de Janeiro, 2016;

Testarea sportivilor lotului olimpic
largit in vederea participarii cu o
delegatie curata la Festivalul Olimpic
dela Lillehammer 2016;

Cooperarea cu organizatiile
internationale, in vederea efectuarii
de testari doping in competitie si in
afara competitiei, pe teritoriul tarii si
in afara;

Mentinerea certificarii in
conformitate cu Standardul
sistemului de management al calitatji
al ANAD,ISO 9001:2008;

Mentinerea certificarii ISO 17025 a
LCD si a acreditarii internationale de
catre WADA;

Laboratorul de Control Doping Tsi
propune promovarea imaginii si a
performantelor sale in vederea
extinderii portofoliului de clienti la
nivel international si obtinerea de
fonduri externe la bugetul Agentiei;

Dezvoltarea metodelor imunologice
de determinare a hormonilor
peptidici;




Dezvoltarea metodelor de
identificare a substantelor interzise
pe noul echipament de
cromatografie de lichide cuplata cu
spectrometria de masa cu triplu
quadrupol tip QTRAP;

Accesarea de fonduri pentru
activitatea de cercetare prin
propuneri de proiecte la competitiile
lansate in cadrul proiectelor finantate
intarasiin strainatate;

Realizarea de parteneriate, pentru
colaborarea la proiectele de
cercetare stiintifica, cu unitati de
cercetare de prestigiu din tara si
strainatate (Universitati, laboratoare
de control doping etc);

incheierea de parteneriate cu
structurile sportive nationale pentru
organizarea si desfasurarea de
actiuni educative;

Derularea campaniilor educative
lansate in anii anteriori;

Lansarea platformei e-learning
pentru grupurile tinta ale ANAD;

Elaborarea de materiale educative
suport pentru desfasurarea
programelor de educatie, prevenire
si combatere a traficului ilicit de
substante interzise;

Elaborarea si transmiterea online a

revistei “Sport Curat”;

Lansarea unei campanii educative
adresata sportivilor juniori si
elaborarea materialelor suport
necesare;
.
Administrarea paginii de web,
Facebook si a contului de YouTube
ale ANAD;

Participarea la conferinte stiintifice in
domeniul nostru de activitate;

Participarea cu experti la reuniunile
organizate de CE, UNESCO, UE,
WADA;

Negocierea si semnarea de noi
protocoale de cooperare bilaterala
cu alte Organizatii Nationale Anti-
Doping;

Elaborarea proiectului de lege pentru
modificarea si completarea Legii nr.
104/2008 privind prevenirea si
combaterea producerii si traficului
ilicit de substante dopante cu grad
mare derisc;

Modificarea si completarea H.G. nr.
1522/2006 privind aprobarea
structurii organizatorice si a
Regulamentului de organizare si
functionare ale Agentiei Nationale
Anti-Doping in vederea reorganizarii
LCD conform cerintelor SI pentru
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Laboratoare al WADA,;

Organizarea Conferintei Nationale
Anuale privind activitatea anti-
doping in Romania, cu participarea
presedintilor, secretarilor generali ai
federatiilor si medicilor loturilor
sportive;

Controlul Statiilor de Control Doping
in vederea indeplinirii cerintelor H.G.
nr. 244/2015 privind Normele
Metodologice de organizare si
desfasurare a controlului doping;

Organizarea cursurilor de formare si
perfectionare a ofiterilor de control
doping;

Sustinerea din punct de vedere
economico-financiar a activitatilor ce
vor fi intreprinse de fiecare directie si
serviciu in parte din cadrul Agentiei;

Extinderea parcului auto al Agentiei
in scopul eficientizarii activitatii de
control doping si a controlului salilor
de culturism si fitness;

Cresterea eficientei utilizarii
resurselor financiare reprezintd un
mijloc prin care obiectivele propuse
de Agentie se pot atinge mai usor,
mai sigur si cu costuri mai mici;

imbunatitirea performantelor
angajatilor Serviciului prin
participarea la cursuri de pregatire
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profesionald, in vederea obtinerii
unor rezultate cidt mai bune in
activitatea intreprinsa in cadrul
Agentiej;

Intensificarea activitdtii de
comunicare publicd in contextul
anului olimpic 2016, prin organizarea
unei conferinte de presa cu tema
~Sportivii romani, curati la Rio” (sau
alt slogan care sa capteze interesul
presei). Pentru a obtine efectul media
scontat, propunem invitarea in
conferintd a unor personalitati ale
sportului (de ex. un sportiv de
legendd, un antrenor emerit si un
tanar sportiv calificat la J.O,, care sa
tind cate un discurs si sa raspunda la
eventualele iTntrebari ale
reprezentantilor presei);

Sporirea contributiei serviciului de
relatii publice la activitatea de
educatie si cea de testare, prin
crearea de continut informational
(scris si audio-video) pentru site-urile
Agentiei, inclusiv prin realizarea unui
scurt film de animatie care s&
prezinte etapele controlului doping.

Urmarirea 1incasarii la termen a
contractelor si comenzilor
structurilor sportive cu care Agentia
se afla in relatii contractuale.




ANALIZA S.W.O.T.

PURNCTE FORTE PUNCTE SLABE AMENINTARE
1. Singurul 1. Numarul de 1. Disponibilitatea |1. Neincasarea la
organism la nivel personal WADA si UNESCO |termen a veniturilor
national cu insuficient, ceea ce |de a finanta Rropril.
responsabilitati de duce la aparitia de |proiecte de
educare, testare si | p o P 2. Constrangeri de
incompatibilitati in | cercetare.

analiza doping.

2. Institutie publica
certificata ISO
9001:2008 (ANAD)
si Laboratorul de
Control Doping
certificat ISO
17025.

3. Laboratorul de
Control Doping
este acreditat
international de
Agentia Mondiala
Anti-Doping, din
2009, singurul din
Europa de Est.

4. Legislatia
nationala in
domeniuy,
armonizata 100%
cu legislatia
internationala.
Romania, conform
clasificarii UNESCO,
respecta
angajamentele

unele directii si
aparitia de
disfunctii in
activitatea de

| control.

2. Inexistenta
oficiilor zonale, asa
cum prevede Legea
nr. 104/2008
privind prevenirea
si combaterea
producerii si
traficului ilicit de
substante dopante
cu grad mare de
risc, pentru
implementarea
optima a legislatiei.

3. Inexistenta, in
Planul National de
Cercetare-Dezvolta
-re, a unui domeniu
specific si bine
definit pentru

2. Cresterea
numarului de
competitii
internationale
desfasurate pe
teritoriul Romaniei
si a numarului de
sportivi — creste
oportunitatea

recoltarii de probe.

3. Recunoagstere
reciproca, la nivel
international, a
activitatii ANAD.

4. Evolutia
cercetarii in
domeniu, la nivel
mondial.

5. Stabilirea de noi
protocoale de
cooperare
bilaterala

personal sau de
ordin financiar
impuse de
legislatia Tn vigoare.

3. Situatia
economica
nefavorabila la
nivel national si
international.

4. Fluctuatia de
personal datorita
ofertei din
domeniul analizei
de laborator si/sau
a concediilor
medicale, concedii
de maternitate.

5. Schimbari
frecvente ale
legislatiei
internationale si
nationale.

6. Posibilitatea
aparitiei unor
defectiuni majore la
echipamentele din
dotarea LCD,

T

S
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PUMOYE FORTE

PUNCTE SLABE

~

SRARMINTARE

asumate prin
ratificarea
Conventiei
Internationale
fmpotriva Dopajului
in Sport in procent
de 96,4%,
situdndu-se printre
primele state din
lume.

5. Laboratorul de
Control Doping
este dotat cu
echipamente
analitice
performante.

6. Personalul este
calificat si are
experienta
necesara
indeplinirii
obiectivelor ANAD.

7. Adaptabilitatea
personalului la
sarcini de lucru
schimbatoare in
conditii de stres.

8. Personalul
prezinta
disponibilitate
pentru
perfectionarea
continua si
deschidere pentru

cercetarea in sport.

4. Echipamente LT.
invechite si
neactualizate.

5. Lipsa unui sistem
informatic integrat
la nivelul
Laboratorului de
Control Doping
(LIMS) si Directiei
generale de testare,
anti-trafic
substante interzise,
relatii publice si
internationale.

6. Parc auto
insuficient, ceea ce
duce la dificultati in
realizarea actiunilor
de control.

7. Numarul de
personal existent in
cadrul
Laboratorului de
Control Doping nu
permite alocarea in
mod permanent a
cate doua persoane
pe fiecare tip de
procedura analitica.

8. Insuficienta a
doud echipamente

internationala cu
Agentii din alte
state.

6. Oportunitatea
recoltarii de probe
pe plan extern,
datorita
recunoasterii
internationale de
care se bucura
specialistii din
cadrul Agentiei.

7. Promovarea
imaginii Agentiei
prin participarea
expertilor Agentiei
la competitii
internationale
majore, conferinte
si simpozioane.

8. Participarea
laboratorului la
licitatii
internationale in
vederea analizarii
probelor recoltate
in diferite tari in
care nu exista
laboratoare
acreditate WADA.

9. Semnarea unor
acorduri cu
institutii

Ca urmare a uzurii
fizice a acestora
poate duce la
discontinuitate in
efectuarea
analizelor.

7. O distributie
teritoriala prea
intinsa a publicul
tinta (sportivi, sali
de culturism si
fitness).

8. Incidente de risc
cauzate de factori
externi ce nu pot fi
controlati (atacuri
informatice, virusi si
altele).

9. Nerespectarea
unor termeni
contractuali de
catre unii
beneficiari
(necomunicarea la
timp a modificarii
calendarului
competitional).

10. Nerealizarea
unor actiuni din
motive
meteorologice
nefavorabile sau
alte motive
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PUNCTE FORTE

PUNCTE SLABE

ARAENINTARE

noile cerinte ale
WADA.

9. Exista
continuitate si
stabilitate in
desfasurarea
activitatilor si
repartizarea
sarcinilor.

10. Existenta unui
program de
pregatire
profesionala
specific, avand in
vedere dinamica
domeniului de
activitate.

11. Utilizarea
Sistemului de
Management si
Administrare Anti-
Doping (ADAMS)
impus de WADA.

12. Singura
autoritate la nivel
national abilitata in
formarea si
perfectionarea
ofiterilor de control
doping si instruirea
personalului salilor
de culturism si
fitness.

analitice pentru
fiecare procedura
poate duce (in caz
de defectiuni) la
nerespectarea
termenului
prevazut in
Standardul
International
pentru Laboratoare
pentru emiterea
buletinului de

analiza.

9. Prerogative
reduse in
exercitarea
controlului salilor
de culturism si
fitness.

10. Inexistenta unei
statii de control
doping mobile.

11. Atentie sporita
acordata
problemelor
curente in
detrimentul celor
de perspectiva.

internationale cu
responsabilitate in
anihilarea retelelor
de trafic cu
substante interzise.

10. Disponibilitatea
unitatilor de
invatamant si a
sportivilor pentru
educarea si
informarea asupra
pericolelor si
consecintelor
practicarii dopajului
in sport.

11. Existenta cererii
pe noi piete a
serviciilor existente.

12. Disponibilitatea
organizatorilor de
evenimente
sportive majore
(JO, Campionate
Mondiale etc.) de a
recruta personal
specializat din
cadrul Agentiei.

13. Disponibilitatea
forurilor
internationale in
domeniu (WADA,
UNESCO, CE, UE)
de a organiza in

imprevizibile.

11. Inexistenta
resurselor
Einanciare pentru
infiintarea celor opt
oficii zonale
conform
prevederilor Legii
nr. 104/2008.

12. Atragerea
specialistilor din
aparatul propriu, in
sectorul privat, din
cauza nivelului
scazut al salariilor
din sectorul public.

13. Sistem
anevoios de
adoptare a cadrului
legislativ care
reglementeaza
domeniul anti-
doping.

14. Suspendarea
acreditarii LCD de
catre WADA, ca
urmare a
nerespectarii
cerintelor de
independenta
operationala si
financiara.
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PURNCTE FORTE

PUNCTE SLABE

ARAENIMTARE

13. Media de varsta
a personalului este
favorabila
activitatilor
prelungite si
disponibilitatii de
deplasare in actiuni
de control doping,
in tara si
strainatate.

14. Personalul are
experienta
necesara pentru a
oferi pregatire de
specialitate
grupurilor tinta ale
ANAD.

15. Agentia detine
mijloace proprii de
informare in masa:
pagini web, pagina
Facebook, canal
YouTube, revista
“Sport Curat”.

16. Existenta unei
bune cooperari cu
institutiile statului
in vederea
indeplinirii cu
eficienta a
obiectivelor din
Strategia National
Anti-Doping
(Ministerul

Romania conferinte
si workshop-uri
internationale.

15. Numar
insuficient de ofiteri
de control doping.
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PURNCTE FORTE PUNCTE SLABE AMENINTARY

Tineretului si
Sportului,
Comitetul Olimpic
si Sportiv Roman,
Politie, Agentia
Nationala de
Administrare
Fiscala (Vama),
Autoritatea
Nationala pentru
Protectia
Consumatorilor,
Ministerul Sanatatii,
Ministerul Justitiei,
Ministerul
Afacerilor Interne).

17. Detinerea de
functii importante
in cadrul forurilor
internationale cu
responsabilitati in
lupta impotriva
dopajului in sport
(Presedintele ANAD
- a fost ales in luna
octombrie 2015
vicepresedinte al
celei de-a 4-a Sesiuni
a Conferintei Statelor
Parti la Conventia
Internationald
Tmpotriva Dopajului
n Sport a UNESCO
pentru un al doilea
mandat;
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PUMNCTE FORTE | PUNCTESLABE | oo | amsnanerheg

- a fost ales pentru
a 2-a oara Raportor
| al CAHAMA pentru
egalitatea de sanse;
- este membru al
Grupului Ad-Hoc
de Experti Anti-
Doping si al
Grupului de Experti
privind Dopajul in
Sportul Recreativ
ale UE si membru al
Asociatiei Mondiale
a Specialistilor
Anti-Doping;

- ANAD a fost
selectionata in
grupa de sapte tari
care a lucrat in
cadrul proiectului
de legislatie in
domeniu.
Presedintele ANAD
a fost selectionat
consultant national
in domeniul anti-
doping).

18. Transparenta in
activitatea prestata.
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