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MINISTERUL SANATATII
CABINET MINISTRU

Nr. CS.A 9958 din 05.10.2010
Stimate domnule deputat,

Referitor la interpelarea dvs. privind declaratia de la Cluj-Napoca a Federatiei si
Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, va comunicam urmatoarele:

Declaratia de la Cluj-Napoca a Federatiei si Societati Romane de Diabet, Nutritie si
Boli Metabolice exprima solidaritatea cu persoanele bolnave de diabet, astfel ca aceasta nu
reprezinta punctul de vedere al pacientilor bolnavi de diabet din Romania.

Programul national de diabet zaharat reprezinta o preocupare continua pentru
Ministqrul Sanatatii si CNAS, sens in care au fost luate o serie de masuri.

in vederea cresterii accesibilitatii pacientilor la tratament s-a hotarat, in anul 2007, ca
medicamentele specifice sa fie eliberate prin farmaciile cu circuit deschis.

Fondurile alocate derularii programului au crescut semnificativ, in vederea eliminarii
oricaror disfunctionalitati in aprovizionarea cu medicamente specifice.

Pentru 0 mai buna urmarire a tratamentului si o asigurare a echilibrului metabolic al
pacientilor, in structura bugetului au fost cuprinse si cheltuieli pentru materiale sanitare:
teste de automonitorizare si pentru efectuarea HbA1cC.

Precizam ca din anul 2008, bugetul anual alocat pentru Programul national de diabet
zaharat a fost de doua ori mai mare decat sumele aprobate n anii anteriori, n conditiile n
care numarul de pacienti tratati a crescut cu cel mult 10% in fiecare an.

Costul mediu per pacient tratat, inregistrat la finele anului 2009, a fost cu 43,36% mai
mare decat cel din 2008, in conditiile in care numarul de pacienti tratati a crescut cu 7,5%:.
Cea mai mare crestere s-a inregistrat la categoria “tratament mixt — antidiabetice orale si
insulind” de 34,27%, urmata de categoria antidiabetice orale (ADO), de 20,47%.

incepand cu data de 1 aprilie 2010, programele nationale de sanatate, inclusiv
Programul national de diabet zaharat, se deruleaza in conformitate cu prevederile Hotararii
Guvernului nr. 261/31.03.2010 pentru aprobarea programelor nationale de sanatate in anul
2010, cu modificarile si completarile ulterioare si ale Ordinului ministrului sanatatii si al
presedintelui Casei Nationale de Asigurari de Sanatate nr. 264/407/01.04.2010 pentru
aprobarea Normelor tehnice de realizare a programelor nationale de sanatate in anul 2010,
cu modificarile si completarile ulterioare.

Programul national de diabet zaharat are ca obiective:

a) preventia secundara a diabetului zaharat prin dozarea hemoglobinei glicozilate
(HbA1c)];

b) tratamentul medicamentos al pacientilor cu diabet zaharat;

c¢) automonitorizarea bolnavilor cu diabet zaharat insulinotratati.

Principalele activitati ale acestui program se referea la: evaluarea periodica a
bolnavilor cu diabet zaharat prin dozarea hemoglobinei glicozilate (HbA1c); asigurarea
tratamentului specific bolnavilor cu diabet zaharat: insulina si ADO; asigurarea testelor de
automonitorizare prin farmaciile cu circuit deschis, in vederea automonitorizarii persoanelor
cu diabet zaharat insulinotratati.
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Potrivit dispozitilor alin. (2) si (6) al art. 30, CAP. IV Prescrierea si eliberarea
medicamentelor si a materialelor sanitare specifice decontate in cadrul programelor
nationale de sanatate, Sectiunea B , Programe nationale de sanatate de evaluare,
profilactice si cu scop curativ, finantate din bugetul Fondului national unic de asigurari
sociale de sanatate” din Anexa la Ordinul ministrului sanatatii si al presedintelui Casei
Nationale de Asigurari de Sanatate nr. 264/407/01.04.2010 mai sus mentionat :

.(2) Medicamentele specifice pentru tratamentul in ambulatoriu al bolnavilor cu
diabet zaharat........... _ se elibereaza prin farmaciile cu circuit deschis”.

,(6)Testele de automonitorizare a bolnavilor cu diabet zaharat insulinotratat se
elibereaza prin farmaciile cu circuit deschis. Prescrierea acestora se face impreuna cu
prescrierea tratamentului cu insulina, pe acelagi formular de prescriptie medicala, pe o
perioada de maximum 3 luni..”.

Totodata, potrivit prevederilor aceluiasi odin, sus mentionat, o alta activitate specifica
in cadrul Programului national de diabet zaharat este asigurarea accesului la tratamente
speciale (pompe de insulind si materiale consumabile) pentru cazurile stabilite de comisia
de specialitate a Ministerului Sanatatii.

in conditile in care programul se deruleaza prin farmaciile cu circuit deschis,
consideram ca intreaga responsabilitate pentru gestionarea judicioasa a fondurilor aprobate
pentru derularea programului apartine medicilor prescriptori, precum si medicilor
coordonatori judeteni.

in ceea ce priveste nfiintarea prfesiei de “Educator specialozat in nutritie si boli
metabolice” deoarece, in prezent, in reteaua de asistenta medicala exista functia de
“nutritionist si dietetician”.
in functie de necesitatile retelei de asistnta medicala, Ministerul Sanatatii poate organiza
cursuri post-baza pentru formare de asistent “nutritie si dietetica”.

Cu stima,

MINISTRU,

DOMNULUI DEPUTAT MIRCIA GIURGIU
CAMERA DEPUTATILOR
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