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Referitor la intrebarea/interpelarea dvs. privind “Care sunt masurile si programele
concrete pentru cresterea natalitatii prin facilitarea accesului la serviciile de educatie
timpurie si la serviciile medicale de baza pentru femeile din mediul rural”, vd comunicam
urmatoarele:

Conditiile acordarii asistentei medicale in cadrul sistemului de asigurdri sociale de
sandtate din Romania sunt reglementate in prezent. prin:

- Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii (Titlul VIII — Asigurarile
sociale de sanatate), republicata, cu modificarile si completarile ulterioare. si actele normative
subsecvente, respectiv:

- Hotararea de Guvern nr.140/2018 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a
Contractului-cadru care reglementeaza conditille acordarii asistentei medicale. a
medicamentelor si a dispozitivelor medicale in cadrul sistemului de asigurari sociale de sanatate
pentru anii 2018 — 2019, cu modificarile si completarile ulterioare, (act normativ a carui
aplicabilitate a fost prelungita pana la data de 30 iunie 2021) si

- Ordinul comun al ministrului sanatatii si presedintelui CNAS nr. 397/836/2018 pentru
aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor H.G. nr.140/2018, cu modificarile
si completdrile ulterioare. (act normativ a carui aplicabilitate a fost prelungita pana la data de 30
iunie 2021).

Potrivit reglementarilor Legii nr.95/2006. republicatd, cu modificdrile si completirile
ulterioare:

Pachetul de servicii de baza se acorda asiguratilor, cuprinde serviciile medicale. serviciile
de ingrijire a sdnatatii, medicamentele. materialele sanitare. dispozitivele medicale si alte servicii
la care au dreptul asiguratii si se aprobd prin hotarare a Guvernului. potrivit disp art. 221 alin.
(1) lit. ¢).

Contractul-cadru reglementeaza, in principal. conditiile acordarii asistentei medicale cu
privire la:

a) pachetul de servicii de bazad la care au dreptul persoanele asigurate si pachetul de
servicii minimal;

b) lista serviciilor medicale, a serviciilor de ingrijiri, inclusiv la domiciliu, a
medicamentelor, dispozitivelor medicale si a altor servicii pentru asigurati, aferente pachetului
de servicii de baza prevazut la art. 229 alin. (3) lit. a) si b).

Referitor la cele enuntate la intrebarea nr. 1 cu privire la facilitarea accesului la serviciile
medicale de baza pentru femeile din mediul rural precum si masuri care favorizeaza cresterea
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natalitagii, precizdm cd, in sistemul asigurarilor sociale de sanatate se acorda o atentie deosebita
femeii gravide.

In conformitate cu Legea nr. 95/2006. republicata., cu modificarile si completarile
ulterioare, femeile insarcinate beneficiaza de asigurare fara plata contributiei de asiguriri sociale
de sandtate, in conditiile art. 154 din Legea 227/2015 privind codul fiscal, cu modificarile si
completdrile ulterioare. In situatia in care acestea realizeaza veniturile prevazute la art. 155 din
legea 227/2015, cu modificarile si completarile ulterioare, pentru aceste venituri datoreazi
contributie de asigurari sociale de sanatate conform reglementarilor specifice fiecarei categorii
de venituri, (potrivit disp. art. 224 alin. (1) lit. g) si alin. (2) din Legea 95/2006 si art. 154 alin.
(1) lit. g) si alin. (2) din Legea 227/2015.

Totodata, potrivit prevederilor art. 225 litera d) din Legea nr. 95/2006. republicata, cu
modificérile i completérile ulterioare, intre categoriile de persoane asigurate scutite de coplata
sunt enumerate ..toate femeile insarcinate si lauzele. pentru servicii medicale legate de evolutia
sarcinii, iar cele care nu au niciun venit sau au venituri sub salariul de baza minim brut pe tara.
pentru toate serviciile medicale™.

In aplicarea Legii 95/2006, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, actele
normative subsecvente. respectiv H.G. nr.140/2018. cu modificérile si completarile ulterioare si
Ordinul nr. 397/836/2018, cu modificarile si completarile ulterioare, reglementeaza continutul
pachetului de servicii medicale de bazd acordate pe diferitele paliere de asisten{d medicala.
precum si conditiile de acordare a serviciilor.

In sistemul de asigurari sociale de sanatate din Roménia. pachetele de servicii medicale
includ ingrijirea medicala pre-natala, intra-natala si post-natala si de asemenea spitalizarea. unde
este necesar.

v" La nivelul asistentei medicale primare:

Serviciile medicale decontate de Fondul National Unic de Asigurdri Sociale de Sanatate
vizeaza supravegherea femeii insdrcinate si a lehuzei la nivelul medicului de familie:

- luarea in evidentd in primul trimestru - o consultatie

- supravegherea lunard, din luna a treia pana in luna a saptea - o consultatie pe luna

- supravegherea de doud ori pe luna. din luna a 7-a pana in luna a 9-a inclusiv - doud
consultatii pe luna;

- urmdrirea lehuzei la externarea din maternitate — o consultatie la domiciliu:

- urmdrirea lehuzei la 4 saptamani de la nastere — o consultatie la cabinet.

In cadrul supravegherii gravidei se face promovarea alimentatiei exclusive la sin a
copilului pana la vérsta de 6 luni si continuarea acesteia pand la minim 12 luni, recomandare
testare pentru HIV, hepatita de etiologie virala cu virus B si C, lues a femeii gravide.

In conformitate cu programul de monitorizare, medicul de familie recomanda investigatii
paraclinice si tratamente specifice sarcinii, precum si alte investigatii paraclinice necesare, dintre
cele prevazute in pachetul de baza.

Furnizorii de servicii medicale in asistenta medicald primara care au incheiat contract cu
casele de asigurdri de sdnatate sunt obligati sa inscrie la prima consultatie pe listele proprii
femeile insdrcinate care nu sunt inscrise pe lista altui medic de familie, potrivit disp. Pct. 1.2.2.
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litera B - pachetul de servicii de baza in asistenta medicala primard din Anexa 1 la Ordinul nr.
397/836/2018. cu modificarile si completarile ulterioare]
v" La nivelul asistentei medicale ambulatorii de specialitate pentru specialitatile clinice:

Conform lit. B - pachetul de servicii medicale de bazéd acordate in asistenta medicala
ambulatorie de specialitate pentru specialitatile clinice din Anexa 1 la H.G. nr.140/2018, cu
modificérile si completarile ulterioare, cuprinde printre altele si servicii de supraveghere a
sarcinii i lehuziei si servicii medicale in scop diagnostic — caz - aceste servicii medicale in scop
diagnostic — caz sunt servicii de spitalizare de zi care se acorda in ambulatoriul de specialitate
clinic, gravida putdndu-se prezenta fara bilet de trimitere, conform programarii, la medicul de
specialitate din ambulatoriul de obstetrica-ginecologie care ofera astfel de servicii asiguratelor.

Potrivit punctului 1.10 - servicii medicale in scop diagnostic - caz si conditiile de
acordare. din Anexa 7 la Ordinul nr. 397/836/2018, cu modificarile si completérile ulterioare.
aceste servicii sunt servicii de spitalizare de zi, se acorda in ambulatoriu de specialitate clinic,
se deconteazd numai daca s-au efectuat toate serviciile obligatorii $i cuprind:

1. Supravegherea unei sarcini normale (la gravida care nu detine documente medicale
care sa ateste existenta in antecedentele personale patologice a rubeolei, toxoplasmozei. infectiei
CMV)*1).

Servicii obligatorii: Consultatii de specialitate obstetrica-ginecologie. Hemoleucograma
completa. Determinare la gravida a grupului sanguin ABO. Determinare la gravida a grupului
sanguin Rh, Uree serica, Acid uric seric, Creatinina serica. Glicemie. TGP, TGO, TSH, Examen
complet de urind (sumar + sediment). VDRL sau RPR, Testare HIV la gravidi. Evaluarea
gravidei pentru infectii cu risc pentru sarcind (pentru rubeold, toxoplasmozi. infectia CMV.
hepatitda B si C), Secretie vaginala. Examen citologic cervico-vaginal Babes-Papanicolau (pana
la S23+6 zile) sau Test de toleranta la glucoza per os +/- Hemoglobina glicatd (S24 — S28+6
zile) sau Biometrie fetald (S29-S33+6 zile) sau Detectia Streptococului de grup B (S34 — S37+6
zile), Ecografie de confirmare, viabilitate si datare a sarcinii.

2. Supravegherea unei sarcini normale (la gravida care detine documente medicale ce
atestd existenta in antecedentele personale patologice a rubeolei, toxoplasmozei. infectiei
CMV)*1).

Servicii obligatorii: Consultatie de specialitate obstetrica-ginecologie, Hemoleucograma
complete, Determinare la gravida a grupului sanguin ABO, Determinare la gravida a grupului
sanguin Rh, Uree serica, Acid uric seric, Creatinina serica. Glicemie, TGP, TGO, TSH. Examen
complet de urind (sumar + sediment), VDRL sau RPR, Testare HIV la gravida. Evaluarea
gravidei pentru infectii cu risc pentru sarcind (hepatitd B si C). Secretie vaginala. Examen
citologic cervico-vaginal Babes-Papanicolau (pand la S23+6 zile) sau Test de tolerantd la
glucoza per os +/- Hemoglobina glicata (S24 — S28+6 zile) sau Biometrie fetald (S29-S33+6
zile) sau Detectia Streptococului de grup B (S34 — S37+6 zile), Ecografie de confirmare,
viabilitate si datare a sarcinii.

3. Screening prenatal (S11 - S19+6 zile) *2).

Servicii obligatorii: Consultatie de specialitate obstetrica-ginecologie (interpretare
integrative a rezultatelor), Dublu test / triplu test. Ecografie pentru depistarea anomaliilor fetale
(S11 - S19+6 zile).
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4. Supravegherea altor sarcini cu risc crescut (edem gestational)*3)

Servicii obligatorii: Consultatie de specialitate obstetrica-ginecologie, Hemoleucograma
complete, Creatinina sericd, Acid uric seric. TGP, TGO, Examen complet de urind (sumar +
sediment), Dozare proteine urinare, Proteine totale serice. Ecografie obstetricala si ginecologica.

5. Supravegherea altor sarcini cu risc crescut (hiperemeza gravidica usoard)*3).

Servicii obligatorii: Consultatie de specialitate obstetricd-ginecologie, Hemoleucograma
complete. Sodiu seric, Potasiu seric, Examen complet de urina (sumar + sediment). Uree serica.
Acid uric seric. Creatinind sericad. Ecografie obstetricala si ginecologica.

6. Supravegherea altor sarcini cu risc crescut (evaluarea gravidelor cu uter cicatriceal in
trimestrul III) *3).

Servicii obligatorii: Consultatie de specialitate obstetrica-ginecologie, Cardiotocografie,
Ecografie obstetricald si ginecologica

Serviciile de la pozitiile 1si 2 se pot furniza numai in spitalele de specialitate obstetrica-
ginecologie si in celelalte unitati sanitare cu paturi, care au in structura sectii sau compartimente
de obstetricd-ginecologie si neonatologie ierarhizate la nivelul 3 sau 2 conform OMS nr.
1881/2006, cu modificarile si completarile ulterioare si care au contract de furnizare a acestor
tipuri de servicii cu casa de asigurari de sanatate.

Unitatile sanitare respective au in structura organizatoricd cabinet de obstetrica-
ginecologie in cadrul céruia se efectueaza consultatia de specialitate si ecografia de confirmare.
viabilitate si datare a sarcinii, precum si laborator de analize medicale pentru efectuarea tuturor
analizelor medicale previzute in cadrul pachetului.

Se deconteaza un singur pachet de servicii medicale per gravida, la luarea in evidenta a
acesteia de catre medicul de specialitate obstetrica-ginecologie.

Consultatia medicala de specialitate obstetricd — ginecologie cuprinde:

- anamneza:

- examenul clinic general;

- examen ginecologic si obstetrical complet;

- recomandarea efectudrii investigatiilor paraclinice si interpretarea integrativa a
rezultatelor acestora:

- evaluarea factorilor de risc medicali si/sau obstetricali si ierarhizarea cazului;

- recomandari privind supravegherea evolutiei sarcinii:

- recomandari privind masurile igieno-dietetice si profilactice si, dupa caz, terapeutice in
cazul identificdrii unei patologii asociate sarcinii.

Acordarea pachetului de servicii medicale corespunzitor pozitiilor 1 si 2 si rezultatele
acestuia se consemneaza complet si la zi in evidentele obligatorii ale furnizorului de servicii.
precum si in scrisoarea medicala si Carnetul gravidei, documente care se inméaneaza acesteia sub
semndtura de primire.

in situatia in care serviciile medicale corespunzdtoare pozitiilor 1 si 2 se acorda in
perioada S11 - S19+6 zile, acestea pot fi acordate concomitent cu serviciile medicale
corespunzitoare pozitiei 3.

Serviciul de la pozifia 3 este furnizat numai in spitalele de specialitate obstetrica-
ginecologie si in celelalte unitati sanitare cu paturi, care au in structura sectii sau compartimente
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de obstetricd-ginecologie si neonatologie ierarhizate la nivelul 3 conform OMS nr. 1881/2006,
cu modificdrile si completarile ulterioare §i care au contract de furnizare a acestui tip de serviciu
cu casa de asigurari de sanatate.

Pachetul de servicii medicale corespunzitor pozitiei 3 se furnizeaza numai de unitatile
sanitare care au in structura organizatorica cabinet de obstetrica - ginecologie in cadrul caruia se
efectueaza ecografia pentru depistarea anomalii fetale S11 — S19+6 zile, cabinet de genetica
medicala in cadrul cédruia se acordd consultatia de specialitate si sfatul genetic si laborator de
analize medicale pentru efectuarea dublului / triplului test, in functie de varsta gestationala.

Se deconteaza un singur pachet de servicii medicale per gravida care se acorda in perioada
S11 —S19+6 zile de sarcina.

Serviciile de la poz. 4-6 se furnizeazd numai in spitalele de specialitate obstetrica-
ginecologie si in celelalte unitati sanitare cu paturi, care au in structurd sectii sau compartimente
de obstetricd-ginecologie si neonatologie ierarhizate la nivelul 3 sau 2 conform OMS nr.
1881/2006, cu modificarile si completarile ulterioare si care au contract de furnizare a acestor
tipuri de servicii cu casa de asigurari de sandtate.

Medicul de specialitate clinica obstetrica-ginecologie acorda servicii de supraveghere a
sarcinii si lehuziei in ambulatoriu. cdte o consultaiie pentru fiecare trimestru de sarcind si o
consultatie in primul trimestru de la nastere. Precizam ca serviciile medicale permit prezentarea
direct la medicul de specialitate obstetrica-ginecologie din ambulatoriu.

In cazul in care medicul de familie considera (in urma unei consultatii) a fi necesara
consultatia la nivelul medicului de specialitate obstetrica-ginecologie in plus fatd de cele
specificate anterior, poate elibera bilet de trimitere citre specialitatea obstetrica-ginecologie.

In cazul .riscului obstetrical crescut” prezentarea se face direct la medicul de specialitate
din ambulatoriul de specialitate fard bilet de trimitere. Medicul de specialitate trebuie sa
informeze medicul de familie prin scrisoare medicala daca au intervenit schimbari in atitudinea
terapeutica.

v La nivelul asistentei medicale paraclinice de specialitate:

In sistemul de asiguriri sociale de sanatate din Romaénia, pachetul de servicii medicale de
bazd in asistenta medicala ambulatorie de specialitate pentru specialitatile paraclinice, se
regaseste in Anexa 1, Cap.IL litera E din H.G. nr. 140/2018, cu modificérile si completarile
ulterioare, fiind dezvoltat in Anexa 17 la Ordinul nr. 397/836/2018, cu modificarile si
completarile ulterioare, gravidele putand efectua in plus fa{d de investigatiile la care au dreptul
persoanele asigurate, urmaitoarele analize de laborator, decontate din Fondul national unic de
asigurdri sociale de santate:

- Determinare la gravida a grupului sanguin ABO - poate fi recomandata atat de medicul
de familie cat si de medicul de specialitate din ambulatoriul clinic,

- Determinare la gravida a grupului sanguin Rh - poate fi recomandata atat de medicul
de familie cat si de medicul de specialitate din ambulatoriul clinic,

- Anticorpi specifici anti Rh la gravida - recomandarea poate fi facutd de medicul de
specialitate din ambulatoriul de specialitate clinic,
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- Anti-HAV IgM - recomandarea poate fi fiacutd de medicul de specialitate din
ambulatoriul de specialitate clinic precum si de medicul de familie numai pentru gravide si
contactii cazurilor diagnosticate de medicii de specialitate,

- Testare HIV la gravida - poate fi recomandata atat de medicul de familie cat si de
medicul de specialitate din ambulatoriul clinic.

Mentiondam ca investigatiile paraclinice: Examen citologic cervico-vaginal Babes-
Papanicolau, Examene din secretii vaginale — examen microscopic nativ si colorat. cultura si
identificare bacteriand, respectiv examen microscopic nativ si colorat, culturd si identificare
fungica. (investigatii ce pot fi recomandate inclusiv de medicul de familie), antibiograma.
antifungigrama fac parte din pachetul de servicii medicale de baza in asistenta medicald
ambulatorie de specialitate pentru specialitdtile paraclinice, putind fi recomandate gravidei, ca
si oricdrei alte persoane asigurate.

v" La nivelul asistentei medicale spitalicesti:

Cele 6 tipuri de servicii medicale in scop diagnostic — caz mentionate la nivelul asistentei
medicale ambulatorii de specialitate pentru specialitatile clinice se regasesc si in pachetul de
bazd pentru asistenta medicalda spitaliceascd In lista B.4.2 - Lista serviciilor medicale
standardizate acordate in regim de spitalizare de zi care se contacteaza si in ambulatoriul de
specialitate clinic si se deconteazd numai dacd s-au efectuat toate serviciile obligatorii.

Mentiondm ca pachetul de baza pentru asistenta medicala spitaliceasca include ingrijirea
pre-natald, intra-natala si post-natald, unde este necesar.

Lista afectiunilor (diagnosticelor) medicale caz rezolvat medical in spitalizare de zi (lista
B.1 din Anexa 22 la Ordinul nr. 397/836/2018. cu modificarile si completarile ulterioare)
cuprinde inclusiv Edemul gestational, Hiperemeza gravidica usoara, Infectiile vezicii urinare in
sarcind, Ingrijiri acordate mamei pentru cicatrice uterina datorit unei interventii chirurgicale
anterioare, in timp ce Lista serviciilor medicale in regim de spitalizare de zi (lista B.3.2 din
Anexa 22 la Ordinul nr. 397/836/2018. cu modificarile si completarile ulterioare) cuprinde
inclusiv Amniocenteza, Biopsia de vilozitati coriale, Evaluarea gravidei pentru infectii cu risc
pentru sarcind (rubeold, toxoplasmoza, CMV, hepatitd B si C) si Cordonocenteza.

Biopsia de vilozitati coriale se deconteazad la gravide in trimestrul I de sarcind. iar
amniocenteza la gravide in trimestrul Il de sarcina, efectuate numai de catre medicii de
specialitate obstetrica-ginecologie cu supraspecializare in medicind materno-fetala. pentru
cazuri cu anomalii majore confirmate imagistic anterior procedurii sau in caz de patologie
genetica in familie cu risc de transmitere la descendenti - la recomandarea medicului genetician
sau risc de aneuploidii mai mare de 1/250 in urma screening-ului genetic prenatal: test combinat
(markeri ecografici si dublu test sau triplu test); in tarifele aferente acestora este inclusd si
testarea geneticd a probelor prelevate.

Cordonocenteza se deconteaza la gravide in trimestrul II de sarcind. efectuatd numai de
catre medicii de specialitate obstetrica-ginecologie cu supraspecializare in medicind materno-
fetala. pentru cazuri cu indicatie in scop diagnostic sau terapeutic; in tarifele aferente acestora
este inclusa si testarea genetica a probelor prelevate.
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Testarea genetica a probelor prelevate prin biopsie de vilozitdti coriale, amniocenteza sau
cordonocenteza se realizeaza prin una din urmitoarele tehnici: citogenetica, FISH. MLPA, QF-
PCR.

In lista B.4.1 - Lista serviciilor medicale standardizate acordate in regim de spitalizare de
zi care se deconteazd numai dacd s-au efectuat toate serviciile obligatorii, se regdseste
Monitorizarea sarcinii cu risc crescut la gravida cu tulburari de coagulare / trombofilii ereditare
si dobandite, serviciu care cuprinde:

- Consultatii de specialitate obstetrica-ginecologie. Antitrombind II1. Proteind C, Proteina
S. Dozarea hemocisteinei serice, Control hemocisteina serica. Factor V Leyden, Anticoagulant
lupic screening. Anticoagulant lupic confirmare, Ecografie obstetricala si ginecologici

Acest serviciu se furnizeaza numai in spitalele de specialitate obstetrica-ginecologie si in
celelalte unitati sanitare cu paturi, care au in structurd sectii sau compartimente de obstetrica-
ginecologie si neonatologie ierarhizate la nivelul 3 conform OMS nr. 1881/2006. cu modificarile
si completarile ulterioare.

Serviciul se acorda in trimestrul I sau Il de sarcind. la gravidele cu cel putin unul din
urmadtorii factori de risc vascular si obstetrical:

- antecedente personale de boala tromboembolica:

- istoric familial (rude de gradul I cu boala tromboembolica sau antecedente
heredocolaterale pozitive de trombofilie);

- avorturi recurente de prim trimestru, de cauza necunoscuta:

- sarcini oprite in evolutie;

- nastere prematura;

- hipertensiune arteriald indusa de sarcina:

- dezlipire de placentd normal inserata:

- insuficientd placentara.

Precizam ca serviciile medicale acordate asiguratilor in regim de spitalizare de zi pot fi
acordate si in regim de spitalizare continud daca pacientul prezintd complicatii sau comorbiditati
cu risc pentru pacient. saingerare majord ce pune problema repletiei volemice, risc anestezic greu
de managerizat in spitalizare de zi, iar durerea postprocedurald greu de controlat, proceduri
invazive majore asociate.

Mentionam ca pentru serviciile medicale acordate in regim de spitalizare, gravida se poate
adresa in vederea programarii, oricarui furnizor de servicii medicale spitalicesti de pe teritoriul
Romadniei care este in relatie contractuala cu o casad de asigurari de sanatate, pentru tipurile de
servicii de care gravida are nevoie. Serviciile medicale spitalicesti se acorda gravidei pe baza
biletului de internare eliberat de medicul de familie sau de medicul de specialitate din unitatile
sanitare ambulatorii cu exceptia situatiilor in care se prezinta fara bilet de internare, situatii ce
se regasesc la art. 89 alin.(2) din Anexa 2 la H.G. nr.140/2018, cu modificarile si completarile
ulterioare (ex: situatii de urgentd medico-chirurgicala. cazurile care au recomandare de internare
intr-un spital ca urmare a unei scrisori medicale acordate de medicii din ambulatoriul integrat al
spitalului respectiv. pacientii care au scrisoare medicala la externare cu indicatie de revenire
pentru internare).
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Serviciile medicale spitalicesti in cazul nasterii se acorda fard bilet de internare, indiferent
de statutul de asigurat al pacientei si se suporta din FNUASS.

Spitalele sunt obligate sd suporte din suma contractatd pentru furnizarea de servicii
medicale spitalicesti pentru asiguratii internati in regim de spitalizare continud si in regim de
spitalizare de zi toate cheltuielile necesare pentru rezolvarea cazurilor respective, in ceea ce
priveste investigatiile paraclinice.

in plus. pentru intreruperea de sarcina cu recomandare medicala, sunt prevazute:

- in Lista cazurilor rezolvate cu procedurd chirurgicald - in spitalizare de zi (B2) din
Anexa 22. pct. 36 la Ordinul nr. 397/836/2018, cu modificarile si completarile ulterioare:

» dilatarea si chiuretajul dupa avort sau intrerupere de sarcina.

- in Lista serviciilor medicale in regim de spitalizare de zi decontate asiguratilor prin tarif
pe serviciu medical si pentru care in vederea decontarii se inchide fisa de spitalizare de zi (FSZ)
dupd terminarea vizitei/vizitelor necesare finalizarii serviciului medical - (B.3.2) din Anexa 22,
pct. 2 la Ordinul nr. 397/836/2018, cu modificdrile si completarile ulterioare:

» intrerupere de sarcina cu recomandare medicala (valabil pentru sarcini de pana la 12
sdptamani de amenoree).

Pentru a beneficia de servicii medicale decontate din Fond, este necesar ca gravida sa se
adreseze furnizorilor de servicii medicale aflati in relatii contractuale cu casele de asigurari de
sdndtate si sd urmeze parcursul reglementat prin actele normative anterior mentionate.

Totodata. mentiondm cd in situafia in care un asigurat se adreseaza unui furnizor de
servicii medicale care nu este in relatii contractuale cu o casa de asigurdri de sdndtate. acesta
suportd contravaloarea serviciilor medicale de care a beneficiat.

In plus fatd de cele de mai sus. precizam ci medicul care consultd gravida (medicul de
familie. medicul de specialitate din ambulatoriul clinic sau din spital) stabileste in urma
consultatiei necesitatea analizelor de laborator. a investigatiilor paraclinice sau altor servicii
necesare. in mod individual si ca urmare a actului medical propriu.

Mentionam cd tipurile de servicii mai sus prezentate se acorda gravidelor indiferent de
mediul rezidentei, fie urban, fie rural.

In cadrul asistentei medicale primare consultaiile preventive acordate copiilor la vérsta
de 10 ani. 11 ani. 12 ani, 13 ani. 14 ani. 15 ani, 16 ani si 17 ani cuprind si consiliere pentru
planificare familiald (adolescenti care au inceput viata sexuala).

In cadrul consultatiilor preventive acordate de medicul de familie femeilor cu vérsta 18 -
39 ani se realizeaza consiliere in cabinet/planificare familiala pentru femeile care nu doresc sa
ramana insarcinate $i nu folosesc nicio metoda contraceptive, consiliere pentru aport acid folie
pentru femeile care planifica o sarcind, consiliere pentru comportament sexual responsabil (sex
protejat).

De asemenea, se urmdreste identificarea unor riscuri semnificative legate de sanatatea
reproducerii, avand ca obiective:

- evitarea sarcinilor nedorite la femeile de varsta fertila (18 - 39 ani);

- planificarea sarcinilor dorite la femeile de varsta fertila (18 - 39 ani):
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- evitarea riscurilor de infectii de boli cu transmitere sexuala la populatia cu risc inalt
(potrivit dispozitiilor lit.f) si €) Anexa 2 B la Ordinul nr. 397/836/2018. cu modificarile si
completarile ulterioare)

Totodata, in pachetul de baza in asistenta medicalda ambulatorie de specialitate pentru
specialitatile clinice sunt cuprinse consultatii pentru acordarea serviciilor de planificare familiala
in cadrul carora se face: consilierea femeii privind planificarea familiald, indicarea unei metode
contraceptive la persoanele fara risc. evaluarea s$i monitorizarea statusului genito-mamar,
tratamentul complicatiilor.

Facem precizarea ca serviciile de planificare familiala permit prezentarea direct la
medicul de specialitate din ambulatoriu (potrivit dispozitiilor punctului 1.5. litera B din Anexa
1 la H.G. nr.140/2018, cu modificarile si completarile ulterioare, respectiv punctul 1.5. litera B
din Anexa 7 la Ordinul nr. 397/836/2018, cu modificarile si completiérile ulterioare).

Ministerul Sanatatii si Casa Nationala de Asigurari de Sdndtate au in vedere cresterea
acoperirii cu servicii medicale oferite populatiei din mediul rural si a celei din grupuri
defavorizate prin actele normative viitoare, astfel incdt persoanele asigurate si neasigurate sa
beneficieze atat de consultatii de planificare familiald la nivelul medicului de familie in
conformitate cu pachetul de baza respectiv pachetul minimal de servicii medicale cat si de
servicii preventive care sd permitd interventii precoce de identificare a riscurilor asociate
morbiditatilor specifice sferei reproductive.

Cu deosebita consideratie,

SECRETAR DE STAT
DR. VASS LEVENTE
/

Camera Deputatilor
Doamnei deputat Alexandra Hutu
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