
 

 
 
 

Parlamentul României 
Camera Deputaților 

Grup parlamentar al Uniunii Salvați România 

INTERPELARE 
Adresată: ​ Ministerului Sănătății 
​ În atenția domnului Ministru Alexandru Rogobete 
De către: ​ ​Adrian Wiener, Deputat USR, Circumscripția electorală nr. 02 - Arad 

Obiectul interpelării:   Necesitatea introducerii unei noi specializări: Medicină preventivă 

 

 

 

 

Stimate domnule ministru, 

 
 
România înregistrează unele dintre cele mai ridicate rate de mortalitate cardiovasculară 
din Uniunea Europeană, bolile cardiovasculare reprezentând aproximativ 55–60% din 
totalul deceselor. Prevalența diabetului zaharat depășește 10% în populația adultă, 
obezitatea afectează peste 20% dintre adulți, iar incidența neoplasmelor este în 
creștere, pe fondul unei participări scăzute la programele de screening. 
 
În prezent, prevenția este concentrată aproape exclusiv la nivelul medicinei de familie, 
însă cabinetele sunt suprasaturate de pacienți de toate vârstele, de patologii acute și 
cronice, precum și de o birocrație semnificativă.  
 
În aceste condiții, prevenția rămâne adesea limitată la intervenții minimale, fără timp 
și resurse pentru evaluare sistematică a riscului cardio-metabolic, consiliere intensivă și 
programe structurate de screening. 
 
Consider necesară înființarea specializării „Medicină preventivă”, cu formare dedicată în 
evaluarea riscului cardiovascular, prevenția diabetului și obezității, screening oncologic 
și intervenții asupra stilului de viață, ca parcurs profesional distinct, complementar 
medicinei de familie și altor specialități. 
 
Vă rog să precizați: 

-​ Dacă ministerul analizează introducerea acestei specialități în nomenclatorul 
rezidențiatului; 
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-​ Ce măsuri concrete sunt prevăzute pentru consolidarea prevenției primare și 
secundare; 

-​ Dacă există un plan pentru degrevarea medicinei de familie de povara exclusivă 
a prevenției complexe. 

 
 
 

Cu deosebită considerație, 

Adrian Wiener, ​  

Deputat USR 

Vă rog să îmi transmiteți răspunsul dumneavoastră la: 

-​ Parlamentul României, grup parlamentar USR. 
-​ e-mail usr.arad@gmail.com și adrian.wiener@cdep.ro. 

mailto:usr.arad@gmail.com
mailto:adrian.wiener@cdep.ro



