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Nr. 1077B/3.03.2026

Parlamentul Romaniei

Camera Deputatilor

Grug garlamentar al Uniunii Salvati Romdnia

INTERPELARE
Adresata: Ministerului Sanatatii
in atentia domnului Ministru Alexandru Rogobete
De catre: Adrian Wiener, Deputat USR, Circumscriptia electorala nr. 02 - Arad

Obiectul interpeldrii: Necesitatea introducerii unei noi specializiri: Medicina preventiva

Stimate domnule ministru,

Romania inregistreaza unele dintre cele mai ridicate rate de mortalitate cardiovasculara
din Uniunea Europeana, bolile cardiovasculare reprezentdnd aproximativ 55-60% din
totalul deceselor. Prevalenta diabetului zaharat depaseste 10% in populatia adult3,
obezitatea afecteaza peste 20% dintre adulti, iar incidenta neoplasmelor este in
crestere, pe fondul unei participari scazute la programele de screening.

in prezent, preventia este concentrata aproape exclusiv la nivelul medicinei de familie,
insa cabinetele sunt suprasaturate de pacienti de toate varstele, de patologii acute si
cronice, precum si de o birocratie semnificativa.

In aceste conditii, preventia rdméane adesea limitatd la interventii minimale, fird timp
si resurse pentru evaluare sistematica a riscului cardio-metabolic, consiliere intensiva si
programe structurate de screening.

Consider necesara infiintarea specializarii ,Medicina preventiva”, cu formare dedicata in
evaluarea riscului cardiovascular, preventia diabetului si obezitatii, screening oncologic
si interventii asupra stilului de viata, ca parcurs profesional distinct, complementar
medicinei de familie si altor specialitati.

Va rog sa precizati:

- Daca ministerul analizeaza introducerea acestei specialitati in nomenclatorul
rezidentiatului;
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- Ce masuri concrete sunt prevazute pentru consolidarea preventiei primare si

secundare;
- Daca exista un plan pentru degrevarea medicinei de familie de povara exclusiva
a preventiei complexe.

Cu deosebita consideratie,

Adrian Wiener,

Deputat USR

Va rog sa imi transmiteti raspunsul dumneavoastra la:

- Parlamentul Romaniei, grup parlamentar USR.

- e-mail usr.arad@gmail.com si adrian.wiener@cdep.ro.


mailto:usr.arad@gmail.com
mailto:adrian.wiener@cdep.ro



