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INTERPELARE 

 

Către: Prim-ministrul României, Ministerul Educației și Ministerul 

Sănătății 

De la: Pascalini Nini Alexandru, deputat Circumscripția nr. 4 Bacău 

Obiect: Consolidarea politicilor publice privind prevenția în școli și 

sănătatea mintală a copiilor și tinerilor 

Domnule prim-ministru, 

Domnilor miniștri 

Sănătatea mintală a copiilor și tinerilor, precum și prevenția în fața 

adicțiilor și a altor vulnerabilități sociale, trebuie să reprezinte o prioritate reală a 

politicilor publice. Contextul actual este marcat de presiuni digitale, expunere 

excesivă la mediul online, violență, precum și riscuri crescute legate de 

consumul de substanțe, elemente care afectează echilibrul emoțional și 

dezvoltarea armonioasă a minorilor. 

Prevenția eficientă începe prin educație și intervenție timpurie, iar școala 

trebuie să fie nu doar un spațiu al performanței academice, ci și un mediu sigur, 

în care elevii dobândesc competențe de gestionare a emoțiilor, a presiunilor 

sociale și a riscurilor reale ale vieții cotidiene. În acest sens, colaborarea dintre 

sistemul educațional și instituțiile specializate – profesioniști în sănătate, 

structuri de prevenție, protecția copilului și alte autorități competente – este 

esențială. 

Totodată, se impune o evaluare a modului în care orele de dirigenție își 

îndeplinesc rolul pentru care au fost instituite, respectiv prevenție, consiliere și 

orientare, precum și o analiză privind echilibrul dintre volumul de teme școlare 
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și timpul necesar pentru activități sportive și artistice, cu rol formativ și 

protector. 

De aceea, vă rog să răspundeți punctual la următoarele întrebări: 

1. Ce strategii și programe naționale sunt implementate sau în curs de 

elaborare pentru consolidarea prevenției în școli, în special în domeniul 

sănătății mintale și al combaterii adicțiilor; 

2. În ce măsură Ministerul Educației monitorizează utilizarea orelor de 

dirigenție conform scopului lor legal și ce măsuri sunt avute în vedere 

pentru a asigura respectarea acestui rol; 

3. Ce mecanisme de colaborare instituțională există între unitățile de 

învățământ și serviciile specializate în sănătate mintală, prevenție și 

protecția copilului; 

4. Dacă Guvernul are în vedere măsuri privind echilibrarea volumului de 

teme și promovarea activităților sportive și artistice ca parte integrantă a 

politicilor de prevenție; 

5. Ce resurse bugetare sunt alocate pentru susținerea consilierii școlare și 

pentru creșterea numărului de specialiști în unitățile de învățământ. 

Investiția în prevenție și în echilibrul emoțional al copiilor reprezintă o 

investiție strategică în viitorul societății românești. 

Solicit un răspuns scris, punctual și documentat la toate aspectele 

menționate la adresa de e-mail: nini.pascalini@cdep.ro. 

Vă mulțumesc anticipat 

 

Nini Alexandru Pascalini,  

Deputat Circumscripția nr. 4 Bacău 




