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B/SOS/879/23.03.2026                                             

 

 

INTERPELARE 

 

   Adresată: Ministrului Sănătății 

                   Domnului Alexandru – Florin Rogobete 

 

       De către: ION NICOLAE MIREL – Deputat S.O.S. ROMÂNIA 

 

Obiectul interpelării: Cum îngreunează statul accesul la servicii medicale 

prin birocraţie?  

 

Stimate domnule Ministru, 

   

Doar 21 de zile de recuperare medical sunt decontate într-un an calendaristic. Astfel 

un pacient care are nevoie de recuperare medicală  (medicină fizică și balneologie) îşi 

poate deconta aceste servicii doar în limita a 21 de zile într-un an, ceea ce în opinia 

specialiștilor este puţin în cazul unor oameni care au nevoie de recuperare chiar şi două-

trei luni. 

Spre exemplu pentru o recuperare neurologică este nevoie uneori ca pacientul să fie 

integrat într-un centru timp de un an. O şedinţă de kinetoterapie poate ajunge la 200-

300 de lei în clinicile private, în timp ce în alte domenii birocraţia împiedică pacienţii să 

primească servicii decontate. Medicii stomatologi se plâng de birocraţie şi aleg mai 

degrabă să nu lucreze cu casele de asigurări. 

    Asigurații au dreptul la servicii de recuperare, medicină fizică și balneologie în baza 

recomandării eliberate de către medicii de specialitate și de către medicii de familie, în 
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limita competențelor. Serviciile se acordă conform schemei de tratament, pentru 

perioade și potrivit unui ritm stabilite de către medicul de specialitate recuperare, 

medicină fizică și balneologie. 

   Contravaloarea serviciilor medicale care nu se regăsesc în lista de servicii, precum și 

a serviciilor medicale acordate la cererea asiguratului (fără recomandare medicală sau 

fără a îndeplini condițiile care îi permit adresare directă) sau în situația în care asiguratul 

nu acceptă programare pe listele de prioritate se suportă de către asigurați la tarifele 

stabilite de furnizori și afișate la cabinetul/laboratorul medical, pentru care se eliberează 

chitanță fiscală, cu indicarea serviciului prestat. În aceste situații furnizorii de servicii 

medicale nu eliberează bilete de trimitere sau prescripții medicale utilizate în sistemul 

de asigurări sociale de sănătate și decontate de casele de asigurări de sănătate. 

Vă rugăm să ne răspundeți la următoarele întrebări: 

1. Aveți în acest an în vedere să majorați numărul de zile de recuparare al 

pacienților? 

2. Veți extinde aria serviciilor medicale de care pot beneficia paicenții în cele 21 de 

zile de recuperare medicale? 

 

 Vă rugăm să ne răspundeţi oral și în scris la adresa de e-mail: nicolae.ion@cdep.ro. 

 

Cu deosebit respect,  

 

                 DEPUTAT S.O.S. România în circumscripția nr. 34 - SIBIU 

 

                            ION NICOLAE MIREL  

mailto:..................@cdep.ro



