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B/SOS/2080/08.09.2026 

 

INTERPELARE 

 

Adresată: Ministrului Educației și Cercetării 

                 Domnului Mihai Dimian 

 

De la: DEPUTAT ION Nicolae Mirel, circumscripția electorală 34, Sibiu 

 

    Obiectul interpelării: Măsurile pe care urmează să le luați în condițiile în care  

școala riscă să piardă aproape patru din zece profesori și aceasta va genera o 

criză extrem de gravă pentru elevi și părinți 

 
 

Stimate domnule Ministru, 

Potrivit datelor publicate, aproape 4 din 10 profesori se gândesc frecvent să 
părăsească sistemul, iar 14% sunt în risc ridicat de burnout. Presiunea este maximă la 

cadrele tinere, la profesorii din București și la cei de gimnaziu. 

51% dintre profesori declară stres frecvent, iar 18% resimt foarte des epuizare 
emoțională. Birocrația, salariile insuficiente, suprasolicitarea și relația dificilă cu părinții 

apasă direct pe calitatea actului educațional. 

    Barometrul fixează și punctele unde presiunea este cea mai concentrată: Bucureștiul, 
profesorii sub 45 de ani și gimnaziul, adică exact zonele în care orice plecare se poate 
transforma rapid în lipsă de personal și în ore acoperite mai greu. 

Când doar 33% declară că au echilibru între muncă și viața personală, școala pierde 
stabilitate, continuitate și resursă umană calificată. 

Vă solicit să precizați: 

1. Ce măsuri urgente aveți pentru reducerea plecărilor din sistem? 
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2. Ce acțiuni veți lua pentru diminuarea birocrației din școli? 
3. Cum veți sprijini profesorii aflați în risc de burnout? 

 

4. Există un plan pentru salarizare și motivare reală a cadrelor didactice în noua 

lege a salarizării care va fi curând votată în Parlament? 
5. Ce intervenții concrete pregătiți pentru gimnaziu și București, unde presiunea 

este cea mai mare? 

Vă rugăm să ne răspundeţi oral și în scris la adresa de e-mail: nicolae.ion@cdep.ro. 

 

Cu deosebit respect,  

 

                 DEPUTAT S.O.S. România în circumscripția nr. 34 - SIBIU 

 

                            ION NICOLAE MIREL  

mailto:..................@cdep.ro



