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INTREBARE PARLAMENTARA

Citre: Alexandru ROGOBETE, Ministrul Sanatatii
De la: Sebastian-loan Burduja, Deputat PNL, Circumscriptia Electorala Nr. 42 Bucuresti

Obiectul intrebarii: Statutul decontarii si accesibilitatea serviciilor de consiliere psihologica
pre-interventie n cazul intreruperilor de sarcina

Stimate Domnule Ministru,

Sanatatea mintald si emotionald a pacientelor, integratd in actul medical curent,
reprezinti o componenti esentiald a unui sistem de sanitate modern. In contextul procedurilor
de intrerupere a sarcinii (la cerere sau terapeutice), literatura de specialitate si practica
internationala releva importanta consilierii psihologice pre-interventie. Acest serviciu nu are
doar un rol de suport emotional, ci este fundamental pentru asigurarea unui consimtdmant
informat real, clarificarea deciziei medicale si prevenirea potentialelor traume post-interventie.

Analizand legislatia nationald actuald privind conditiile acordarii asistentei medicale in
cadrul sistemului de asigurari sociale de sandtate, se constatd o lipsd de claritate privind
existenta unui parcurs clinic standardizat si decontat specific pentru aceastd speta. Desi
serviciile de psihologie sunt teoretic accesibile asiguratilor, birocratia obtinerii biletelor de
trimitere si lipsa unui cod de procedurd specific pentru ,,consilierea pre-avort” pot constitui
bariere reale in calea accesului, mai ales avand In vedere fereastra de timp limitatd pentru
efectuarea procedurii medicale.

Avand in vedere aceste considerente, in temeiul art. 112 alin. (1) din Constitutia
Romaniei, republicatd, precum si al art. 194-201 din Regulamentul Camerei Deputatilor, cu
modificarile si completdrile ulterioare, in vederea clarificarii modului in care statul roman
sustine sanatatea psiho-emotionald a cetdtenilor, vd adresez, in scris, urmatoarele intrebari:

1. In prezent, in nomenclatorul serviciilor medicale decontate de Casa Nationald de
Asigurari de Sanatate (CNAS), exista un serviciu distinct de consiliere psihologica
dedicat pacientelor care solicita intreruperea de sarcind? Daca DA, care este codul de
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procedura aferent, care este tariful decontat per sedinta si in ce proportie este acoperit
costul total (100% sau coplatd)? Dacd NU, care sunt ratiunile tehnice sau financiare
pentru care acest serviciu specific nu a fost inclus in pachetul de baza, avand in vedere
impactul major asupra sanatatii mintale?

2. In absenta unui cod specific, pacienta poate beneficia de consiliere gratuita in timp util
prin mecanismele generale (bilet de trimitere de la medicul de familie/psihiatru), sau
este nevoitd sa apeleze la sectorul privat? Existd o procedura de urgenta care sa scurteze
timpii de asteptare pentru decontare, avand in vedere natura posibil urgenta a actului
medical vizat?

3. Care este pozitia Ministerului Sanatatii fata de oportunitatea introducerii ofertei (nu a
participdrii obligatorii a pacientei, ci a obligatiei spitalului de a oferi) serviciului de
consiliere psihologica in spitalele publice de stat, Tnainte de procedura de avort?

4. Exista la nivelul Ministerului sau al INSP o monitorizare a numarului de femei care au
beneficiat de asistentd psihologica inainte sau dupa o intrerupere de sarcind in unitatile
sanitare publice Tn ultimii 3 ani?

Va multumesc pentru atentie si pentru munca pe care o depuneti in folosul sanatatii romanilor.
Cu respectul meu,
Sebastian-loan BURDUJA

Deputat PNL
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