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Stimate Domnule Ministru, 

În România există un număr semnificativ de pacienți care, din cauza unor afecțiuni 

grave  neurologice, oncologice sau digestive,  nu se mai pot alimenta pe cale orală și depind de 

nutriție artificială pentru supraviețuire. Această categorie vulnerabilă include, printre altele, 

pacienți cu disfagie severă post-accident vascular cerebral, pacienți oncologici (în special cu 

cancere digestive), persoane cu boli neurologice degenerative, dar și pacienți care au suferit 

intervenții chirurgicale digestive majore. Pentru aceștia, nutriția enterală nu reprezintă o 

opțiune, ci o necesitate vitală, realizată prin dispozitive medicale specifice și formule 

nutriționale adaptate. 

În prezent, accesul la echipamentele și produsele necesare nutriției enterale este limitat, 

iar costurile sunt suportate integral de pacienți și familiile acestora. Pompele de alimentație 

enterală, consumabilele zilnice și formulele nutriționale nu sunt incluse într-un program 

național de compensare. Această situație generează dificultăți majore atât financiare, cât și 

logistice, în special în contextul în care multe dintre aceste produse nu sunt disponibile pe scară 

largă în farmacii. În lipsa unui sistem organizat de nutriție enterală la domiciliu, apar uneori 

soluții improvizate, care pot contraveni ghidurilor medicale internaționale și pot conduce la 

complicații severe, inclusiv malnutriție. 
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Totodată, România nu dispune în prezent de un ghid național sau de un program dedicat 

nutriției enterale la domiciliu, deși datele statistice indică faptul că mii de pacienți depind de 

această formă de suport nutrițional. Studiile arată că malnutriția afectează un procent 

semnificativ dintre pacienții oncologici și poate influența negativ evoluția bolii și costurile 

sistemului de sănătate.  În numeroase state europene, precum Regatul Unit1, Germania2, Franța3 

sau Olanda4, nutriția enterală la domiciliu este integrată în serviciile medicale curente prin 

programe dedicate de tip Home Enteral Nutrition (HEN), care asigură pacienților acces la 

pompe enterale, consumabile, formule nutriționale prescrise și servicii de suport la domiciliu, 

contribuind astfel la reducerea duratei spitalizărilor, la îmbunătățirea calității vieții pacienților 

și la o utilizare mai eficientă a resurselor sistemului de sănătate. 

Având în vedere cele menționate mai sus, doresc să vă adresez următoarele întrebări:  

1. Există la nivelul Ministerului Sănătății sau al Casei Naționale de Asigurări de Sănătate 

o evaluare actualizată a numărului de pacienți din România care depind de nutriție 

enterală pentru a se putea alimenta? 

 

2. Intenționează Ministerul Sănătății să analizeze și să implementeze un program național 

sau un mecanism de compensare pentru echipamentele și produsele necesare nutriției 

enterale la domiciliu (pompe enterale, consumabile și formule nutriționale)? 

 

3. Ce măsuri concrete are în vedere Ministerul Sănătății pentru a facilita accesul 

pacienților la nutriție enterală la domiciliu, în concordanță cu practicile existente în 

majoritatea statelor europene? 

 

4. Care sunt motivele pentru care aceste produse nu sunt, în prezent, incluse într-un 

mecanism de compensare, în condițiile în care acestea reprezintă o terapie vitală? 

 

5. Intenționează Ministerul Sănătății să elaboreze un ghid național privind nutriția 

enterală, adaptat sistemului medical din România? 

 

6. Ce măsuri reale și concrete considerați optime pentru a asigura disponibilitatea 

constantă a formulelor nutriționale și consumabilelor specifice pe piața farmaceutică 

din România? 

Cu stimă, 

Deputat Radu-Marin Moisin 

                                                 
1 https://www.leedsth.nhs.uk/patients/resources/leeds-adult-acute-home-enteral-feeding-hef-service/ 

 
2 https://www.g-ba.de/english/ 

 
3 https://www.inami.fgov.be/fr/themes/soins-de-sante-cout-et-remboursement/les-prestations-de-sante-que-vous-

rembourse-votre-mutualite/produits-de-sante/remboursement-de-la-nutrition-medicale/nutrition-medicale-a-

domicile-l-alimentation-enterale-par-sonde 

 
4 https://www.zorginstituutnederland.nl/verzekerde-zorg/v/voedingshulpmiddelen-zvw 
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