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ROMANIA
Parlamentul Romaniei

Camera Deputatilor
Grupul Parlamentar al Aliantei pentru Unirea Romanilor

intrebare parlamentari

Catre: Ministerul Educatiei si Cercetarii, domnului ministru Mihai
Dimian

De |la: Domnul Silviu-Titus PAUNESCU, Deputat AUR,
circumscriptia electorala nr.14, Constanta

Subiectul intrebarii: Burnout-ul in randul cadrelor didactice — raspuns
institutional inadecvat si eliminarea sporului neuropsihic prin noua lege a

salarizarii

Domnule ministru,

Criza de sanatate mintala in randul cadrelor didactice din Romania
nu mai poate fi tratata ca o problema individuala, ca un subiect de
psihologie aplicata sau ca un pretext pentru discutii televizate fara
consecinte, ea este o problema sistemica, alimentata de supraincarcare
cronica, salarii insuficiente, degradarea autoritatii profesorului in fata
parintilor si elevilor, si o lipsa structurala de sprijin institutional.
Profesorii se sting treptat, nu dintr-o datd — si aceasta realitate a ajuns

sa coste vieti!

Cazul invatatorului Petrut Rizea, cadru didactic cunoscut pentru
activismul sau in spatiul public pe teme de sanatate mintala in educatie,
care a suferit recent un AVC pus direct in legatura cu burnout-ul provocat
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de activitatea sa didactica, nu este singular, este simptomul unui sistem
care consuma oameni si nu ofera nimic in schimb. Acelasi om a atras
atentia, cu un an finainte, asupra epuizarii din sistemul educational.

Nimeni nu a luat nicio masural

Raspunsul dumneavoastra la aceasta realitate a fost profund
descalificant - intrebat direct ce masuri poate lua Ministerul Educatiei
pentru profesorii care se confrunta cu epuizare emotionala, ati invocat
sporul neuropsihic existent si v-ati intrebat retoric daca invatatoarea
dumneavoastra din copilarie — cea care lucra cinci ore pe zi si sambata,
cu 38 de copii in clasa — putea sau nu sa reziste. Implicatia era clara:
profesorii de ieri rezistau, deci problema de azi este exageratd. Ins3,
domnule ministru, aceasta comparatie ignora complet realitatea actuala:
mesageria instantanee, classroom-urile online, presiunea parintilor
agresivi, criza de autoritate, supraincarcarea administrativa, toate

absente in epoca la care faceti referire.

Mai grav, chiar si singurul instrument concret pe care |-ati invocat
— sporul de suprasolicitare neuropsihica — urmeaza sa fie desfiintat prin
noua lege a salarizarii, cu promisiunea ca a fost ,inclus in coeficienti", dar
profesorii stiu ca aceasta includere nu compenseaza real pierderea

sporului.
In acest context, v& adresez urmitoarele intrebri:

1. Ministerul Educatiei a efectuat sau comandat vreun studiu national
privind prevalenta burnout-ului, a depresiei si a altor afectiuni de
sanatate mintala in randul cadrelor didactice din Romania, si daca

da, care sunt rezultatele si ce masuri au urmat?

2. Ce programe institutionale de sprijin psihologic sunt disponibile in
prezent pentru cadrele didactice — nu sporuri salariale, ci acces
efectiv la servicii de sanatate mintala — si care este gradul de

acoperire si utilizare a acestora la nivel national?
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3. In conditiile in care sporul de suprasolicitare neuropsihica urmeaza
sa fie desfiintat prin noua lege a salarizarii, cum garanteaza
Ministerul Educatiei ca profesorii nu vor fi, in termeni reali, mai

prost platiti si mai putin sprijiniti decat inainte?

Solicit raspuns scris.
Cu multumiri,

Silviu-Titus PAUNESCU, Deputat AUR, circumscriptia electorald
nr.14, Constanta
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