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Catre: Doamna Oana MURARIU
Secretar al Camerei Deputatilor

Ref. la:  Raspunsuri la intrebari/interpelari formulate de deputati

Stimata doamna secretar,

Va transmitem, alaturat, raspunsurile institutiilor vizate cu privire la

unele intrebari/interpelari formulate de deputati, potrivit tabelului anexat.

Cu deosebita consideratie,

NINFSAPUNARU
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Fevort

Stimata doamna deputat,

Referitor la intrebarea dvs. privind “Situatia diagnosticirii si tratamentul
tulburdrii de deficit de atenfie si hiperactivitate (ADHD) in Roménia”, vi
comunicam urmatoarele;

Cu privire la scheme terapeutice disponibile in Romania acestea sunt previdzute in
Protocoalele Terapeutice CNAS, Protocol terapeutic corespunzitor pozitiei nr. 222, cod
(NOO20F): DC1 ATOMOXETINUM si Protocol terapeutic corespunzitor pozitiei nr. 223.
cod (NOO21F): DCI METHYLFENIDATUM in care se regasesc modalititile de
prescriere atit pentru pacientii copii si adulti.

Cu privire la numadrul de persoane diagnosticate cu Tulburare Hiperkineticd cu
Deficit de Atentie grupa CIM 10 -F90.X, céit si numirul de persoane aflate in tratament
farmacologic, aceste date pot fi accesate prin CNAS,

Estimarea numarului persoanelor afectate, in special in raport cu un numdirul de
cazuri diagnosticate, ridicd mari probleme legate de supradiagnosticarea acestei patologii,
diagnosticul diferential atent efecuat de cétre un specialist este extrem de important.

Cu privire la situatia actuald a medicamentelor, in Romania sunt aprobate cele doua
substante mentionate in protocoale respectiv Atomoxetina si Methylfenidatum,
Specialitatile medicale care pot prescrie aceste doud substanfe sunt medicul psihiatru
respectiv psihiatru pediatru si medicul de familie in baza scrisorii medicale de la medicul
specialist, conform indicatiilor din protocoalele terapeutice CNAS. Cu privire la
autorizatia de punere pe piata acesta este dependentd de fiecare producitor. Informatiile
sunt disponibile pe site-ul ANMDMR. la sectiunea Lista Medicamentelor din
Nomenclator si pe site-ul CNAS la sectiunea Lista interactivd a medicamentelor. Din
cunogtinfele noastre Lisdexamfetamina nu se regiseste pe piata medicamentelor din
Roménia. Cu privire la compensarea substantelor disponibile conform Hotararea
720/2008 pentru aprobarea Listei cuprinzand denumirile comune internationale
corespunzitoare medicamentelor de care beneficiazd asiguratii, cu sau fird contributie
personald, pe bazd de prescriptie medicala, in sistemul de asigurdri sociale de sanétate,
precum s1 denumirile comune internationale corespunzitoare medicamentelor care se
acorda in cadrul programelor nationale de sidnitate, pentru copii ambele substanie sunt
decontate in proportie de 100%.
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Atomoxetina se regdseste in lista C, sublista CI DCl-uri corespunzitoare
medicamentelor de care beneficiazd asiguratii in tratamentul ambulatoriu al unor grupe de
boli in regim de compensare 100% din pretul de referinta iar Methylfenidatum se regiseste
in sublista C3 - DCl-uri corespunzétoare medicamentelor de care beneficiazi copiii pana
la 18 ani, tinerii de la 18 la 26 de ani daca sunt elevi, ucenici sau studenti, dacd nu
realizeaza venituri, precum si gravide si lehuze. in tratamentul ambulatoriu in regim de
compensare 100% din pretul de referinta.

in Romania existi un singur preparat de Methylfenidat respectiv Concerta
comprimate cu eliberare prelungitd produs de Jannsen cu doar 3 tipuri de doze disponibile:
Concerta ¢p 18 mg, 36 mg si 54 de mg. Acest lucru restrange semnificativ paleta
terapeutica intrucat comprimatul nu se poate fractiona pentru a permite o ajustare mai
bund a dozajului in functie de tolerantd si rdspuns terapeutic. De asemenea, piata
internationala a fluctuat semnificativ dupa incheierea pandemiei de COVID 19, existand
dificultiti de accesare, in special pentru Concerta, periodic acest medicament nu se
regdseste in stocurile farmaciilor.

Atomoxetina forma farmaceuticd comprimate este disponibili in Romaénia,
multiple doze, insd forma farmaceutica sirop nu mai este disponibild pe piata romaneasca
incepand cu anul 2024. Acest lucru face extrem de dificild administrarea in special pentru
pacientii copii care prezintd dificultiti de deglutitie sau necesitd un reglaj mai fin al
dozelor corespunzator greutitii corporale.

Guanfacina este un tratament de linia a 3-a, eficace la pacientii care nu tolereaza
Atomoxetina sau methylfenidat, insa acesta nu se regiseste in Romania.

Cu privire la modul de prescriere, Atomoxetina se prescrie pe formularul de
Prescriptie Electronicd al CNAS pentru pacientii asigurati sau prescriptie simpld pentru
pacientii neasigurati sau in regim privat. Methylfenidatum este o substantd controlata si
se regaseste in Tabelul II din Anexa Legea 143/2000 privind prevenirea si combaterea
traficului §i consumului ilicit de droguri. Acesta se prescrie pe formularul de prescriptie
cu regim special TAB Il, de culoare galbena, prescrierea fiind efectuatid cu restrictiile
legale conform Normelor Metodologice din 2006 de aplicare a prevederilor Legii nr.
339/2005 pnivind regimul juridic al plantelor, substantelor si preparatelor stupefiante si
psihotrope.

Cu privire la diagnosticarea timpurie, nu considerdm ci la momentul actual existi
o diagnosticare tardiva a acestei patologii. Diagnosticarea se face conform criteriilor de
diagnostic din C1M 10 i DSM 5. Se inregistreaza o crestere a numirului de cazuri
diagnosticate la adult datoritd modificarilor criteriilor de diagnostic in DSM 5 publicat in
2013 si permite diagnosticarea Tulburarii Hiperkinetice cu Deficit de Atentie si la
persoanele adulte. Anterior anului 2013 aceastd patologie putea fi diagnosticatd doar pana
la varsta de 12 ani.

Cu privire la serviciile non farmacologice persoanele cu diagnostic de Tulburare
Hiperkinetica cu deficit de atentie beneficiaza de servicii conexe actului medical respectiv
de consiliere psihologica, psihoterapie conform prevederilor din normele de aplicare ale
contractului cadru pentru acordarea serviciilor medicale.
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Pentru a creste gradul de constientizare g§i dezvoltarea competentelor
profesionistilor in identificarea si tratarea Tulburdrii Hiperkinetice cu Deficit de Atentie,
CNSMLA a derulat Proiectul Minti Deschise in perioada 2020-2024, in parteneriat
Universitatea de Stiinta si Tehnologie din Norvegia - Comunitatea Academic3 Regionali
pentru Autism, ADHD, Sindromul Tourette si Narcolepsia (RFM). in cadrul proiectului a
existat un program de formare pentru ADHD, dedicat pdrintilor, profesionistilor in
sdnatate si profesionistilor in educafie si protectie sociald. in cadrul proiectului au
beneficiat de formare 2370 de profesionisti din sanétate, educatie si protectie sociald si
400 de péarinti au beneficiat de ateliere de educatie parentald pozitiva.

in continuarea acestui proiect CNSMLA deruleazi in parteneriat cu Spitalul de
Psihiatrie Titan ,.Dr Constantin Gorges™ Bucuresti, proiectul Starea de bine-de la
deziderat la rezultat prioritate proiectului este cregterea capacitatii de a furniza servicii de
asistentd medicald primard, comunitard, a serviciilor oferite in regim ambulatoriu si
imbundtétirea $i consolidarea serviciilor preventive, prin dezvoltarea de instrumente si
formarea personalului implicat in furnizarea serviciilor. Formdrile din cadrul proiectului
vor cuprinde aprofundari ale cunostintelor despre ADHD, TSA, depresie si anxietate.

Cu deosebita consideratie,

SECRETw‘i; STAT
DR_STFYA FIRU

Camera Deputatilor
Doamnei deputat Raisa Enachi
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