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Catre: Doamna Oana MURARIU
Secretar al Camerei Deputatilor

Ref.la:  Raspunsuri la intrebari/interpelari formulate de deputati

Stimata doamna secretar,

Va transmitem, alaturat, raspunsurile institutiilor vizate cu privire la unele

intrebari/interpelari formulate de deputati, potrivit tabelului anexat.

Cu deosebita consideratie,

NINI SAPUNARU
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STIMATE DOMNULE DEPUTAT,

Referitor la intrebarea dumneavoastra, inregistrata la Camera Deputatilor cu
nr. 4054A/12.02.2026, avand ca obiect ,Interzicerea pauzelor dintre ore mai mici de 15
minute”, va comunic urmatoarele:

Durata orelor de curs si a pauzelor din programul scolar este stabilita in functie de
particularitatile de varsta ale elevilor, de nivelul de invatamant, si este reglementata prin
Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificdrile si completdrile ulterioare,
si prin Regulamentul de Organizare si Functionare a Unitatilor de Invatamant Preuniversitar
(ROFUIP), aprobat prin OMEC nr. 5726/2024, cu modificdrile si completdrile ulterioare.
Astfel, conform art. 19 alin. (17) din Legea nr. 198/2023, cu modificdrile si completdrile
ulterioare, procesul educational se desfasoara in maximum doua schimburi. Organizarea
programului scolar are in vedere urmatoarele reguli:

a) cursurile pentru elevii din clasa pregatitoare si din clasele | si a II-a nu vor incepe inainte
de ora 8.00 si nu se vor termina mai tarziu de ora 14.00;

b) in invatamantul primar, ora de curs este de 45 de minute, cu o pauza de 15 minute dupa
fiecare ora si o pauza de 20 de minute dupa cea de-a doua ora de curs;

c) in situatiile in care clasele din invatamantul primar functioneaza impreuna cu alte clase
din nivelurile superioare de invatamant, ora de curs este de 50 de minute, iar in ultimele 5
minute se organizeaza activitati de tip recreativ;

d) pentru clasele din invatamantul gimnazial, liceal si postliceal, ora de curs este de 50 de
minute, cu o pauza de 10 minute dupa fiecare ora, iar dupa a treia ora de curs se poate stabili
o0 pauza de 15 - 20 de minute;

e) in invatamantul special, durata orei de curs si a activitatilor de terapii specifice este de
45 de minute, cu o pauza de 15 minute dupa fiecare ora si o pauza de 30 de minute dupa cea
de-a doua ora de curs;

f) in situatii speciale, cum ar fi epidemii, intemperii, calamitati, alte situatii exceptionale,
pe o perioada determinata, durata orelor de curs si a pauzelor poate fi modificata, la
propunerea motivata a directorului, in baza hotararii consiliului de administratie al unitatii
de invatamant, cu aprobarea inspectoratului scolar judetean/al municipiului Bucuresti.
Conform prevederilor art. 248 alin. (13) din Legea nr. 198/2023, cu modificdrile si
completdrile ulterioare, aplicarea prevederilor art. 19 alin. (17) se va face incepand cu anul
scolar 2025-2026.

in conformitate cu prevederile art. 11 din ROFUIP, invatamantul primar functioneaza,
de regula, in programul de dimineata. Pentru unitatile de invatamant care functioneaza in
cel putin doua schimburi, programul este stabilit de consiliul de administratie al unitatii de
invatamant. Cursurile pentru elevii din clasa pregatitoare si din clasele | si a ll-a nu vor incepe
inainte de ora 8.00 si nu se vor termina mai tarziu de ora 14.00. in invatdmantul primar, ora
de curs este de 45 de minute, cu o pauza de 15 minute dupa fiecare ora si o pauza de 20 de
minute dupa cea de-a doua ora de curs. La clasa pregatitoare si la clasa |, activitatile de
predare-invatare-evaluare acopera 30-35 de minute, restul de timp fiind destinat activitatilor
liber alese, recreative. In situatiile in care clasele din invatamantul primar functioneaza
impreuna cu alte clase din nivelurile superioare de invatamant, ora de curs este de 50 de
minute, iar in ultimele cinci minute se organizeaza activitati de tip recreativ.

Pentru clasele din invatamantul gimnazial, liceal, profesional si din invatamantul
postliceal, ora de curs este de 50 de minute, cu o pauza de 10 minute dupa fiecare ora, iar
dupa a treia ora de curs se poate stabili o pauza de 15 - 20 de minute.



In invatamantul special, durata orei de curs si a activitatilor de terapii specifice este
de 45 de minute, cu o pauza de 15 minute dupa fiecare ora si o pauza de 30 de minute dupa
cea de-a doua ora de curs.

In educatia timpurie - nivel anteprescolar si nivel prescolar, durata activitatilor poate
varia, in functie de particularitatile copiilor si, implicit, de interesul manifestat de grupul de
copii/copil pentru acestea, de continutul activitatilor, precum si in functie de maniera de
desfasurare. Recomandat este ca, pentru primul interval de varsta (de la 3 luni la 1 an),
durata unei activitati sa fie de cel mult 5 - 10 minute, dupa care, pentru intervalele
urmatoare, durata activitatii poate creste progresiv, pana la 35 minute (5 - 6 ani), respectand
prevederile din planul de invatamant din cadrul Curriculumului pentru educatie timpurie.

Conform prevederilor Regulamentului de Organizare si Functionare a Unitatilor de
Invatamant Preuniversitar sus-mentionat, directorul unitatii de invatamant organizeaza
intreaga activitate educationala si raspunde de aplicarea legislatiei in vigoare, la nivelul
unitatii de invatamant. Monitorizarea respectarii duratei minime a pauzelor, precum si a
programului scolar in cadrul unitatilor de invatamant se face de catre inspectoratele scolare,
care efectueaza periodic activitati de monitorizare, indrumare si control in functie de graficul
de inspectii si de obiectivele acestora.

Multumindu-va pentru colaborare, va asigur, stimate domnule deputat, de toata

consideratia mea.
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