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27 -Dk- 2026

Catre: Doamna Oana MURARIU
Secretar al Camerei Deputatilor

Ref.la:  Raspunsuri la intrebari/interpelari formulate de deputati

Stimata doamna secretar,

Va transmitem, alaturat, raspunsurile institutiilor vizate cu privire la unele

intrebari/interpelari formulate de deputati, potrivit tabelului anexat.

Cu deosebita consideratie,

NINI SAPUNARU
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STIMATA DOAMNA DEPUTAT,

Referitor la intrebarea dumneavoastra, inregistrata la Camera Deputatilor cu
nr. 4699A/31.03.2026, avand ca obiect ,Eficienta programelor de asistenta pSIhopedagoglca si
masurile de prevenire a suicidului juvenil in unitatile de invatamant din judetul Tulcea.”, va
comunicam urmatoarele:

Una dintre masurile avute in vedere de Ministerul Educatiei si Cercetarii pentru
dezvoltarea/consolidarea politicilor in domeniul educatiei incluzive este asigurarea/crearea unui
mediu scolar sigur si suportiv. Scoala contribuie la echilibrul emotional al elevilor, prin integrarea
dezvoltarii competentelor socio-emotionale in practicile didactice, prin servicii de consiliere si
asistenta psihopedagogica.

in conformitate cu prevederile art. 23 din OME nr. 5701/2024 pentru aprobarea Regulamentului
- cadru de organizare si functionare a centrelor judetene/al Municipiului Bucuresti de resurse si
asistentd educationald, cu modificarile si completdrile ulterioare, profesorul-consilier scolar are
urmatoarele atributii: realizeaza investigarea psihopedagogica a anteprescolarilor, prescolarilor si
elevilor, cu acordul parintilor/tutorilor legali, asigura consilierea vocationald, orientarea scolara si
profesionala a elevilor, asigura asistenta si consiliere psihopedagogica individuala si de grup pentru
elevi in problematici specifice: cunoastere, autocunoastere si intercunoastere, adaptarea
anteprescolarilor/ prescolarilor/elevilor la mediul scolar, integrarea sociala si culturala a
anteprescolarilor/ prescolarilor/elevilor in colectivul clasei/grupei si al unitatii de invatamant,
formarea abilitatilor sociale si emotionale, competentei ,a invata sa inveti" si a abilitatilor de
autoreglare emotionala, optimizarea relatiilor scoala-elevi-familie, furnizeaza activitati de
informare, consiliere si sprijin pentru personalul unitatilor de invatamant si pentru copii/elevi in
scopul prevenirii traficului si consumului de droguri/ substante interzise, a delincventei si
predelincventei juvenile si a altor comportamente de risc, precum si a oricarei forme de violenta in
spatiul scolar, inclusiv bullying, cyberbullying, precum si activitati de prevenire si diminuare a
factorilor care determina tulburari comportamentale, prin consultarea/in colaborare cu profesorii-
psihologi etc. De asemenea, profesorii consilieri scolari pot recomanda catre alti specialisti/institutii
cazurile care exced competentele profesorului-consilier scolar.

Pentru unitatile de invatamant din mediul rural care nu au profesor consilier scolar, directorul
poate solicita CJRAE/CMBRAE sa desemneze un consilier scolar, daca este necesar.

Profesorul consilier scolar prin activitatile de consiliere individuala/de grup, respectiv prin
programele/proiectele desfasurate urmareste abilitarea elevilor pentru gestionarea emotiilor,
instrumentalizarea adecvata a acestora pentru obtinerea echilibrului socio-emotional.

La nivel prescolar, Curriculumul pentru educatie timpurie aprobat prin OMEN nr. 4694/2019
include urmatoarele cinci domenii de dezvoltare: dezvoltarea fizica, sanatate si igiena personala,
dezvoltarea socio-emotionalad, dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii, dezvoltarea limbajului, a
comunicarii si a premiselor citirii si scrierii si capacitati si atitudini de invatare.

in invatamantul primar (clasele pregatitoare si I-11), in cadrul disciplinei Dezvoltare personala,
con'gmuturlle invatarii se constituie din inventarul achizitiilor necesare elevului, organizate pe
urmatoarele domenii: Autocunoastere si stil de viata sanatos, Dezvoltare emotionala si sociala,
Aspecte specifice ale organizarii invatarii si pregatirii pentru viata la scolarul mic.

Disciplina Consiliere si dezvoltare personala este cuprinsa in planul-cadru pentru invatamantul
gimnazial, ca disciplina de trunchi comun in aria curriculara Consiliere si orientare, avand alocata 1
ora pe saptamana in fiecare dintre clasele a V-a - a VlII-a. Disciplina Consiliere si dezvoltare personala
contribuie semnificativ la starea de bine si la consolidarea increderii in sine a elevilor, ca persoane
unice si valoroase, care isi cunosc potentialul individual, interactioneaza armonios cu ceilalti, invata
cu eficacitate si iau decizii scolare, personale, de cariera si stil de viata sanatos. Programa este
construita astfel incat sa asigure continuitatea cu problematica abordata la disciplina Dezvoltare
personala, in clasa pregatitoare si in clasele | si a ll-a. Continuturile invatarii sunt organizate din
perspectiva urmatoarelor domenii tematice: Autocunoastere si stil de viata sanatos, Dezvoltare
emotionala si sociala, Managementul invatarii, Managementul carierei.
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De asemenea, Planurile cadru pentru invatamantul liceal includ in cadrul ariei curriculare
CONSILIERE SI ORIENTARE, disciplina Dezvoltare personala si consiliere in cariera.

Planul national de combatere a violentei scolare, aprobat prin HG nr. 1065/2024, are ca scop
asigurarea unui mediu sigur, primitor si de sustinere pentru toti membrii comunitatii scolare
(anteprescolari/prescolari/ elevi, personalul scolii si parinti) la nivelul unitatilor de invatamant prin
implementarea unui sistem complex si unitar de masuri de prevenire. Printre directiile de actiune
ale planului este si prevenirea violentei, promovarea starii de bine si a coeziunii comunitatii scolare.

Un protocol-cadru intre Ministerul Muncii, Ministerul Educatiei si Ministerul Sanatatii stabileste
bazele pentru servicii sociale, educationale si comunitare integrate. Cu sprijinul fondurilor politicii
de coeziune (aproximativ 677 de milioane de euro contributie UE), in perioada 2025-2029, vor fi
infiintate 2000 de astfel de servicii comunitare integrate in Romania, prin care se faciliteaza accesul
persoanelor vulnerabile la servicii de baza - educationale, sociale si de sanatate.

In ceea ce priveste judetul Tulcea, in conformitate cu datele transmise de Inspectoratul $Scolar
Judetean (ISJ), au fost raportate 5 situatii de tentativa de suicid si 8 cazuri de autovatamare. Numarul
total de posturi de profesor - consilier scolar este de 41, dintre care 36 sunt alocate unitatilor de
jnvatamant din judetul Tulcea si 5 sunt normate la sediul CJRAE Tulcea, in cadrul Compartimentului
de Servicii Educationale Integrate. De asemenea, sunt 3 posturi de psiholog scolar, din care 2 sunt
vacante. Astfel, la nivel judetean sunt ocupate 36 de posturi, din care 15 in mediul rural. Rata de
acoperire a consilierilor scolari, pentru mediul rural, este 592 de elevi/consilier.

La nivelul judetului Tulcea se desfasoara urmatoarele programe si proiecte:

e Nu esti singur”, ,,Ai cu cine vorbi!” - program de prevenire a comportamentelor de risc si
promovare a sanatatii mintale la adolescenti desfasurat la nivel de unitate (Seminarul
Teologic Ortodox "Sf. loan Casian” Tulcea);

o Atelierele T-NET - ateliere de teatru pentru reglare emotionala la UNATC (Liceul Teoretic
,Constantin Bratescu" Isaccea)

e Lectorate cu parintii: ,Sanatatea mintala a copiilor si adolescentilor”, ,,Colaborarea scoala-
familie” ( Liceul Teoretic "lon Creanga"” Tulcea);

e In perioada februarie - martie 2026 - Activitate de consiliere si psihoeducatie, coordonator,
psihoterapeut clinician (in regim de voluntariat), beneficiari - 25 de elevi, nu a existat
finantare dedicata; Activitati de prevenire a depresiei si anxietatii - sesiuni de psihoeducatie
si preventie in sanatate mintala, coordonator: ONG ,,Drag de viata, drag de mine”, numar
activitati - 2, beneficiari - 50 de elevi, nu a existat finantare dedicate; In continuarea
demersurilor existente, incepand cu intervalul scolar V va fi implementat un acord de
parteneriat cu ONG-ul ,Drag de viata, drag de mine”, care prevede desfasurarea de
activitati saptamanale de prevenire a depresiei, anxietatii si comportamentelor de risc.”
(Liceul Teoretic "Grigore Maisil” Tulcea);

e Campanie dedicata sanatatii mintale ,Bunastare Emotionald vs. Dependenta Digitala”-
ianuarie-februarie 2026; Campania de informare cu privire la sanatatea mintala-Dependenta
de ecrane-februarie 2026; Programul national ,,Tmpreuné prindem curaj”-,,PEACE”-,Pasi
pentru empatie, altruism, curaj si echilibru”- mai-iunie 2025 si octombrie-decembrie 2025
(Scoala Gimnaziala "Nifon Balasescu” Tulcea);

e Campania initiatd de CJRAE Tulcea ,,in luna iubirii, iubirea incepe cu MINE” - in cadrul careia
s-a colaborat cu Consiliul Elevilor din cadrul colegiului pentru a aduce aproape de elevi
practici care au avut ca scop cresterea nivelului de autoapreciere si modelare a unor
ganduri, emotii si comportamente adaptative - martie 2026; beneficiari -750, fara finantare;
Programul National ,Impreunad prindem curaj” - initiat de catre Ministerul Educatiei si
Cercetarii” - toate activitatile desfasurate in cadrul programului au contribuit la construirea
unui climat educational pozitiv, bazat pe empatie, respect si colaborare, sprijinind
prevenirea comportamentelor de risc si promovand curajul, responsabilitatea si echilibrul
emotional al elevilor - octombrie - decembrie 2025; 400 beneficiari;

In unitatile de invatdmant se asigura, prin cabinetele scolare de asistenta psihopedagogica,
servicii de consiliere psihopedagogica. Profesorii - consilieri scolari nu asigura consiliere psihologica,
aceasta fiind furnizata de psihologii clinicieni din cadrul DGASPC, al Centrului de Sanatate Mentala
si Prevenire a Adictiilor de pe langa Spitalul Judetean de Urgenta Tulcea sau din mediul privat.

Str. G-ral H. M. Berthelot nr. 28-30, Sector 1, Bucuresti, Romania
Tel.: +4 021 405 62 23 Fax: +4 021 312 47 19 E-mail: cabinet@edu.gov.ro

www.edu.ro



La nivelul judetului Tulcea s-a avut si se are in vedere colaborarea unitatilor de invatamant
cu cabinete psihologice individuale, pe baza de voluntariat, pentru activitati de informare si
constientizare a parintilor si elevilor.

In judetului Tulcea a fost constituitd Reteaua judeteana pentru sanatatea mintala a copiilor si
tinerilor - ,,Sprijin pentru Viata”, coordonata de Institutia Prefectului - Judetul Tulcea. Din aceasta
retea fac parte institutii-cheie cu atributii in domeniu, respectiv: Inspectoratul Scolar Judetean (1$J),
Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului (DGASPC), Directia de Asistenta si
Protectie Sociala (DAPS), Directiile de Asistenta Sociala (DAS), Spitalul Judetean de Urgenta (SJU),
Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala (CJRAE) si Inspectoratul de Politie Judetean
(IPJ), Directia de Sanatate Publica (DSP).

Scopul retelei este identificarea timpurie a situatiilor de risc la nivelul judetului si interventia
eficienta prin servicii comunitare mtegrate In acest sens, este in curs de elaborare o procedura
operationala interinstitutionala care sa reglementeze colaborarea si modul de actiune al tuturor
actorilor implicati.

Grupul de lucru constituit in cadrul retelei se intruneste periodic pentru consultare, schimb de
informatii si stabilirea unor masuri atat imediate, cat si pe termen mediu si lung, adaptate nevoilor
identificate la nivel local. De asemenea, reteaua urmareste consolidarea cooperarii
interinstitutionale, cresterea capacitatii de interventie si dezvoltarea unor mecanisme unitare de
preventie si sprijin pentru copiii si tinerii aflati in dificultate.

Bugetul alocat judetului Tulcea in cadrul proiectului ,impreuna prindem curaj” cu maximum
5000 lei pe unitate. Tn anul scolar 20025-2026, bugetul alocat judetului Tulcea a fost de 26 000 lei si
au fost implementate 11 proiecte finantate, iar in anul scolar 2024-2025, bugetul alocat a fost 70. 800
lei si au fost implementate 15 proiecte finantate.

La nivelul judetului Tulcea, unitatile de invatamant desfasoara activitati de preventie in baza
unor protocoale de colaborare cu ONG-uri locale, precum Asociatia ,,Drag de viata, drag de mine”,
Asociatia ,,Maini intinse”, dar si ONG-uri nationale.

Fundat1a Tineri pentru Tineri deruleaza programul national ,,Abilitati pentru viata si starea de
bine” cu accent pe dezvoltarea abilitatilor socio- emot,lonale pentru elevii de liceu. Acest program
este coordonat de Fundatia World Vision Romania si cofinantat de UE. Acest program formeaza cadre
didactice si consilieri scolari care, la randul lor, deruleaza un program de 8 activitati cu elevii, la
clasa.

Asociatia Maxwell deruleaza cursuri de dezvoltare a elevilor si a cadrelor didactice, contribuind
la crearea unui mediu sanatos de dezvoltare a tinerei generatii.

De asemenea, prin intermediul Fundatiei Destiny Park, ISJ Tulcea a organizat la nivelul
judetului Tulcea sau a facilitat prezenta unui grup de directori de scoli si cadre didactice, la Palatul
Copiilor Constanta, la seminariile de educatie antibullying si educatle parentala De asemenea
aceeasi fundatie a facilitat organizarea a doud seminarii cu tema ,,ProteJarea impotriva obiceiurilor
nocive: expunerea exagerata la tehnologie, consum de alcool, medicamente si droguri”.

Asociatia Junior Achievement Romania implementeaza, la nivelul §colilor, programe, proiecte,
competitii educationale menite sa conecteze scoala cu mediul economic real si experiente autentice
de viata si profesie. N

O alta initiativa locala a ISJ Tulcea, impreuna cu Episcopia Tulcii, este Tabara crestina ,,In
cautarea unui prleten” ale carei activitati vizeaza dezvoltarea armonioasa a copiilor din medii
defavorizate si satisfacerea nevoii de relatlonare si de comunicare in afara familiei de apartenenta.
Acest tip de activitate ofera o alternativa sanatoasa a lumii virtuale. Activitatile educative din cadrul
proiectului sunt sustinute de profesori, consilieri scolari si preoti voluntari.

Alte parteneriate cu ONG-uri nationale au vizat implementarea in gradinite si scoli a unor
programe de prevenire a bullyingului, programe de formare a educatorilor parentali care, ulterior,
desfasoara activitati de parenting apreciativ in unitatile de invatamant (Asociatia HoltlS, Organizatia
,,Salvatl Copiii!” Romania).

In 8 unitati din mediul rural si urban, Asociatia Societatea de Educatie Contraceptiva si Sexuala
(SECS), in parteneriat cu CJRAE Tulcea si ISJ Tulcea implementeaza, pe durata a doi ani scolari,
proiectul ,,Youth Against Aggression and Violence!”- un program de informare si teatru social pentru
prevenirea bullyingului, cyberbullyingului si violentei bazate pe gen, fiind o initiativa internationala
privind sanatatea mintala a elevilor.

Un parteneriat solid al ISJ este cel cu IPJ Tulcea, prin intermediul caruia, la nivelul intregului
judet sunt implementate campanii si proiecte in desfasurare in cursul anului 2026 de Compartimentul
de Analiza si Prevenirea Criminalitatii:
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. »,Mai informat viata ta poate fi altfel”, pentru prevenirea traficului de persoane, de
droguri, a consumului de alcool, tutun;

. ,Libertatea nu are pret” - prevenirea infractiunilor asociate traficului de droguri;

. ,Un block salveaza viata” - diseminarea unor norme de conduita digitala si
instrumente tehnice de protectie in mediul online, prevenirea radicalizarii si a extremismului violent;

. ,Fara discriminare” - prevenirea discriminarii, a infractiunilor motivate de ura,
promovarea tolerantei, acceptarea si respectul pentru diversitate;

. »Atingeri nedorite, vieti chinuite” - prevenirea infractiunilor sexuale asupra
minorilor- campania vizeaza atat elevii, cat si parintii;

. »lacerea e tot violenta, vocea ta e solutia” - prevenirea violentei, a bullyingului si
cyberbullyingului;

[ ]

»Scuzele nu schimba realitatea”- prevenirea violentei in familie - merge si la clasele
de liceu, la cei care intra in relatii romantice si de multe ori replica anumite tipare din familie, dar
si cu parintii sa constientizeze impactul mediului familial asupra copiilor cu referire la violenta din
scoala si comportamentele deviante si delincvente ale copiilor;

. »Siguranta online” - prevenirea victimizarii copiilor in mediul online;

. Activitati de prevenire a delincventei juvenile si raspunderea penala si
contraventionala a minorilor.

Pe langa activitatile specifice, pe tema sanatatii mintale, desfasurate de profesorii - consilieri
scolari in unitatile de invatamant, CJRAE Tulcea desfasoara, la sediul institutiei, ateliere deschise
pentru parintii elevilor, cu o frecventa lunara sau bilunara. Tematica abordata vizeaza sanatatea
mintala, riscul suicidar, provocarile parintilor copiilor cu cerinte educative speciale, comunicarea
familie - copii, gestionarea emotiilor, parenting apreciativ etc.

Multumindu-vad pentru colaborare, va asigur, stimata doamna deputat, de toata
consideratia mea.

p. MINISTRUL EDUCATIEI SI CERCETARII
ION SORIN
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