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NOŢIUNI GENERALE

99% din populația Uniunii Europene locuiește în zone în care cerul nocturn este poluat.


90% din populația Uniunii Europene trăiește sub lumina lunară artificială.


Pentru aproximativ două treimi din populația Uniunii Europene "Noaptea" nu vine niciodată.


Aproximativ jumătate din populația Uniunii Europene a pierdut posibilitatea de a vedea Calea Lactee, Galaxia în care trăim.


Poluarea luminoasă reprezintă lumina artificială îndreptată acolo unde nu este nevoie de ea şi unde nu este dorită. Printre sursele de poluare luminoasă se numără: becurile de pe stradă atunci când bat în geamurile blocurilor şi spre cer în loc să lumineze străzile şi trotuarele; reclamele luminoase care ne deranjează somnul sau ne deranjează când suntem la volan; parcările hypermarketurilor care rămân iluminate pe toată durata nopţii când zona este închisă oricum; clădirile de birouri ale căror becuri stau aprinse noaptea deşi nu lucrează nimeni în ele etc.


În ceea ce privește perturbarea ecosistemelor, poluarea luminoasă reprezintă o amenințare gravă, în special la adresa faunei sălbatice nocturne, având efecte negative asupra fiziologiei plantelor și animalelor. Poate confunda modelele de migrație ale animalelor, modifică interacțiunile concurențiale ale animalelor, schimbă relațiile dintre prădător și pradă și provoacă efecte fiziologice. Ritmul vieții este orchestrat de tiparele diurne naturale ale luminii și întunericului; astfel încât perturbarea acestor modele influențează dinamica ecologică.


În privinţa efectelor nocive ale poluării luminoase asupra sănătății, multe specii, cu precădere oamenii, depind de cicluri naturale ale organismului numite ritmuri circadiene și de producția de melatonină, care sunt reglate de lumină și întuneric (de exemplu, zi și noapte). Dacă oamenii sunt expuși la lumină în timpul somnului, producția de melatonină poate fi suprimată. Acest lucru poate duce la tulburări de somn și alte probleme de sănătate, cum ar fi creșterea durerilor de cap, oboseala muncitorilor, stresul definit medical, unele forme de obezitate datorate lipsei de somn și anxietate crescută. Și se găsesc legături la câteva tipuri de cancer. Există, de asemenea, efecte adverse asupra sistemului ocular al vârstnicilor. Efectele asupra sănătății nu se datorează numai iluminării excesive sau expunerii excesive la lumină în timp, ci și compoziției spectrale necorespunzătoare a luminii (anumite culori ale luminii).


Referitor la risipa de energie, iluminatul este responsabil pentru cel puțin un sfert din consumul de energie electrică din întreaga lume. Iluminarea poate constitui pierderi de energie, în special iluminatul orientat în sus pe timp de noapte. Pierderile de energie sunt, de asemenea, o pierdere în cost și amprentă de carbon.

Vestea bună este că poluarea cu lumină poate fi redusă destul de ușor prin ecranarea luminilor în mod corespunzător, prin folosirea luminii doar când și unde este nevoie, prin utilizarea doar a cantității necesare, prin utilizarea becurilor eficiente din punct de vedere energetic și prin utilizarea becurilor cu atribute spectrale adecvate zonelor de iluminat.

Din punct de vedere clinic, cele trei tipuri principale de poluare a luminii includ strălucirea, intruziunea luminoasă și efectul de halo (în plus față de supra-iluminare și dezordine). 

Strălucirea de la iluminatul neecranat reprezintă un pericol pentru sănătatea publică - în special, pentru persoanele în vârstă. 

Intruziunea luminoasă apare când lumina nedorită afectează proprietatea unei persoane, de exemplu prin reflectarea luminii într-o fereastră a dormitorului unei locuinţe. 

Efectul de halo (skyglow) se referă la efectul de strălucire care poate fi văzut în zonele populate, asemenea unui cerc luminos care pluteşte deasupra liniei orizontului. Skyglow este combinația între iluminare și lumina reflectată în sus (neecranată) care este orientată spre cer (și, în cea mai mare parte, neutilizată). 

Luminile de ecranare reduc semnificativ toate cele trei tipuri de poluare luminoasă.


Adunarea Parlamentară a Consiliului Europei, a inclus (Rezoluţia finală 1776- 2010) poluarea luminoasă
, alături de poluarea fonică, în problematicile programelor destinate sprijinirii cercetării și dezvoltării tehnologice.

La nivelul Uniunii Europene, fenomenul poluării luminoase este reglementat doar din perspectiva risipei de energie, astfel fiind stabilite o serie de recomandări în cadrul Directivei 2009/125/CE a Parlamentului European și a Consiliului din 21 octombrie 2009 de instituire a unui cadru pentru stabilirea cerințelor în materie de proiectare ecologică aplicabile produselor cu impact energetic.


Regulamentul (UE) nr. 347/2010 al Comisiei din 21 aprilie 2010 de modificare a Regulamentului (CE) nr. 245/2009 în ceea ce privește cerințele de proiectare ecologică pentru lămpile fluorescente fără balast încorporat, lămpile cu descărcare de intensitate ridicată și balasturile și corpurile de iluminat compatibile cu astfel de lămpi
, cuprinde, în anexa III, toate standardele tehnice de îndeplinit privind lămpile cu descărcare de intensitate ridicată și balasturile și corpurile de iluminat compatibile cu astfel de lămpi.
REGLEMENTĂRI LA NIVELUL UNOR STATE MEMBRE ALE UNIUNII EUROPENE


CEHIA


Legea din 14 februarie 2002 privind protecția atmosferei și modificarea altor regulamente (Legea aerului curat), stipulează în cadrul rubricii obiective, măsuri de reducere a poluării luminoase a aerului.

Potrivit acestei legi, poluarea luminoasă se numără printre factorii poluatori ai atmosferei şi reprezintă orice formă de iluminare prin lumină artificială dispersată în afara zonelor ţintă, în special, dacă este îndreptată mai sus de linia orizontului.

Obligațiile persoanelor juridice și fizice


(1) Toată lumea este obligată să limiteze și să prevină poluarea aerului și reducerea cantităților de poluanți specificate în acest act.


FRANŢA


Firesc, oamenii sunt preocupați de securitate și de criminalitate, iar iluminatul stradal este, într-o anumită măsură, un factor de descurajare a acestor fenomene. De asemenea, îi ajută pe oameni să circule pe jos în siguranță. Dar efectul de halo diminuează lumina astrelor. Aparent, lumina dintr-un oraș mare are efect până la 100 km distanță. În plus, iluminatul stradal consumă energie și bani, este perturbator pentru fauna sălbatică și cu potențial dăunător pentru ritmurile biologice umane.

În afară de resursele irosite și de emisiile de gaze cu efect de seră asociate cu producția de energie electrică, poluarea luminoasă poate afecta activitățile plantelor și animalelor; care interferează cu comunicarea, migrația, ciclurile de reproducere sau sistemele de pradă-prădător. Poluarea luminoasă poate, de asemenea, să aibă un impact negativ asupra tiparelor de somn ale oamenilor.


Poluarea luminoasă poate, de asemenea, să sporească poluarea aerului, distrugând radicalii nitrați care se formează pe timp de noapte și care joacă un rol în curățarea aerului.


Comunităţile locale sunt responsabile pentru iluminatul stradal și pot acţiona pentru a-i contracara efectele dăunătoare, acţiuni care includ:

Instalarea luminilor stradale care înclină lumina în jos spre trotuar, mai degrabă decât în ​​sus;


Oprirea luminilor în orele mici și reducerea duratei luminilor de Crăciun;


Utilizarea becurilor eficiente energetic.

O asociație națională de profil - Asociația Națională de Protecție a Cerului și a Mediului Nocturn
 (ANPCEN) - a desfășurat un concurs în ultimii ani pentru a încuraja comunele să economisească energie și să reducă poluarea luminoasă. Potrivit ANPCEN, iluminatul stradal reprezintă 38% din facturile anuale de electricitate ale comunelor și 48% din consumul lor de energie electrică în kWh. ANPCEN oferă comunelor un rating de stele, de la unu la cinci și denumirea ville/ village étoilé (e).

Dar schema este, desigur, voluntară. Și cele 216 de comune reprezintă doar o fracțiune din c. 36.500 de comune în Franța, métropolitaine.

La iniţiativa ministerului pentru Ecologie, Dezvoltare Durabilă și Energie, a fost adoptată o lege, intrată în vigoare la 1 iulie 2013, care prevede reducerea substanțială a poluării luminoase în Franţa.


Astfel că, iluminarea interioară în spațiile comerciale trebuie să fie oprită la o oră după ce ultima persoană părăseşte spaţiul respectiv. Instalaţiile care iluminează faţadele clădirilor trebuie să fie oprite după ora 1 dimineața, așa cum va înceta şi iluminarea vitrinelor. În plus, iluminarea fațadelor clădirilor nu va fi permisă înainte de apusul soarelui.


În afară de combaterea poluării cu lumină, se aşteaptă ca aceste măsuri să economisească energie echivalentă cu consumul anual de electricitate a aproximativ 750.000 de gospodării. Inițiativa va contribui, de asemenea, la reducerea anuală cu 250000 tone a emisiilor de dioxid de carbon.

Legea prevede posibilitatea unor scutiri în ocazii speciale, cum ar fi Crăciunul.


Poluarea luminoasă este reglementată şi în Codul francez de mediu
, art. L583 - 1 şi L583 - 3
, astfel:


Pentru a preveni sau a limita pericolele sau perturbările excesive asupra oamenilor și mediului cauzate de emisiile de lumină artificială și pentru a limita consumul de energie, pot fi impuse operatorilor sau utilizatorilor anumitor instalații ușoare cerințe pentru reducerea acestor emisii, fără a compromite obiectivele privind siguranța publică și apărarea națională, precum și siguranța instalațiilor și structurilor sensibile.

Instalațiile luminoase în cauză sunt definite prin decret al Consiliului de Stat în funcție de puterea lor totală luminată, de tipul aplicației de iluminat, de zona de instalare și de echipamentele instalate.

Pentru a îndeplini obiectivele menționate la articolul L. 583-1, Ministerul Mediului stabilește prin ordonanță, după consultarea organismelor profesionale în cauză, asociațiilor de protecție a mediului desemnate prin ordin al ministrului responsabil cu mediul, asociației reprezentative a primarilor la nivel național și a asociației reprezentative a colectivităților care organizează distribuția publică a energiei electrice la nivel național:
1. Prescripțiile tehnice referitoare la fiecare categorie de instalații luminoase definite de decretul menționat la articolul L. 583-1, în funcție de puterea lor, de tipul de aplicare a iluminatului, de zona de implantare și de echipamentul instalat. Aceste prescripții se pot referi la condițiile de implantare și operare a punctelor luminoase, puterea luminii medii, fluxurile luminoase emise și distribuția lor în spațiu și timp, precum și eficiența luminoasă a surselor utilizate; 

2. Condițiile în care autoritatea administrativă responsabilă de inspecția menționată la articolul L. 583-3 poate verifica sau a verificat, pe cheltuiala persoanei care operează sau utilizează instalația luminoasă, respectarea cerințelor menționate la litera 1° din acest articol.

Aceste decrete sunt automat obligatorii pentru instalațiile comandate după data intrării în vigoare a ordinului. Acestea specifică orele și condițiile în care se aplică în cazul altor instalații, în funcție de puterea lor, tipul de aplicații de iluminat, zona de implantare și echipamentul instalat.


II. - În cazul în care caracteristicile locale sau natura surselor de lumină sau emisiilor de lumină o justifică în privinţa obiectivele menționate la articolul L. 583-1, ministrul însărcinat cu protecția mediului poate, printr-un ordin emis în condițiile stabilite de decretul Consiliului de Stat, să interzică sau să limiteze, temporar sau permanent, anumite tipuri de surse sau emisii de lumină pe întreg teritoriul național sau pe o parte a acestuia.


III. - Ordinele prevăzute la punctele I și II, cu excepția celor care impun interdicții permanente, pot prevedea condițiile în care dispozițiile pe care le conțin pot fi adaptate prin decret al prefectului la circumstanțele locale, după avizul comisiei competente a departamentului, determinat prin decret.


Controlul respectării dispozițiilor prevăzute la articolul I al articolului L. 583-2 intră în competența primarului, cu excepția instalațiilor comunale, definite în funcție de puterea, aplicația, zona și echipamentele lor luminoase totale, care intră în competența statului. Acest control este asigurat de către stat prin intermediul unor forţe de poliție administrativă specială.


Ziua Nopții


Ziua Nopţii este o campanie națională de conștientizare a comunităților și a cetățenilor cu privire la poluarea luminoasă, organizată începând cu anul 2009.

În cadrul acestui eveniment, sunt organizate o serie de activități: conferințe, expoziții, plimbări în natură, vizite la observatoarele astronomice etc. În același timp, multe orașe sting în mod simbolic în întregime sau parţial iluminatul public sau iluminatul de prezentare a patrimoniului.


Timp de 7 ani, au fost organizate anual peste 400 de evenimente pe întreg teritoriul mobilizând multe comunități locale, asociații și manageri din zonele naturale.


Acest eveniment sprijină punerea în aplicare a reglementărilor privind poluarea luminoasă și controlul consumului de energie prin sensibilizarea publicului larg (publicul general, reprezentanții aleși și profesioniștii) cu privire la această problemă.


GERMANIA

În Germania, emisia de lumină nedorită este denumită imisie ușoară, care trebuie redusă, prin aplicarea prevederilor "Ghidului pentru măsurarea și evaluarea emisiilor de lumină" al Comitetului Național pentru Imisii. Conform acestora, iluminarea unei ferestre a dormitorului în zonele rezidențiale nu trebuie să depășească 1 lx, ceea ce nu se aplică la iluminatul public (și prin urmare stradal).


ITALIA

Legile regionale împotriva poluării luminoase au fost deja aplicate în 15 regiuni italiene (Lombardia 17/00, Emilia-Romagna 113/03, Marche 10/02, Lazio 23/00, Campania 13/02, Veneto 22/97, Toscana 37/00 , Piemonte 31/00, Valle d'Aosta 17/98, Basilicata 41/00, Abruzzo 12/05, Umbria 20/05, Puglia 15/05, Friuli-Venezia Giulia 15/07, Liguria 22/07) care acoperă mai mult decât două treimi din populația italiană și principalele orașe (Milano, Roma, Venezia, Firenze, Bologna, Napoli). În plus, trei norme tehnice privind standardele se referă direct sau indirect la poluarea cu lumină (UNI10819, UNI10439, UNI9316).


Legile sunt conforme cu cerințele organizațiilor care luptă împotriva poluării luminoase. Acestea sunt cele mai recente produse ale unei actualizări continue, corecte și reușite a unei serii de măsuri împotriva poluării cu lumină propusă parlamentului italian în cadrul mai multor legislaturi parlamentare.


1) Trebuie aplicate dispoziții pe întreg teritoriul, fără subdiviziuni ineficiente în "zone protejate" sau zone slab definite, deoarece poluarea luminoasă se propagă foarte departe de surse.


2) Dispozițiile trebuie să fie aplicate în mod clar la orice instalație de iluminat nouă, atât publică, cât și privată.


3) Poluarea luminoasă datorată reflexiei de către suprafețele luminoase trebuie limitată prin interzicerea suprasolicitării și prin impunerea utilizării reductoarelor de flux la momentul potrivit sau prin oprirea ori de câte ori este posibil. Atunci când există o regulă standard pentru siguranță, luminanța sau iluminarea medie nu trebuie să depășească valoarea minimă necesară pentru siguranță (de exemplu, zone rutiere, zone de mers pe jos, zone de lucru). Pentru alte tipuri de iluminare ar trebui permisă o luminanță maximă de 1 cd / m ^ 2 (de exemplu, iluminatul clădirii).


4) Limitarea emisiei directe ascendente produsă de corpuri de iluminat în orice direcție deasupra orizontului, ar trebui să fie obținută prin utilizarea unui parametru în funcție de direcția luminii și nu pe fluxul luminii integrate. Un parametru bun este intensitatea luminii pe unitatea de flux emisă de instalația luminoasă, în cd/ klm. Emisiile de lumină la unghiuri mici deasupra orizontului (primele 45 de grade) ar trebui să fie limitate foarte atent, deoarece acestea sunt cele mai eficiente în producerea efectelor negative ale poluării luminoase.


5) Emisia directă de lumină ascendentă a dispozitivelor de fixare ar trebui limitată la 0 cd la 1000 lumeni de flux emis de dispozitivul de fixare, în orice direcție deasupra orizontului (unghi gamma egal sau mai mare de 90 de grade) pentru aproape orice tip de instalație de iluminat. O toleranță de 0,49 cd / klm este permisă în practică, deoarece limita este dată ca număr întreg și apoi măsurătorile pot fi aproximate la cel mai apropiat număr întreg.

6) Construcțiile și monumentele ar trebui să fie iluminate de sus în jos, cu aceleași limite date mai sus pentru emisiile de iluminare ascendente, cu excepția cazurilor de imposibilitate dovedită (în acest caz ar trebui să se permită să se lumineze de jos, dar granița fasciculelor luminoase ar trebui să rămână în limitele suprafeței luminate).


7) Instalațiile de iluminat pentru suprafețe mari ar trebui să se plieze pe  limitele de la punctul 5).


8) Se vor folosi numai lămpile cu eficiența mai mare disponibile pentru utilizarea solicitată. Acestea economisesc energie și produc o poluare mai mică a luminii în afara benzii fotopice și în interiorul benzii scotopice.


9) Grinzile de lumină direcționate spre înălțime, farurile și apelurile luminoase similare ar trebui interzise, ​​chiar și pentru că distrag atenția șoferilor auto și pun în pericol siguranța rutieră.


10) Sancțiunile pentru instalațiile neconforme trebuie să fie proporționale cu numărul de dispozitive.


11) Instalațiile existente care produc cantități uriașe de poluare ușoară sau aparțin categoriilor cele mai poluante ar trebui adaptate.


12) Designul de iluminat realizat de un inginer profesionist de iluminat ar trebui să fie obligatoriu pentru orice instalație de iluminat (cu excepția instalațiilor de joasă tensiune cu mai puțin de 5 corpuri de iluminat). Ar trebui să fie completat cu fotometrele dispozitivelor în format standard EULUMDAT și un raport care să demonstreze respectarea numerică a acestor reguli.

De asemenea, s-ar putea adăuga următoarele prescripții, ale căror efecte pozitive de raționalizare au fost deja evidențiate: 

1) rata anuală de creștere a fluxului luminos instalat pentru iluminatul exterior public și privat, în orice localitate municipală, nu poate depăși 2%; 

2) rata anuală de creștere a consumurilor de energie electrică pentru iluminatul exterior de noapte, public și privat, în orice cartier municipal nu poate depăși 1,5%; 

3) fracția fluxului descendent emisă de instalația de iluminare din afara suprafeței care trebuie aprinsă ar trebui să fie cât mai redusă cât mai mult posibil.


Limita de creștere anuală a consumurilor de energie electrică pentru iluminatul exterior în timpul nopții a fost recent pusă în aplicare prin lege în unele regiuni din Italia.

MAREA BRITANIE

Poluarea luminoasă este definită în literatura de specialitate din Marea Britanie ca fiind lumina artificială care este permisă să lumineze sau să intervină asupra unor zone care nu sunt destinate a fi luminate.


Cea mai bună cale de a rezolva problema poluării luminoase este abordarea acesteia din fazele de proiectare şi de avizare, fiind momentul ideal pentru a influenţa planul de realizare a instalaţiilor luminoase.

Institutul pentru Ingineria Luminii recomandă autorităţilor locale responsabile să includă în Planurile de Dezvoltare următoarea clasificare:


E1
Peisaje cu întuneric intrinsec (parcuri naţionale, zone naturale protejate)


E2
Zone cu luminozitate redusă (zone rurale, sate mici sau localităţi urbane mici)


E3
Zone cu luminozitate medie (oraşe mici)

E4
 Zone cu luminozitate mare (oraşe/ metropole cu niveluri ridicate ale 

 activităţii nocturne).


Gradul de iluminare a unei suprafeţe, exprimat în lucşi, depinde de circumstanţe, dar ca o orientare destul de riguroasănivelul iluminării necesar într-o zonă întunecată pentru a recunoaşte o fizionomie de la o distanţă de 10 metri este de 2,7 lx.

Specialiştii în domeniu recomandă următoarele niveluri de iluminare:


Circumstanţă







lx

Timp de noapte într-o zonă întunecată



< 1


Timp de noapte în zonă rurală




   1



(suburbii)


Timp de noapte pe o stradă urbană



    5


(oraşe sau metropole)


Iluminarea unei clădiri turn de piatră



   60


Meci de fotbal televizat în timpul serii



  1600


Poluarea fonică este reglementată în Marea Britanie de Legea pentru un mediu şi cartiere mai curate din anul 2005.


Astfel, potrivit articolelor 102 şi 103, sunt consideraţi factori perturbatori sursele de lumină artificială emise din anumite spaţii astfel încât aduc prejudicii sănătăţii sau încalcă regimul rezidenţial, altele decât cele provenite de la:

(a) aeroport;

(b) spațiile portuare;

(c) spațiile feroviare, care nu sunt unități feroviare separate;


(d) spațiile pentru tramvai;


(e) stație de autobuz și orice instalație asociată;


(f)  centru de operare a vehiculelor publice;


(g) centru de operare a vehiculelor de marfă;


(h) far;


(i)  închisoare. 

De asemenea, Legea din 2005 completează prevederile Legii Mediului din anul 1990, în privinţa altor surse de lumină artificială care sunt permise în zonele rezidenţiale:

· lumina artificială emisă din spații industriale, comerciale sau de afaceri;

· lumina artificială emisă de instalaţii utilizate numai pentru iluminarea unui eveniment sportiv în aer liber.

OLANDA

Unele dintre cele mai intense poluări luminoase au loc de-a lungul graniței dintre Germania, Belgia și Țările de Jos, în special în jurul Amsterdamului.


Olanda este o ţară de dimensiune relativ mică, cu o densitate mare a populației și cu o tendință pregnantă de a lumina spațiile în aer liber la niveluri înalte.

Cu toate acestea, în unele orașe olandeze există câteva locuri care reprezintă zone protejate de poluarea luminoasă şi care se constituie în refugii pentru oameni și pentru animalele sălbatice. Unul dintre aceste locuri protejate, pe o insulă din Marea Nordului, nu permite nici un fel de iluminare electrică și servește ca o oprire importantă pentru speciile de păsări migratoare europene pe drumul lor spre și dinspre zonele de iernare din Africa de Vest.


De Boschplaat, o zonă de 40 kilometri pătrați, aflată în partea estică a insulei Terschelling, este o rezervație naturală "Natura 2000" recunoscută de Consiliul European. Este administrată local de către agenția de conservare Staatsbosbeheer. Cu excepția cazurilor în care zonele din conservare sunt închise în scopuri de conservare, publicul are acces nelimitat la întreaga proprietate în orice moment, iar opt locații din parc au fost special desemnate pentru vizitatorii de noapte pentru a observa stelele.

Orașul Leeuwarden, pe teritoriul olandez, va servi ca şi capitală europeană a culturii în 2018. Statutul său reprezintă o mare oportunitate de a aduce noi vizitatori pe insula Terschelling și de a le expune importanța protejării cerului întunecat în Europa.


SLOVENIA

Slovenia este primul stat din Uniunea Europeană care a adoptat o lege împotriva poluării luminoase - Legea privind poluarea luminoasă, adoptată la 30 august 2007, în vigoare din 22 septembrie 2007.


Legea prevede că lumina trebuie să strălucescă cu 0% peste orizont, valoare mai strictă decât legea regiunii Lombardia, care permite 0 cd/ klm peste 90 de grade (în practică, adică 0,49 cd/ klm). Legea slovenă permite 0,00 cd/ klm, cu alte cuvinte, absolut nicio lumină deasupra orizontului.

Legea nu se aplică în următoarele cazuri:

· iluminarea de securitate dacă funcționarea sa face obiectul reglementărilor privind sistemele tehnice de securitate sau al standardelor din domeniul sistemelor tehnice de securitate;
· securitatea persoanelor și a clădirilor păzite în conformitate cu reglementările privind securitatea anumitor persoane, clădiri și împrejurimile clădirilor în care se află birourile organelor naționale sau ale poliției;
· semnalizarea traficului rutier, feroviar și aerian;
· evenimente publice și private;
· iluminarea decorativă între 10 decembrie și 15 ianuarie.

Articolul 4: Iluminarea cu corpuri de iluminat ecologice

Pentru iluminarea exterioară pot fi utilizate numai lămpi cu emisie de lumină de 0% peste orizont.


În zonele cu monumente culturale, pot fi utilizate corpuri de iluminat cu o cotă mai mică de 5% din fluxul de lumină deasupra orizontului dacă sunt îndeplinite următoarele condiții:

· puterea unei singure surse de lumină trebuie să fie mai mică de 20 W;
· iluminarea medie trebuie să fie mai mică de 2 lx;
· limita de viteză în această zonă trebuie să fie mai mică de 30 km / h.


Articolul 5: Valorile țintă pentru iluminarea drumurilor și a suprafețelor publice

Consumul anual de energie electrică pentru iluminatul public pe locuitor al municipiului nu trebuie să depășească 44,5 kWh. Consumul anual pe cap de locuitor pentru iluminarea drumurilor publice și autostrăzilor nu trebuie să depășească 5,5 kWh. Consumul total de energie electrică pe cap de locuitor este limitat la 50 kWh.


Articolul 6: Iluminarea aeroporturilor, porturilor și căilor ferate

Pentru aeroporturi, porturi și căi ferate se utilizează lumini strălucind cu 0% peste orizont.


Articolul 7: Iluminarea instalațiilor de producție

Pentru instalațiile de producție se utilizează corpuri de iluminat strălucind cu 0% peste orizont. Maximele de putere pentru corpurile de iluminat sunt următoarele:

· 0,090 W / m2 în timpul procesului de producție și 30 de minute înainte și după terminarea procesului;
· 0,015 W / m2 în afara procesului de producție. Indiferent de limitele de suprafață, pot fi utilizate corpuri de iluminat până la o putere totală de 300 W pentru fiecare instalație de producție.

Articolul 8: Iluminarea parcurilor industriale

Pentru parcurile industriale, se folosesc corpuri de iluminat strălucind cu 0% peste orizont. Maximele de putere pentru corpurile de iluminat sunt următoarele:

· 0,075 W / m2 în timpul procesului de producție și 30 de minute înainte și după terminarea procesului;
· 0,015 W / m2 în afara procesului de producție. Indiferent de limitele de suprafață, pot fi utilizate corpuri de iluminat până la puterea totală de 180 W pentru fiecare facilitate de afaceri.

Articolul 9: Iluminarea instituțiilor


Pentru instituții (școli, municipii, grădinițe etc.) se utilizează lumini strălucind cu 0% peste orizont. Maximele de putere pentru corpurile de iluminat sunt următoarele:

· 0,060 W / m2 în timpul activităţii specifice și 30 de minute înainte și după terminarea acesteia.

· 0,015 W / m2 în afara activităţii specifice. Indiferent de limitele de suprafață, pentru fiecare instituție pot fi utilizate corpuri de iluminat până la o putere totală de 180 W.

Articolul 10: Iluminarea fațadelor


Pentru faţade, se folosesc corpuri de iluminat strălucind cu 0% peste orizont. Luminozitatea medie a părții iluminate a fațadei nu trebuie să depășească 1 cd / m2.


Articolul 11: Iluminarea monumentelor culturale


Luminozitatea părților iluminate ale monumentelor culturale nu trebuie să depășească 1 cd / m2. Părțile iluminate trebuie să fie de până la 1 m sub partea inferioară a acoperișului sau 1 m sub vârful monumentului pentru monumente fără acoperiș. Nu mai mult de 10% din fluxul de lumină poate trece peste fațada monumentului cultural.


Articolul 12: Protecția speciilor pe cale de dispariție


Dacă într-o clădire există o specie de animal pe cale de dispariție, suprafețele unei astfel de clădiri care conține zone de domiciliu (de exemplu cuiburi) din aceste specii de animale nu trebuie să fie iluminate.


Articolul 13: Iluminarea obiectelor publicitare


Obiectele de publicitate pot fi iluminate dacă sunt situate într-o zonă rezidențială cu suprafețe publice care sunt iluminate prin iluminarea drumurilor sau a suprafețelor publice. Distanța dintre obiectul publicitar și marginea exterioară a celei mai apropiate suprafețe publice iluminate nu poate fi mai mare de 60 m măsurată în direcție orizontală.


Considerate ca suprafețe publice iluminate din paragraful anterior sunt:

· suprafețele rutiere cu o luminozitate medie a suprafeței publice iluminate de cel puțin 1 cd / m2, măsurată din direcția vehiculului rutier și

· suprafețele pietonilor cu o luminozitate medie a suprafeței publice iluminate de cel puțin 3 lx.

Obiectele de publicitate pot fi iluminate de corpuri de iluminat instalate în interiorul acestora și iluminează imaginea sau semnul din interior.


Puterea electrică a tuturor corpurilor de iluminat interioare pentru iluminarea unui obiect publicitar nu trebuie să depășească următoarele valori limită stabilite pe baza suprafeței obiectului publicitar destinat afișării imaginii semnului (denumit în continuare: suprafaţă de publicitate):

· 17 W / m2 pentru suprafețe de publicitate mai mari de 18,5 m2;
· 27 W / m2 pentru suprafețe de publicitate mai mari de 12,5 m2 și mai mici de 18,5 m2;
· 35 W / m2 pentru suprafețe de publicitate mai mari de 3,5 m2 și mai mici de 12,5 m2;
· 60 W / m2 pentru suprafețe de publicitate mai mari de 2 m2 și mai mici de 3,5 m2;
· 80 W / m2 pentru suprafețe de publicitate mai mici de 2 m2.


Indiferent de prevederile paragrafului precedent, obiectele publicitare pot fi, de asemenea, iluminate de corpuri de iluminat strălucitoare care strălucesc în jos și a căror putere electrică nu depășește valorile limită din paragraful anterior conform dispozițiilor privind suprafața publicitară dacă se asigură că:

· suprafața publicitară este mai mare de 20 m2, iar corpurile de iluminat sunt oprite între orele 24:00 și 5:00, sau

· obiectul publicitar este conceput pentru afișarea a cel puțin trei imagini sau semne unul după altul.


Indiferent de prevederile primului paragraf de mai jos, obiectele publicitare amplasate la o distanță mai mare de 60m de marginea exterioară a unei autostrăzi sau a unui drum de mare viteză, măsurate în direcția orizontală, pot fi iluminate prin iluminarea obiectului publicitar dacă:

· suprafața publicitară a obiectului este iluminată de corpuri de iluminat exterioare strălucind în jos și a căror putere electrică este limitată în conformitate cu dispozițiile paragrafului al patrulea de mai jos;
· suprafața publicitară a obiectului este mai mare de 20 m2; și

· luminatoarele sunt oprite între orele 24:00 și 5:00.


Articolul 14: Iluminarea terenurilor de sport


În cazul terenurilor de sport, se utilizează doar corpuri de iluminat strălucind 0% deasupra orizontului. Iluminarea trebuie oprită la cel mult 1 oră după terminarea evenimentelor sportive sau a altor evenimente. Nu trebuie să existe limite de putere.


Articolul 15: Iluminarea șantierelor de construcții


Nu trebuie să existe limitări în timpul programului de lucru. După terminarea lucrului, se pot utiliza luminări strălucitoare de 0% peste orizont. Nu trebuie să existe limite de putere.


Articolul 16: Interdicții


Reflectoarele sunt interzise. Este interzisă iluminarea clădirilor pe pereții pe care se află ferestrele unor locuinţe.


Articolul 17: Limitări pentru iluminarea spațiilor protejate


Spațiile protejate trebuie să fie toate spațiile în care oamenii se află frecvent și pentru perioade mai lungi de timp. Valorile limită pentru iluminarea ferestrelor spațiilor protejate sunt următoarele:
	Distanţa dintre fereastră şi suprafaţa iluminată
	Iluminarea de seara până la orele 24
	Iluminarea de la orele 24 până dimineaţa

	până la 3 m
	25 lx
	5 lx

	între 3m şi 10 m
	10 lx
	2 lx

	Între 10 m şi 20m
	5 lx
	1 lx

	Peste 20 m
	2 lx
	0,2 lx



Valorile limită pentru iluminare se referă la iluminarea măsurată în mijlocul ferestrei deschise și în direcția perpendiculară pe suprafața de sticlă a ferestrei. Distanța dintre fereastră și suprafața iluminată se calculează ca o distanță între fereastră și cea mai apropiată margine a suprafeței neacoperite iluminate măsurată în direcția orizontală.


Articolul 26: Sancţiuni

Amenzile pentru încălcarea acestor dispoziții sunt de 600 EUR, 2400 EUR și 12.000 EUR.


Articolul 27: Utilizarea standardelor


Pentru iluminarea aeroporturilor, a porturilor, a parcurilor industriale, a instalațiilor de producție și a instituțiilor, se aplică standardul SIST EN 12464-2. Iluminarea locurilor de muncă nu trebuie să depășească cu mai mult de 10% valorile prevăzute de standard.

SPANIA

În Spania, problema poluării luminoase este tratată atât de guvernul central cât şi la nivelul provinciilor, existând o bază legală destul de vastă cu privire la această problematică.


Legea 34/2007 din 15 noiembrie privind calitatea aerului protejarea atmosferei
 dispune de la nivel central reglementarea poluării luminoase în legislaţiile regionale. Potrivit art. 3 din această lege, 

f) „poluarea luminoasă“ reprezintă: Strălucirea sau iluminarea pe timp de noapte produse prin difuzia și reflectarea luminii în gaze, aerosoli și particule în suspensie din atmosferă, care modifică condițiile naturale ale nopții și împiedică  observarea obiectelor cerești, a căror strălucire naturală nu mai poate fi distinsă..


Administrațiile publice, în domeniul de aplicare al competențelor lor, să promoveze prevenirea și reducerea poluării luminoase, în vederea atingerii următoarelor obiective:


a) Pentru a promova utilizarea eficientă a iluminatului exterior, fără a compromite siguranța furnizată pietonilor, vehiculelor și proprietăților.


b) Pentru a păstra cât mai mult posibil condițiile naturale de noapte de care să beneficieze fauna, flora și ecosistemele în general.


c) Prevenirea, minimizarea și corectarea efectelor poluării luminoase pe timp de noapte și, în special, în mediul observatorilor astronomici care funcționează în spectrul vizibil.


d) Reducerea intruziunii luminii în alte zone decât cele destinate iluminării, în special în medii naturale și în zonele rezidenţiale.

În plan local, liniile directoare dispuse prin legea 34/2007 au fost transpuse după cum urmează:


Catalonia


Decretul 190/ din 25 august 2015 privind implementarea Legii 6/2001 privind managementul de mediu şi iluminatul pentru protecția mediului de noapte
.


Lumina naturală de zi are cele mai potrivite proprietăți pentru activitatea ochiului uman. Activitățile antropogene care pot fi dezvoltate cu lumină naturală permit o vizibilitate imbatabilă a mediului, astfel încât, ori de câte ori este posibil, să se evite activitățile cu iluminare artificială și să se profite de lumina naturală. Iluminarea artificială în timpul nopții este una dintre cerințele esențiale pentru zonele rezidenţiale.

Zonele urbane moderne și, într-o mai mică măsură, zonele rurale se caracterizează printr-un număr mare de activități recreative, comerciale sau productive, iar iluminatul este necesar şi, totodată este generat de acestea, de asemenea, contribuie la securitatea cetățeanului şi consolidează prevenirea riscurilor profesionale în spații specifice și este necesar pentru garantarea securității industriale a anumitor instalații.

Articolul 5 Zone

În funcție de vulnerabilitatea mediului nocturn la poluarea luminoasă, teritoriul Cataloniei este divizat în patru tipuri de zone de protecție, în conformitate cu prevederile art. 5 din Legea 6/2001, din 31 mai.

Zonele de protecție sunt după cum urmează:


a) Zonele E1, cu o protecție maximă a poluării luminoase, sunt zonele incluse în Planul spațiilor de interes natural (PEIN); spațiile din rețeaua Natura 2000; plajele, coastele și malurile apelor continentale, neintegrate în centrele de populație sau în centrele industriale consolidate, precum și în zonele pe care Departamentul pentru mediu aprobă acest nivel de protecție la propunerea consiliul municipal în care se află.


b) Zonele E2, cu o protecție ridicată a poluării luminoase, sunt zone care sunt planificate urbanistic şi se clasifică drept teren non-urban, în afara zonelor E1 și pentru care autoritatea competentă abropă acest nivel de protecţie.

c) Zonele E3, cu o protecție moderată a poluării luminoase, sunt zone care sunt planificate urbanistic drept teren urban sau urbanizabil, cu excepția ariilor care reprezintă  zonele E1, E2 sau E4. În categoria aceasta sunt incluse şi cele în care se înregistrează pe timpul nopţii o activitate umană intensă.

d) Zonele E4, cu o protecție mai redusă a poluării luminoase, sunt acele zone cu utilizare intensivă în timpul nopţii, datorită mobilității înalte a oamenilor sau datorită activităților comerciale.Nu pot fi clasificate a zonă E4, spațiile situate la mai puțin de 2 km de zona E1.

Sistem de operare pentru iluminatul exterior

Articolul 9 Regimul sezonier și timpul de utilizare a iluminatului


1. În scopul aplicării Legii 6/2001, din 31 mai și a prezentului decret, se stabileşte următorul program:


a) Timpul de noapte reprezintă intervalul orar cuprins între orele 23 UTC (ora universală coordonată) până la răsărit. În zonele E1 și E2, în afara centrului orașului, orele de noapte încep de la ora 22 UTC.


 2. Consiliile locale pot stabili  mai multe orare de noapte.

3. Iluminarea traseelor ​​de schi în nici un caz nu poate fi în funcțiune după ora 21:00 UTC, iar în cazul unui eveniment sportiv extraordinar Consiliul Local stabileşte un program special. 

Articolul 10 Iluminare exterioară în perioade speciale


1. În anumite cazuri, consiliile orășenești își pot stabili propriul sistem de iluminare externă:

a) Perioada de Crăciun. Iluminatul de Crăciun trebuie să fie oprit noaptea, cu excepția zilelor specificate de fiecare consiliu municipal.


b) festivități locale, în conformitate cu calendarul anual stabilit de fiecare consiliu municipal.


c) Evenimentele unice, festive, sportive sau culturale în aer liber.


2. Consiliile urbane ar trebui să se asigure că iluminatul pe care îl fixează în perioadele speciale minimizează poluarea luminoasă, optimizarea consumului de energie și este activ cât mai puţin timp pe perioada nocturnă.


3. În perioada de Crăciun, iluminatul ornamental trebuie să aibă un sistem programabil și să respecte standardele stabilite prin regulamente privind puterea maximă pe unitate de suprafață (lucşi) la cea stabilită precum şi cele privind eficiența energetică. 

Instalații și dispozitive de iluminat extern

Articolul 11 Caracteristicile generale ale instalațiilor de iluminat exterior


1. Proiectarea unei instalații de iluminat exterior, execuția și punerea în funcțiune a acesteia trebuie adaptate la prescripțiile Legii 6/2001 și ale prezentului decret. 


2. Iluminatul exterior al unui loc trebuie proiectat pentru a preveni poluarea luminoasă și a favoriza economisirea și utilizarea energiei, astfel încât:


a) Cantitatea de lumină trebuie adaptată la nevoi, astfel încât să se poată realiza o iluminare optimă.

b) Zonele luminoase trebuie  îndreptate exclusiv către zonele care trebuie iluminate.


c) Întreruperea sursei de lumina atunci când nu există activitate în locul iluminat, cu excepția motivelor de securitate.


d) Asigure utilizarea becurilor de înaltă eficiență. 


3. Toate instalațiile de iluminat exterior trebuie să respecte nivelurile maxime de intruziune a luminii stabilite la articolul 16.

Articolul 14 Caracteristicile dispozitivelor în instalațiile de iluminat exterior

2. Lumini:


Luminile trebuie să îndeplinească cerințele stabilite de regulamentele privind eficiența energetică a instalațiilor de iluminat exterior şi, în plus:


a) Procentele maxime ale geometriei iluminării prevăzute în secțiunea 2 din anexa 2.


b) Proiectorii pentru iluminarea suprafețelor verticale trebuie amplasați în partea de sus a obiectului de iluminat,  focalizați pe orizontală, adică luminând de sus în jos. Iluminarea de jos în sus este permisă numai în cazul monumentelor și fațadelor sau elementelor de interes special de natură culturală, istorică sau artistică, cu autorizarea prealabilă a consiliului local.


c) Consiliile orășenești pot stabili valori ale geometriei iluminării mai mari decât cele stabilite în secțiunea 2 din Anexa 2, luând în considerare caracteristicile și particularitățile municipale, cu condiția să nu determine diminuarea nivelului de protecție stabilit prin prezentul decret.


3. Sistem de acționare:


a) Orele de funcționare a instalațiilor de iluminat exterior trebuie să fie adaptate la ciclul solar și, prin urmare, sistemele de comandă sau de gestionare la distanță trebuie să asigure pornirea instalației și oprirea automate în anumite momente.


b) Instalațiile de iluminat exterior cu o putere mai mare de 1 kW trebuie să aibă un sistem de unitate programabilă în plus față de un întrerupător manual.

Anexa 2 Caracteristicile și nivelele maxime admise

Nivelurile de iluminare și luminanță stabilite în prezentul decret se referă la începutul duratei de viață a instalației și prin urmare, fără considerații de depreciere.

1. Tipuri de lămpi


Lămpile de utilizat, în funcție de timpul de utilizare și de zona de protecție pentru poluarea luminoasă în care se află, sunt următoarele:
	Zonă de protecție
	Program de seară
	Program de noapte

	E1
	Tip I
	Tip I

	E2
	Tip III
	Tip II

	E3 şi E4
	Tip III
	Tip III



Tipul I. Lămpi care au o radiație mai mică de 2% sub 440 nm, în intervalul de lungimi de undă cuprins între 280 și 780 nm. În cazul LED - urilor, acestea trebuie să aibă mai puțin de 1% sub 500 nm și o lungime de undă predominantă de peste 585 nm.


Tipul II. Becuri care au o radiație mai mică de 5% sub 440 nm, în intervalul de lungimi de undă cuprins între 280 și 780 nm. În cazul LED-urilor, acestea trebuie să aibă mai puțin de 15% sub 500 nm.


Tipul III. Becuri care au o radiație mai mică de 15% sub 440 nm, în intervalul de lungimi de undă cuprins între 280 și 780 nm.

Toate lămpile instalate în iluminatul exterior trebuie să fie de clasa de eficiență energetică A, A + sau A ++ și să respecte restricțiile privind mercurul din directivele Uniunii Europene, cu excepția celor din Directiva privind siguranța lămpile instalate pentru iluminatul de siguranță, semnale și anunțuri luminoase și în luminile de Crăciun.

Pe modelul Cataloniei, toate celelalte provincii ale Spaniei au reglementat juridic poluarea luminoasă.


� http://www.savethenight.eu/Light%20Pollution%20in%20Europe.html


� http://www.poluareluminoasa.ro/


� https://horizon-magazine.eu/article/light-pollution-altering-plant-and-animal-behaviour_en.html


� https://www.globeatnight.org/light-pollution.php


� http://assembly.coe.int/nw/xml/XRef/Xref-XML2HTML-en.asp?fileid=17923&lang=en


� https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?uri=CELEX%3A32009L0125


� https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?uri=CELEX:32010R0347


� http://amper.ped.muni.cz/jenik/light/law/caa_vm.pdf


� https://www.anpcen.fr/


� https://www.greenlivingtips.com/eco-news/france-tackles-light-pollution.html


� https://www.ecologique-solidaire.gouv.fr/pollution-lumineuse


� https://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do;jsessionid=30EA480CDA9B0256A467B1A42DCFB5F4.tplgfr24s_3?idSectionTA=LEGISCTA000022496025&cidTexte=LEGITEXT000006074220&dateTexte=20180330


� https://www.ecologique-solidaire.gouv.fr/pollution-lumineuse


� http://www.lichtverschmutzung.de/seiten/gesetze.php


� http://www.lightpollution.it/cinzano/en/page95en.html


� http://www.lightpollution.it/download/cinzano_unesco_techmeasures.pdf


� https://www.torfaen.gov.uk/en/Related-Documents/Pollution-Control/PollutionControl-LightPollution/Light-Pollution-Booklet.pdf


� https://www.legislation.gov.uk/ukpga/2005/16/section/103


� http://www.businessinsider.com/worst-light-pollution-skyglow-map-2016-6#europe-has-some-of-the-worst-light-pollution-on-the-planet-in-fact-almost-the-entire-continent-is-bathed-in-an-uninterrupted-nighttime-skyglow-3


� http://www.darksky.org/de-boschplaat-named-first-ida-international-dark-sky-park-in-netherlands/


� http://www.darkskiesawareness.org/slovene-law.php


� http://www.celfosc.org/biblio/legal/ley_atmosfera.pdf


� http://www.celfosc.org/biblio/legal/reg_catalunya.pdf


� http://www.celfosc.org/biblio/legal/index.html
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