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I. CONSIDERAȚII GENERALE 

Potrivit Organizației Mondiale a Sănătății, coronavirusurile sunt o familie 
numeroasă de virusuri care pot provoca boli la animale sau oameni. La om provoacă 
infecţii respiratorii, de la răceala comună la boli mai severe, cum ar fi Sindromul respirator 
din Orientul Mijlociu (MERS) şi Sindromul respirator acut sever (SARS). Cel mai recent 
coronavirus descoperit provoacă boala coronavirus COVID-19. 

COVID-19 este boala infecţioasă cauzată de coronavirusul cel mai recent 
descoperit. Acest nou virus şi această boală nu au fost cunoscute înainte de apariţia 
focarului în Wuhan, China, în decembrie 2019. 

Cele mai frecvente simptome ale COVID-19 sunt febra, oboseala şi tusea uscată. 
Unii pacienţi ar mai putea să aibă dureri de cap, congestie nazală, dureri în gât sau diaree. 
Aceste simptome sunt de obicei uşoare, cu debut treptat. Unele persoane se infectează, dar 
nu dezvoltă niciun simptom şi nu se simt rău. Majoritatea oamenilor (aproximativ 80 %) se 
recuperează fără a avea nevoie de tratament special. Aproximativ 1 din fiecare 6 persoane 
care suferă de COVID-19 devine grav bolnavă şi prezintă dificultăţi de respiraţie. Persoanele 
în vârstă, precum şi cele cu alte probleme medicale, cum ar fi hipertensiunea arterială, 
probleme cardiace sau diabet, sunt mai susceptibile să dezvolte o formă gravă. Aproximativ 
2% dintre persoanele suferinde de această boală au murit. Persoanele cu febră, tuse şi 
dificultăţi de respiraţie trebuie să solicite asistenţă medicală. 

Oamenii se pot îmbolnăvi de COVID-19 de la alţii care au virusul.  

Boala poate fi transmisă de la o persoană la alta prin secreţii sub formă de picături 
mici, care sunt răspândite atunci când persoana infectată tuşeşte sau strănută. Aceste 
picături se aşează pe obiectele şi suprafeţele din jur. Alte persoane se îmbolnăvesc de 
COVID-19 atingând aceste obiecte sau suprafeţe, apoi atingându-şi ochii, nasul sau gura. 
Oamenii pot, de asemenea, să se îmbolnăvească de COVID-19 dacă respiră direct secreţiile 
răspândite de o persoană infectată care tuşeşte sau strănută. Acesta este motivul pentru 
care este important să se păstreze distanța la mai mult de 1 metru de o persoană bolnavă. 

Deci, principala modalitate de răspândire a bolii este prin picături expulzate de 
cineva care tuşeşte sau strănută. Riscul de infecţie COVID-19 de la cineva care nu prezintă 
niciun fel de simptome este foarte mic. Multe persoane bolnave de COVID-19 prezintă doar 
simptome uşoare. Acest lucru este valabil în special în primele etape ale bolii. Prin urmare, 
este posibilă îmbolnăvirea de COVID-19 de la cineva care are, de exemplu, doar o tuse 
uşoară fără să se simtă rău. 

Încă se strâng informaţii despre modul în care COVID-19 afectează oamenii. 
Persoanele în vârstă şi persoanele cu afecţiuni medicale preexistente (cum ar fi 
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hipertensiunea arterială, boli de inimă sau diabet) par să dezvolte o formă gravă de boală, 
mai des decât celelalte categorii. 

Antibioticele nu funcţionează împotriva virusurilor, funcţionează doar pe 
infecţii bacteriene. COVID-19 este cauzat de un virus, deci antibioticele nu trebuie utilizate 
ca mijloc de prevenire sau tratament al COVID-19.  

Până în prezent, nu există niciun vaccin şi niciun medicament antiviral specific 
care să prevină sau să trateze COVID-19.  

Cei afectaţi ar trebui să aibă grijă pentru ameliorarea simptomelor. Persoanele cu boli 
grave trebuie spitalizate. Majoritatea pacienţilor se recuperează datorită îngrijirii primite din 
faza incipientă. 

De asemenea, posibile vaccinuri şi unele tratamente medicamentoase specifice sunt 
în curs de investigare. Acestea sunt testate prin studii clinice.  

Organizația Mondială a Sănătății coordonează eforturile de dezvoltare a 
vaccinurilor şi a medicamentelor pentru prevenirea şi tratarea COVID-19. 

 

 

II. ACȚIUNI ALE COMISIEI EUROPENE ȘI CONSILIULUI EUROPEAN ÎN 
DOMENIUL COMBATERII EPIDEMIEI CAUZATĂ DE COVID-19.  

Evoluția rapidă a epidemiei cauzată de COVID-19 și numeroasele necunoscute 
legate de noul virus și de boala cauzată de acesta au dus la provocări fără precedent pentru 
sistemele de sănătate, precum și la efecte socioeconomice dramatice în Europa și în 
întreaga lume.  

S-au luat măsuri extraordinare și fără precedent, atât pe plan economic, cât și 
social. 

Toate statele membre au interzis adunările de persoane, au închis (total sau parțial) 
școlile și au introdus restricții privind frontierele/călătoriile.  

Peste jumătate din statele membre ale UE au proclamat starea de urgență. 

Măsurile restrictive au fost necesare pentru a încetini răspândirea virusului și 
au salvat deja zeci de mii de vieți1 . Acestea au creat șocuri uriașe pentru economie și au 
avut efecte grave asupra funcționării pieței unice: sectoare întregi sunt închise, 

 
1Serviciile Comisiei; Estimating the number of infections and the impact of non-pharmaceutical interventions on COVID-19 in 11 European 
countries (Estimarea numărului de infecții și a impactului intervențiilor non-farmaceutice asupra pandemiei de COVID-19 în 11 țări 
europene). Imperial College London (2020). 
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conectivitatea este limitată în mod semnificativ, iar lanțurile de aprovizionare internaționale 
și libertatea de circulație a persoanelor sunt grav perturbate.  

Se impune astfel necesitatea unei intervenții publice care să contrabalanseze 
impactul socioeconomic, atât la nivelul UE, cât și la nivelul statelor membre.2  

Revenirea la normalitate va fi un proces foarte îndelungat, dar la fel de clar este 
și faptul că măsurile extraordinare de izolare nu pot fi aplicate pe o perioadă 
nedeterminată. 

Este indispensabil să se planifice etapa în care statele membre pot reîncepe 
activitățile economice și sociale, reducând în același timp la minimum orice impact asupra 
sănătății oamenilor și fără a suprasolicita sistemele de sănătate.  

Acest lucru va necesita o abordare bine coordonată în cadrul UE și între toate 
statele membre, care se bazează pe expertiza și consultanța oferite de: 

-  Centrul European de Prevenire și Control al Bolilor (ECDC), 

-  Comitetul consultativ al Comisiei privind COVID-19, 

-  experiența și perspectivele mai multor state membre,  

-  orientările Organizației Mondiale a Sănătății (OMS).  

 

Trei seturi de criterii sunt relevante pentru a evalua dacă este momentul potrivit 
pentru a relaxa măsurile de izolare: 

1. Criteriile epidemiologice, care arată că răspândirea bolii a scăzut semnificativ și 
s-a stabilizat pe o perioadă îndelungată. Indicii în acest sens pot fi, de exemplu, o scădere 
neîntreruptă a numărului de noi infectări, de spitalizări și de pacienți aflați în terapie 
intensivă.  

2. Capacitatea suficientă a sistemului de sănătate indicată, de exemplu, de rata 
de ocupare a unităților de terapie intensivă, numărul adecvat de paturi de spital, accesul la 
produsele farmaceutice necesare în unitățile de terapie intensivă, reconstituirea stocurilor 
de echipamente, accesul la îngrijiri, în special pentru grupurile vulnerabile, disponibilitatea 
structurilor de asistență medicală primară, precum și personal suficient care să aibă 

 
2 Pe lângă măsurile luate la nivel național, Comisia a instituit rapid măsuri de sprijin menite să faciliteze cheltuielile publice naționale, cum 
ar fi cadrul temporar pentru măsurile de ajutor de stat. Activarea clauzei derogatorii generale a cadrului bugetar al UE va permite, de 
asemenea, luarea unor măsuri discreționare de stimulare la nivel național. La nivelul UE, Comisia a oferit sprijin financiar și economic din 
bugetul UE, iar Banca Centrală Europeană a oferit sprijin pentru politica monetară. Pentru o imagine de ansamblu asupra răspunsului 
economic coordonat la pandemia de COVID-19, a se vedea, de asemenea, comunicările Comisiei COM(2020) 112 final din 13 martie 
2020 și COM(2020) 143 final din 2 aprilie 2020. 
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competențele adecvate pentru îngrijirea pacienților externați din spitale sau izolați la 
domiciliu, precum și competențele necesare pentru a ridica măsurile de izolare ( testarea).  

Acest criteriu este esențial deoarece indică faptul că diferitele sisteme naționale de 
sănătate pot face față creșterilor viitoare ale numărului de cazuri după ridicarea măsurilor.  

3. Capacitatea de monitorizare adecvată, inclusiv capacitatea de testare pe scară 
largă necesară pentru a detecta și monitoriza răspândirea virusului, combinată cu 
depistarea contacților și cu posibilitățile de izolare a persoanelor în cazul reapariției și 
răspândirii în continuare a infecțiilor.  

Testele de detectare a anticorpilor, atunci când vor fi confirmate în mod specific 
pentru COVID-19, vor furniza date suplimentare privind proporția populației care a depășit 
cu succes boala și vor măsura, în cele din urmă, imunitatea dobândită.  

Ieșirea în mod coordonat din criza provocată de COVID-19 reprezintă o 
chestiune de interes european comun. 

UE și statele sale membre ar trebui să respecte trei principii de bază:  

1. Acțiunile ar trebui să se bazeze pe știință și să se axeze pe sănătatea 
publică.  

Decizia de a pune capăt măsurilor restrictive este o decizie politică 
multidimensională care implică găsirea echilibrului adecvat între beneficiile în materie de 
sănătate publică și alte efecte economice și sociale.  

2. Acțiunile ar trebui să fie coordonate între statele membre.  

Deși nu există o abordare universală, statele membre ar trebui, cel puțin, să se 
informeze reciproc și să informeze Comisia, în timp util, prin intermediul Comitetului pentru 
securitate sanitară, înainte de a anunța măsuri de ridicare a restricțiilor și să ia în 
considerare opiniile acestora.  

3. Respectul și solidaritatea dintre statele membre rămân esențiale 
reprezentând un factor-cheie de succes în această etapă și constă în valorificarea punctelor 
forte ale celorlalți.  

Nu toate sistemele de sănătate sunt supuse acelorași presiuni, există foarte multe 
cunoștințe care pot fi împărtășite între profesioniști și între statele membre, iar asistența 
reciprocă în perioade de criză este esențială.  
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Prin intermediul unei platforme online specializate a UE, clinicienii fac schimb de 
experiențe în ceea ce privește tratarea pacienților COVID-19. Aceasta este abordarea 
corectă, care ar trebui adoptată și în continuare.3  

Ea va deschide calea pentru noi măsuri de solidaritate la nivelul UE, prin care se va 
acorda sprijin acelor state membre și regiuni care vor avea nevoie de un astfel de sprijin 
pentru a depăși pandemia sau care vor fi și mai grav afectate decât altele de criza 
economică ce va urma.4 

Gestionarea cu succes a ridicării treptate a măsurilor de izolare existente 
necesită o combinație de măsuri de însoțire care să fie relevante pentru toate statele 
membre.  

UE acționează pentru a sprijini statele membre în această privință, monitorizând 
următoarele etape: 

1. Colectarea datelor și crearea unui sistem solid de raportare. 
 

2. Crearea unui cadru de depistare a contacților și de avertizare cu ajutorul 
aplicațiilor pentru dispozitive mobile care să respecte confidențialitatea 
datelor. 

3. Extinderea capacității de testare și armonizarea metodologiilor de testare. 
 

Pentru a îmbunătăți testarea în statele membre este nevoie de o abordare orientată 
pe trei axe: 

a) dezvoltarea și extinderea capacității de diagnosticare susținută a COVID-19; 
b) instituirea unor scheme de testare adecvate; 
c) ar putea fi avută în vedere introducerea și difuzarea kiturilor de autotestare. 

4. Mărirea capacității și a rezilienței sistemelor de sănătate. 

5. Consolidarea în continuare a capacităților în materie de echipamente 
medicale și echipamente individuale de protecție. 

Criza provocată de pandemia de COVID19 a condus la o creștere masivă a cererii de 
echipamente medicale și echipamente individuale de protecție, cum ar fi ventilatoarele 
pulmonare, kiturile de testare și măștile. 

 
3 În acest context, Comisia a adoptat, la 3 aprilie, Orientările privind Asistența de urgență acordată de UE în cadrul Cooperării 
transfrontaliere în materie de asistență medicală. Obiectivul acestor orientări este de a facilita cooperarea dintre statele membre în ceea 
ce privește asistența acordată pacienților care au nevoie de asistență critică, oferind capacitatea disponibilă, în termeni de paturi de spital 
(precum și de personal medico-sanitar) astfel încât să se degreveze unitățile sanitare suprasolicitate din statele membre care au nevoie 
de ajutor și să nu se pericliteze funcționarea propriilor sisteme de sănătate. 
4 De exemplu, Sistemul european de reasigurare pentru indemnizațiile de șomaj, astfel cum a fost propus de Comisie la 2 aprilie va 
permite sprijinirea persoanelor încadrate în muncă și protejarea persoanelor care și-au pierdut locul de muncă în timpul acestei crize și 
va reduce, în același timp, presiunea asupra finanțelor publice naționale în condițiile actuale. 
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6. Dezvoltarea unui vaccin sigur și eficace ar avea o contribuție crucială la 
eradicarea pandemiei de COVID-19.  

Prin urmare, dezvoltarea acestuia și introducerea sa în regim de urgență sunt 
esențiale. 

Statele membre informează în permanență Comisia și schimbă informații cu privire 
la nivelul lor de pregătire.  

Conform informațiilor furnizate de autoritățile naționale, nivelul global de pregătire 
este unul ridicat, în statele membre existând deja măsuri de răspuns pentru a oferi tratament 
cazurilor apărute în UE și pentru a atenua orice transmitere ulterioară în interiorul UE și 
către UE. 

 

 

III. MĂSURI EXTRAORDINARE ADOPTATE ÎN STATE DIN EUROPA 

Țările europene au luat măsuri extraordinare reprezentate prin carantină și 
restricții de circulație, pentru a încetini răspândirea pandemiei de Covid-19, fundamentale 
fiind: 

- Decretarea stării de urgență; 

- Izolarea la domiciliu; 

- Frontiere controlate sau închise; 

- Şcoli, universități, închise; 

- Adunări, reuniuni, interzise; 

- Transport modificat; 

- Unități comerciale închise; 

- Schimbarea datei alegerilor, acolo unde este cazul. 

 

AUSTRIA 

La 15 martie s-a adoptat Legea COVID-19. 

Izolarea la domiciliu 14 zile este obligatorie pentru toți cei care intră pe teritoriul 
Austriei, începând cu 19 martie.  

De asemenea, autoritățile pot decide ore la care permit intrarea în Austria. 
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Măsuri interne: 

- A fost instituită starea de carantină în landul Tirol, landul Salzburg, landul 
Vorarlberg; 

- Legea COVID-19 prevede restrângerea contactelor sociale;  

- Este permisă prezența persoanelor civile pe stradă, pe întreg teritoriul Austriei, numai 
în următoarele situații:  

(1) desfășurarea de activități profesionale care nu pot suferi amânare;  

(2) aprovizionarea cu alimente sau medicamente;  

(3) acordarea de asistență altor persoane în caz de nevoie. În cazul nerespectării 
acestor măsuri, vor fi aplicate amenzi cuprinse între 2.180-3.600 Euro.  

(4) dacă este nevoie, sunt permise plimbări, individual sau împreună cu membrii de 
familie ori persoanele cu care locuiesc. 

- Este interzisă apropierea la o distanță mai mică de un metru față de alte persoane. 
Măsura se aplică inclusiv în mijloacele de transport în comun. Sunt exceptate de la această 
regulă persoanele care locuiesc împreună. 

- Sunt interzise întâlnirile în grupuri mai mari de 5 persoane, cu excepția situațiilor de 
urgență în care trebuie aplicate măsuri de combatere a COVID-19. 

- Au fost închise toate unitățile de alimentație publică (restaurante, baruri și cafenele). 
Se acceptă serviciile de livrare la domiciliu; 

- Închiderea unităților comerciale, cu excepția celor alimentare, farmaciilor, oficiilor 
poștale, băncilor, benzinăriilor, companii telefonice, magazine pentru animale, instalatori și 
electricieni (numai în regim de urgență); 

- Începând din 6 aprilie, purtarea de măști de protecție pentru acoperirea gurii și 
nasului sunt obligatorii în supermarket-uri și farmacii. Din 13 aprilie, obligația de a purta 
măști de protecție se extinde în transportul public.  Pot fi utilizate măști de protecție 
chirurgicale sau eșarfe. 

- Sunt restricționate activitățile în săli de sport, locuri de joacă și alte întâlniri în spațiul 
public. 

- Programul de vizite în spitale este restricționat, cu mici excepții și doar după 
efectuarea unor verificări prealabile; 

- Universitățile au fost închise, iar cursurile vor fi doar la distanță / prin intermediul 
internetului; 
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- S-a luat decizia de a suspenda activitatea cursurilor școlare până la Sărbătorile 
Pascale, respectiv 12 aprilie 2020; 

- Au fost închise muzeele; 

- Programul trenurilor a fost redus și a trecut la programul de weekend; 

- Programul de vizite la penitenciare pentru familii a fost suspendat. Noii încarcerați 
trebuie să stea izolați 14 zile. 

 

BELGIA 

Este declarată starea de urgență din 13 martie 2020 când a fost declanșată faza 
federală și au fost activate planurile de urgență în toate unitățile spitalicești. 

Măsurile de izolare a populației la nivel național au fost prelungite până la data 
de 19 aprilie 2020 cu posibilitatea de prelungire cu încă 2 săptămâni, până la 2 mai 
2020. 

Tuturor persoanelor care intră pe teritoriul Belgiei le este recomandat să se 
autoizoleze 14 zile. 

Măsuri interne: 
- Vor fi menținute toate măsurile restrictive deja în vigoare și vor fi intensificate și 

întărite controalele forțelor de ordine pentru sancționarea imediată a faptelor iresponsabile. 
Sancțiunile vor viza în aceeași măsură și sectorul economic, respectiv întreprinderile din 
domeniile neesențiale unde nu este posibilă telemunca, în cazul în care nu sunt respectate 
regulile de distanțare socială.  

- Va fi implementat un sistem de încasare imediată a amenzilor. 

- Au fost introduse măsuri de limitare a deplasărilor și de izolare generalizată a 
populației. Sunt permise deplasările la locul de muncă, acolo unde nu este posibilă munca 
la distanță (de acasă), pentru urgențe și pentru acordarea de ajutor persoanelor aflate în 
dificultate, respectiv deplasările în scopul achiziționării de produse alimentare și de 
medicamente, la poștă, la bancă și la stațiile de alimentare cu carburanți. 

- Sunt interzise și deplasările interne ale populației, spre litoral sau spre reședințele 
secundare. 

- Reuniunile trebuie organizate prin videoconferință; nu sunt autorizate recepțiile sau 
evenimente publice de orice fel; organizarea unor eventuale alegeri trebuie amânată. 
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- Sunt permise doar deplasările absolut indispensabile spre locul de muncă, de 
preferință cu autoturismul.  

- S-a dispus închiderea unităților comerciale non-indispensabile și a piețelor agro-
alimentare, fiind exceptate farmaciile, magazinele de alimente, alimente pentru animale și 
librării. Accesul în magazine este limitat (număr de persoane raportat la spațiu), fiind permis 
pentru fiecare persoană în parte pentru o durată de maxim de 30 minute.  

- Activitățile sportive sunt permise, însă nu în grup mai mare de 2 persoane. Se 
recomandă, de asemenea, menținerea unei distanțe de 1-1,5 m pe stradă și în mijloacele 
de transport. 

- Unitățile de învățământ au suspendat cursurile, dar pot menține sistem de primire a 
unora dintre elevi. Creșele pot să își continue activitatea. Măsurile încearcă să evite situația 
în care copiii sunt preluați de persoanele în vârstă. 

- Sunt închise restaurantele, cafenele, cluburile și sunt anulate activitățile publice, 
indiferent de numărul de participanți. Hotelurile rămân deschise, cu excepția restaurantelor 
din interiorul acestora. 

- Toate întreprinderile trebuie să implementeze telemunca acolo unde este posibil; 
toate celelalte întreprinderi trebuie să impună reguli de distanțare socială, în caz contrar 
riscând amenzi sau chiar închiderea activității; acolo unde regulile de distanțare nu pot fi 
respectate, vor fi adoptate alte măsuri specifice. 

- Se recomandă evitarea utilizării transportului public, deși acesta continuă să 
funcționeze normal. 

 

BULGARIA 

În Bulgaria este declarată starea de urgență din 13 martie 2020 și a fost prelungită 
până la 13 mai 2020. 

Toate persoanele care intră pe teritoriul Republicii Bulgaria vor fi plasate în 
carantină pe termen de 14 zile la domiciliu sau alt loc de cazare pe care persoana l-a 
indicat în formularul autorităților de control sanitar la frontieră. 

 

Măsuri interne: 

- La 13 martie, prin ordin al ministrului sănătății, au fost suspendate activitățile 
restaurantelor, barurilor, centrelor comerciale – cu excepția farmaciilor și magazinelor 
alimentare - și au fost restricționate mai multe activități publice. Au fost întărite sancțiunile 
administrative și penale pentru nerespectarea carantinei. 
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- Sucursalele bancare, birourile și unitățile alimentare rămân deschise. Unitățile 
comerciale care se găsesc în afara mall-urilor pot funcționa cu condiția respectării stricte a 
limitării accesului cumpărătorilor. În cazul în care autoritățile de control bulgare identifică la 
fața locului formare de cozi sau aglomerări de cumpărători, unitățile respective vor fi închise 
imediat. Unitățile de alimentație publică și restaurantele pot funcționa în regim de catering. 

Începând cu 21 martie, se adoptă următoarele măsuri: 

- se interzice accesul în grădini, parcuri, locuri de joacă, terenuri de spor; 

- se va permite intrarea și ieșirea din centrele regionale numai în următoarele situații: 
necesitate urgentă de a călători, necesitate legată de îndeplinirea serviciului, motive 
medicale ale persoanei sau ale membrilor familiei, întoarcere către adresa de domiciliu sau 
reședință.  

- În scopul aplicării acestor măsuri, Ministerul Afacerilor Interne va organiza puncte de 
control la intrarea/ieșirea din centrele regionale și va efectua verificări. Dovada motivelor se 
va face cu adresă de serviciu de la angajator sau document de muncă, document medical, 
document de identitate. 

- Între orele 8,30-10,30, se interzice accesul în magazinele alimentare și farmacii 
persoanelor sub 60 de ani. 

- Au fost interzise grupurile mai mari de 2 persoane în spațiul public (interior sau 
exterior).  

- Începând cu 12 aprilie, este obligatorie purtarea pe față a unei măști de protecție, de 
unică sau multiplă folosință, în spațiile publice, închise sau deschise (mijloacele de transport 
public, magazine, parcuri, biserici, mânăstiri, case de cult, săli, străzi, stații de autobuz). 
Sunt permise și alte mijloace de acoperire a nasului și gurii (ex. batic, șal). Conform ordinului 
ministrului bulgar al sănătății sunt considerate publice toate locurile și spațiile care sunt 
accesibile în mod liber sau destinate pentru uzul public, precum și locurile unde sunt 
furnizate servicii publice. Măsura este valabilă, conform ordinului ministrului bulgar al 
sănătății, până la data de 26 aprilie 2020. 

- A fost transmisă recomandarea către primării ca, începând cu data de 15 martie 
2020, piețele de legume și fructe să fie închise. 

- Autoritățile locale au decis închiderea pârtiilor de schi și a tuturor societăților 
comerciale cu activitate în domeniu.  

- Din 1 aprilie 2020, sunt introduse măsuri restrictive suplimentare pentru persoanele 
aflate în regiunea Stara Zagora. Astfel, ieșirea din locuințe între orele 21– 5 este permisă 
numai pentru deplasarea către și de la serviciu și pentru asistență medicală. 

- Este interzis exportul de echipamente de protecție, precum și de dezinfectanți și de 
derivați ai acestora, fără o autorizație de export emisă în conformitate cu termenii și condițiile 
regulamentelor stabilite de Ministrul Sănătății. 

- Începând cu 20 martie, a fost interzis exportul medicamentelor pe bază de chinină. 
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REPUBLICA CEHĂ 

Starea de urgență este decretată din 12 martie 2020 până la 30 aprilie 2020. 

Perioada de 14 zile a carantinei este obligatorie pentru toate persoanele care revin 
în Cehia, cetățeni cehi și străini cu reședința în Cehia. 

Măsuri interne: 

Guvernul ceh pregătește un plan de reluare a unor activități care va debuta în 
data de 20 aprilie și se va finaliza pe 8 iunie 2020, cu permiterea graduală a deschiderii 
unor mici magazine și ateliere de meșteșugărie sau a unor piețe de cartier, continuând apoi 
etapizat cu reînceperea unor activități comerciale, sportive și culturale, care vor fi permise 
practic din a doua jumătate a lunii mai 2020.    

Din 25 martie, a fost interzisă circulația și adunarea în spațiile publice în grupuri mai 
mari de 2 persoane, cu excepția membrilor aceleiași familii, participării la funeralii și 
activităților de grup de la locul de muncă. 

A fost suspendată activitatea școlară și universitară. Au fost interzise toate evenimentele 
publice. 

Sunt suspendate toate procedurile pentru vize și pentru permise de reședință de 
peste 90 de zile. 

Din 19 martie, este interzisă deplasarea în afara domiciliului fără echipament de 
protecție respiratorie. 

Din 27 martie, se pot desfășura activități de reparații, service și se pot utiliza 
spălătoriile auto. Din 2 aprilie, se pot deschide magazinele casnice care comercializează 
echipamente de protecție și dezinfectanți. 

Străinii, aflați în mod legal în Republica Cehă la data instituirii stării de urgență, pot 
rămâne pe teritoriul ceh pe durata stării de urgență, fără a fi necesară întreprinderea vreunui 
demers administrativ.  

  

CIPRU 

Măsurile preventive decretate echivalează cu cele ale unei stări de urgență. 
Perioada aplicării măsurilor este 16 martie 2020 – 30 aprilie 2020. 

Toți cetățenii care intră în Cipru vor fi examinați medical la punctele de intrare și vor 
intra în carantină obligatorie pentru 14 zile, în spații special amenajate. 

Măsuri interne:  
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- În data de 30 martie, au fost adoptate noi măsuri de limitare la maxim a deplasărilor 
populației. 

- Interzicerea vizitelor și ale oricăror întâlniri la domiciliu; 

- Interzicerea circulației persoanelor de la ora 21 - 6. Fac excepție cei care lucrează în 
ture de noapte și trebuie să se deplaseze în interes de serviciu.  Aceștia trebuie să dețină 
Adeverința de circulație a lucrătorului (formularul A), semnată și parafată de angajator. 

- În timpul deplasărilor cu autoturismul personal, taxiul, nu sunt permise decât 3 
persoane/vehicul. 

- Magazinele alimentare, supermarketurile, măcelăriile, brutăriile, patiseriile și 
aprozarele vor fi închise duminica. 

- Chioșcurile pot rămâne deschise și duminica, dar nu vor mai putea vinde produse de 
comerț cu amănuntul (ci numai ziare, reviste, produse specifice). 

- A fost suspendată funcționarea agențiilor de turism și călătorii, a serviciilor de servire 
a aeronavelor, cu excepția celor referitoare la serviciul zborurilor aprobate în mod 
excepțional de Ministrul Transporturilor, Comunicațiilor și Lucrărilor, precum și a zborurilor 
de transport marfă (cargo flights). 

- Amenzile pentru încălcarea acestor măsuri au fost dublate, ajungând la 300 de euro. 

- Pentru limitarea deplasărilor celor care au fost confirmați pozitiv și se află în 
autoizolare la domiciliu, Ministerul Sănătății evaluează modalitățile de aplicare a 
supravegherii electronice. 

- Au fost închise toate instituțiile de învățământ până la 30 aprilie. 

- Au fost închise mall-urile, magazinele, cafenelele, restaurantele (sunt excluse 
serviciile de livrare la domiciliu), teatrele, sălile de spectacol, cinematografele, librăriile, 
muzeele, siturile arheologice, facilitățile sportive, cluburile, asociațiile sportive, parcurile 
tematice, saloanele de coafura și frizeriile. 

- Hotelurile sunt închise până pe 30 aprilie. 

- Începând cu 23 martie au fost impuse noi restricții de circulație și a fost interzis 
accesul în toate zonele publice (parcuri, zone de picnic, plaje, lacuri), inclusiv în biserici. 

- Sunt permise numai deplasările în interes de serviciu, pentru cumpărături esențiale 
(alimente, medicamente), vizite la medic sau la bancă și pentru ajutorarea persoanelor din 
categoriile de risc crescut (bătrâni, persoane cu boli cronice etc.). 

- Este permisă plimbarea în jurul reședinței și plimbatul animalelor de companie. 
Pentru orice ieșire trebuie completat un formular – formularul A cu semnătură și ștampilă de 
la angajator (pentru cei care se deplasează la locul de muncă) și formularul B (pentru alte 
ieșiri necesare: magazine alimentare, farmacie, spital, plimbatul în jurul reședinței cu sau 
fără animale de companie, deplasarea la bancă, deplasarea pentru a ajuta persoane 
vulnerabile, deplasarea pentru ceremonii de familie). 
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- Toate persoanele care se deplasează în afara domiciliului pot fi legitimate de forțele 
de ordine. Încălcarea restricțiilor de deplasare se sancționează cu amendă în valoare de 
150 de euro/abatere. În funcție de caz, polițiștii pot deschide dosar penal și trimite cazul la 
autoritățile judiciare (aceste cazuri vor fi tratate cu prioritate, deși tribunalele au activitatea 
redusă la minim). Dacă este găsită vinovată, persoana în cauză poate fi condamnată la 6 
luni închisoare sau poate primi o amendă de 3.000 de euro. 

- Supermarketurile, magazinele alimentare, farmaciile, stațiile de benzină și chioșcurile 
vor rămâne deschise, cu condiția aplicării unor măsuri stricte de evitare a aglomerației, prin 
limitarea numărului de persoane cărora li se permite accesul; magazinele alimentare vor fi 
deschise între orele 7 - 18.  

- Stațiile de alimentare cu carburanți vor rămâne deschise, cu limitări orare anunțate. 

- A fost diminuat personalul în instituțiile publice și au fost închise serviciile neesențiale. 
În familiile cu copii cu vârste cuprinse între 0-15 ani, unul dintre părinți poate sta acasă. 

- Printr-un ordin al guvernului din 18 martie, întreg personalul Ministerului Sănătății și 
al Ministerului Muncii și Protecției Sociale este chemat la lucru, pe fondul situației de 
urgență. Persoanele vulnerabile sunt direcționate către servicii care nu presupun contactul 
direct cu alte persoane sau pot lucra de acasă. 

- Toate magazinele alimentare și farmaciile au anunțat că între orele 07.00-10.00 vor 
servi în exclusivitate persoane în vârstă și vulnerabile. 

 

CROAȚIA 

Cetățenii străini care intră în Croația din statele/regiunile cele mai afectate de 
coronavirus vor fi obligați să intre în carantină pe o perioadă de 14 zile. 

Măsuri interne: 

- Începând cu data de 22 martie, transportul public în comun va fi suspendat în Croația, 
timp de 30 de zile. Decizia se aplică pentru: 

- transportul public rutier în interiorul Croației, cu excepția taxiurilor; 

- transportul public rutier internațional: 

- transportul public pe cale ferată, tramvaie și alte tipuri de transport în comun (telecabine, 
funicular etc.); 

- toate gările și autogările se închid pe această perioadă. 

- Șoferii de taxi trebuie să păstreze distanța în contactele sociale și să mențină o igienă 
corespunzătoare. 

Clienții trebuie să stea pe bancheta din spate în partea opusă șoferului, iar șoferii 
trebuie să facă o pauză de 15 minute între fiecare client. 
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Începând cu 29 martie, Croatia Airlines și-a redus programul de zbor, suspendând 
unele zboruri externe.  

Compania aeriană croată a suspendat toate zborurile interne din Croația în perioada 
25 martie – 19 aprilie. 

Sunt închise unele hoteluri din Zagreb.  

Începând cu 19 martie au fost suspendate, pentru o perioadă de 30 zile, următoarele 
activități: 

- reuniunile publice, inclusiv evenimentele culturale, sportive și religioase; 

- cursurile școlilor și universităților; 

- barurile, restaurantele, cinematografele, teatrele, muzeele, bibliotecile, galeriile de 
artă, școlile de dans, sălile de sport, saloanele de coafură și înfrumusețare. 

- Rămân deschise magazinele care comercializează produse alimentare și de igienă, 
inclusiv în centrele comerciale, farmaciile, benzinăriile, piețele în aer liber, brutăriile, 
standurile de ziare, magazinele de alimente pentru copii mici și animale de companie. 

- Începând cu 21 martie, magazinele care rămân deschise vor funcționa în intervalul 
orar 8 - 17. 

- Cetățenilor li s-a solicitat să rămână la domiciliu și să limiteze contactele sociale. 
Angajații trebuie să lucreze de acasă, acolo unde este posibil. 

- Activitățile armatei croate au fost reduse la minimum, participarea personalului 
armatei la conferințe, exerciții și cursuri internaționale a fost anulată, inclusiv exercițiile 
militare naționale. 

- Începând cu 21 martie, staționarea persoanelor pe străzi, în parcuri, piețe sau alte 
spații publice este interzisă, pentru o perioadă de 30 zile. 

 
 

DANEMARCA 
 
Tuturor persoanelor care revin din străinătate în Danemarca, li se recomandă ferm 

auto-izolarea la domiciliu, pentru o perioadă de 14 zile, ca măsură de precauție. 

Măsuri interne: 
Începând cu 15 aprilie 2020: 

- Se vor redeschide grădinițele, ciclul primar și clasa a 5-a. 

- Elevii din clasele 6 -10 vor rămâne acasă până la 10 mai. Centrele de after-school 
rămân închise până la aceeași dată. 
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- Elevii din clasa a 9-a nu vor mai da examenul final. Media finală a ultimului an va fi 
luată în considerare pentru promovarea în ciclul următor. 

- Elevii care se pregătesc pentru admiterea la universitate vor începe școala pentru 
a se înscrie la examenele din acest an. 

Angajatorii și angajații din mediul privat pot reveni la lucru, începând cu 14 
aprilie, dacă dovedesc că dispun de posibilitățile de a se conforma liniilor orientative de 
conduită sanitară emise de autoritățile de sănătate. 

A fost prelungit, până în data de 10 mai, următorul set de măsuri restrictive: 

- Controlul granițelor și regimul de călătorii. 

- Interzicerea adunărilor publice cu peste 10 persoane. 

- Desfășurarea activității profesionale la domiciliu a funcționarilor publici, acolo unde 
este posibil. 

- Închiderea mall-urilor, cu excepția magazinelor alimentare și a farmaciilor. 

- Închiderea restaurantelor, barurilor, cluburilor, cafenelelor, sălilor de sport, 
saloanelor de masaj, saloanelor de tatuare, saloanelor de coafură și frizeriilor. 

- Închiderea cabinetelor stomatologice, cu excepția urgențelor. 

- Închiderea bisericilor. 

Festivalurile și concertele nu sunt permise până la finalul lunii august. 

 

ESTONIA 

În Estonia este decretată starea de urgență începând cu data de 12 martie 2020, 
până la 1 mai 2020. 

Toți cetățenii estoni sau străini care intră în Estonia sunt obligați la autoizolare timp 
de 14 zile. 

Măsuri interne: 
-  Începând cu data de 17 martie, devine obligatorie autoizolarea de două săptămâni 

pentru toate persoanele care intră pe teritoriul Estoniei. Persoanele care vor intra pe teritoriul 
Estoniei trebuie să completeze un formular unde vor preciza: detalii despre călătorie, 
persoanele alături de care au călătorit, posibile contacte cu persoane infectate cu COVID-
19, dacă au simptome care ar indica o posibilă infecție etc. 
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-   Școlile, muzeele și cinematografele au fost închise, iar adunările publice, inclusiv 
evenimentele sportive, au fost interzise până la 1 mai. 

-  Sunt interzise grupurile mai mari de 2 persoane în spațiul public (fac excepție 
familiile). Este obligatorie păstrarea distanței de 2 m între acestea sau față de terți. 

-  Au fost închise locurile de joacă și terenurile de sport, inclusiv toate cluburile de 
activități și sporturi recreaționale. 

-   Începând cu 27 martie, centrele comerciale și mall-urile sunt închise. 
- Rămân deschise farmaciile, supermarketurile și magazinele care funcționează în 

clădiri independente. 
-   Restaurantele și barurile nu mai desfășoară activitate de servire începând cu ora 

22, însă pot livra în regim de take away.  
- Clerului și cetățenilor le-a fost recomandată efectuarea anumitor servicii religioase 

cu participare cât mai redusă, preferabil în spații deschise și cu respectarea distanței sociale. 
 

 

FINLANDA 

În Finlanda este decretată starea de urgență începând cu data de 17 martie 
2020, până la 13 mai 2020. 

Revenirea în țară a persoanelor cu cetățenie finlandeză va fi permisă cu obligația 
intrării în procedura de carantină pentru 14 zile. 

Măsuri interne: 

- Centrele comerciale, restaurantele, stațiile de transport public și alte clădiri publice 
pot rămâne deschise. 

- Sunt interzise adunările publice mai mari de 10 persoane. 
- Este interzisă vizitarea persoanelor din grupurile cu risc ridicat (peste 70 de ani). 
- Sunt închise școlile și se efectuează cursuri la distanță. Măsura a fost prelungită 

până la data de 31 mai 2020, cu excepția grădinițelor și a școlilor primare (clasele 1-3). 
Grădinițele vor rămâne deschise, însă părinții sunt încurajați să-și țină copiii acasă. 

- Sunt suspendate activitățile culturale și sportive. 
- Sunt închise toate muzeele, teatrele și bibliotecile, în timp ce sălile de cinema vor 

avea un regim de limitare a accesului. 
- Sunt închise restaurantele, cafenelele, barurile și cluburile, până la 31 mai 2020. 
- Medicamentele sunt raționalizate. 
- Este recomandată evitarea transportului în comun. 
- Au fost instituite protocoale stricte pentru a nu se aglomera sistemul medical, fiind 

acceptate la consultul în spitale doar persoanele cu simptome severe, restul consultațiilor 
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având loc prin telefon. Totodată, există un set de reguli stricte privind conduita în spital, 
pornind de la mănuși și alte materiale de protecție care se impun. 
 
 

FRANȚA 
 

Începând cu data de 24 martie 2020, pe teritoriul Franței a fost instituită starea 
de urgență sanitară pe o perioadă de 2 luni. 

Măsuri interne: 

Deplasările sunt interzise până pe 15 aprilie, pe tot teritoriul Franței, cu următoarele 
excepții: 

- deplasare la locul de muncă (dacă nu este posibil să se lucreze de la domiciliu); în 
acest caz, angajatorul trebuie să completeze un document justificativ; 

- deplasare pentru aprovizionare cu produse de primă necesitate și cele necesare 
desfășurării activității profesionale; 

- deplasare pentru motive de sănătate (la medic/spital); 
- deplasare pentru un motiv familial imperios (asistență pentru persoanele vulnerabile 

sau îngrijire copii); 
- deplasări scurte, în apropierea domiciliului, legate de activitatea fizică individuală și 

îngrijirea animalelor de companie; activitatea fizică este permisă în mod individual pe o rază 
de un kilometru în jurul domiciliului, o dată pe zi, cel mult o oră; 

-  convocări judiciare sau administrative; 
- participarea la misiuni de interes general, la solicitarea autorității administrative. 
- începând cu data de 8 aprilie, sunt interzise activitățile sportive individuale la Paris, 

în intervalul orar 10 -19. 

Totodată, au intrat în vigoare noi măsuri: 

- Deplasările care fac excepție de la măsura izolării (la locul de muncă, activitate 
sportivă individuală, motive familiale urgente, îngrijire animale de companie) trebuie să fie 
însoțite de documentele justificative anunțate – cel al angajatorului sau cel individual, după 
caz. Pentru cel individual va trebui precizată și ora. 

- Încălcarea măsurii de izolare se pedepsește cu amendă de 135 de euro, iar în caz 
de recidivă în 15 zile poate ajunge la 200 de euro. Dacă această amendă nu este plătită în 
termen de 45 de zile, penalizarea va fi de 450 de euro. La 4 încălcări succesive în termen 
de 30 de zile, încălcarea măsurii de izolare se pedepsește cu 3.750 de euro amendă și 
maximum 6 luni de închisoare.  

- Interzicerea piețelor pe tot teritoriul Franței, excepție fac localitățile unde nu există 
alte variante de aprovizionare alimentară, iar autoritățile locale pot cere derogare. 
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- Lăcașurile de cult rămân deschise, sunt însă interzise adunările în cadrul acestora, 
cu excepția ceremoniilor funerare la care pot participa cel mult 20 de persoane. 

- Deplasările în grup sunt interzise. 

- În mai multe localități franceze a fost instituită interdicția de circulație pe timpul 
nopții. 

- Toate instituțiile de învățământ (creșe, școli, colegii, licee, universități) au fost 
închise, pentru o perioadă de cel puțin două săptămâni, începând cu 14 martie.  

- Toate spațiile publice „neesențiale” (restaurante, baruri, discoteci, cinematografe 
etc.) au fost închise.  

- Toate unitățile comerciale, cu excepția magazinelor alimentare, farmaciilor, băncilor 
și benzinăriilor, au fost închise. Rămân deschise serviciile publice „esențiale pentru 
populație”.  

- Transporturile publice funcționează în continuare, dar se recomandă evitarea pe cât 
posibil a celor interurbane.  
 
 

GERMANIA 

În interiorul Germaniei, o singură zonă a fost definită drept „deosebit de afectată” 
- districtul Heinsberg - dar nu au fost introduse măsuri speciale de restricționare a 
călătoriilor dinspre sau către această zonă.  

Suplimentar, Bavaria a declarat „starea de catastrofă”. 

Este permisă intrarea în Germania a cetățenilor germani sau a celor străini care dețin 
titlu de ședere. Dacă aceștia se întorc din zone de risc, sunt luate măsuri în consecință - 
carantină/izolare. 

Sunt în vigoare următoarele măsuri: 

- limitarea contactelor sociale,  

- închiderea până după vacanța de Paște a tuturor instituțiilor de învățământ; 

- interzicerea adunărilor publice; 

- închiderea localurilor de alimentație publică/baruri, a instituțiilor culturale și locurilor 
de agrement; 

- închiderea centrelor comerciale și a magazinelor, excepție fac magazinele 
alimentare, farmaciile, băncile, oficiile poștale și benzinăriile. 
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GRECIA 

Începând cu 8 aprilie 2020, toți pasagerii care sosesc pe Aeroportul Internațional 
din Atena, sunt obligatoriu supuși testării.  

După primirea rezultatelor, dacă testul este negativ aceștia sunt plasați în auto-
izolare la domiciliu, dacă rezultatul este pozitiv, persoana este condusă la o locație 
amenajată de autorități unde este supusă regimului de carantină instituționalizată. 

MăsuiI interne: 

- Sfântul Sinod al Bisericii Ortodoxe din Grecia a anunțat că în conformitate cu 
deciziile guvernului de a stopa răspândirea COVID-19, începând cu 10 aprilie și pe perioada 
Săptămânii Sfinte bisericile vor fi deschise doar pentru clerici, îndemnând credincioșii să se 
roage acasă. Slujbele vor fi transmise în direct la televizor, la radio și pe internet, context în 
care Biserica Ortodoxă din Grecia face apel la populație să nu se adune în fața lăcașelor de 
cult. Sunt interzise pelerinajele la mănăstiri, atât individual, cât și în grup. 

- Accesul/traficul către insulele elene a fost interzis, excepție făcând doar rezidenții 
care se reîntorc la domiciliile personale și transporturile de bunuri.  Tranzitul către Grecia 
continentală se acceptă doar în cazuri excepționale, de urgentă și cu aprobarea autorităților. 

- La 23 martie, a intrat în vigoare măsura restricționării obligatorii a circulației 
persoanelor. Măsura se aplică pe întreg teritoriul Greciei. Interdicția nu se aplică 
personalului din instituțiile de siguranță și ordine publică (poliție, poliția comunitară etc.), 
forțelor armate, precum și personalului medical și de asistență, respectiv personalului 
autorizat al Secretariatului General pentru Protecția Civilă, atunci când acesta se află în 
îndeplinirea sarcinilor specifice. 

Circulația persoanelor este permisă în următoarele situații: 
- Deplasarea la și de la locul de muncă, în timpul programului de lucru. 
- Deplasarea la farmacie sau la medic, conform nevoilor și prescripțiilor de 

specialitate. 
- Deplasarea la un magazin pentru achiziționarea de produse esențiale (supermarket, 

mici piețe), în cazul în care nu pot fi efectuate comenzi on-line. 
- Efectuarea de urgență a unui transfer bancar, atunci când tranzacția electronică nu 

este posibilă. 
- Necesitatea asistării unor persoane care nu se pot deplasa (bătrâni, persoane 

imobilizate etc.). 
- Participarea la ceremonii religioase (înmormântare, căsătorie, botez), în condițiile 

prevăzute de lege, precum și preluarea unui minor de către părintele divorțat, în conformitate 
cu dispozițiile legale în vigoare. 

- Efectuarea de activități sportive individuale în aer liber sau deplasarea cu animalul 
de companie, individual sau în grupuri de maxim două persoane, în acest din urmă caz, cu 
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respectarea distanței minime impuse de 1,5 metri. Este interzis accesul în locurile de joacă, 
facilitățile sportive în aer liber, plaje organizate, parcuri și alte spații verzi. 

- Deplasarea rezidenților la domiciliul permanent. Astfel, rezidenții aflați în prezent în 
alte regiuni ale Greciei vor avea voie să călătorească spre casă o singură dată. Dovada 
reședinței se face cu certificatul de reședință cu scop special. 

- Cuantumul amenzilor pentru încălcarea măsurilor de autoizolare, respectiv 
părăsirea locațiilor de carantină impuse, a crescut de la 2.500 la 5.000 de euro. 

- La punctele de încasare a taxelor de autostradă sunt controale stricte, iar șoferii 
care nu justifică scopul deplasării sunt obligați să se întoarcă la locul de plecare. 

- Toate persoanele care se deplasează sunt obligate să aibă asupra lor cartea de 
identitate sau pașaportul, împreună cu declarația de părăsire a domiciliului (obținută prin 
înregistrarea online, SMS sau prin completarea unei declarații pe proprie răspundere, atunci 
când nu este posibilă înregistrarea electronică). Persoanele care nu justifică foarte bine 
deplasările vor fi amendate cu suma de 300 de euro, vor fi întoarse din drum și, suplimentar, 
li se va aplica sancțiunea ridicării plăcuțelor și certificatelor de înmatriculare pentru anumite 
perioade de timp. 

- Transportul public în comun funcționează cu o frecvență limitată pe tot parcursul 
zilei, asigurându-se un flux adecvat în special în timpul orelor cu trafic intens. Circulația 
vehiculelor private (inclusiv taxiuri) este permisă pentru toate motivele-excepțiile prezentate, 
și doar cu două persoane, șoferul și un pasager. 

- Programul magazinelor alimentare s-a prelungit (intervalul orar 7-21, în cursul 
săptămânii, respectiv 7-20 în week-end) pentru a se evita aglomerația. Se mențin regulile 
de acces: intrarea unui număr limitat de persoane, respectarea distanței de 2 metri între 
clienți și controlul temperaturii la intrare. 

- Începând cu data de 14 martie au fost închise centrele comerciale (de tip mall), de 
alimentație publică, prestări servicii, utilități, sportiv-recreaționale (inclusiv muzee, obiective 
turistice, săli de sport, teatre, cinematografe, expoziții), excepție făcând doar farmaciile, 
magazinele alimentare și serviciile de livrare a produselor alimentare/preparate 
culinare/cafea, la domiciliu. 

- Închiderea tuturor instituțiilor de învățământ, precum școlile, universitățile și 
colegiile, este extinsă până la 10 mai. 

- Interdicția de funcționare pentru cafenele, baruri, restaurante, magazine de 
desfacere cu amănuntul, alte afaceri, muzee, situri arheologice, cinematografe, teatre și 
facilități sportive este extinsă până la 27 aprilie 2020. 

- Rămân închise unitățile hoteliere/cazare care asigură servicii turistice sezoniere 
(perioada martie-octombrie), inclusiv cele care și-au început deja activitatea. Se închid toate 
plajele amenajate și pârtiile de schi din stațiunile montane. Sunt închise toate obiectivele 
religioase/turistice de pe Muntele Athos, până după Sărbătorile Pascale. 

- Operatorii de autobuze din sectorul turismului (care oferă tururi turistice) sunt 
îndemnați de autorități să își suspende voluntar activitatea până la sfârșitul lunii mai. 
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- Începând cu 5 aprilie, au fost instituite regimuri speciale de carantină pentru insulele 
Mykonos și Santorini. 

 

IRLANDA 

La 20 martie 2020, Parlamentul irlandez a votat un pachet legislativ special 
(Preservation and Protection and other Emergency Measures in the Public Interest), 
cuprinzând măsuri de urgență în contextul generat de pandemia COVID-19.  

Pachetul include și o serie de măsuri cu caracter restrictiv, care permit autorităților să 
interzică adunările publice și, eventual, dacă situația o va impune, să solicite izolarea la 
domiciliu, a cetățenilor din anumite zone.  

Aceste măsuri sunt dublate de un set de sancțiuni ce pot fi aplicate celor care încalcă 
măsurile restrictive, inclusiv detenția celor care refuză să se auto-izoleze, deși au primit 
recomandarea medicală să o facă.  

În plus, poliția irlandeză va fi autorizată să interzică orice întrunire cu caracter privat, 
care implică prezența mai multor persoane în același spațiu, cu încălcarea evidentă a 
recomandărilor medicale de respectare a distanței sociale. 

Măsuri interne: 

- La 24 martie, Guvernul Irlandei a decis o serie de măsuri noi în context COVID-
19 (aplicabile de la miezul nopții 24/25 martie, până la 19 aprilie), după cum urmează: 

- interzicerea grupurilor mai mari de 4 persoane, care nu locuiesc la aceeași adresă, 
în spațiul public; 

- închiderea tuturor teatrelor, cluburilor, sălilor de gimnastică și a saloanelor de 
coafură/frizeriilor; 
- închiderea tuturor magazinelor care comercializează produse considerate 

neesențiale; 
- interzicerea tuturor evenimentelor sportive, inclusiv a celor fără public; 
- suspendarea activității de servire a clienților pentru restaurante și cafenele, cu 

excepția celei care implică comercializarea “la pachet, pentru acasă”. 
- Pentru implementarea acestor măsuri, Poliția Națională irlandeză (GARDA) va avea 

responsabilități și puteri sporite și își va spori prezența pe străzi și în parcuri. 
- Toate grădinițele, școlile, universitățile, muzeele, teatrele, restaurantele, barurile, 

cafenelele și restaurantele hotelurilor vor rămâne închise până la 20 aprilie a.c. 
- Au fost suspendate probele orale și practice la examenele de admitere la 

liceu/bacalaureat. 
- Marile lanțuri de magazine și-au modificat programul de funcționare și au introdus 

ore special destinate aprovizionării persoanelor în vârstă. 
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- Au fost suspendate facilitățile acordate de spitale celor care dețin asigurări private 
de sănătate, urmând ca toți pacienții să fie tratați doar în baza priorităților medicale. În acest 
sens, statul a preluat controlul asupra spitalelor private. 

- Este recomandată evitarea deplasărilor în țară și în străinătate, evitarea vizitelor ne-
esențiale la alți membri de familie și prieteni. 

- Se recomandă luarea în considerare a lucrului de acasă, acolo unde este posibil, 
precum și limitarea ieșirilor din casă doar pentru efectuarea cumpărăturilor necesare, pentru 
rezolvarea unor probleme medicale sau pentru a avea grijă de cei apropiați. 

- Guvernul irlandez a anunțat, la 10 aprilie 2020, prelungirea măsurilor 
restrictive, până la data de 5 mai 2020. 

-  Măsurile presupun o interzicere cvasi totala a activităților („lockdown”). 
- Interzicerea deplasărilor de la domiciliu în toate circumstanțele, cu următoarele 

excepții: 
- Pentru deplasarea la serviciu, dacă persoana activează în domeniul sănătății, ca 

asistent social sau ca furnizor de alte servicii esențiale. 
- Pentru a cumpăra produse alimentare esențiale și produse de uz casnic. 
- Pentru programările medicale sau pentru achiziționarea de medicamente. 
- Din motive familiale vitale, cum ar fi îngrijirea copiilor sau a persoanelor vulnerabile. 
- Pentru a face un scurt exercițiu fizic (la distanță nu mai mare de 2 km de domiciliu). 
- Prestarea activităților agricole. 
- Interzicerea părăsirii domiciliului de către persoanele în vârstă de peste 70 de ani și 

persoanele care sunt extrem de vulnerabile din punct de vedere medical. 
- Amânarea tuturor intervențiilor medicale neesențiale și a procedurilor de sănătate 

care nu au caracter urgent. 
- Interzicerea vizitelor în spitale sau închisori, cu excepția cazurilor în care se acordă 

permise speciale din motive excepționale. 
- O gamă suplimentară de magazine și servicii neesențiale se vor închide. 

 
- Transportul public va fi folosit doar de către personalul esențial (persoane care 

activează în domeniul sănătății, ca asistent social sau ca furnizor de alte servicii esențiale). 
Prin persoane care furnizează servicii esențiale se înțelege: 
- Angajații din serviciul de sănătate, sănătate publică și asistență socială; 
- Personalul serviciului public; 
- Personalul implicat în producția de alimente și medicamente; 
- Unii angajați ai serviciilor financiare; 
- Jurnaliștii; 
- Personalul care asigură utilități (ESB, Bord Gáis și personalul irlandez Water); 
- Angajații din sectorul transporturi, transportatorii de marfă, șoferii de autobuz, 

mecanicii de tren. 
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Poliția irlandeză (Garda) a anunțat demararea unei operațiuni majore la nivel 
național, axată pe monitorizarea respectării de către cetățeni a măsurilor de sănătate publică 
adoptate.  

- Operațiunea poliției se desfășoară de la orele 19, până la ora 7 dimineața, și va 
implica mii de gărzi de patrulare - pe jos, pe bicicletă și pe automobil. 

- Sancțiunile pentru nerespectarea măsurilor impuse, includ amenda de până la 2500 
euro și închisoare de până la 6 luni. De asemenea, poliția poate reține persoane care refuză 
să se izoleze și reprezintă un risc de răspândire a infecției, pedeapsa în acest caz fiind de 
până la trei luni de închisoare. 

 

ITALIA 

Guvernul italian a decretat starea de urgență în urma riscului sanitar produs de 
apariția unor noi cazuri de infecție cu COVID-19 concentrate îndeosebi în regiunile 
Lombardia și Veneto.  

Italia a suspendat din 30 ianuarie 2020, toate zborurile din/către China, pentru o 
perioadă de 90 de zile.  

Printr-un decret adoptat la 9 martie 2020, guvernul de la Roma a pus sub starea 
de carantină sanitară întreg teritoriul Italiei, pentru a limita răspândirea epidemiei de 
coronavirus.  

Autoritățile politice de la Roma au decretat Italia drept ”zonă protejată”. 

Măsuri interne: 

- Au fost adoptate măsuri excepționale care limitează circulația persoanelor pe 
întreg teritoriul Italiei. Sunt permise doar deplasările strict necesare ale cetățenilor (pentru 
motive de sănătate, muncă, întoarcere la propriul domiciliu sau alte motive bine întemeiate). 

- Biserica catolică a suspendat până la data de 3 aprilie toate celebrările religioase, 
parohiale și non-parohiale. 

- Începând cu data de 22 martie 2020 a fost introdusă, pe întreg teritoriul național, 
interdicția pentru toate persoanele fizice de a se transfera sau deplasa cu mijloace de 
transport public sau privat într-o localitate diferită de localitatea în care se află. Singurele 
excepții sunt prevăzute pentru exigențe legate de muncă, ce pot fi dovedite, pentru motive 
de urgență absolută sau pentru motive de sănătate. 

- Autoritățile italiene pot efectua controale și solicita completarea unei declarații pe 
propria răspundere, pentru a atesta motivul deplasării. 

- Prin Decretul-Lege 19/25.03.2020, au fost aprobate noi dispoziții privind regimul 
sancțiunilor aplicate pentru încălcarea restricțiilor stabilite pentru limitarea răspândirii 
COVID-19.  
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Astfel, cu excepția cazului în care fapta nu constituie infracțiune, sunt prevăzute 
următoarele: 

- cuantumul sancțiunilor pecuniare a fost stabilit între 400 și 3000 Euro. În situația în 
care încălcarea restricțiilor se realizează de o persoană aflată în autovehicul, cuantumul 
sancțiunii se mărește cu o treime.  

- pentru unități comerciale, este prevăzută și sancțiunea închiderii activității acestora 
pe o perioadă de la 5 la 30 de zile; 

- în caz de repetare a încălcării restricțiilor, sancțiunea administrativă se dublează, 
iar cea accesorie se aplică la maximul prevăzut. 

- Au fost reduse cursele feroviare și maritime de persoane dinspre și înspre Sicilia și 
au fost anulate toate trenurile de noapte pe întreg teritoriul țării. De asemenea, au fost 
aplicate reduceri ale serviciilor de transport rutier interregional, feroviar, aerian și maritim, 
asigurându-se totuși servicii minime esențiale. 

- Sunt posibile reduceri ale transportului public local, pentru a permite intervențiile de 
igienizare necesare. 

Începând cu 14 aprilie, o mică parte a activităților de producție și comerciale 
suspendate s-au redeschis, respectiv:  

- librării și magazine de îmbrăcăminte pentru copii, 

- comerțul cu ridicata, inclusiv hârtie și carton, 

- producția de îngrășăminte și substanțe chimice pentru agricultură și cea a uneltelor 
manuale; 

- industria lemnului și a plutei (exclusiv mobilierul); 

- articole de paie și materiale de împletit; 

- producția de PC-uri, periferice, componente și plăci electronice; 

- servicii de reparare și întreținere a avioanelor și trenurilor; 

- îngrijirea și întreținerea peisajului; 

- call center-uri însă doar pentru apeluri în intrare; 

- lucrări hidraulice; 

- hoteluri și structuri similare. Această prevedere se referă doar la clienții care au un 
motiv de circulație legat de muncă sau de sănătate, conform legii în vigoare. 

- sunt deschise alimentarele, farmaciile, supermarket-urile, magazinele de bunuri de 
primă necesitate și serviciile esențiale. 

- sunt limitate legăturile cu cele două insule principale, Sicilia și Sardinia. 

- sunt suspendate cursele de transport maritim de pasageri, însă continuă să opereze 
legăturile zilnice cu bacul pe cele două rute între Sicilia și Italia continentală (provincia 
Reggio Calabria). De asemenea, continuă să fie asigurat transportul aerian de călători către 
și dinspre Sicilia, exclusiv pe aeroporturile din Palermo și Catania. 



MĂSURI ADOPTATE LA NIVELUL UNIUNII EUROPENE ȘI STATELOR MEMBRE UE  
PENTRU COMBATEREA EPIDEMIEI CAUZATĂ DE NOUL CORONAVIRUS – COVID 19 

 

28 

DIRECȚIA STUDII ȘI DOCUMENTARE LEGISLATIVĂ 

- transportul aerian al călătorilor către și dinspre Sardinia este asigurat exclusiv pe 
aeroportul din Cagliari. 

Toate măsurile restrictive sunt valabile până pe 3 mai, cu posibilitatea de 
prelungire. 

 

LETONIA 

A fost decretată starea de urgență începând cu 17 martie 2020 până în 12 mai 
2020. 

Măsuri interne: 

- Instituțiile guvernamentale și municipale furnizează servicii de la distanță. 

- Toate instituțiile de învățământ sunt închise, iar începând cu 13 martie, predarea este 
organizată de la distanță, cu excepția examenelor centralizate de stat. 

- Toate activitățile extra-curriculare precum evenimentele sportive, competițiile, 
spectacolele sunt anulate. 

- Sunt interzise reuniunile a mai mult de două persoane (cu excepția familiilor și 
serviciilor esențiale). 

- De asemenea, pentru a reduce răspândirea pandemiei Covid-19, toate sălile de 
gimnastică sunt închise, iar centrele comerciale vor fi închise la sfârșit de săptămână. 
Această decizie nu se aplică farmaciilor, magazinelor alimentare, clinicilor veterinare, 
magazinelor de materiale de grădinărit și de construcții, precum și magazinelor de produse 
optice. 

- Persoanele care au revenit în Letonia de mai puțin de două săptămâni nu au voie să 
folosească transportul public. 

- Transportul public cu microbuzele este oprit până la sfârșitul stării de carantină. 

 

LITUANIA 

A fost decretată starea de urgență începând cu 27 februarie 2020 până la 27 
aprilie 2020. 

Toate persoanele care intră în Lituania, în alt scop decât pentru a tranzita spre țara 
de reședință, vor fi supuse regimului de carantină (izolare) de 14 zile. 

Măsuri interne: 
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- Sunt în vigoare interdicțiile anunțate de executivul lituanian pentru activitățile publice 
neesențiale (întruniri, restaurante, magazine cu excepția celor alimentare, instituții de 
educație, de agrement, sportive etc). 

- Acolo unde este posibil, personalul instituțiilor de stat lucrează de la distanță. 

- Instituțiile de învățământ au suspendat cursurile organizând învățământ de la 
distanță. 

- A fost suspendată activitatea policlinicilor și a spitalelor în cazul afecțiunilor care nu 
prezintă urgență. 

- Penitenciarele sunt în carantină, fiind interzise vizitele.  

 

LUXEMBURG 

Începând cu 18 martie 2020 a fost decretată starea de criză, iar la 21 martie 2020 
a fost decisă prelungirea acesteia pentru o perioadă de 3 luni. Este posibilă încetarea 
stării de criză pe parcursul acestei perioade, în funcție de evoluțiile din teren. 

Măsuri interne: 

- Școlile și structurile de învățământ și primire a elevilor continuă să fie închise până la 
data de 4 mai. Concediul pentru motive familiale pentru părinți va fi prelungit în consecință 
pe durata închiderii școlilor. 

- Au fost suspendate activitățile comerciale care presupun lucrul cu publicul și nu sunt 
de strictă necesitate. 

- Circulația populației pe străzi a fost limitată la: procurarea de alimente, medicamente 
și alte produse de primă necesitate; deplasarea spre spitale; deplasarea spre locul de 
muncă, acolo unde munca de la domiciliu nu este posibilă; acordarea de asistență 
persoanelor vulnerabile; deplasarea spre instituțiile financiare în cazuri de urgență. 

- Sunt închise toate locațiile de desfășurare a activităților culturale și de divertisment, 
locurile de joacă. 

- Vor rămâne deschise numai magazinele alimentare, farmaciile, benzinăriile, băncile, 
punctele de distribuție a presei și entitățile care presetează servicii esențiale populației. 

- Livrările la domiciliu și transportul public vor rămâne funcționale. 

- Au fost anulate majoritatea evenimentelor publice, cât și toate competițiile sportive. 

- Au fost închise instituțiile de cultură. 

- Au fost suspendate anumite servicii ale administrației publice, urmând ca solicitările 
să fie realizate online. 

- Este încurajată munca la domiciliu. 
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- A fost adoptat un set de recomandări speciale pentru persoanele cele mai 
vulnerabile. De asemenea, a fost instituită posibilitatea ca medicii să acorde teleconsultații. 

- Respectarea tuturor acestor măsuri de către populație și comercianți va fi controlată 
de poliție. 

- Sistemul de sănătate va fi reorganizat pe durata stării de criză.  
 

Reorganizarea presupune, între altele: 

- Suspendarea activității cabinetelor medicale în care medicii își exercită profesia de 
manieră liberală. Aceste cabinete vor presta servicii numai pentru cazurile severe sau 
urgente. 

- Anumiți medici specialiști care își exercitau profesia de manieră liberală pot opta în 
noile condiții pentru un contract pe perioadă determinată. 

- Medicii generaliști vor acorda consultații, în special grupurilor vulnerabile de 
persoane, prin intermediul platformei online eConsult și vor asigura vizite la domiciliul 
pacienților. 

- Cele patru centre de îngrijiri avansate (Centres de soins avancées) recent înființate 
vor primi, prin intermediul unor fluxuri separate, atât pacienți COVID-19, cât și pacienți non-
COVID-19. 

- O prezență medicală non-stop va fi asigurată în căminele de bătrâni. 

- A fost lansată o linie verde pentru urgențele stomatologice. 

 
 

MALTA 

Perioada de carantină obligatorie de 14 zile se aplică tuturor persoanelor care 
sosesc pe teritoriul Maltei.  

Amenda pentru nerespectarea acestei obligații este de 3.000 euro.  

Măsuri interne: 

- Începând cu data de 16 martie, s-au închis toate instituțiile de învățământ. 

- Începând cu data de 16 martie, au fost suspendate toate ședințele și termenele de 
judecată. 

- Bolnavii cronici au fost anunțați că vor primi medicamente suficiente pentru o 
perioadă de 2 luni. 

- Au fost închise muzeele, teatrele și au fost anulate toate evenimentele culturale. 

- Au fost suspendate slujbele religioase, cu excepția slujbelor de înmormântare, 
bisericile au rămas deschise doar pentru rugăciune. 
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POLONIA 

La 20 martie 2020, a fost instituită „stare de epidemie naţională”.  

Conform legislației poloneze, Ministerul Sănătății (la nivel macro-teritorial) și 
prefecturile (la nivel local) pot declara drept „zone zero/nuclee de epidemie” orice regiuni 
sau localități, acestea urmând să fie supuse unor restricții adiționale și unui control mai strict. 

A fost instituită aplicarea măsurii de carantină obligatorie la domiciliu pe durata a 
14 zile pentru toți cetățenii polonezi care intră în țară.  

Măsuri interne: 

- Începând cu 27 martie, se introduce măsura intrării în autoizolare obligatorie pentru 
o perioadă de 14 zile pentru lucrătorii transfrontalieri. 

- Amenzile pentru încălcarea regulilor privind carantina au crescut de la 5.000 de zloţi 
polonezi (circa 1.200 euro), la 30.000 (7.200 de euro), concomitent cu introducerea unui 
sistem de verificare de la distanță (prin aplicații pe telefonul mobil) a respectării măsurilor de 
carantină de către cetățeni.  

- Creșele, grădinițele, școlile și universitățile rămân închise până la 26 aprilie, cu 
posibilitate de prelungire. 

- Începând cu 14 martie, marile centre comerciale (de tip mall) sunt închise, cu 
excepția, magazinelor alimentare, bănci și farmacii. 

- Este interzisă organizarea de evenimente și adunări publice, iar restaurantele, 
barurile și cluburile sunt închise. 

- Începând cu data de 2 aprilie, se vor închide hotelurile și alte locuri de cazare, cu 
excepția celor în care se desfășoară carantina. 

- Este interzisă utilizarea parcurilor, spaţiilor verzi, grădinilor botanice și zoologice, 
locurilor de promenade de pe malurile apelor, locurilor de joacă pentru copii; se interzice, 
totodată, folosirea serviciului de biciclete urbane. 

- Începând cu 16 aprilie, este instituită obligativitatea acoperirii gurii și nasului în spațiul 
public. 

 

PORTUGALIA 

La 2 aprilie 2020, starea de urgență a fost prelungită până la data de 17 aprilie 
2020. 

Măsuri interne 
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Guvernul portughez a limitat dreptul de deplasare astfel: 

- Persoane bolnave de COVID-19 sau sub observație activă. Acestora le este 
impusă izolarea obligatorie în unități spitalicești sau la domiciliu, nerespectarea acestei 
norme fiind considerată infracțiune; 

- Persoane care fac parte din grupul de risc (persoane de peste 70 de ani sau 
cele cu risc crescut de îmbolnăvire - boli grave). Acestea pot să își părăsească domiciliul 
doar în situații excepționale, pentru achiziționarea de bunuri sau pentru deplasarea la bancă, 
la poștă, policlinică, mici plimbări sau plimbarea animalelor de companie; 

- Restul populației. Acestora le revine obligația generală de retragere la domiciliu, 
evitând cu orice preț deplasările în afara domiciliului, cu excepția celor necesare. 

La data de 2 aprilie 2020 au intrat în vigoare următoarele măsuri: 

- Interzicerea adunărilor cu mai mult de 5 persoane, cu excepția persoanelor cu 
legături de familie. 

- Este impusă aplicarea generală a lucrului la distanță pentru toți funcționarii publici. 

- Sunt închise toate unitățile tip Ghișeul Cetățeanului, iar primirea la ghișeu, în 
persoană, se realizează doar prin programare. 

- Rămân funcționale unitățile tip Spațiul Cetățeanului, structuri descentralizate pe 
lângă autoritățile locale. 

- Unitățile comerciale de tip restaurant vor sista primirea de public, dar vor continua să 
funcționeze în regim de take away și livrare la domiciliu. 

- În Arhipelagul Insulelor Azore, autoritățile regionale au dispus carantina obligatorie 
(de 14 zile sub observație activă) ca măsură de izolare profilactică și completarea unui 
chestionar specific, pentru toate persoanele care doresc să intre în Arhipelag. 

- În Arhipelagul Insulelor Madeira a fost adoptată măsura obligativității de 
carantină/izolare pentru toți pasagerii care debarcă pe aeroporturile din regiune, indiferent 
de proveniența zborurilor. 

- Autoritățile publice competente pot solicita prestarea de servicii de orice fel și 
utilizarea de bunuri mobile și imobile, de spații comerciale și industriale, de întreprinderi și 
de alte unități productive. 

- Autoritățile publice competente pot stabili ca orice colaborator sau entitate publică, 
privată sau din sectorul social să se prezinte la muncă, dacă este necesar, să-și desfășoare 
activitatea într-o locație diferită, la o entitate diferită și în condiții și orar de muncă diferite de 
cele corespunzătoare angajării existente. 
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SLOVACIA 

La data de 12 martie 2020 a fost instituită starea de urgență. 

Aprobarea de intrare în Slovacia se va acorda şi transmite solicitanţilor pe măsura 
eliberării de locuri în facilităţile de carantină instituţionalizată din Slovacia. 

Măsuri interne: 

- În cazul ceremoniilor religioase cu caracter privat, preoţii pot continua să celebreze 
slujbe religioase în biserici sau lăcaşuri de cult şi să asigure transmiterea online 
a ceremoniilor pentru enoriaşii lor, caz în care va fi permisă prezenţa în biserică doar a 
preotului care efectuează ceremonia şi a unui asistent sau tehnician care va asigura 
transmisiunea online. Cu excepţia timpului în care se efectuează slujba, bisericile pot fi 
deschise pentru public, cu condiţia ca persoanele să aibă gura şi nasul acoperite, 
corespunzător.  

- Purtarea măştilor de faţă /de respiraţie care acoperă nasul şi gura este obligatorie la 
părăsirea domiciliului. Persoanele care aşteaptă la rând trebuie să păstreze o distanţă de 2 
metri între ele.  

- Începând cu 30 martie, la intrarea în spitale şi, cu titlu de recomandare, în magazine 
și unităţi economice, se va controla temperatura persoanelor de la distanţă. 

- Magazinele vor asigura dezinfectant pentru mâini și mănuși de unică folosință pentru 
cumpărători. 

- Este interzisă organizarea de evenimente sportive, sociale și culturale. Este 
suspendat serviciul religios al tuturor cultelor. Se interzice prezența publicului în restaurante 
şi unități de alimentație publică sau de tip fast-food. 

- Programul unităților de învățământ preșcolar, preuniversitar și universitar este 
suspendat. Este suspendat, de asemenea, serviciul de transport gratuit pe calea ferată 
pentru elevi şi studenți pe durata în care unitățile de învățământ sunt închise.  

- Departamentele unor instituții care lucrează cu publicul (Ministerul de Interne) au 
programul cu cetățenii redus la 3 ore pe zi; accesul publicului se face cu purtarea obligatorie 
a unei măști de protecție sau alt articol de acoperire a căilor respiratorii. 

- Este suspendat dreptul de vizitare a pacienților din toate unitățile spitalicești și toate 
tipurile de așezămintele sociale precum și vizitarea deținuților în penitenciare. 

- Autoritățile centrale au făcut apel la întreaga populație, în special la pensionari, să nu 
părăsească locuințele decât atunci când este strict necesar; să-și limiteze contactele cu alte 
persoane, inclusiv cu familiile lor; să nu ezite să ceară ajutor, în caz de nevoie; să folosească 
transportul în comun doar atunci când este strict necesar.  

- Pentru persoanele în vârstă de peste 65 de ani, sunt prevăzute intervale orare 
speciale pentru cumpărături în centrele comerciale, respectiv zilnic, între orele 9 – 12.  
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- Funcționează, începând cu 30 martie, magazinele care nu se află în centre 
comerciale, cu următorul profil: reparații pentru produsele de optică medicală, reparaţii 
biciclete, comercializarea materialelor textile și merceriile, produse de grădinărit, produse 
horticole, materiale de construcții, vopsele, servicii de leasing, avocatură și notariale, servicii 
de reparații IT, cu respectarea celorlalte reguli privind prevenirea răspândirii noului 
coronavirus. 

- Magazinele alimentare, farmaciile, drogheriile, unitățile de difuzare a presei şi 
tipografiile sunt închise în zilele de duminică, pentru dezinfecție şi odihna personalului. În 
zilele de duminică funcționează farmaciile în regim de urgență (prevăzute cu geam de 
distribuire a medicamentelor) și clinicile veterinare. 

 

SLOVENIA 

Este declarată stare de epidemie la nivel national. 

Începând cu 12 aprilie 2020, toate persoanele care intră pe teritoriul Sloveniei vor fi 
supuse unei carantine de șapte zile la domiciliu sau într-o locație convenită cu 
Apărarea civilă, apoi vor fi testate pentru COVID-19, scurtând, astfel, perioada de 
carantină de două săptămâni.  

Dacă o persoană refuză să fie testată după o carantină de șapte zile sau dacă 
testul nu poate fi efectuat, carantina va fi prelungită automat cu o săptămână. 

Măsuri interne: 

- La 29 martie, a fost interzisă deplasarea cetățenilor în afara municipiilor de reședință, 
cu excepția celor care se deplasează la lucru, pentru efectuarea lucrărilor agricole, pentru a 
acorda asistență bolnavilor sau pentru a avea acces la serviciul de urgențe, la farmacii, 
misiuni diplomatice și la autoritățile juridice. Este obligatorie purtarea de măști și de mănuși 
în spațiile publice închise. Pensionarii, persoanele cu dizabilități și femeile însărcinate vor 
avea acces la magazine numai între orele 8-10. 

- La data de 21 martie, Guvernul sloven a adoptat trei ordonanțe: 

- Ordonanța privind măsurile temporare din domeniul sănătății pentru a stopa și 
gestiona epidemia COVID-19. Furnizorii de servicii medicale vor suspenda serviciile de 
sănătate preventivă, cu excepția celor a căror suspendare ar putea avea consecințe 
negative asupra sănătății unui pacient; sunt anulate toate consultațiile de specialitate și 
intervențiile chirurgicale ale tuturor furnizorilor de servicii medicale, cu excepția trimiterilor 
marcate cu nivelul de urgență „urgent” și „foarte rapid”, a celor de oncologie și a celor 
aferente femeilor însărcinate. 
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- Ordonanța privind suspendarea temporară a plății contribuției de asigurare a 
sprijinului pentru producția de energie electrică din surse de eficiență energetică și energie 
regenerabilă (certificate verzi) pentru consumul casnic și întreprinderile mici. 

- Ordonanța de modificare a Ordonanței privind interzicerea temporară a ofertei și 
vânzării de bunuri și servicii către consumatori. Programul de lucru pentru magazinele care 
vând în special produse alimentare, inclusiv produse agricole în ferme, va începe cel târziu 
la ora 8:00 și se va încheia nu mai devreme de ora 18:00; sunt exceptate micro-
întreprinderile și companiile mici, proprietarii unici și cooperative, care își pot stabili orele de 
lucru, potrivit ordonanței, pe baza propriei decizii de afaceri, necesară pentru organizarea 
funcționării lor cu capacitatea de personal existentă și în programul normal de lucru. 

- Cetățenilor sloveni le este recomandat să renunțe la orice călătorie în străinătate 
(Croația și Serbia au interzis accesul cetățenilor sloveni). 

- Sunt anulate/amânate toate evenimentele publice, populației fiindu-i interzise 
deplasările și accesul în spații publice, cu anumite excepții: deplasările la locul de muncă, 
magazine alimentare, farmacii, poștă, bănci, unități sanitare din imediata apropiere, inclusiv 
pentru animalele de companie (nerespectarea acestor prevederi atrage o amendă de 400 
euro). 

- Sunt suspendate transportul public și activitățile instituțiilor de învățământ, pe termen 
nelimitat. 

- Sunt interzise întrunirile și adunărilor publice cu mai mult de cinci persoane. 
 

- Sunt suspendate activitățile tuturor instituțiilor de învățământ începând din 16 martie, 
pe termen nelimitat. 

- Sunt implementate restricții privind vânzarea de produse, servicii și transportul public. 
Magazinele alimentare vor fi deschise între orele 8:00 și 20:00; în primele două ore vor avea 
prioritate grupurile deosebit de vulnerabile la infecții - vârstnici, femei însărcinate și persoane 
cu dizabilități; toate magazinele, cu excepția benzinăriilor și farmaciilor, vor fi închise 
duminica și în timpul sărbătorilor legale. 

- Marea majoritate a magazinelor, barurilor și restaurantelor, hotelurilor și unităților de 
servicii, precum frizeriile, rămân închise (conform unui decret adoptat la 15 martie).    

 

SPANIA 

Starea de urgență a fost decretată pe întreg teritoriul Spaniei, începând cu data de 
15 martie 2020, timp de 15 zile, apoi prelungită până la data de 26 aprilie 2020. 

Măsuri interne: 

Sunt interzise deplasările pe întreg teritoriul țării, cu unele excepții: pentru a reveni la 
domiciliu, între domiciliu și locul de muncă, pentru necesități medicale, pentru aprovizionare 
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cu alimente, bunuri de primă necesitate și combustibil, la entități financiar-bancare, pentru 
a îngriji persoane aparținând unor categorii vulnerabile. 

Este extinsă la nivel național măsura de suspendare a tuturor cursurilor școlare și a 
tuturor activităților educaționale. 

Este extinsă la nivel național măsura închiderii agenților comerciali precum 
restaurante, cafenele, terase, menținându-se posibilitatea livrării comenzilor la domiciliu. 

Este extinsă la nivel național măsura închiderii de spații precum săli de spectacol, 
centre sportive, parcuri etc. 

Este interzisă desfășurarea de activități publice civile cu caracter cultural, sportiv și 
religios. 

Este redus transportul public urban cu 50% si cel interurban cu 66%. 

Este suspendată activitatea instanțelor de judecată. 

Autoritățile pot închide traficul rutier pe anumite drumuri naționale. 

Nu se vor închide frontierele naționale. 

Forțele de ordine sunt autorizate să efectueze controale asupra persoanelor, 
vehiculelor și spațiilor private pentru a verifica dacă sunt respectate aceste reguli. 

Autoritățile pot rechiziționa bunuri, spații și mijloace de producție pentru a asigura 
aprovizionarea cu produse de primă necessitate. De asmenea, autoritățile pot impune 
sarcini obligatorii angajaților din sectorul public. 

Se vor lua măsuri pentru asigurarea furnizării de utilități publice și pentru protejarea 
infrastructurilor critice. 

Se impune menținerea unei distanțe de siguranță de un metru față de alte persoane 
pentru a preveni contagierea. 

Începând cu 13 aprilie, este permisă reluarea activității de către lucrătorii din 
sectoarele așa numite „neesențiale”.  În acest sens, Exectutivul a publicat un „Ghid pentru 
bune practici la locul de muncă”, în vederea prevenirii răspândirii virusului COVID-19. 

 

SUEDIA 

Măsuri interne: 
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Începând cu 20 martie 2020, liceele, școlile post-liceale, universitățile și alte instituții 
de educație pentru adulți vor înceta să țină cursuri în incinta respectivelor instituții și vor 
trece la modalități de educație la distanță. Se are în vedere și închiderea școlilor și a 
grădinițelor. 

Restaurantele, barurile și cluburile au primit indicații speciale pentru a reduce 
aglomerația (printre altele, servirea are loc doar când toți clienții din local sunt așezați la 
masă). 

Toate adunările publice de peste 50 de persoane sunt interzise. 

Toate persoanele care prezintă simptome, chiar și ușoare, trebuie să limiteze 
contactul cu alte persoane, pentru a preveni infectarea celor din jur. Regula se aplică atât la 
nivel personal, cât și profesional. 

Cei care lucrează în sistemul medical și cel de îngrijire a persoanelor în vârstă nu se 
vor prezenta la serviciu dacă resimt probleme ale căilor respiratorii. 

Vizitele care nu sunt necesare la spitale și aziluri trebuie amânate. Celor care au 
simptome ale căilor respiratorii nu li se va permite să facă astfel de vizite. 

Cantitatea de medicamente care poate fi cumpărată de persoanele fizice va fi 
restricționată, cu o limită maximă la nivelul acelei cantități necesare medicamentației pentru 
o perioadă de până la 3 luni. 

A fost emis un nou set de recomandări publice, valabil de la 1 aprilie până la 31 
decembrie 2020. Toate întreprinderile și instituțiile sunt obligate să ia măsuri de reducere a 
riscului de infectare.  Printre măsuri se numără: 

- Magazinele, centrele comerciale și galeriile vor reduce numărul de clienți care sunt 
în același timp în incintă. 
 

- Centrele de sport vor ține antrenamentele și alte activități sportive în aer liber, vor 
amâna meciuri, competiții și vor reduce numărul de spectator. 

- Asociațiile și organizațiile neguvernamentale vor amâna adunările anuale, dacă se 
cere ca adunarea să fie în același loc. 

- Angajatorii se vor îngriji ca personalul și vizitatorii să țină distanța socială, și pe cât 
posibil ca angajații să lucreze de acasă și să evite călătoriile care nu sunt necesare. 

- În transportul public și taxi se va reduce numărul de călători, astfel încât să fie evitată 
aglomerația. 
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- Persoanele peste 70 de ani și cei care aparțin unor grupe de risc să își reducă 
contactele apropiate cu alte persoane și să evite în totalitate să călătorească cu transportul 
public sau taxi. De asemenea, să evite cumpărăturile în magazine sau farmacii sau să se 
afle în alte locuri unde se adună oameni. 

 

OLANDA (Țările de Jos) 

În data de 4 aprilie 2020, a fost declarată starea de urgență.  

S-a impus interdicția de a părăsi locuința timp de două săptămâni. 
Măsuri interne: 

- Nu este instituită măsura carantinei la nivel național. Se recomandă auto-
izolarea la domiciliu în cazul persoanelor care prezintă simptome și păstrarea distanței 
sociale. 

- Supermarket-urile au fost închise. 
- Evenimentele şi adunările pentru care organizatorii ar fi avut în condiţii normale 

nevoie de obţinerea unei autorizaţii din partea autorităţilor sunt interzise până la 1 iunie. 
- Toate celelalte întruniri sunt interzise până la 28 aprilie, cu următoarele excepţii: 

funeraliile şi căsătoriile, cu precizarea că numărul maxim permis este de 30 de persoane; 
întrunirile cu caracter religios sau ideologic (numărul maxim permis este de 30 de persoane); 
întrunirile prevăzute de lege, precum şedinţele consiliilor municipale sau şedinţele Camerei 
Reprezentanţilor şi Senatului. Acestea nu trebuie să depăşească 100 de persoane; 
întrunirile care sunt necesare pentru funcţionarea instituţiilor, a firmelor şi a altor organizaţii 
(numărul maxim permis este de 100 de persoane). Toate întrunirile enumerate mai sus pot 
avea loc doar dacă toate măsurile de igienă recomandate pentru combaterea 
coronavirusului sunt respectate şi dacă participanţii păstrează distanţa de 1,5m. 

- Muzeele, sălile de concert, teatrele şi cluburile sportive rămân închise până la 28 
aprilie. 

- În situaţia în care măsurile de igienă nu sunt suficient respectate sau dacă 
persoanele nu păstrează distanţa necesară, pot fi închise magazine şi pieţe. 

- Frizeriile, saloanele de înfrumusețare, fizioterapie şi alte unități de prestări servicii 
care presupun apropiere între persoane vor fi închise până la 28 aprilie. La aceeaşi 
categorie se încadrează cursurile instructorilor auto. Fac excepţie cei care acordă tratament 
medical şi paramedical, cu condiţia respectării măsurilor de igienă. 

- Barurile, cafenelele şi restaurantele vor fi închise până la 28 aprilie. Serviciile de 
livrare la domiciliu, dar şi unităţile alimentare în regim take away vor rămâne deschise. Cu 
toate acestea, persoanele trebuie să evite formarea cozilor. 

- Instituțiile publice și ministerele lucrează în ture şi în regim de telemuncă.  
- Şcolile primare şi secundare, cele pentru educaţie secundară vocaţională şi 

grădiniţele rămân închise până la 28 aprilie. Profesorii organizează cursuri la distanţă pentru 
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copii. Şcolile şi grădiniţele vor fi deschise fără costuri suplimentare pentru copiii părinţilor 
care lucrează în sectoare cruciale precum cel sanitar, poliţie, transport public şi pompieri, 
pentru a permite părinţilor să meargă la lucru. 

- Toate examenele naţionale pentru anul şcolar în curs au fost anulate. Elevii îşi pot 
obţine certificatele şcolare în baza rezultatelor obţinute la testele organizate pe parcursul 
anului şcolar. 

- Universităţile şi instituţiile pentru învăţământ profesional superior trebuie să asigure 
cursuri online. 

- Parcurile de vacanţă, locurile de campare, parcurile, rezervaţiile naturale şi plajele 
vor fi închise dacă măsurile de igienă necesare şi de distanţare (cel puţin 1,5m) nu sunt 
îndeajuns respectate. 

- Sunt interzise întrunirile publice, indiferent dacă formarea grupurilor este 
intenţionată sau nu. Grupul este definit drept „3 sau mai multe persoane care nu păstrează 
distanţa de cel puţin 1,5m”. Această regulă nu se aplică persoanelor care sunt parte din 
aceeaşi gospodărie. De asemenea, copiii se pot juca afară şi în număr mai mare, dar este 
recomandată limitarea numărului de copii care se joacă împreună. 

- În anumite locuri, norme diferite sunt aplicabile pieţelor având în vedere că acestea 
îndeplinesc un rol crucial pentru aprovizionarea cu alimente a populaţiei. Primăriile şi 
managerii pieţelor vor lua măsuri pentru păstrarea distanţei de cel puţin 1,5m între persoane. 

- Primarii vor putea adopta decizii legislative locale de urgenţă cu scopul de a grăbi 
şi facilita aplicarea măsurilor. Totodată, primarii pot decide cu privire la închiderea sau 
amendarea anumitor localuri. 

- A fost fixat un orar special pentru accesul pensionarilor la supermarketuri (zilnic în 
intervalul 8.00- 9.00). 

- Persoanele care au un contract de muncă în derulare sunt sfătuite să își contacteze 
angajatorul, pentru a se informa cu privire la deciziile formulate de acesta în contextul 
măsurilor anunțate de Guvern. De asemenea, angajatorii pot solicita Ministerului Afacerilor 
Sociale reducerea timpului de lucru cu 20% pentru angajați, pentru o perioadă de până la 
24 de săptămâni, prevederea fiind aplicabilă inclusiv agenților de muncă temporară, însă nu 
și în cazul contractelor de muncă cu clauză de agenție. 

- Decretul de asistență socială, destinat persoanelor care desfășoară activități 
independente (Bbz, Besluit bijstandverlening zelfstandigen 2004) va fi extins, iar angajații 
independenți și antreprenorii vor putea primi asistență socială dacă îndeplinesc anumite 
standarde. 

- În contextul modificării schemei de șomaj parțial, Agenția de Asigurări Sociale 
(UWV) va prelua, pentru minimum trei luni, plata a până la 90% din salariul angajatului. 
Această măsură se va aplica și sectorului în care activează agenții de muncă temporară și 
se poate prelungi cu trei luni după finalizarea perioadei inițiale. 

- Tribunalele își închid temporar activitatea, iar activitatea Parlamentului a fost limitată 
la dezbaterile strict necesare. 
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- Transportul în comun funcționează după un program corespunzător unei zile de 
week-end. 

- În perioada 31 martie – 30 aprilie, sunt suspendate trenurile directe de mare viteză 
între Amsterdam și Paris. 

 

UNGARIA 

A fost instituită starea de urgență începând cu 16 martie 2020. 

Cetățenii ungari care au călătorit în zone de risc vor putea intra pe teritoriul Ungariei 
cu condiția respectării regimului de carantină. 

Măsuri interne: 

- Se suspendă plata creditelor atât pentru persoane fizice cât şi pentru companii, 
măsura fiind în vigoare până la data de 31 decembrie 2020, cu posibilitatea de prelungire.      

- Împrumuturile pe termen scurt acordate companiilor vor fi prelungite până până la 
data de 31 iunie 2020. 

- Pentru creditele de consum care sunt contractate începând cu data de 19 martie, 
dobânda anuală efectivă (DAE) se va plafona la rata dobânzii de referință stabilită de Banca 
Naţională a Ungariei plus maxim 5%. 

- În sectoarele economice - turism, divertisment, sport şi cultură, transport pasageri 
(şoferi de taxi), obligația de plată a contribuției din partea angajatorilor este suspendată 
integral până la data de 30 iunie 2020. Nivelul contribuțiilor din partea angajaților va fi redus, 
aceştia nu vor plăti contribuții la fondul asigurărilor sociale, iar nivelul contribuțiilor la fondul 
asigurărilor de sănătate va scădea la minimum prevăzut de lege. În aceste sectoare de 
activitate, contractele de închiriere nu pot fi reziliate şi nu pot fi majorate chiriile. 

- Până la data de 30 iunie 2020 se suspendă plata taxei de turism. 
- S-a convenit flexibilizarea Codului muncii și a regulilor de angajare, în scopul 

facilitării acordurilor dintre angajatori și angajați. 
- Părăsirea locuinţei nu este posibilă decât pentru activităţi profesionale, 

aprovizionare pentru acoperirea necesităţilor de bază, servicii medicale sau activităţi de 
recreere (sport în parcuri la o distanţă de 1,5 m), plimbarea animalelor de companie sau 
transportul acestora la veterinar. 

- Persoanele care au împlinit vârsta de 65 de ani, pot vizita în interes propriu sau în 
interesul familiei magazinele alimentare, drogheriile, piețele sau farmaciile între orele 9 și 
12, prezența persoanelor din alte categorii de vârstă fiind interzisă. 
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MAREA BRITANIE 

Măsurile de urgență aplicate pentru combaterea pandemiei COVID-19 au fost 
anunțate în 23 martie 2020 și au intrat în vigoare din 26 martie 2020. 

Măsuri interne: 

- Persoanele care dezvoltă temperatură și o tuse persistentă apărute recent/brusc 
sunt rugate să stea la domiciliu pentru cel puțin 7 zile, pentru a limita răspândirea virusului. 

- Sunt suspendate activitățile culturale, sportive, de divertisment. 
- Toate magazinele sunt închise începând cu 24 martie, cu excepția celor alimentare 

și a farmaciilor, precum și lăcașurile de cult. Parcurile rămân deschise, dar locurile de joacă 
special amenajate din cadrul parcurilor sunt închise. 

- Școlile și grădinițele au fost închise începând cu 23 martie. 
- Restaurantele, barurile, cafenele au fost închise. 
- Guvernul britanic recomandă evitarea întrunirilor de familie sau de prieteni, precum 

și auto-izolarea persoanelor cu vârste mai mari de 70 de ani, a femeilor însărcinate sau a 
celor care suferă de boli cronice. 

- Se interzic nunțile, botezurile, alte ceremonii și, în general, orice adunare mai mare 
de 2 persoane, fiind exceptate înmormântările. 

- Poliția va superviza implementarea acestor măsuri, amendând persoanele care le 
încalcă sau, în cazuri extreme, folosind forța fizică. 

- Măsurile extraordinare vor fi revizuite. 
 
 
 

IV. SITUAȚIA CAZURILOR ȘI A DECESELOR ÎNREGISTRATE LA NIVELUL 
UE/SEE ȘI REGATUL UNIT  
 

La 20 aprilie 2020, în UE / SEE5 și Marea Britanie au fost raportate 947 693 
cazuri: Spania (195 944), Italia (178 972), Germania (141 672), Regatul Unit (120 067), 
Franța (112 606 ), Belgia (38 496), Olanda (32 655), Portugalia (20 206), Irlanda (15 251), 
Austria (14 710), Suedia (14 385), Polonia (9 287), România (8 746), Danemarca (7 384), 
Norvegia (7 068), Cehia (6 787), Finlanda (3 783), Luxemburg (3 550), Grecia (2 235), 
Ungaria (1 984), Croația (1 871), Islanda ( 1 771), Estonia (1 528), Slovenia (1 330), Lituania 
(1 326), Slovacia (1 161), Bulgaria (915), Cipru (767), Letonia (727), Malta (427) și 
Liechtenstein ( 82). 

 

 
5 Spațiul Economic European 
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La 20 aprilie 2020, în UE / SEE și Marea Britanie au fost raportate 99 232 de 
decese: Italia (23 660), Spania (20 453), Franța (19 718), Regatul Unit (16 060), Belgia (5 
683 ), Germania (4 404), Olanda (3 684), Suedia (1 540), Portugalia (714), Irlanda (610), 
Austria (452), România (434), Polonia (360), Danemarca (355), Ungaria (199), Cehia (188), 
Norvegia (154), Grecia (110), Finlanda (94), Slovenia (74), Luxemburg (73), Croația (47), 
Bulgaria (43), Estonia (40), Lituania (36), Cipru (17), Slovacia (12), Islanda (9), Letonia (5), 
Malta (3) și Liechtenstein (1). 



MĂSURI ADOPTATE LA NIVELUL UNIUNII EUROPENE ȘI STATELOR MEMBRE UE  
PENTRU COMBATEREA EPIDEMIEI CAUZATĂ DE NOUL CORONAVIRUS – COVID 19 

 

43 

DIRECȚIA STUDII ȘI DOCUMENTARE LEGISLATIVĂ 

UE / SEE și UK Cazuri Decese 
Cazuri raportate la 100 000 
locuitori 

Decese raportate la 100 000 
locuitori 

Spain 195944 20453 419,367 43,77431 

Italy 178972 23660 296,1579 39,15191 

Germany 141672 4404 170,8375 5,310636 

United_Kingdom 120067 16060 180,5818 24,15437 

France 112606 19718 168,1007 29,43545 

Belgium 38496 5683 337,0318 49,75456 

Netherlands 32655 3684 189,5129 21,38005 

Portugal 20206 714 196,5227 6,944335 

Ireland 15251 610 314,2265 12,56823 

Austria 14710 452 166,2704 5,109055 

Sweden 14385 1540 141,2624 15,12298 

Poland 9287 360 24,45328 0,947904 

Romania 8746 434 44,91131 2,22862 

Denmark 7384 355 127,3664 6.123386 

Norway 7068 154 132,9987 2,897822 

Czechia 6787 188 63,87347 1,769296 

Finland 3783 94 68,55683 1,7035 
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Luxembourg 3550 73 584,1429 12,01195 

Greece 2235 110 20,83398 1,025386 

Hungary 1984 199 20,30959 2,037101 

Croatia 1871 47 45,75243 1,149313 

Iceland 1771 9 500,8852 2,545436 

Estonia 1528 40 115,6801 3,028275 

Slovenia 1330 74 64,33288 3,579424 

Lithuania 1326 36 47,53484 1,290539 

Slovakia 1161 12 21,31444 0,220304 

Bulgaria 915 43 13,02636 0,612168 

Cyprus 767 17 64,49362 1,429454 

Latvia 727 5 37,73601 0,259532 

Malta 427 3 88,3089 0,620437 

Liechtenstein 82 1 216,3018 2,637826 

Total 947693 99232     
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Distribuția cazurilor confirmate de laborator de COVID-19 în UE / SEE și Marea 
Britanie, începând cu 20 aprilie 2020 
 

 

 

 

Distribuția geografică a COVID-19 în UE / SEE și Marea Britanie, începând cu 20 aprilie 
2020 
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