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ABSTRACT

Asigurarile de sanatate sunt in majoritatea statelor membre UE o parte a
sistemului de asigurari sociale. O asigurare de sanatate are drept scop
compensarea persoanei asigurate in mod integral sau partial pentru costurile
tratamentelor medicale, ale cazurilor de graviditate maternala si in situatiile unor
accidente de sanatate. In unele tari sunt incluse alaturi de compensatiile
financiare si ajutoarele materiale.

Existda de asemenea diferentieri de la tara la tard in ceea ce priveste
preluarea costurilor ca urmare a accidentelor de catre asigurarea de sanatate sau
de o asigurare speciala de accidente. Apartenenta ca membru la o asigurare de
sanatate se realizeaza in mod obligatoriu, doar asigurarile private fiind benevole.
Compensatiile de care se poate beneficia sunt in functie de serviciile alese, de
tratamentele efectuate, dar si de veniturile persoanei asigurate.

ASPECTE COMPARATIVE

AUSTRIA

Cetatenii austrieci au posibilitatea de a incheia polite de asigurare medicala
suplimentara privatd, care beneficiaza de urmatoarele facilitati:

- asigurare pentru un medic ales, o acoperire mai buna a serviciilor si
timpi de asteptare mai scurti;

- asigurare de spital, pentru beneficii suplimentare la internare;
- pachete suplimentare (de exemplu, pentru calatorii sau copii).

Acoperirea asigurarii incepe la data specificata in polita, cu conditia ca
prima initiald sa fie platita la termen2. Perioadele de asteptare amana inceperea
termenului de aplicare a asigurarii.

Exista un timp de asteptare general si timpi speciali de asteptare.
Perioada generala de asteptare pentru asigurarea individuala de sanatate este
de 3 luni, iar pentru asigurarea de grup este de obicei de 1 luna. Aceste perioade
nu se aplica in urmatoarele cazuri:

- accidente;
- boli infectioase acute;

1 https://n26.com/en-at/blog/health-insurance-in-austria
2 https://ooe.arbeiterkammer.at/beratung/konsumentenschutz/versichern/Private Krank
enversicherung.html
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- boli care sunt diagnosticate dupa incheierea contractului;

- includerea sotiilor sau a copiilor nou-nascuti in contractele
existente.

Majorarile de prime aflate in plata pot fi prevazute in contractul de asigurare
numai din anumite motive, care sunt enumerate de prevederile legale - de
exemplu, in cazul unei modificari aduse:

- unui indice specificat in contract;
- sperantei medii de viata;
- frecventei de utilizare a serviciilor de catre cei asigurati la un anumit tarif.

Nu sunt permise majorari de prime in functie de varsta sau de deteriorare
a starii de sanatate.

Primele depind de land, varsta la care asiguratul se inscrie in sistem,
furnizorul de asigurari sociale si starea de sanatate a asiguratului la momentul
incheierii contractului.

Daca asigurarea nu a fost utilizata pentru o anumita perioada de timp (de
exemplu, unul sau doi ani calendaristici), unele tarife de asigurare prevad
rambursarea unei parti din prime in anumite conditii.

In cazul unor probleme financiare temporare, asigurétorii ofera de obicei
optiunea de suspendare a asigurarii de sanatate pentru o anumita perioada de
timp in schimbul unei prime modice. Cerintele pentru aceasta si consecintele
juridice asociate variaza foarte mult intre companiile de asigurari.

Polita de asigurare privata se poate incheia numai impreuna cu asigurarea
medicala legala, care include:

- controale medicale;

- tratament medical;

- ingrijire rezidentiala;

- tratament stomatologic;
- concedii medicale;

- prestatii in naturd si prestatii banesti (pentru concediu de
maternitate).

in Austria, sistemul de s&dnatate este finantat prin contributiile lunare ale
asiguratilor. Valoarea acestor contributii depinde de venitul brut al asiguratului.
Contributia lunara este de 7,65% - angajatul acoperda 3,87%, in timp ce
angajatorul acopera un procent de 3,78%.

Costurile asigurarii suplimentare private depind de beneficiile
suplimentare incluse, precum si de varsta si starea generala de sanatate:

- 45 - 85 euro/luna pentru adulti;
- 30 euro/luna pentru copii.

In situatia in care o persoana nu are un venit, asigurarea legala de sanatate
costa 495,58 euro/luna, incepand cu anul 2024, fiind cunoscuta sub numele de
,2autoasigurare”.



BELGIA

Sistemul de sanatate din Belgia este unul dintre cele mai bune din Europa.
Acesta primeste o finantare importanta prin asigurarile obligatorii de sanatate si
prin contributiile la asigurarile sociale din Belgia®.

in ceea ce priveste indicele de asistenta medicala (2019), Belgia s-a clasat
pe locul noua din 89 de tari in ceea ce priveste calitatea generala a sistemului
sau de sanatate, doar Austria, Danemarca, Spania si Franta fiind situate mai sus.

Rezidentii din Belgia se inscriu in general la scheme de asigurari de
sanatate platite de stat. Acest lucru le permite sa solicite rambursari partiale ale
costurilor medicale in Belgia si alte tari europene. Pentru a-si acoperi partea
personala din ingrijirea medicala (adica, pentru a revendica 100% din costuri),
unii rezidenti se inscriu si pentru o asigurare privata suplimentara, asigurarea
mutuele acoperind doar pana la 75% din costurile medicale. Unii angajatori ofera,
de asemenea, o0 acoperire suplimentara de sanatate ca parte a pachetului lor de
beneficii pentru angajati.

In general, se plateste mai intai pentru tratament si apoi se trimite o cerere
la compania de asigurari pentru a recupera costurile. Platile pentru tratamentul
spitalicesc urmeaza un sistem usor diferit, deoarece se percepe pacientilor o taxa
zilnica fixa. Aceasta taxa variaza in functie de circumstantele personale. De
exemplu, somerii, pensionarii sau persoanele cu dizabilitati platesc mai putin. La
finalul internarii se achita doar cota personala, iar spitalul se adreseaza companiei
de asigurari pentru suma ramasa.

Majoritatea politelor private de asigurari de sanatate permit pacientilor sa
aleaga cadrele medicale si spitalele dorite.

Contributia la sistemul de sanatate belgian este dedusa automat din salariu
ca parte a contributiilor de asigurari sociale. Conform legii, un procent de 12%
din salariul brut este retinut pentru asigurarile sociale, care acopera nu
numai asigurarile de sanatate, ci si pensiile, somajul si alte beneficii. Din
acel procent, 3,55% reprezinta asigurarile de sanatate.

Pentru liber-profesionisti, rata contributiei este de aproximativ 20,5% din
venitul net. Contributiile sunt platite trimestrial si variaza in functie de céastigurile
obtinute.

Costurile asigurarii suplimentare variaza in functie de fondul de asigurari
de sanatate si de nivelul de acoperire. in medie, primele lunare costi in jur de
10 euro de persoana pentru asigurarea suplimentara de baza. Pachetele mai
cuprinzatoare care ofera o acoperire mai mare, cum ar fi lucrarile dentare,
medicina alternativa sau camerele private de spital, pot costa peste 70 euro/luna*.

3 https://www.expatica.com/be/healthcare/healthcare-basics/health-insurance-in-belgium-
445867/
4 https://relocate.me/healthcare/belgium
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DANEMARCA

Danemarca oferd o acoperire universala de sanatate si garanteaza ingrijire
de inalta calitate pentru cetateni. Sistemul de sanatate danez se bazeaza

Sistemul danez acopera o gama larga de servicii medicale, inclusiv vizite
la medic, spitalizare si programe de reabilitare. Acesta acopera, de asemenea,
anumite servicii preventive, cum ar fi vaccinarile si depistarea cancerului. In plus,
servicile de sanatate mintala sunt disponibile tuturor cetatenilor si includ
consiliere, psihoterapie si tratament psihiatric.

Exista disponibile, de asemenea, optiuni de asigurari private de sanatate.
Acest sistem poate oferi o acoperire suplimentara pentru serviciile care nu sunt
acoperite de planul public - vizite la spitale si clinici private, unele operatii estetice
si terapii alternative.

O parte din rezidenti au acces la asigurari de sanatate prin angajatori sau
sistemul de pensii. De asemenea, multi angajatori - precum si o serie de structuri
de pensii - ofera planuri de asigurari de sanatate ca parte a pachetului lor de
beneficii pentru angajati/pensionari.

Printre beneficiile acoperite de planurile de asigurare privatd se numara®:
- costuri de spitalizare fara limita anuala agregata;
- ingrijirea maternitatii (pre si postnatala, nastere) pana la 20.000
euro;
- sedinte de psihoterapie si terapie;
- tratament stomatologic major, de pana la 5.000 euro;
- controale de sanatate, de pana la 500 euro.

Asigurarea de sanatate privata are prime variate care sunt cuprinse
intre 110 si 220 euro/an. Cu toate acestea, pretul poate creste cu varsta, iar unii
asiguratori inceteaza sa ofere servicii pentru persoanele cu varsta mai mare de
65 de ani.

ESTONIA

in Estonia functioneazd doua tipuri de sisteme de ingrijire a s&natatii -
publice si private. Angajatii sunt asigurati prin Fondul Estonian de Asigurari de
Sanatate, cardul special fiind primit in baza unui contract de munca in Estonia,
daca angajatorul plateste taxele sociale.

5 https://www.april-international.com/en/destinations/europe/health-insurance-in-denmark

6 https://www.foyerglobalhealth.com/plans-services/our-plans/international-health-insurance-
comparison/?gad source=1&gclid=CjwKCAjwp8--
BhBREiwAj70g15LxfzZVSOvVInH2WF|YLeSGpWPhF56iCiQswichzz7zRaAyOBO1ARoRoCMLIQ
AvD BwE
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Sistemul de asigurari de sanatate din Estonia este un sistem de asigurari
sociale bazat pe solidaritate. Aceasta inseamna ca ofera asistenta medicala
pentru toti cetatenii, iar tratamentul este disponibil in mod egal in toate regiunile.

Asigurarea voluntara de sanatate ofera posibilitatea de a utiliza servicii
medicale platite intr-o institutie medicala la alegerea persoanei, achizitia de
medicamente, tratamente stomatologice si utilizarea serviciilor de reabilitare.

Prima de asigurare suplimentara se calculeaza pe baza salariului mediu
brut lunar al Estoniei, publicat de Oficiul de Statistica al Republicii Estonia,
fnmultit cu 0,137. Valoarea primei de asigurare este ajustata anual, odata ce Biroul
de Statistica al Republicii Estonia a publicat salariul mediu brut pe luna.

Nivelul acesteia este urmatorul:
-1 luna: 170,30 euro;

-1 trimestru: 510,90 euro;

-1 an: 2043,60 euro.

FRANTA

Asigurarile private de sanatate (PHI) au un nivel de acoperire ridicat si
reprezinta 13,7% din cheltuielile de sanatate?®.

Sistemul francez de asistentd medicald prezintd un mix de finantare
publica si privata, inclusiv in furnizarea de servicii de sanatate. Acoperirea este
oferitd tuturor rezidentilor printr-o schema de asigurari nationale de sanatate
(ASN), finantata in cea mai mare parte din contributiile la asigurarile sociale
platite de angajatori si angajati, prin deducerea automata a salariilor.

Formate in esenta din reprezentanti ai angajatorilor si angajatilor, fondurile
NHI (caisse) sunt entitati cvasi-publice supravegheate in mare masura de
Ministerul sanatatii. Ambele parti negociaza anual finantarea globala pentru
ingrijirea sanatatii in Franta. In afarad de aceasta sarcind, cea mai mare parte a
activitatilor desfasurate de NHI este aceea de a realiza controalele de rambursare
pentru furnizorii de servicii medicale si pacienti printr-o retea de fonduri regionale
si locale.

Gama de servicii de sanatate acoperite este destul de larga, in timp ce
majoritatea beneficiarilor pot primi o rambursare a sumelor cheltuite, cu o rata de
75% pana la 80%, cu unele exceptii pentru bolile de lunga durata, care sunt
finantate integral din bugetul public. In acest context - de la infiintarea sistemului
NHI - o parte din serviciile de sanatate a fost lasata in sarcina asigurarilor private
de sanatate, subscrise de persoane fizice sau corporatii in mod voluntar. Sistemul
are acum un nivel ridicat de acoperire si joaca un rol semnificativ in rambursarea

7 https://www.tervisekassa.ee/en/benefit-and-fee-rates
8 https://[pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6904265/
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coplatilor de la bugetul public pentru tratamente si servicii in sistemul statutar de
asistenta medicala.

Avand in vedere ca NHI acopera majoritatea cheltuielilor de sanatate,
asigurarile private de sanatate din Franta s-au dezvoltat ca o schema de asigurare
voluntara. Acestea functioneaza dupa o logica complementara prin acoperirea
serviciilor care nu sunt rambursate integral. Prin urmare, este diferita de
asigurarea suplimentara de sanatate care poate fi gasita in alte tari europene,
cum ar fi Spania, ltalia sau Marea Britanie.

fncepand cu 1 ianuarie 2022, contractele incheiate prevad acceptarea de
catre companiile de asigurari suplimentare a practicii de plata catre terti (scutire
de plati in avans) a echipamentelor si ingrijirilor din cosul "100% sanatate”
(inclusiv servicii de opticd, medicamente, stomatologie si audiologie)®.

Cotele de contributie sunt legate de situatia asiguratului si depind in special
de urmatorii factori:

nivel de acoperire selectat;

- venit;

varsta;

statut (angajat sau independent);

locul de resedinta.

Pentru persoanele de peste 65 de ani se aplica prevederi speciale pentru
incheierea de asigurari private de sanatate©.

Asigurarea de sanatate privata de baza costa aproximativ 40 de
euro/luna. Cu toate acestea, pretul se modifica in functie de orice suplimente
solicitate, de exemplu, ingrijirea dentara suplimentara, varsta si afectiuni
medicale preexistente. De asemenea, unii furnizori privati de asigurari de
sanatate ofera pachete de baza pentru familie pentru 90 euro/luna.

GERMANIA

Planurile private de asigurari de sanatate acopera o gama mai larga de
tratamente medicale si dentare decét cele oferite de sistemul de sanatate de stat,
inclusiv o acoperire geografica extinsall.

Piata asigurarilor medicale private este deservita de aproximativ 40 de
companii de asigurari germane si exista combinatii de prime/beneficii disponibile
pentru a se potrivi majoritatii bugetelor angajatilor. Costul per persoana al
asigurarii medicale complete se calculeaza in functie de nivelul prestatiilor alese,
de varsta de intrare in sistem si de starea de sanatate preexistenta. O parte

9 https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F20314

10 https://www.legifrance.gouv.fr/codes/id/LEGISCTA000031666711/2015-12-23

11 https://howtogermany.com/insurance/health-insurance/health-insurance-options-
germany/#elementor-toc _heading-anchor-2
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majora (pana la 80%) din primele de asigurari medicale private sunt deductibile
din impozitul pe venit din anul 2010.

Schema publica de asigurari de sanatate acopera angajatul si pe
persoanele aflate in intretinere care nu lucreaza, in timp ce prima de asigurare
medicala privata este platita pentru fiecare persoana care urmeaza sa fie
acoperita.

Asigurarea legala se bazeaza pe principiul solidaritatii. Primele sunt
stabilite in functie de mijloacele financiare ale membrilor, dar acoperirea oferita
este aceeasi pentru toti cetatenii. Acest lucru se aplica nu numai angajatilor care
isi platesc asigurarea, ci si celor aproximativ 16 milioane de membri ai familiilor
care beneficiaza de acoperire comuna gratuita. Sistemul se bazeaza asadar pe o
ajustare solidara intre persoane, fara nicio discriminare. Orice deficit de prime
este compensat din veniturile fiscale.

Asigurarea privata de sanatate este disponibila numai pentru cei ale caror
venituri depdsesc un anumit prag si pentru functionarii publicil?2. Pacientii isi
platesc initial singuri facturile medicale si apoi sumele respective sunt rambursate
de catre compania lor de asigurari de sanatate.

Companiile germane private de asigurari nu au dreptul de a anula o polita
daca titularul depune o cerere de despagubire si, de asemenea, sunt obligate sa
perceapa un procent de 10% peste prima principala de asigurare de sanatate
pentru a mentine stabil costul la pensionarea angajatului.

Angajatorul plateste 50% din prima totala de asigurari publice de sanatate.
Fiecare Casa de sanatate poate solicita o plata suplimentara de la membrii sai
pentru a-si acoperi costurile, suma procentuald medie declarata fiind de
aproximativ 1,6%, in anul 2023.

Se poate alege o asigurare privata de sanatate (PKV) in locul planului
de sanatate guvernamental daca salariul brut este mai mare de 66.600
euro/an sau, respectiv, 5.550 euro/luna (2023). Daca angajatul este inscris in
sistemul public german si obtine un venit mai mare de 66.600 de euro/an, poate
trece la asigurarea de sanatate privata cu un preaviz de doua luni, deoarece nu
mai este membru obligatoriu al sistemului public german sau poate ramane in
sistemul public de sanatate cu statutul de membru voluntar, platind intotdeauna
suma maxima, dar fara a primi alte beneficii decat un membru obisnuit.

Daca se achizitioneaza un plan de asigurare medicala privata de la o
companie germana de asigurari de sanatate, aceasta va elibera un certificat care
permite unei persoane sa beneficieze de aceleasi subventii ale angajatorului ca
si un membru al sistemului public de sanatate. Acest lucru inseamna o plata
maxima de 404 euro/luna subventie de la angajator pentru costul politei de
asigurari private de sanatate si de pana la 76 euro pentru asigurarea privata de
ingrijire medicala. Daca nu este furnizata o astfel de certificare, angajatorul are
optiunea, dar nu are nicio obligatie, sa despagubeasca un angajat cu o parte din
costul asigurarii medicale. Majoritatea angajatorilor germani solicita acest
certificat ca dovada ca prestatiile de asigurare ale unei persoane respecta
reglementarile adoptate.

12 https://www.deutschland.de/en/topic/life/health-in-germany-how-health-insurance-companies-
work
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Costul asigurarii private de sanatate poate varia intre 200 si 500
euro/luna (pana la 900 euro pentru planurile complete).

ITALIA

Asigurarea de sanatate raspunde nevoilor beneficiarilor oferind acoperire
pentru ingrijiri medicale, tratamente de urgenta, spitalizare si recuperare si,
uneori, programe de prevenire. Prin facilitarea accesului la serviciile de sanatate,
acestea pot reprezenta un instrument eficient de integrare a sistemului public de
sanatate?!s.

Asigurarea de sanatate este un tip de contract care protejeaza beneficiarul
in urma accidentelor sau aparitiei unor patologii, acoperind cheltuieli medicale
precum costurile de spitalizare, terapii, consultatii medicale, etc.

Acoperirea asigurata de polita de asigurare de sanatate reprezinta un tip
de acoperire optionala care poate integra serviciile oferite de Serviciul National
de Sanatate si se alege in toate acele cazuri in care se doresc alternative la
asistenta medicala publica.

Acoperirea oferita de lege este finantata de contribuabili si ofera cetatenilor
o serie de servicii care sunt gratuite sau disponibile la costuri minime. Sistemul
de rezervare in serviciul public necesita insa timpi considerabili de asteptare
pentru a primi serviciile medicale necesare, iar acoperirea SSN nu include unele
tratamente si interventii de specialitate.

Costul asigurarii complete de sanatate poate varia in functie de furnizor, de
varsta detinatorului politei si de numarul de beneficiari ai politei de sanatate a
familiei.

Mecanismul este urmatorul, in functie de societatea de asigurari, in

schimbul platii periodice a unei prime de asigurare, plata serviciilor medicale
poate avea loct:

- prin rambursare indirecta - in acest caz asiguratul avanseaza
plata serviciilor de sanatate si este apoi rambursat total sau
partial de catre propria companie, in conditile prevazute in
contract;

- prin lichidare directa - in acest caz, cu respectarea termenilor
contractuali, compania de asigurari se va ocupa direct de plata
serviciului medical.

Din motive de completitudine, in general, o polita de asigurari de sanatate
privata protejeaza persoana care se aboneaza in caz de accident sau de aparitie
a unei boli, acoperind plata cheltuielilor medicale precum costurile de spitalizare,
terapii, consultatii medicale, in baza a ceea ce este specificat in mod expres in
contract.

B https://www.forbes.com/advisor/it/assicurazione-sanitaria/migliore-assicurazione-sanitaria/
14 hitps://www.generali.it/magazine/salute/assicurazione-sanitaria-privata
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In practica, asigurarea privatd de sanatate este adesea asigurata si prin polite
de asigurari de sanatate de grup, care functioneaza in acelasi mod si sunt
incheiate de un asigurat in numele unui grup de persoane.

Un exemplu de polite colective de asigurari private de sanatate sunt cele
pe care companiile contractante le ofera drept beneficii angajatilor lor asigurati,
sub forma de pachete de asigurare. Acestea pot include:

- vizite medicale de specialitate;
- tratamente;
- alte acoperiri medicale private.

Fiecare polita de asigurare este diferita si fiecare companie ofera o
acoperire specifica pentru solutiile oferite.

Este important de subliniat faptul ca asigurarea privatda de sanatate,
individuala sau colectiva, este in general o forma de protectie preventiva. Aceasta
inseamna ca, de regula, daca o boala este deja in curs la momentul incheierii
politei, aceasta nu acopera cheltuielile medicale legate de acea patologie.

Asigurarea privata nu ofera in general acoperire pentru accidente cauzate
de abuzul de alcool, droguri sau substantele psihotrope.

Costurile asigurarilor de sanatate private variaza intre 52,5 si 211,5
euro/luna. Costul asigurarii medicale private pentru o familie formata din 3-
4 persoane variaza intre 1.300 si 2.300 euro/an. Majoritatea planurilor ofera
optiuni de plata flexibile, in rate lunare, trimestriale, semestriale sau anuale.

LUXEMBURG

Doua treimi din populatia rezidentd (67,3%) detine asigurari private
complementare de sanatate!®. Aceasta acopera serviciile care sunt doar partial
acoperite (complementare) sau neacoperite (suplimentare) de catre asigurarile
obligatorii de sanatate, de exemplu, partajarea costurilor, servicii suplimentare in
ingrijirea ambulatorie sau facturarea suplimentara pentru camerele de spital cu
un singur pat. Doua tipuri de asigurari private ofera acoperire complementara si
suplimentara, si anume asigurarea mutuala de sanatate (mutuelles) si asigurarea
privata de sanatate.

Legea defineste asigurarile mutuale de sanatate ca fiind asociatii non-profit
ale persoanelor fizice, care ofera ajutor si beneficii pe baza resurselor disponibile.
Membrii contribuie cu o taxa forfetara. Asigurarile mutuale de sanatate
functioneaza pe principiul solidaritatii, cu scopuri precum acordarea de prestatii
pentru boala, accidente si alte evenimente de viata, acoperirea cheltuielilor de
ingrijire a sanatatii neincluse in asigurarea obligatorie, acordarea de indemnizatii

15 https://eurohealthobservatory.who.int/countries/luxembourg
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de nastere, alocarea de indemnizatii pentru cheltuielile de familie si educatie si
incheierea de contracte de asigurare de grup cu entitati autorizate.

Toate asigurarile mutuale de sanatate sunt grupate in Fédération Nationale
de la Mutualité Luxembourgeoise (FNML). FNML a dat nastere Caisse Médico-
Complémentaire Mutualiste (CMCM), un fond mutual de sanatate care ofera
acoperire complementara si suplimentara. Conditia pentru aderarea la CMCM
este apartenenta la una dintre asigurarile mutuale de sanatate, care ofera
beneficii pentru servicii suplimentare precum prime de nastere, casatorie si/sau
deces.

CMCM isi mentine angajamentul de solidaritate si, prin urmare, nu poate
refuza sa primeasca in sistem persoanele care sunt asigurate de un fond de stat
in Luxemburg sau de structuri de asigurari de sanatate cu statut juridic intr-o tara
invecinata si nici nu are dreptul sa solicite fise medicale pentru primire. Mai mult,
membrii familiei sunt asigurati fara costuri suplimentare. CMCM ofera diferite
pachete, inclusiv beneficii pentru fizioterapie, ingrijire la domiciliu si cure,
asistenta medicala, repatriere la nivel mondial, spitalizare si transport, osteopatie,
medicamente preventive si acoperirea costurilor dentare si de oftalmologie.
CMCM nu acopera coasigurarea tratamentelor obisnuite de ingrijire primara si
dentara si a produselor farmaceutice. in cadrul cheltuielilor pietei asiguréarilor de
sanatate, 35-40% din cheltuieli sunt acoperite de CMCM.

Fondurile private de asigurari de sanatate sunt sub supravegherea
Comisiei de Asigurari, o entitate publica plasata sub autoritatea Ministerului
finantelor. Ratele de admitere si de contributie se bazeaza pe evaluarea riscului.
Afilierea la SHI nu este o conditie pentru calitatea de membru. Asigurarile private
de sanatate ofera asigurare complementara si suplimentara, inclusiv beneficii
dentare si oftalmologice si metode alternative de tratament. Unele optiuni includ
in plus tratamente efectuate de specialisti recunoscuti pentru o anumita perioada.

La nivelul anului 2025, asigurarile private de sanatate costa o suma
cuprinsa intre 100-200 euro/luna de persoana. Consultatia unui medic privat
costa 50-70 euro inainte de rambursare, in timp ce vizitele la specialist
variaza intre 70-120 euro.

Asigurarile legale de sanatate (de stat) acopera o mare parte a populatiei
si oferd un set cuprinzator de beneficii. Pacientii din Luxemburg se bucura de
alegerea libera a furnizorilor si de acces nerestrictionat la toate nivelurile de
ingrijire (de exemplu, medicii de familie, specialisti si spitale). Multe tratamente
complexe si proceduri de diagnostic care nu sunt disponibile in Luxemburg sunt
furnizate in tarile vecine, deoarece dimensiunea populatiei Luxemburgului face
ineficienta oferirea acestor servicii pe plan intern.

SPANIA

Costul asigurarii private de sanatate in Spania variaza in functie de factori
precum varsta, starea de sanatate, nivelul de acoperire si furnizorul de asigurari.
In medie, primele lunare variaza de la 50 la 200 euro de persoana.
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Conform statisticilor, costul mediu al primelor de asigurari private de
sanatate in Spania pentru 2025 este de aproximativ 698 euro/cap de locuitor
sau 58,2 euro/luna.

Serviciile oferite prin asigurarile private in asistenta primara sunt
urmatoarele’®:

* specialitati medicale;

* consultatie video cu specialisti;

* teste de diagnosticare simple si avansate;

* metode terapeutice simple si avansate;

* interventii chirurgicale;

* spitalizare;

* psihologie;

* programe de consiliere;

* masurarea semnelor vitale prin imaginea faciala;
* planuri personalizate prin consultatie video;
* consultatie video urgenta de 24 de ore.

Orice persoana poate obtine o asigurare privata de sanatate in Spania,
neexistand cerinte specifice. Optarea pentru aceasta are multe beneficii, cum ar
fi accesul mai rapid la specialisti, posibilitatea de a alege furnizori de servicii
medicale si spitale si centre medicale mai confortabile?’.

in general, asiguréarile private sunt folosite de aproximativ 19% dintre
rezidentii spanioli. Multi spanioli aleg sa adauge un plan privat la asistenta
medicala publica pentru a avea acces la tratamente mai rapide si mai extinse.
Unele contracte de munca pot include asigurari private de sanatate.

Pentru cei care detin o asigurare privata de sanatate pentru suplimentarea
serviciilor care nu sunt acoperite de asigurarile publice de sanatate, exista planuri
de baza, accesibile, care includ servicii precum ingrijirea dentara si analizele de
sange, dar exclud operatiile si spitalizarea.

SUEDIA

Asigurarea privatad nu este folositd in mod obisnuit in Suedia®. Doar 10%
dintre angajati beneficiaza de o acoperire suplimentara pentru a-i ajuta sa obtina
acces mai rapid la ingrijiri de urgenta, la anumiti specialisti sau pentru a evita
listele de asteptare pentru tratamente efective.

16 https://sanitasbcn.com/en/service/sanitas-top-quantum/
17 https://www.internations.org/spain-expats/quide/healthcare
18 https://wise.com/gb/blog/health-insurance-sweden
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Nu exista un sistem de asigurari publice propriu-zise in Suedia. Sistemul
national de asistentd medicala este finantat din taxe si de guvernul national, care
acopera sanatatea publica si serviciile de prevenire. Acoperirea in cadrul acestui
sistem este universala. Toti rezidentii, inclusiv expatii, au acces la servicii de
sanatate finantate din fonduri publice. Acestea includ servicii precum ingrijirea in
spital si in ambulatoriu, medicamentele eliberate pe baza de reteta, asistenta
medicala primara, ingrijirea stomatologica (pana la varsta de 20 de ani), servicii
preventive, sprijin pentru persoanele cu dizabilitati si servicii de reabilitare.
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Costurile pentru planurile private de sanatate pot varia in functie de furnizor si
de situatia personald a angajatului, media fiind de aproximativ 360 euro/an.
Costurile estimate asociate cu asigurarile de sanatate si ingrijirea sunt
urmatoarele:

- plan mediu de asistenta medicala privata: 360 euro/an;

- consult specialist Tn sistem universal: 36 euro/vizita;

- plafon asupra costurilor prescriptiei in cadrul sistemului universal: 200
euro/an.

TARILE DE JOS

Toti cei care locuiesc sau lucreaza in Tarile de Jos trebuie sa incheie o
asigurare de sanatate de baza, care acopera costurile de asistenta medicala ce
sunt Tncadrate in pachetul de baza, respectiv costurile pentru medicul de familie,
internari in spitale, servicii de psihiatrie si farmacie'®.

Valoarea primei pentru asigurarile de sanatate de baza in anul 2025
este de aproximativ 159 de euro/luna. Primele sunt platite direct de fiecare
persoana catre casa de asigurari de sanatate aleasa.

Se poate incheia o asigurare suplimentara de sanatate, care poate acoperi
costurile pentru tratamente stomatologice sau de kinetoterapie, de exemplu. in
general, rambursarile sunt proportionale cu prima platita pentru asigurarea
suplimentara?°.
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