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SINOPSIS 

 

Prevederile legislative privind numărul minim de sportivi de performanță 

rezidenți ("home-grown players") într-o echipă, în statele membre ale Uniunii 

Europene, reprezintă un subiect complex, influențat în mare măsură de principiul 

libertății de circulație a lucrătorilor stabilit de art. 165 din Tratatul privind 

Funcționarea Uniunii Europene (TFUE). 

 

Spre deosebire de România, unde există un ordin național care impune un 

procent specific de sportivi români, la nivelul Uniunii Europene nu există o 

legislație uniformă care să reglementeze un număr minim de "rezidenți" sau 

"naționali" în echipele sportive profesioniste.  

 

Cu toate acestea, există o abordare comună, influențată semnificativ de 

regulile UEFA (Uniunea Asociațiilor Europene de Fotbal) și de jurisprudența Curții 

de Justiție a Uniunii Europene (CJUE). 

 

1. Regula "Home-Grown Player" (jucător antrenat local) a UEFA 

Aceasta este cea mai relevantă și larg răspândită regulă în sporturile de 

echipă la nivel european, în special în fotbal. Introdusă în sezonul 2006-2007 și 

aplicată integral din 2008-2009, regula UEFA impune cluburilor care participă în 

competițiile europene (Liga Campionilor, Liga Europa etc.) să includă în lotul de 

25 de jucători un număr minim de 8 jucători "home-grown" (antrenați local). 

 

• "Home-grown" 

Un jucător este considerat "home-grown" dacă, indiferent de naționalitate, 

a fost antrenat de clubul său sau de un alt club din aceeași asociație națională 

(țară) pentru cel puțin trei ani, între 15 și 21 de ani. 

 

• Subcategorii 

Din cei 8 jucători "home-grown", cel puțin 4 trebuie să fi fost antrenați chiar 

de clubul respectiv ("club-trained"), iar ceilalți pot fi "association-trained" 

(antrenați de un alt club din aceeași federație națională). 
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• Compatibilitate cu dreptul UE 

Deși regula nu face referire directă la naționalitate, ea a fost contestată în 

instanțe (cazul Royal Antwerp vs. UEFA). Argumentul principal este că, deși nu 

interzice jucătorii străini, ea dezavantajează indirect jucătorii din alte state 

membre UE, deoarece un jucător local are o probabilitate semnificativ mai mare 

de a fi fost antrenat de un club din asociația sa națională între 15 și 21 de ani. 

 

CJUE a recunoscut în principiu că UEFA poate avea reguli 

necompetitive, dacă acestea urmăresc obiective legitime de interes public, 

cum ar fi dezvoltarea și recrutarea tinerilor jucători și asigurarea echilibrului 

competitiv între echipe. Cu toate acestea, există încă dezbateri despre 

proporționalitatea și aplicarea exactă a acestor reguli. Avocatul general al CJUE 

a precizat că regulile UEFA trebuie limitate la jucătorii antrenați de clubul 

participant, deoarece favorizarea jucătorilor antrenați în alte cluburi din aceeași 

asociație națională, față de cei antrenați în alte țări este nejustificată. 

 

2. Impactul Legii Bosman (1995) 

Decizia Curții de Justiție a UE în cazul Bosman1 a avut un impact important. 

Aceasta a stabilit că toate cotele de naționalitate care limitează numărul de 

jucători străini (cetățeni ai altor state membre UE) într-o echipă sunt incompatibile 

cu libertatea de circulație a lucrătorilor în cadrul UE. Astfel, un club din UE nu 

poate limita numărul de jucători din alte țări UE pe baza naționalității. 

 

3. Abordarea statelor membre 

În lumina Legii Bosman și a regulilor UEFA, majoritatea statelor membre 

UE nu impun cote explicite bazate pe naționalitate. În schimb, ele pot adopta 

reguli care: 

 

• Încurajează dezvoltarea jucătorilor locali 

Acestea sunt adesea similare cu conceptul "home-grown" al UEFA. 

Federațiile naționale și ligile pot impune ca un anumit număr de jucători dintr -un 

                                                      
1 https://curia.europa.eu/jcms/upload/docs/application/pdf/2010-01/tra-doc-ro-arret-c-0415-
1993-200802177-05_00.pdf 

https://curia.europa.eu/jcms/upload/docs/application/pdf/2010-01/tra-doc-ro-arret-c-0415-1993-200802177-05_00.pdf
https://curia.europa.eu/jcms/upload/docs/application/pdf/2010-01/tra-doc-ro-arret-c-0415-1993-200802177-05_00.pdf
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lot sau dintr-un prim unsprezece să îndeplinească criteriile de "antrenare locală" 

(fie la nivel de club, fie la nivel național), indiferent de naționalitate. Aceste reguli 

sunt considerate mai puțin discriminatorii și mai compatibile cu dreptul UE. 

 

•Vizează jucătorii non-UE 

Unele state pot avea restricții sau cote privind numărul de jucători care nu 

sunt cetățeni ai UE/SEE (Spațiului Economic European), dar acestea sunt 

justificate de alte considerente (ex: vize de muncă) și nu intră sub incidența 

libertății de circulație a lucrătorilor UE. 

 

Ca o concluzie, la nivelul Uniunii Europene, nu există o lege unică care 

să impună un procent minim de sportivi rezidenți pe baza naționalității . 

Principiul libertății de circulație a lucrătorilor interzice o astfel de discriminare 

directă. În schimb, abordarea predominantă se bazează pe conceptul de "jucători 

antrenați local", care vizează dezvoltarea tinerilor talente la nivel național și 

asigurarea echilibrului competitiv, fără a impune cote de naționalitate. Cu toate 

acestea, chiar și aceste reguli sunt supuse criteriilor de legalitate pentru a asigura 

că nu se creează o discriminare indirectă nejustificată. 

 

 

ASPECTE COMPARATIVE 

 

AUSTRIA 

În Austria, la fel ca în majoritatea statelor membre ale Uniunii Europene, 

prevederile legislative privind numărul minim de sportivi de performanță 

"rezidenți/naționali" care trebuie să se regăsească într-o echipă în întrecerile 

sportive sunt influențate de legislația UE privind libera circulație a lucrătorilor. 

Aceasta înseamnă că nu există, în general, cote stricte bazate pe naționalitate 

pentru cetățenii UE/SEE. 

 

• Principiile generale 

- Cluburile austriece nu pot impune un număr maxim de jucători din alte țări 

membre UE/SEE bazat exclusiv pe naționalitate.  
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- În loc de naționalitate, regulile se concentrează pe locul unde un jucător 

a fost format și antrenat. Acest lucru este permis de dreptul UE, atâta timp 

cât criteriile sunt aplicate nediscriminatoriu și urmăresc obiective legitime 

(dezvoltarea tinerilor, echilibrul competitiv, etc.). 

 

• Situația în fotbal2  

Cluburile trebuie să includă un anumit număr de jucători care au fost 

antrenați fie de clubul lor, fie de un alt club din Austria pentru o perioadă specifică 

de timp (de obicei, 3 ani între 15 și 21 de ani), indiferent de naționalitatea lor.  

Aceste reguli sunt implementate prin licențierea cluburilor și prin reglementările 

interne ale federației de fotbal (ÖFB) și ale ligii. 

Recent, guvernul austriac a analizat introducerea unor măsuri de sprijin 

financiar, cum ar fi "bonusuri de antrenament" și un fond pentru jucători austrieci , 

care sunt finanțate din taxele pe pariuri sportive. Aceste inițiative au ca scop 

încurajarea și recompensarea cluburilor pentru dezvoltarea jucătorilor tineri și a 

echipelor naționale, dar implementarea lor legală este complexă și trebuie să fie 

compatibilă cu dreptul UE. 

 

• Situația în baschet3  

Și în baschet, la fel ca în fotbal, se utilizează conceptul de jucători 

"home-grown" sau "local-trained".  

Ligile naționale de baschet au adesea reguli care limitează numărul de 

jucători "străini" (non-UE/SEE) și impun un anumit număr de jucători care trebuie 

să fie "rezidenți" sau "antrenați local" conform definițiilor specifice ale federației 

austriece de baschet. Un jucător este considerat "home-grown" dacă a fost 

înregistrat la o federație națională pentru o anumită perioadă de timp între 

anumite vârste. 

Reglementări mai vechi menționau faptul că toate cluburile trebuiau să aibă 

cel puțin 10 jucători eligibili pentru echipa națională (fotbal, baschet) pentru a 

primi bani din drepturile TV. 

 

                                                      
2 https://www.oefb.at/ 
3 https://www.basketballaustria.at/ 

https://www.oefb.at/
https://www.basketballaustria.at/
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•  Alte sporturi de echipă: 

Situația este similară și în alte sporturi de echipă din Austria (hochei pe 

gheață, handbal, volei etc.). Federațiile respective au, de obicei, regulamente 

care nu limitează numărul de jucători non-UE/SEE, dar încurajează jucătorii 

autohtoni/local-trained prin diverse mecanisme, cum ar fi includerea lor 

obligatorie în loturi sau în formulele de start ale meciurilor, pentru a susține 

bazinul de talente naționale. 

 

BELGIA 

Belgia, țara de origine a cazului Bosman, are o abordare particulară în ceea 

ce privește reglementările privind numărul minim de sportivi de performanță 

"rezidenți" sau "locali" în echipe. Această abordare este puternic influențată de 

principiile libertății de circulație a lucrătorilor din Uniunea Europeană, care au fost 

consolidate tocmai prin decizia Curții de Justiție a UE (CJUE) în cazul Bosman 

din 1995. În consecință, federațiile și ligile sportive din Belgia nu pot impune direct 

un număr minim de jucători cu cetățenie belgiană. 

 

• Regula "jucător antrenat local"  

Aceste reguli sunt considerate mai puțin discriminatorii și sunt justificate 

prin obiective legitime, cum ar fi: - dezvoltarea talentelor locale; - asigurarea unui 

echilibru competitiv; - întărirea identității cluburilor cu comunitățile lor. 

 

• Situația în fotbal4  

Spre deosebire de UEFA, care include jucători antrenați de orice club din 

aceeași asociație națională, regulamentul URBSFA (Federația belgiană) a fost 

mai strict, definind "jucătorul antrenat local" exclusiv ca pe un jucător care a fost 

format de "un club belgian" (adică un club afiliat la URBSFA), indiferent de club. 

Liga belgiană de fotbal a aplicat și continuă să aplice reguli privind numărul 

de jucători "home-grown" în loturi. În general, cluburile trebuie să includă un 

număr minim de jucători care au fost antrenați în sistemul belgian de fotbal (fie la 

                                                      
4 https://www.rbfa.be/nl 

https://www.rbfa.be/nl
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clubul respectiv, fie la un alt club belgian) pentru o anumită perioadă de timp (de 

obicei, 3 ani între 15 și 21 de ani), indiferent de naționalitate. 

La nivel de tineret, regulile FIFA sunt extrem de stricte privind transferurile 

internaționale ale minorilor (sub 18 ani). În general, transferurile internaționale de 

jucători sub 18 ani sunt interzise, cu excepții foarte limitate (de exemplu, părinții 

se mută în țara respectivă din motive non-fotbalistice, sau transferuri în cadrul 

UE/SEE în anumite condiții stricte pentru jucătorii de peste 16 ani). Federația 

Belgiană de Fotbal (RBFA) aplică aceste reguli, limitând drastic prezența 

jucătorilor non-UE la categoriile de tineret. 

 

• Situația în baschet5  

Liga de Baschet BNXT, o ligă transfrontalieră între Belgia și Olanda, are, 

de asemenea, reguli specifice privind jucătorii "home-grown". Se discută o 

propunere de a recunoaște jucătorii "home-grown" belgieni și olandezi ca atare, 

indiferent de țara în care joacă, începând cu sezonul 2025-2026. Acest lucru 

reflectă o abordare mai integrată la nivel de ligă transnațională, menținând în 

același timp un accent pe dezvoltarea talentelor locale din ambele țări.  

Se permite un număr de 2-3 jucători non-UE/non-Cotonou per echipă, 

dar aceste cifre pot varia în funcție de federație. 

 

•  Alte sporturi de echipă: 

Și în alte sporturi de echipă din Belgia (hochei pe gheață, handbal6 etc.), 

federațiile naționale implementează adesea reguli similare, care se concentrează 

pe formarea locală a jucătorilor, nu pe naționalitate, și care pot include limitări 

pentru jucătorii non-UE/SEE. 

 

CEHIA 

Legea Sportului nr. 115/2001 nu impune, în mod direct, un număr minim 

specific de sportivi de performanță rezidenți într-o echipă pentru toate întrecerile 

sportive. 

 

                                                      
5 https://www.basketballbelgium.be/ 
6 https://www.handballbelgium.be/ 

https://www.basketballbelgium.be/
https://www.handballbelgium.be/
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• Regulamentele Federațiilor și Ligilor Sportive 

- Limita jucătorilor non-UE/EEA - Federațiile și ligile pot impune un număr 

maxim de jucători din afara Uniunii Europene și a Spațiului Economic European 

care pot fi înregistrați sau utilizați într-o echipă, la baschet, de exemplu, numărul 

maxim este de 6. Prima ligă cehă de fotbal nu impune o limită strictă asupra 

numărului de jucători non-UE care pot fi înregistrați în lotul unei echipe7. 

În cazul echipelor de hochei pe gheață există un număr limitat de "licențe 

de import" (pentru jucători non-cehi), care se utilizează indiferent dacă jucătorul 

joacă sau nu. De asemenea, există cerințe pentru includerea unui anumit număr 

de jucători tineri în lotul de meci. 

- Reguli privind jucătorii "formați local" - Similar cu alte țări europene, ligile 

cehe pot avea reguli care impun ca un anumit număr de jucători dintr-un lot să fi 

petrecut un anumit număr de ani în sistemul de tineret al clubului sau al federației 

naționale cehe. Această reglementare, deși nu se bazează pe cetățenie, 

favorizează dezvoltarea și utilizarea jucătorilor care au crescut în sistemul sportiv 

ceh. 

- Cerințe privind vârsta la juniori - Unele ligi au reguli care impun un număr 

minim de jucători de o anumită vârstă (sub 21 de ani) în lotul de echipă sau în 

lotul de meci, pentru a asigura tranziția și dezvoltarea tinerilor talente.  

- Permise de ședere pentru sportivi - Sportivii străini care doresc să 

evolueze în Cehia au nevoie de un permis de ședere special pentru scopuri 

sportive, care implică un contract cu un club. 

 

FRANȚA 

Nu există cote directe bazate pe naționalitate pentru jucătorii cetățeni ai 

altor state membre UE/SEE. Cu toate acestea, Franța, prin federațiile sale 

sportive naționale și ligile profesioniste, implementează reguli care se 

concentrează pe formarea și dezvoltarea jucătorilor locali ("joueurs formés 

localement" - JFL). Aceste reguli sunt considerate compatibile cu dreptul UE, 

deoarece obiectivele lor sunt dezvoltarea sportivă, nu discriminarea pe bază de 

naționalitate. 

                                                      
7 https://www.fotbal.cz/ 

https://www.fotbal.cz/
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1. Fotbal (Ligue 1 și FFF - Federația Franceză de Fotbal8)  

- "Joueur Formé Localement" (JFL) - Un jucător este considerat "format 

local" dacă, indiferent de naționalitate, a fost înregistrat la un club afiliat FFF 

pentru cel puțin trei sezoane sportive (sau 36 de luni) între 15 și 21 de ani. 

Aceasta include atât jucătorii formați la clubul actual ("club-trained"), cât și pe cei 

formați la alte cluburi franceze ("association-trained"). 

- Număr minim de JFL în lotul profesionist  

• Ligue 1 - Cluburile din Ligue 1 trebuie să aibă un număr minim de jucători 

JFL în lotul lor profesionist. Numărul exact poate varia ușor de la un sezon la altul 

și este specificat în regulamentele ligii. De exemplu, în sezonul trecut, era un 

număr minim de 8 JFL în lotul de 25 de jucători. 

• Ligue 2 și alte divizii - Regulile sunt similare, cu un număr minim de JFL 

adaptat la nivelul competiției. 

• Jucători din afara UE/SEE - Franța impune, de asemenea, limite stricte 

privind numărul de jucători din afara Uniunii Europene și Spațiului Economic 

European. Aceste limite sunt de obicei un număr fix de jucători care pot fi 

înregistrați de un club sau un număr maxim de noi achiziții non-UE pe sezon.  

Cluburile din Ligue 1 pot avea sub contract un număr maxim de 4 jucători 

care nu sunt cetățeni ai unei țări din UE, SEE (Spațiul Economic European) sau 

țări cu acorduri de asociere/cooperare cu UE (ex: țările din Acordul de la 

Cotonou). 

 

2. Baschet (LNB Pro A și FFBB - Federația Franceză de Baschet9) 

În baschet, regulamentele franceze au un sistem similar, punând accentul 

pe jucătorii "formați local" și pe limitarea jucătorilor străini.  

- Jucători "JFL" (”Joueurs Formés Localement”) - Definiția este similară cu 

cea din fotbal, referindu-se la sportivii care au petrecut un anumit număr de 

sezoane în sistemul de formare al cluburilor franceze. 

- Număr minim de JFL în lot - Cluburile din LNB Pro A (prima divizie de 

baschet) sunt obligate să aibă un număr minim de jucători JFL în lotul lor. Acest 

număr poate fi cuprins între 4 și 5. 

                                                      
8 https://www.fff.fr/ 
9 https://www.ffbb.com/ 

https://www.fff.fr/
https://www.ffbb.com/


12 
 

- Jucători străini - Există limitări și pentru numărul de jucători "străini" (non-

JFL) în lot. Aceste limite sunt adesea împărțite pe categorii (de exemplu, un 

anumit număr de jucători non-UE și un număr total de non-JFL). Regulamentele 

sunt destul de complexe și variază de la un sezon la altul. 

 

3. Alte sporturi de echipă 

Și în alte sporturi de echipă din Franța (hochei pe gheață, handbal, volei 

etc.), federațiile naționale implementează reguli care încurajează formarea și 

utilizarea jucătorilor "locali" sau "formați în Franța" și impune limite asupra 

numărului de jucători din afara UE/SEE. 

 

GERMANIA 

Nu există cote directe bazate pe naționalitate pentru jucătorii cetățeni ai 

altor state membre UE/SEE. În schimb, sistemul german, prin federațiile sale 

sportive naționale și ligile profesioniste, aplică o combinație de reguli:  

 

• Regula "Jucător antrenat local" ("Local Player Rule") are o abordare 

similară cu cea implementată de UEFA în fotbal și adoptată de majoritatea ligilor 

europene. Scopul este de a încuraja dezvoltarea tinerilor talente locale și de a 

asigura un bazin de jucători autohtoni. 

• Cote de naționalitate germană - Spre deosebire de alte țări UE care au 

eliminat complet referințele la naționalitate, Germania a menținut, în anumite 

contexte, o cerință privind un număr minim de jucători cu cetățenie germană în 

lot, alături de regula "home-grown". Aceste reguli au fost adaptate pentru a 

încerca să rămână în limitele compatibilității cu dreptul UE. 

 

1. Fotbal (Bundesliga și DFL - Liga Germană de Fotbal10): 

Bundesliga, una dintre cele mai puternice ligi de fotbal din Europa, a 

adoptat reguli specifice pentru a susține talentele germane. 

- Minim 12 jucători licențiați germani - Cluburile din Bundesliga și 

Bundesliga 2 trebuie să aibă sub contract un minimum de doisprezece jucători 

                                                      
10 https://www.dfb.de/ 

https://www.dfb.de/
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licențiați cu cetățenie germană. Această regulă se referă la cetățenie și este o 

particularitate a sistemului german. 

- Regula jucătorului antrenat local - Pe lângă cerința de cetățenie, se aplică 

și regula "home-grown" a UEFA.  

Un jucător este considerat "home-grown" dacă, indiferent de naționalitate, 

a fost eligibil să joace pentru clubul respectiv (sau o companie cu răspundere 

limitată afiliată) sau pentru un alt club membru DFB (Federația Germană de 

Fotbal) timp de cel puțin trei sezoane/ani între 15 și 21 de ani.  

Începând cu sezonul 2008-2009, un minim de opt jucători din lotul 

fiecărui club trebuie să fi fost antrenați local. Din aceștia, cel puțin patru 

trebuie să fi fost antrenați chiar de clubul respectiv ("club-trained"). 

- Jucători din afara UE/SEE - Spre deosebire de alte țări, Bundesliga a 

ridicat, în general, limitele directe privind numărul de jucători non-UE/SEE în 

echipă (adică nu există o cotă maximă strictă în meci). Cu toate acestea, cluburile 

trebuie să respecte legislația privind vizele de muncă și alte cerințe legale pentru 

jucătorii din țări terțe. 

 

2. Baschet (Basketball Bundesliga - BBL11) 

În baschet, regulamentele BBL (prima divizie) au o abordare mai specifică 

în ceea ce privește numărul de jucători germani pe foaia de meci.  

- Regula "6+6" - Până recent, BBL a aplicat o regulă care impunea un 

anumit număr de jucători cu pașaport german pe foaia de meci (de exemplu, din 

12 jucători pe foaia de meci, un minim de 6 trebuie să fie germani).  

- Jucători "Home-Grown" - BBL a introdus și un concept de "home-grown 

player" pentru a susține dezvoltarea tinerilor baschetbaliști. Jucătorii străini care 

au petrecut un număr semnificativ de sezoane (5 sezoane consecutive) în 

echipele de tineret (JBBL sau NBBL) ale unui club BBL pot fi clasificați ca "home-

grown" și pot conta ca jucători germani în cadrul regulii "6+6", oferind un stimulent 

pentru formarea talentelor la nivel de club. 

 

  

                                                      
11 https://www.basketball-bund.de/ 

https://www.basketball-bund.de/
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3. Hochei pe Gheață (Deutsche Eishockey Liga – DEL) 

DEL, prima ligă de hochei pe gheață din Germania, are, de asemenea, 

reguli care vizează echilibrul dintre talentele autohtone și jucătorii străini.  

- Cote de străini - DEL impune un număr maxim de jucători "străini" (non-

germani) pe lot. Acest număr poate varia de la un sezon la altul și este strict 

controlat, numărul fiind în general cuprins între 4 și 6, ca și la handbal. Această 

regulă este aplicată pentru a asigura un număr suficient de oportunități pentru 

jucătorii germani și pentru a menține echilibrul financiar al cluburilor.  

- Pregătirea tinerilor germani - Ligile și cluburile sunt încurajate să dezvolte și 

să utilizeze tineri jucători germani prin diverse mecanisme, cum ar fi includerea 

lor în loturi sau prin reglementări privind vârsta. 

 

ITALIA 

Italia nu impune cote directe bazate pe naționalitate pentru jucătorii 

cetățeni ai altor state membre UE/SEE. În schimb, se concentrează pe concepte 

precum "jucătorii formați local" ("calciatori formati localmente") și pe reguli privind 

jucătorii din afara spațiului UE/SEE. 

 

• Fotbal (Serie A și FIGC - Federația Italiană de Fotbal12): 

- Lotul de 25 de jucători 

Începând cu sezonul 2015-2016, regulamentul Serie A (și ulterior la niveluri 

inferioare) impune un lot de maximum 25 de jucători pentru echipa principală.  

- Home-Grown Players 

Din acești 25 de jucători, minimum 4 jucători trebuie să fi fost formați 

de club. Acești jucători, indiferent de naționalitate, trebuie să fi fost înregistrați la 

clubul respectiv pentru cel puțin 3 sezoane complete (sau 36 de luni) între 15 și 

21 de ani. 

- Minimum 4 jucători trebuie să fi fost formați în Italia. Acești jucători, 

indiferent de naționalitate, trebuie să fi fost înregistrați la un club afiliat Federației 

Italiene de Fotbal (FIGC) pentru cel puțin 3 sezoane complete (sau 36 de luni) 

între 15 și 21 de ani. 

                                                      
12 https://www.figc.it/it/home/ 

https://www.figc.it/it/home/
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- Jucători Under 22 

Jucătorii sub 22 de ani (sau sub o anumită vârstă, care se actualizează 

anual, de exemplu, cei născuți după 1 ianuarie 2002 pentru sezonul 2024-2025) 

pot fi înregistrați fără limită de număr și nu trebuie incluși în lotul de 25 de jucători. 

Aceasta încurajează cluburile să investească în tineri, deoarece aceștia nu ocupă 

un loc în lista principală. 

 - Fiecare club din Serie A are dreptul să înregistreze un număr limitat de 

jucători non-UE noi în fiecare sezon. Această limită este, de obicei, de 1-2 jucători 

non-UE pe sezon, în funcție de câți jucători non-UE au plecat deja din club. 

 

• Baschet13 

- Limitări pentru străini (inclusiv UE/SEE și non-UE) 

Ligile de baschet, la fel ca și alte ligi europene, pot impune limite asupra 

numărului de jucători "străini" (care nu sunt cetățeni italieni), dar aceste limite 

sunt adesea împărțite în categorii (ex: non-UE vs. UE/SEE). 

- Reguli de formare a lotului 

În sezonul trecut, Lega Basket Serie A a avut reguli specifice, cum ar fi:  

° formula 1: maximum 5 jucători străini (indiferent de origine UE/non-UE) și 

cel puțin 5 jucători italieni. Cluburile care aleg această formulă pot fi eligibile 

pentru recompense financiare din partea ligii. 

° formula 2: maximum 6 jucători străini și 6 jucători italieni. Cluburile care 

aleg această formulă pot fi supuse unor taxe de lux și nu sunt eligibile pentru 

premii bănești. 

° "Home-Grown" în baschet: Chiar dacă există referiri directe la "jucători 

italieni" în regulamentele de baschet, este important de notat că definiția "italian" 

poate include, în contextul legilor UE, și jucători naturalizați sau pe cei care au 

fost formați în sistemul italian, indiferent de naționalitatea de bază, pentru a fi 

compatibile cu dreptul UE. 

 

Legea nr. 91/198114 este legea fundamentală care reglementează sportul 

profesionist în Italia. Ea definește statutul sportivilor profesioniști și 

                                                      
13 https://fip.it/ 
14 https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/1981/03/27/081U0091/sg 

https://fip.it/
https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/1981/03/27/081U0091/sg
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reglementează aspecte precum contractele de muncă, securitatea socială și 

protecția sănătății. 

 

POLONIA 

Legislația poloneză în domeniul sportului, în special Legea Sportului, 

reglementează diverse aspecte ale organizării și practicării sportului.  

 

• Fotbal15 

- Reguli privind jucătorii "non-UE/EEA" este cea mai comună formă de 

restricție. Echipele din prima ligă de fotbal pot înregistra maximum 3 jucători non-

UE/EEA în lotul de 25 de jucători. 

- Reguli privind jucătorii "formați local" - vizează dezvoltarea talentelor 

naționale. Ele cer ca un anumit număr de jucători dintr-un lot să fi petrecut un 

anumit număr de ani (de obicei, între 15 și 21 de ani) în academiile de tineret ale 

clubului sau în alte cluburi din aceeași federație națională. Acești jucători nu 

trebuie neapărat să fie cetățeni polonezi, dar sistemul îi favorizează pe cei care 

au crescut în sistemul sportiv polonez. Fiecare echipă din prima ligă trebuie să 

includă în lotul de meci cel puțin 4 jucători formați local, dintre care cel puțin 2 

trebuie să fi fost formați la clubul respectiv. 

- Reglementări privind numărul de juniori - Unele ligi pot impune ca un 

anumit număr de jucători sub o anumită vârstă să fie incluși în lotul echipei sau 

chiar să joace un anumit număr de minute. 

 

• Baschet - Polska Liga Koszykówki16 

În general, echipele din PLK pot avea un număr maxim de 6 jucători non-

polonezi în lotul de 12 pentru un meci (cu excepția meciurilor din competițiile 

europene care au propriile reguli). Aceasta înseamnă că cel puțin 6 jucători 

polonezi trebuie să fie prezenți pe foaia de joc. 

 

  

                                                      
15 https://www.pzpn.pl/ 
16 https://pzkosz.pl/ 

https://www.pzpn.pl/
https://pzkosz.pl/
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• Handbal17 

În superliga poloneză de handbal pot fi înregistrați într-o echipă sau pe 

foaia de joc între 3 și 5 jucători non-polonezi/non-UE. 

 

SPANIA 

Nu există cote directe bazate pe naționalitate spaniolă pentru jucători , 

cetățeni ai altor state membre UE/SEE. În schimb, regulamentele spaniole se 

concentrează pe concepte precum "jucătorii formați local" și, în special, pe 

restricțiile privind jucătorii din afara spațiului UE/SEE. 

 

1. Fotbal (La Liga și RFEF - Federația Regală Spaniolă de Fotbal18) 

La Liga are reguli stricte, dar acestea se referă în principal la numărul de 

jucători non-UE, nu la un număr minim de spanioli pe teren. 

 

- Numărul de jucători din afara UE/SEE este principala restricție aplicabilă în 

fotbalul spaniol. Fiecare club din La Liga are dreptul să înregistreze maximum 

cinci jucători non-UE. Cu toate acestea, doar 3 jucători non-UE pot fi incluși 

în lotul de meci (pe foaia de joc) pentru o partidă. Această regulă afectează 

direct numărul de jucători "străini" care pot fi pe teren la un moment dat sau 

înlocuiți. 

- Excepții - Jucătorii din țările ACP (Africa, Caraibe și Pacific) care au semnat 

Acordul de la Cotonou nu sunt considerați non-UE conform "Kolpak ruling". De 

asemenea, jucătorii non-UE care obțin cetățenia spaniolă (după un anumit 

număr de ani de rezidență și joc în Spania, de obicei 5 ani) sau cetățenia unei 

alte țări UE nu mai sunt considerați non-UE. 

- Jucători formați local - Deși nu există o cerință explicită pentru un număr minim 

de jucători spanioli pe teren, ligile spaniole respectă regulile UEFA privind 

"home-grown players". Aceasta înseamnă că un anumit număr de jucători din 

lotul total (de exemplu, 8 din 25, cu 4 club-trained și 4 association-trained) 

trebuie să fi fost formați în sistemul de tineret spaniol (fie la clubul respectiv, 

                                                      
17 https://zprp.pl/ 
18 https://rfef.es/es 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/?uri=CELEX:62000CJ0438
https://zprp.pl/
https://rfef.es/es


18 
 

fie la un alt club din Spania) pentru o anumită perioadă de timp între 15 și 21 

de ani, indiferent de naționalitatea lor.  

- Juniori - Academiile spaniole sunt renumite pentru calitatea lor și se 

concentrează pe dezvoltarea talentelor locale. Prin urmare, numărul de 

jucători non-UE în echipele de tineret este extrem de limitat, cu excepția 

cazurilor excepționale permise de FIFA. Un jucător minor care demonstrează 

că locuiește legal în Spania poate juca fotbal, dar transferurile internaționale 

rămân strict reglementate. 

 

2. Baschet (Liga ACB - Liga de Baschet Asociaciones de Clubes de 

Baloncesto19) 

Liga ACB, una dintre cele mai importante ligi de baschet din Europa, a avut 

și are reguli specifice privind compoziția lotului și a jucătorilor spanioli/formați 

local. 

- Cotă de jucători - ACB utilizează conceptul de "cupos", care se referă la 

jucători care sunt fie cetățeni spanioli, fie care au fost formați în sistemul de tineret 

spaniol (indiferent de naționalitate) pentru un anumit număr de ani (de exemplu, 

3 ani între vârstele de 12 și 20 de ani). Cluburile din Liga ACB trebuie să aibă un 

număr minim de "cupos" (de obicei, 4) în lotul lor. 

Deși regula se referă la lot, prezența acestor "cupos" în lot încurajează 

implicit utilizarea lor în meciuri, deoarece cluburile au nevoie de ei pentru a 

îndeplini cerințele de înregistrare. 

- Jucători Non-UE - Există de asemenea limite privind numărul de jucători 

din afara spațiului UE/SEE și a țărilor Cotonou (care beneficiază de un regim 

special). Numărul maxim de jucători "extra-comunitari" (non-UE/SEE) este de 

2/echipă. 

 

  

                                                      
19 https://www.feb.es/inicio.aspx 

https://www.feb.es/inicio.aspx
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SUEDIA 

Nu există o lege națională generală care să stabilească un număr minim 

specific de sportivi "rezidenți" pentru echipele sportive. 

Nu pot exista restricții bazate pe naționalitate pentru cetățenii UE/EEA în 

competițiile sportive de club. Un jucător din orice stat membru UE/EEA poate juca 

în Suedia fără a fi considerat "străin" din punct de vedere al cotelor de 

naționalitate. 

Orice reglementări concrete privind componența echipelor se găsesc la 

nivelul organismelor de conducere ale fiecărui sport. Acestea pot include: 

- Limita jucătorilor non-UE/EEA - Federațiile și ligile pot limita numărul de 

jucători din afara Uniunii Europene și a Spațiului Economic European care pot fi 

înregistrați într-o echipă sau care pot fi incluși în lotul de meci. 

În fotbalul suedez au existat discuții și reguli privind jucătorii "non-home-

grown" (care nu sunt formați local)20. De exemplu, pentru lotul de meci, s-a impus 

ca maxim jumătate dintre jucători să nu fie "home-grown", cu o limită de 9 jucători 

non-home-grown într-un lot de 20. Definirea "home-grown" poate include jucători 

care nu sunt eligibili să joace pentru echipa națională a Suediei, sau care s-au 

născut în străinătate și nu au legături cu fotbalul suedez de tineret. Cu toate 

acestea, anterior, liga a abolit limita de jucători non-UE pe teren, indicând o 

tendință spre liberalizare, în contextul respectării reglementărilor UE. 

- Reguli privind jucătorii "formați local" - Ele impun ca un anumit număr de 

jucători dintr-un lot să fi petrecut un anumit număr de ani (de obicei între anumite 

vârste, 15 și 21 de ani) în academiile de tineret ale clubului sau în alte cluburi din 

cadrul federației naționale suedeze. Acești jucători nu trebuie neapărat să aibă 

cetățenie suedeză, dar sistemul îi favorizează pe cei formați în Suedia. 

În cazul handbalului21, există o limită la numărul de jucători non-suedezi pe 

care o echipă îi poate înregistra sau utiliza pe foaia de joc. Aceasta este cuprinsă 

între 3 și 5 jucători non-suedezi/non-UE. Regulamentele Federației suedeze de 

Handbal (Svensk Handboll) menționează că cetățenii din țări non-UE/SEE/Elveția 

pot reprezenta un club suedez în competiții doar dacă autoritățile au acordat 

permise de muncă și de ședere pentru întreaga durată a sezonului.  

                                                      
20 https://www.svenskfotboll.se/ 
21 https://www.svenskhandboll.se/ 

https://www.svenskfotboll.se/
https://www.svenskhandboll.se/
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