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ABSTRACT

in Uniunea Europeand, existd o preocupare constanta referitoare la armonizarea
legislatiei privind protectia victimelor infractiunilor sexuale si pentru combaterea
violentei sexuale care incalca dreptul fundamental la libertate, la integritate fizica si
morald, la egalitate si la demnitatea persoanei precum si, in cazul femicidului sexual, a
dreptului la viata.

Prezentul studiu cu caracter documentar releva aspecte comparative privind
reglementarile existente in cazul unor infractiuni sexuale in state membre UE (ex:
Austria, Danemarca, Grecia, Finlanda, Italia, Polonia, Portugalia, Spania, Suedia).

De asemenea, prezentam un tabel sintetic care vine in sprijinul intelegerii unei
imagini de ansamblu privind reglementarile si procedurile existente in state membre ale
Uniunii Europene. In acest sens, investigarea unor infractiuni sexuale se poate declansa
fara a fi necesara depunerea unei pléangeri prealabile de céatre persoana vatamata (ex
officio).

In timp ce alegerea mijloacelor pentru a asigura protectia impotriva faptelor comise
de persoane fizice se afla in principiu in marja de apreciere a statului, descurajarea
efectiva impotriva actelor grave precum violul, in care valorile fundamentale si aspectele
esentiale ale vietii private sunt in joc, necesita prevederi penale eficiente. Statele membre
UE au obligatia pozitiva inerenta art. 3 si 8 din Conventia europeana a drepturilor
omului! de a adopta dispozitii de drept penal care pedepsesc efectiv violul si de a le
aplica in practica printr-o ancheta si urmarire penala eficace.

1 https://www.echr.coe.int/documents/d/echr/convention_ron
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1. INTRODUCERE

Infractionalitatea sexuald ramane un fenomen grav si subraportat, atat la nivel
european, cat si national iar nenumarate obstacole descurajeaza victimele violentei
sexuale?. Desi existd o crestere a numarului de raportéri a faptelor de acest tip, in
continuare victimele® infratiunilor sexuale* (ex. viol), se lovesc de multiple obstacole -
lipsa acoperirii geografice si a finantarii publice continue si adecvate a serviciilor de sprijin
(consiliere psihologica, juridica), slaba pregatire a resurselor umane pentru o interventie
coordonata centrata pe victima, prezenta prejudecatilor si stereotipurilor sexiste, rasiste
referitoare la victime, lipsa resurselor financiare alocate de la bugetul local sau national
pentru functionarea Centrelor de Interventie pentru victimele violentei sexuale®.

Victimele se confrunta cu decizia de a contacta politia imediat dupa un viol, moment
in care pot fi traumatizate si incearca sa inteleaga ce s-a intamplat. De asemenea,
victimele experimenteaza o gama larga de simptome fizice, psihologice si emotionale,
atat imediat, cat si pe termen lung. Aceste simptome pot include frica, anxietate, furie,
autoinvinovatire, disociere, vinovatie, pierderea increderii, flashback-uri, PTSD, depresie,
fobii, tulburare de panica si tulburare obsesiv-compulsiva.

In consecinta, victimele pot intampina mari dificultati in a intelege ce s-a intamplat si,
prin urmare, se pot comporta intr-un mod care pare contraintuitiv, dar este, de fapt, doar
0 expresie normald a strategiei unice a victimei de aface fata stresului coplesitor al
agresiunii sexuale.

O caracteristica definitorie a violentei domestice si a violului este faptul ca aceste
fenomene afecteaza in mod disproportionat femeile®.Conform statisticilor, s-a aratat ca
violenta bazata pe gen este atat o cauza, cat si o consecinta a inegalitatii de gen (Institutul
European pentru Egalitate de Gen, 2025). De exemplu, in medie, in Uniunea Europeana,
64,2 femei din 100.000 si 10,9 barbati din 100.000 au fost victime ale agresiunii sexuale
in 2022. Procentul de femei care au avut un partener si au suferit in mod repetat violenta
fizica (inclusive amenintari) sau sexuala comisa de partenerul lor variaza de la 25% in
Finlanda la 8% in Portugalia. Proportia barbatilor variaza de la aproximativ 12% in
Finlanda la sub 3% in Letonia, Portugalia, Slovenia si Lituania (Eurostat 2025).

2 raport violenta sexuala

3 https://drept.ucv.ro/RSJ/images/articole/2008/RSJ4/A02HantiuAdi.pdf
4 Empowering Women: Shaping Politics for Equality — Centrul FILIA

5 https://anes.gov.ro/wp-content/uploads/2025/07/CENTRE-CIVVS.pdf
6 https://www.mdpi.com/2075-471X/14/6/86
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La nivel european, cadrul normativ relevant in materie este dat de:

- Conventia Consiliului Europei privind prevenirea si combaterea violentei impotriva
femeilor si a violentei domestice (Conventia de la Istanbul”), adoptata in 2011;

- Directiva (UE) 1385/2024 pentru protejarea victimelor violului si pentru asigurarea
raspunderii penale a agresorilor, indiferent de existenta sau retragerea unei
plangeri prealabile;

Conform alin. (5) din Directiva UE 1385/2024: ,Statele membre trebuie sa
garanteze ca investigarea si urmarirea penala a violului nu depind de depunerea unei
plangeri de catre victima sau reprezentantul acesteia si ca procedurile nu sunt intrerupte
doar pe motivul retragerii plangerii.”

De asemenea, Directiva (UE) 1385/2024 privind prevenirea si combaterea
violentei impotriva femeilor si violentei domestice prevede obligatia statelor membre in
ceea ce priveste incriminarea unor forme specifice de violenta impotriva femeilor, precum
mutilarea genitala a femeilor, casatoria fortata/ casatoria timpurie sau intre copii,
partajarea neconsensuala de materiale intime sau manipulate, urmarirea cibernetica in
scopul hartuirii, hartuirea pe internet, incitarea cibernetica la violenta sau la ura precum
si instigarea, complicitatea si tentativa la comiterea acestor infractiuni.

Statele membre UE au obligatia ca in termen de 3 ani de la adoptarea directivei
sa transpuna prevederile sale in legislatia interna, adica pana cel tarziu la data de 14
iunie 2027.

- Directiva 2012/29/UE? din 25 octombrie 2012 de stabilire a unor norme minime
privind drepturile, sprijinirea si protectia victimelor criminalitatii si de inlocuire a
Deciziei-cadru 2001/220/JAl a Consiliului.

Adoptarea Directivei 2012/29/UE a Parlamentului European si a Consiliului din 25
octombrie 2012 de stabilire a unor norme minime privind drepturile, sprijinirea si protectia
victimelor criminalitatii a generat numeroase modificari ale unor acte normative nationale
care priveau anumite categorii de victime sau proceduri legate de acestea.Principalele
obiective ale directivei constau in asigurarea ca victimele criminalitatii primesc informatii,
sprijin si protectie corespunzatoare si ca pot participa la procedurile penale indiferent
unde a aparut prejudiciul in spatiul UE®.

7 https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:22023A0602(01)#:~:text=Ex%20parte%20and%20ex%200fficio,in%20
accordance%20with%20this%20Convention

8 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/T XT/?uri=CELEX:32012L0029

9 https://www.universuljuridic.ro/wp-content/uploads/2024/11/111-158.pdf
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Mai mult, Directiva sus-mentionata stabileste norme minime pentru victimele tuturor
tipurilor de criminalitate, indiferent de nationalitatea sau de statutul victimelor din punctul
de vedere al resedintei pe teritoriul UE™°.

Pentru a putea dezvolta politici publice coerente, care sa raspunda nevoilor victimelor
violentei sexuale, este esential sa existe o colectarea detaliatda a datelor privind
infractiunile sexuale'!, avand indicatori comparabili, de catre toate institutiile responsabile
pentru prevenirea si combaterea violentei sexuale, in acord cu prevederile Conventiei de
la Istanbul si cu recomandarile GREVIO.

In ultimii ani, in cazurile de violentd impotriva femeilor si infractiuni sexuale, a
existat o tendinta de a fi urmarite penal, indiferent daca victima a depus sau nu
plangere. In acest sens, au fost operate schimbdri recente in materie penald iar
rezultatele indica o varietate de abordari in temeiul reglementarilor UE si al legislatiei
nationale?2,

Conventia de la Istanbul*® a reglementat, de asemenea, aceasta chestiune. n
temeiul art. 55 sectiunea 1 din Conventie, partile se vor asigura ca anchetele sau
urmarirea penala a infractiunilor stabilite in conformitate cu articolele 36 si urm (. . .) din
prezenta Conventie nu vor depinde in totalitate de un raport sau de o plangere depusa
de o victima daca infractiunea a fost comisa in totalitate sau partial pe teritoriul sau si ca
procedurile pot continua chiar daca victima isi retrage declaratia sau plangerea.

Prin acest acest articol, s-a cautat s& usureze povara pe care anchetele si
procedurile penale indelungate o impun adesea victimelor, asigurandu-se in acelasi timp
ca autorii sunt adusi in fata justitiei. Scopul acestei prevederi este, prin urmare, de a
permite desfasurarea anchetelor si procedurilor penale fara a plasa sarcina initierii unor
astfel de proceduri si a obtinerii condamnarilor asupra victimei.

Faptul cd multe dintre infractiunile prevazute de Conventie sunt savarsite de
membri ai familiei, parteneri intimi sau persoane din mediul social imediat al victimei si
sentimentele de rusine, frica si neputinta care rezultd din acestea duc la un numar scazut
de raportari si, ulterior, de condamnari. Prin urmare, autoritatile de aplicare a legii ar trebui
sa investigheze in mod proactiv pentru a aduna probe, cum ar fi dovezi substantiale,
marturii ale martorilor, expertize medicale etc., pentru a se asigura ca procedurile pot fi
desfasurate chiar daca victima fsi retrage declaratia sau plangerea, cel putin in ceea ce
priveste infractiunile grave, cum ar fi violenta fizica care are ca rezultat decesul sau
vatamarile corporale.

10 https://www.crj.ro/legislatia-privind-drepturile-victimelor-infractiunilor-cateva-comentarii-si-propuneri/

11 https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/IDAN/2024/757618/EPRS IDA(2024)757618 EN.pdf
12 https://vlex.co.uk/vid/prosecution-ex-officio-or-8 75448857
13 https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/176889
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Modalitatile de urmarire penala a infractiunii de viol au continuat sa ocupe
atentia specilialistilor in drept (ex: procurori, avocati si criminologi). Acestea reprezinta
metodele consacrate de urmarire penala a persoanelor suspectate de comiterea unei
incalcari a legii penale pentru a le trage la raspundere pentru fapta, respectiv pentru a
initia proceduri penale specifice. Astfel, se poate distinge intre infractiunile urmarite penal
din oficiu si infractiunile urmarite penal la cererea victimei.

O analizd a prevederilor dreptului penal din state membre ale UE arata ca
infractiunile cu caracter sexual sunt, in general, urmarite penal din oficiu. Codul penal
suedez prevede ca infractiunile sexuale sunt urmarite penal din oficiu daca este in interes
public. in Codul penal leton, infractiunile care incalca dreptul de a dispune liber de propriul
corp in sfera sexuala sunt urmarite penal din oficiu. Urmarirea penala din oficiu a acestor
infractiuni sexuale are loc si in Belgia, Estonia si Austria.

Hotarérile Curtii Europene a Drepturilor Omului** sunt frecvent citate ca argument
in favoarea modului de urmarire penala a infractiunii de viol bazat pe cerere. Astfel, este
citat adesea cazul M.C. v Bulgaria (cererea nr. 39272/98), care se refera la desfasurarea
necorespunzatoare a procedurilor penale in cazul violului. Cu toate acestea, hotararile
CEDO nu contin nicio prevedere clara care sa impuna implementarea unui anumit mod
de urmarire penala a violului. S-a impus cerinta ca procedurile in cazurile de viol sa fie
eficiente.

Curtea Europeana a Drepturilor Omului nu a formulat o opinie conform careia
modul de urmarire penala a violului bazat pe cerere nu ofera un nivel adecvat de protectie
a drepturilor individuale. Tn considerentele sale, Curtea a pus accentul pe modelarea
procedurii astfel incat urmarirea penala a autorilor acestei infractiuni sa prezinte semne
de eficacitate.

La nivel intern, prin HG nr.592 / 2021 a fost aprobata Strategia nationala pentru
prevenirea si combaterea violentei sexuale - ,SINERGIE” 2021-2030 si a Planului de
actiuni pentru implementarea Strategiei nationale pentru prevenirea si combaterea
violentei sexuale ,SINERGIE” 2021-2030*°. Ca element de noutate (n.n februarie 2026),
la Senat a fost inregistrata propunerea legislativa'® pentru completarea Legii nr. 53/2003
privind Codul muncii (B77/2026).

Proiectul de lege propune completarea Codului muncii prin introducerea unui nou
articol, 152", care instituie dreptul la 10 zile libere platite pentru salariatii care sunt victime
ale infractiunilor de violenta in familie ori infractiunilor de viol sau agresiune sexuala,
precum si pentru salariatii ai caror copii minori sunt victime ale unor asemenea fapte.

14 https://lumenpublishing.com/journals/index.php/ejlpa/article/view/7712/5355

15 https://sgg.gov.ro/1/wp-content/uploads/2021/05/HG-53.pdf

16 https://www.juridice.ro/816722/10-zile-de-concediu-cu-plata-pentru-victimele-violentei-domestice-
violului-si-agresiunii-sexuale-proiect.html
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Conform expunerii de motive, acest nou concediu se acorda pentru protectia
victimelor in scopul refacerii emotionale si psihice, identificarea de servicii de sprijin,
asistenta juridica sau pentru orice demers necesar gestionarii traumei.

Raportarea la instrumentele internationale, la jurisprudenta CEDO in cazurile de
viol si a CCR!, precum si la principiile jurisprudentei constitutionale privind
proportionalitatea si protectia reald a victimelor vulnerabile!® justificd aprecierea
noutatii si a oportunitatii reglementarii. Impactul, majoritar pozitiv, va depinde de claritatea
normelor de implementare si de capacitatea de dialog social pentru armonizarea
intereselor legitime ale victimelor?® cu cele ale angajatorilor.

Ajutorul acordat victimelor infractiunilor sexuale, in Romania si ih multe state
europene (care asigura un standard ridicat al recunoasterii si respectarii drepturilor
victimei, impus de “Directiva victime”?! si de alte documente normative) nu reprezinta,
totusi, un suport eficient pentru ca victimele sa se poata intoarce la o viatd sanatoasa si
demna. Acest aspect reprezinta punctul de plecare declarat pentru o prima strategie a
Uniunii Europene in privinta drepturilor victimelor??.

In preambulul acesteia se arata ca: ,in pofida progreselor reglementérii la nivel
european, rapoartele recente_arata ca victimele infractiunilor inca nu se pot baza pe
drepturile lor in UE. Dificultatile victimelor in accesarea justitiei se datoreaza in principal
lipsei de informatii, sprijinului insuficient si protectiei ineficiente. Victimele sunt deseori
expuse victimizarii secundare in timpul procesului penal si atunci cand solicité
despagubiri. Celor care devin victime ale criminalitatii atunci cand célatoresc in
strainatate le este si mai dificil accesul la justitie si compensatii. Pentru victimele cele mai
vulnerabile, precum victimele violentei bazate pe sex, victimele copii, victimele cu
dizabilitati, victimele in varsta, victimele infractiunii de ura, victimele terorismului sau
victimele traficului de persoane, este deosebit de dificila parcurgerea procedurilor penale
Si s& se ocupe de urmaérile crimei”.

In cele ce urmeaza vom prezenta aspecte comparative privind reglementarile
existente in state membre UE referitoare la infractiunile sexuale (ex. viol, violenta
sexuala) in sprijinul intelegerii mai clare si conturarea unei imagini de ansamblu pentru
acest domeniu.

17 https://www.mpublic.ro/sites/default/files/PDF/indrumar.pdf

18 Decizia CCR nr. 139 din 14 martie 2017 referitoare la exceptia de neconstitutionalitate a dispozitiilor art.
27 alin. (1) si (5) din Legea nr. 217/2003 pentru prevenirea si combaterea violentei in familie

19 https://www.juridice.ro/722822/abuzul-sexual-cum-ajutam-victimele.html|

20 https://inm-lex.ro/wp-content/uploads/2020/04/Revista-Themis-nr.-1-din-2020-varFin.pdf

21 Directiva 2012/29/UE a Parlamentului European si a Consiliului din 25 octombrie 2012 de stabilire a unor
norme minime privind drepturile, sprijinirea si protectia victimelor criminalitatii

22 EU Strategy on victims’ rights - https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip 20 1168
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2. ASPECTE COMPARATIVE

AUSTRIA

imbunétatirea continud a drepturilor si sprijinului acordat victimelor infractiunilor
este o prioritate majora pentru Austria. La nivel national, drepturile victimelor si protectia
acestora a fost in centrul aproape tuturor schimbarilor aduse procedurii penale din
ultimele decenii, iar recent s-au adus amendamente prin Legea de modificare a Codului
de procedura penala (CPP) din 2024 (Strafprozessrechtsanderungsgesetz) care a intrat
n vigoare in 2025 respectiv:

- Extinderea dreptului la asistentéa juridica pentru minorii care au fost martori la
acte de violenta (art.66b (1), lit. (e) CPP);

- Introducerea posibilitatii ca victimele sé& solicite transferul datelor lor cu caracter
personal cétre o institutie enumeratéa in temeiul art. 66b alin.3 CPP, la alegerea victimei,
dacé este necesar in scopul contactérii si consilierii cu privire la posibilele cereri de
asistentd mentionate anterior in temeiul art. 66b. 1 CPP (art. 66 (1) -(1c) CPP);

- Introducerea posibilitatii ca potentialele victime s& depuné o cerere de urmarire
penalé pentru infractiune in cazul in care nu au fost initiate proceduri prealabile din motive
legale sau faptele relatate nu au dat nastere unei suspiciuni initiale de infractiune (art.
197¢c CPP);

- Relaxarea cerintelor formale pentru cererile de continuare a urmaririi penale (art.
195 alin.(2) CPP);

- Imbunététirea pozitiei juridice a victimelor in procedurile privind cererile de drept
privat.

Infractiunea de viol este incriminata in art.201 din Codul Penal — Strafgesetzbuch
ca fiind constrangerea unei alte persoane la un act sexual sau la un act sexual echivalent
prin violenta, amenintari periculoase sau privare de libertate. Limitele de pedeapsa sunt
stabilite Tn art. 201, alin.1 (pentru infractiunea principald), iar la alin.2 (pentru savarsirea
infractiunii n circumstante calificate). In cazul infractiunii de viol, procedura penala se
declanseaza in urma plangerii prealabile a victimei, chiar daca aceasta nu a suferit
vatamari fizice grave.

Referitor la instanta competenta pentru judecarea infractiunilor sexuale se aplica
art.32 din Codul de procedura penala austriac respectiv:

(1) Tribunalul regional care actioneaza drept Curte cu Jurati este compus din
tribunalul cu jurati si completul de juriu. Tribunalul cu jurati este compus din 3 judecatori,
iar completul de juriu este format din 8 jurati.

[...]

4. viol (art. 201 Cod penal), abuz sexual grav asupra unei persoane sub 14 ani
(art. 206 Cod penal) si infractiunile enumerate la art. 31 alin. 3 subparag. 4 Cod penal,
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Conform art.178 Cod penal durata maxima a arestarii preventive: Pana la
inceperea procesului principal, durata arestarii preventive nu trebuie sa depaseasca:

1) 2 luni daca inculpatul a fost arestat din cauza riscului de a sau a faptului ca ar
putea manipula probe (art.173 alin. 2 subpr. 2), in toate celelalte cazuri)

2) 6 luni daca inculpatul a fost arestat din cauza suspiciunii privind comiterea unei
contraventii, un an din cauza suspiciunii de infractiune si 2 ani din cauza suspiciunii pentru
o infractiune pedepsita cu inchisoare de peste 5 ani.

BELGIA

Incepand cu 21 martie 2022, exista un nou cadru juridic penal pentru infractiunile
sexuale. Astfel, Legea de modificare a Codului Penal in ceea ce priveste abuzul sexual
a modernizat legislatia penald existentd?®. De la intrarea in vigoare a acestei legi,
principiul dreptului la autodeterminare sexuald si faptul de a consimti liber sau nu la
anumite comportamente sexuale au ocupat un loc central. In plus, infractiunile sexuale
primesc noi definitii, iar pedepsele sunt inasprite in anumite cazuri grave.

Legea de modificare sus-mentionata clarifica, de asemenea, conceptul de
,consimtdmant” care trebuie s& fie exprimat in mod explicit. In timpul actului sexual,
consimtdmantul poate fi retras in orice moment. in urma miscarii #metoo, absenta unei
reactii ramane insuficientd pentru a justifica un act sexual consensual. Aceasta trebuie
sa fie verbalizata si pozitiva. Desi varsta consimtamantului sexual este inca stabilita la 16
ani, noua lege subliniaza ca consimtamantul nu exista sub varsta de 14 ani. Sub aceasta
varsta, orice act sexual va fi considerat viol.

Art. 417/11 din Legea din 21 martie 2022 de modificare a Codului penal defineste
violul dupa cum urmeaza:

,Violul inseamna orice act care consta in sau este compus din penetrare sexuala
de orice fel si prin orice mijloace, savarsit asupra unei persoane sau cu asistenta unei
persoane care nu isi da consimtamantul.” Codul penal belgian prevede pentru viol o
pedeapsa cu inchisoarea de la 10 la 15 ani.

Trebuie mentionat ca acelasi Cod penal prevede circumstante agravante pentru
viol ce maresc cuantumul pedepsei. Ele depind de anumite elemente legate de contextul
in care a avut loc violenta sexuala, de caracteristicile asociate cu victima sau de
identitatea faptuitorului si de relatia acestuia cu victima.

in ceea ce priveste cazurile de viol, instantele competente sunt instantele penale
si curtea cu juri. Curtea cu juri reprezinta o jurisdictie speciald in Belgia, rezervata celor

23 hitps://share.google/iIUAPVOWIbPrN6Qbgg
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mai grave infractiuni, cum ar fi omorul, tentativa de omor, violul agravat si anumite
infractiuni politice sau de presa.

Din punct de vedere al procedurii penale, juriul, dupa ce delibereaza la sfarsitul
procesului, cu magistratii, da un verdict cu privire la vinovatia inculpatului. Daca juriul 1l
gaseste pe inculpat vinovat, Curtea cu juri este, de asemenea, responsabila de stabilirea
pedepsei. Trebuie mentionat ca sentintele pronuntate de Curtea cu juri nu pot fi atacate
cu apel, ceea ce o face o jurisdictie exceptionala.

De regula, cazurile de viol sunt judecate de catre o instantd penala, cu
posibilitatea unui al doilea grad de jurisdictie si fara juriu. in principal, sedintele de
judecata sunt publice. Cu toate acestea, este posibil sa se solicite ca audierea partilor sa
se desfasoare cu usile inchise. Legea penala prevede in mod expres acest lucru pentru
victimele anumitor infractiuni sexuale, cum ar fi violul sau agresiunea sexuala.
Judecatorul poate, de asemenea, sa dispuna o sedinta cu usile inchise in interesul unui
minor sau atunci cand protejarea vietii private a partilor o impune.

CIPRU

Codul penal cipriot a fost modificat Tn noiembrie 2020, iar reforma penala a fost
necesara pentru a alinia definitia violului si a altor infractiuni sexuale la realitatile
contemporane. De asemenea, este incriminata tentativa de viol sau agresiune sexuala,
precum si constrangerea unei terte persoane de a comite un viol sau o agresiune sexuala.

Art. 144 din Codul penal prevede violul drept ,infractiune impotriva moralitatii”.
Se introduce o infractiune distincta de agresiune sexuala prin penetrare cu un obiect sau
orice parte a corpului (art.146B CP), pentru care lipsa consimtdmantului este de
asemenea, un element constitutiv al infractiunii, alaturi de forta, amenintare sau frica.

Urmarirea penala a infractiunilor de violenta sexuala este, in general, declansata
din oficiu (de catre stat) odata ce se intocmeste un raport de catre organele specializate,
conform prevederilor Conventiei de la Istanbul (2011) pe care Cipru a ratificat-o in anul
201724 si inrata n vigoare din 2018. Aceasta inseamna ca politia trebuie sa investigheze
cazul, iar biroul Procurorului General poate initia urmarirea penala indiferent daca victima
raporteaza cazul in mod oficial, iar procedurile pot continua chiar daca victima isi retrage
declaratia.

24 hitps://www.coe.int/en/web/istanbul-convention/cyprus
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DANEMARCA

La 1 ianuarie 2021, a fost adoptata o noua lege privind violul?®, care introduce o
definitie a acestuia bazata pe consimtamant - Consent Act (Samtykkeloven). Conform
acestei legi, actul sexual fara consimtamant constituie viol, chiar si in absenta violentei
sau a amenintarilor?®, Reforma penala a mutat accentul juridic de la faptul daca victima a
opus rezistenta la faptul daca a existat consimtamant?’. Aceasta schimbare a influentat,
de asemenea, perceptia publica in scopul de prevenire a violurilor?s.

Codul penal danez defineste violul ca actul sexual cu o persoand fara
consimtamant. (Cap.4, art.216) Acelasi lucru este valabil si in cazul in care o persoana
induce o alta persoana sa intretina un act sexual, bazandu-se pe eroarea acesteia cu
privire la identitatea agresorului. Pedeapsa maxima pentru viol este de 8 ani de
inchisoare. Cu toate acestea, pedeapsa poate fi majorata pana la 12 ani daca victima are
varsta sub 12 ani sau daca agresorul are peste 22 de ani, iar victima are varsta sub 15
ani.

In cazul retinerii, suspectul trebuie adus in fata unui judecator in termen de 24 de
ore pentru o audiere preliminara, in urma careia se poate dispune arestarea preventiva.
Arestarea preventiva se acorda pentru intervale de 4 saptamani si poate fi prelungita prin
hotarare judecatoreasca, atat timp cat este necesar. Cu toate acestea, durata totala a
arestarii preventive nu trebuie sa depaseasca durata potentialei pedepse privative de
libertate®®.

Cazurile de viol sunt judecate in prima instanta de tribunalul districtual si atat
inculpatul, cat si acuzarea pot ataca hotararea la Inalta Curte de Justitie. Tn sistemul
judiciar danez, exista judecatori consultanti care participa alaturi de judecatorii
profesionisti la solutionarea infractiunilor sexuale. Judecatorii consultanti sunt cetateni
obisnuiti care asista la stabilirea atat a vinovatiei, cat si a condamnarii. Exista 2 tipuri de
procese penale care implica participarea consultantilor:

- Domsmandssag® - ,caz audiat de o instanta si judecatori consultanti”: Acestea
sunt cazuri in care procuratura solicita o pedeapsa mai mica de 4 ani. Completul
Tribunalului Districtual este format dintr-un judecator profesionist si 2 judecatori
consultanti.

25 https://www.amnesty.fr/wp-content/uploads/2025/08/amnestyfr260803d6-dala-4116-9f30-
69e36749adef denmark give us respect and justice.pdf#:~:text=This%20report%20identifies%20sever
al%20leqislative,without%20consent%20that%20it's%20rape.

26 https://rm.coe.int/first-thematic-evaluation-report-building-trust-by-delivering-denmark/1680b2d30b

27 https://boap.uib.no/index.php/BJCLCJ/article/download/3237/3134/14148

28 Anklagemyndighedens Vidensbase

29 https://www.amnesty.org/es/wp-content/uploads/2021/05/EUR1824302020ENGLISH.pdf

30 hitps://www.legaldesk.dk/privat/diverse/domsmand-og-naevning
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- Neevningeseg - ,proces cu juriu, caz judecat de judecator si juriu”: Acestea sunt
cazurile Tn care procuratura solicitda o pedeapsa de 4 ani sau mai mult. Completul
este format din 3 judecatori profesionisti si 6 judecatori consultanti.

Pentru anul 20253, instantele daneze au stabilit ca obiectiv ca 80% din toate
procesele echivalente cu juriu si cu judecator si consultanti, inclusiv cazurile de viol, sa
se incheie in termen de 170 de zile.

ESTONIA

In Estonia®?, violul este incriminat in art.141 din Codul Penal care defineste actele
sexuale savarsite Tmpotriva vointei victimei®® prin forta sau prin exploatarea incapacitatii
de a rezista. La sféarsitul anului 2025, guvernul a aprobat amendamente pentru a trece la
o definitie bazata pe consimtamént concentrandu-se asupra faptului daca
consimtamantul a fost dat in mod explicit3*.

Violul simplu se pedepseste cu inchisoare intre 1 si 5 ani. Cazurile agravate
(minori, mai multi autori, vatamari corporale grave) se pedepsesc cu inchisoare intre 6 Si
15 ani. Exista pedepse pentru acte sexuale cu copii sub 14 ani (art. 145 CP), acte sexuale
cu forta (art. 142 CP) si exploatarea dependentei (art. 143 CP).

Infractiunile sexuale pot fi raportate la politie sau online. Protectia juridica se aplica
si in cadrul casatoriilor3.

FINLANDA

Finlanda a implementat reforme semnificative privind modul in care sistemul
judiciar gestioneaza cazurile de viol. Noua legislatie privind infractiunile sexuale®, care
a intrat in vigoare la 1 ianuarie 2023, prevede ca absenta consimtamantului este factorul
cheie in solutionarea cazurilor de viol, mai degraba decéat prezenta violentei sau a
amenintarilor. Aceasta inseamna ca legea penala recunoaste ca victimele pot fi blocate
sau pot deveni pasive, ceea ce inseamna ca violul poate avea loc fara rezistenta explicita.

31 Nggletal 1. kvartal 2025

32 hitps://www.coe.int/en/web/cm/news/-/asset publisher/hwwluK1RCEJo/content/estonia-needs-to-
better-address-all-forms-of-violence-against-
women/16695#:~:text=1n%20addition%2C%20the%20report%20mentions,forms%200f%20violence%20a
gainst%20women.

33 https://www.prokuratuur.ee/kriminaalmenetlusest/menetluses-osalevatele/kannatanu

34 https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S175606162400020X

35 https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22itemid%22:[%22001-210466%22]}

36 Sexualoffenceslaw - Ministry of Justice

14


https://www.riigiteataja.ee/en/eli/521082014001/consolide
https://www.domstol.dk/media/3l3d3kvz/noegletal-1-kvartal-2025.pdf
https://www.coe.int/en/web/cm/news/-/asset_publisher/hwwluK1RCEJo/content/estonia-needs-to-better-address-all-forms-of-violence-against-women/16695#:~:text=In%20addition%2C%20the%20report%20mentions,forms%20of%20violence%20against%20women
https://www.coe.int/en/web/cm/news/-/asset_publisher/hwwluK1RCEJo/content/estonia-needs-to-better-address-all-forms-of-violence-against-women/16695#:~:text=In%20addition%2C%20the%20report%20mentions,forms%20of%20violence%20against%20women
https://www.coe.int/en/web/cm/news/-/asset_publisher/hwwluK1RCEJo/content/estonia-needs-to-better-address-all-forms-of-violence-against-women/16695#:~:text=In%20addition%2C%20the%20report%20mentions,forms%20of%20violence%20against%20women
https://www.coe.int/en/web/cm/news/-/asset_publisher/hwwluK1RCEJo/content/estonia-needs-to-better-address-all-forms-of-violence-against-women/16695#:~:text=In%20addition%2C%20the%20report%20mentions,forms%20of%20violence%20against%20women
https://www.prokuratuur.ee/kriminaalmenetlusest/menetluses-osalevatele/kannatanu
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S175606162400020X
https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22itemid%22:[%22001-210466%22]}
https://oikeusministerio.fi/en/sexualoffenceslaw

Alte schimbari importante includ o protectie mai ridicata a victimelor si pedepse marite
pentru infractiunile sexuale.

Pe langa viol, majoritatea prevederilor privind infractiunile sexuale din Capitolul
20 din Codul Penal au fost modificate. O modificare importanta este, de exemplu, ca,
atunci cand fapta este suficient de grava, agresiunea sexuald poate fi comisa si prin alte
acte decat atingerea. De asemenea, diseminarea fara consimtamant a unei imagini cu
caracter sexual este pedepsibila in temeiul legislatiei penale modificate, la fel si abuzul
sexual in mediul online.

Violul este definit in Codul Penal (39/1889) ca fiind actul sexual fara participare
voluntara, punand accent pe consimtamantul expres al victimei. Astfel, in Capitolul 20,
Sectiunea 1 din Codul Penal se prevede ca: persoana care intretine un act sexual cu o
persoana care nu participad la acesta in mod voluntar va fi condamnata pentru viol la
inchisoare de cel putin un an si cel mult 6 ani, in timp ce violul agravat se pedepseste cu
o pedeapsa intre 2 si 10 ani. Severitatea pedepsei depinde de factori precum violenta,
amenintarile sau abuzul de vulnerabilitate.

Participarea unei persoane la un act sexual nu va fi considerata voluntara daca:

1) persoana nu a exprimat verbal, prin comportamentul sdu sau in orice alt mod
ca participa la acesta in mod voluntar,

2) persoana a fost constranséa la un act sexual prin utilizarea violentei impotriva
unei persoane sau prin amenintare, sau

3) persoana nu a fost capabild sa-si formuleze sau sa-si exprime vointa din cauza
incongtientei, bolii, dizabilitatii, starii de frica, congstientei reduse, naturii bruste a situatiei,
abuzului grav al unei pozitii speciale de putere sau altui motiv comparabil.

Potrivit Codului penal, de regula, infractiunea de viol se urmdreste din oficiu. In
cazul in care un faptuitor a obligat o altd persoana sa intretind un act sexual prin violenta
sau prin amenintarea cu utilizarea acesteia, victima violului in aceastd forma poate
solicita incetarea urmaririi penale (procurorul nu este obligat sa respecte cererea). Forma
infractiunii de viol (care implica un grad mai mic de violenta sau este clasificaté ca atare
datorita altor circumstante atenuante ale actului) se urmareste penal la cererea victimei,
desi poate fi urmarita din oficiu atunci cadnd procurorul constata ca exista un interes public.

Cazurile de viol sunt solutionate de catre instantele districtuale, deoarece nu
existad o instanta specializati dedicata exclusiv infractiunilor sexuale3”. In conformitate cu
Capitolul 4, sectiunea 1 din Codul de procedura penald, o acuzatie pentru o infractiune
sexuala va fi examinata de instanta de la locul savarsirii infractiunii.

Potrivit Capitolul 2, sectiunea 1 din Codul de procedura judiciara, ntr-o cauza
penald, instanta districtuala este competenta s& judece atunci cand sunt prezenti
presedintele de complet si 2 judecatori consultanti. Aceasta inseamna ca instantele

37 Processing of a criminal matter | Syyttgjalaitos
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districtuale generale din Finlanda nu utilizeaz jurii. In schimb, cauzele sunt solutionate
de judecatori profesionisti, asistati de judecatori consultanti. Judecatorii consultanti sunt
cetateni obisnuiti numiti s& participe la anumite cazuri, dar nu functioneaza ca juriile din
sistemele de drept comun.

Intr-o ancheta penala, interogatoriul se refera la o procedura definita in legislatia
penala, de catre si sub responsabilitatea unei autoritati abilitate cu aceasta, in care
informatiile relevante furnizate oral de catre persoana audiatd sunt inregistrate sau
stocate intr-un format aprobat. Dreptul de a fi audiat inainte de luarea in considerare a
acuzatiilor, astfel cum este garantat in art.21 din Constitutia Finlandei, se realizeaza prin
audierea partilor si prin declaratia finala solicitata acestora.

Capitolul 4, Sectiunea 17, art. 1 din Legea nr.805/2011 privind ancheta penala
stipuleaza ca, atunci cand o persoana suspectata de o infractiune si-a pierdut libertatea
odata cu retinerea, arestarea sau detentia preventiva, aceasta va fi notificata fara
intarziere cu privire la drepturile sale3®.

Mai mult, Capitolul 3, Sectiunea 11, art. 1 din Legea privind ancheta penala arata
ca ancheta penala se desfasoara fara intarzieri nejustificate. Conform Capitolului 3,
Sectiunea 4 din Legea nr.806/2011 privind masurile coercitive, o cerere de arestare a
unei persoane se adreseaza instantei fara intarziere si nu mai tarziu de a 3 zi de la data
retinerii, Tnainte de ora 12.

De asemenea, Capitolul 3, Sectiunea 5 din Legea privind masurile coercitive
mentioneaza faptul ca o cerere de arestare preventiva trebuie introdusa in fata unei
instante fara intarziere si va fi examinata in termen de cel mult 4 zile de la arestare. Daca
inculpatul este arestat in timp ce acuzatia este in curs de judecata, chestiunea privind

detentia sa va fi tratata in ordinea stabilitd pentru arestarea persoanei arestate.

FRANTA

Infractiunile sexuale sunt incriminate de Tn Codul penal, Paragraful |, ,Despre
viol”. Art. 222-23 defineste infractiunea de viol ca ,orice act de penetrare sexuala, de
orice natura ar fi, comis asupra persoanei prin violenta, constrangere, amenintare sau
surprindere. Pedeapsa pentru viol este de 15 de ani de inchisoare, care poate fi majorata
in functie de varsta victimei sau natura relatiei dintre violator si victima.

De asemenea, definitia legala a violului a fost extinsa in anul 2025 pentru a include
notiunea de lipséa de consimtamént. Anterior, violul era definit ca un act sexual savarsit
cu ,violenta, constrangere, amenintare sau surprizad”. In prezent, violul reprezinta orice

38 hitps://www.riku.fi/en/guides-and-instructions/criminal-procedure/preliminary-investigation/
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act sexual in care nu exista un consimtamant ,informat, specific, anterior si revocabil”
este sanctionat. Tacerea sau absenta reactiei victimei nu implica consimtamant.

Procedura de urmarire penala se poate declansa la denuntul oricarei persoane
care detine dovezi ca un act de natura sexuala a avut loc, si indiferent daca acesta este
facut prin telefon sau de catre o persoana care nu doreste sa-si dezvaluie identitatea, la
cererea partii vatamate sau din oficiu.

Retragerea plangerii din partea victimei nu are efect asupra urmaririi penale,
procurorul putand decide continuarea acesteia, independent de vointa acesteia.
Declaratiile scrise, certificatele medicale, fotografiile, precum si orice alte informatii
referitoare la comportamentul anterior ori actual al agresorului, constituie probe
suficiente, astfel incat prezenta in instanta a victimei nu este necesara.

GRECIA

Exista 3 tipuri de infractiuni de viol care sunt incluse in art 336 din Codul Penal
(2019)*° respectiv: violul fard consimtdmant, violul prin utilizarea fortei fizice sau
amenintari la adresa vietii sau integritatii fizice si violul agravat (cazuri de viol in grup,
cazuri care au dus la violul unei minore si moartea victimei).

Violul fara consimtamant se pedepseste cu inchisoarea de la 5 la 10 ani. Violul
prin utilizarea fortei fizice sau amenintari la adresa vietii sau integritatii fizice se
pedepseste cu inchisoare de la 10 la 20 de ani. Violul agravat (cazuri de viol in grup,
cazuri care au dus la moartea victimei sau violul unei minore se pedepseste cu inchisoare
pe viata.

Legea nr. 3500/2006 privind combaterea violentei domestice reprezinta principalul
cadru normativ care o defineste ca fiind abuzul fizic, psihologic, sexual sau economic in
context familial, inclusiv soti/sotii, parteneri/partenere de concubinaj si rude pana la gradul
al patrulea. Printre caracteristicile cheie se numara urmarirea penala din oficiu (nu este
necesara depunerea unei plangeri prealabile), pedepse stricte si masuri de protectie, cum
ar fi indepartarea infractorului din domiciliu.

Cazurile de viol sunt judecate de Curtea mixta cu juri. Este o instanta compusa din
judecatori si jurati. in Grecia, solutionarea acestor cazuri poate dura cétiva ani, in special
atunci cand s-a depus un apel, ceea ce duce la o a doua audiere completa a cazului.
Perioada maxima de arest preventiv, conform art. 292 din Codul procedura penala*°, este
de 18 luni pentru violul prin utilizarea fortei fizice sau amenintari la adresa vietii sau
integritatii fizice si viol agravat si de 12 luni pentru violul fara consimtamant.

39 https://www.lawspot.gr/nomothesia/poinikos-kodikas-nomos-4619-2019/
40 hitps://www.forin.gr/laws/law/3757/n-4620-2019#!/?article=35647,35687
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ITALIA

Principalele reforme penale privind protectia victimelor violentei domestice si a
violentei bazate pe gen, care cuprind o serie de infractiuni sexuale, inclusiv violenta
sexuala, sunt cuprinse in Legea nr.69/2019. Din punct de vedere procedural, aceasta
lege a introdus o serie de masuri menite sa accelereze procedurile penale, asigurand
astfel implementarea prompta a protectiei victimelor.

Masurile procedurale introduse de Legea nr.69/2019 includ:

- obligatia politiei judiciare de a raporta imediat procurorului si de a efectua prompt
orice acte de investigatie delegate de acesta;

- obligatia procurorului de a audia victima sau persoana care a sesizat infractiunea
n termen de 3 zile;

- obligatia instantei penale de a transmite prompt instantei civile orice masuri de
protectie adoptate impotriva uneia dintre partile in proceduri civile in curs, cum ar
fi cazurile de separare a sotilor sau de custodie/responsabilitate a copiilor, dacé
acestea se refera la violentd domestica sau bazatéa pe gen;

- Uutilizarea bratarii electronice pentru a asigura respectarea ordinelor de restrictie
care interzic apropierea de locurile frecventate de victima. In plus, este important
de mentionat ca legea nr.69/2019 a majorat atat pedeapsa minimd, cat si
pedeapsa maximé& pentru violenta sexuala, ridicand pedeapsa minimé de la & la 6
ani, iar pedeapsa maxima de la 10 la 12 ani de inchisoare.

In sistemul juridic italian, violul este clasificat drept violentd sexuala, asa cum este
prevazut la art.609-bis din Codul Penal, care prevede:

,Orice persoana care, prin violentd, amenintari sau abuz de autoritate, obliga pe
cineva sa efectueze sau sa sufere acte sexuale se pedepseste cu inchisoare pe o
perioada de la 6 la 12 ani. Oricine induce o alta persoana sa efectueze sau sa sufere acte
sexuale:

1. prin exploatarea inferioritatii fizice sau psihologice a victimei Tn momentul
infractiunii;

2. prin inducerea in eroare a victimei, astfel incat faptuitorul este confundat cu
altcineva, se pedepseste cu aceeasi pedeapsa. In cazuri mai putin grave, pedeapsa
poate fi redusa cu pana la doua treimi.”

De asemenea, existd mai multe circumstante agravante specificate la art. 609-ter
CP, care pot majora pedeapsa cu pana la o treime. Acestea includ situatiile in care
infractiunea a fost comisa impotriva unui minor sub 18 ani, a unei femei insarcinate sau
a unei persoane aflate sub ingrijirea sau tutela faptuitorului, precum si atunci cand s-au
folosit arme sau substante intoxicante, cum ar fi alcoolul sau stupefiantele.

Reglementarile penale se aplica audierii obligatorii a inculpatului aflat Tn arest
preventiv (art.294 din Codul de procedura penala). Aceasta inseamna ca judecatorul
trebuie sa audieze inculpatul imediat sau oricum Tn termen de 5 zile de la inceperea
arestarii preventive. De asemenea, se aplica perioadei de arestare preventiva pentru
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inculpatii in cazurile de viol (art.303 din Codul de procedura penala). Sunt prevazute
diverse durate de arestare in functie de diferitele etape ale procedurii (urmarirea
prealabila, rechizitoriul sau inceperea arestarii preventive, condamnarea de gradul ),
care depind de pedeapsa maximéa pentru infractiune. in cazul violului, durata totala a
arestarii preventive nu va depasi 4 ani.

LETONIA

In Codul penal leton, infractiunile care incalca dreptul de a dispune liber de propriul
corp in sfera sexuala sunt urmérite penal din oficiu. Procedurile penale se desfasoara in
interes public, indiferent de vointa persoanei careia i s-a provocat vatamarea, cu exceptia
cazului in care legea prevede altfel.

Infractiunile impotriva libertatii si inviolabilitatii sexuale includ violul (art.159 CP),
abuzul sexual (art.160 CP), actele sexuale cu o persoané sub 16 ani (art.161CP) si actele
sexuale care duc la depravarea unui minor (art.162 CP).

Violul*! se pedepseste cu inchisoare de la 4 la 10 ani si cu probatiune de pana la
5 ani. Violul comis de un grup de persoane sau violul unei minore se pedepseste cu
inchisoare pe viata sau cu inchisoare de la 5 la 20 de ani si cu probatiune de pana la 5
ani. Violul, daca a cauzat consecinte grave, sau violul unei persoane care nu a implinit
varsta de 16 ani se pedepseste cu inchisoare pe viata sau cu inchisoare de la 10 la 20
de ani si cu probatiune de pana la 5 ani.

Victimele infractiunilor sexuale*? sunt clasificate drept ,victime special protejate”,
ceea ce asigura un sprijin sporit in timpul procesului penal. Violul in cadrul casatoriei sau
al relatiilor intime este incriminat si tratat ca o circumstanta agravanta.

Conform jurisprudentei*® privind infractiunile de viol** sau violenta sexuala, cel mai
frecvent instanta aplicd urmatoarele circumstante atenuante, care sunt prevazute si in
Codul Penal: 1) faptuitorul a pledat vinovat, a recunoscut constiincios infractiunea si a
regretat-o; 2) infractiunea a fost comisa de o persoana aflata intr-o stare de raspundere
diminuatd. Tn plus, Codul Penal prevede ca, la stabilirea pedepsei, instanta poate
recunoaste ca circumstanta atenuanta o alta circumstanta (legata de infractiunea comisa)
care nu este prevazuta de lege.

Conform art.253* din Codul de procedura penala leton, o masura preventiva se aplica
ca masura coercitiva unei persoane suspectate sau acuzate daca exista motive sa se

41 https://share.google/tXx0YUdcxAyAMCzlz

42 https://rm.coe.int/state-report-of-latvia-addressed-to-grevio-received-on-25-march-2025/1680b4fa6f
43 https://hudoc.echr.coe.int/fre#{%22itemid%22:[%22001-161741%22]}

44 https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22itemid%22:[%22001-72409%22]}

45 https://eige.europa.eu/gender-based-violence/regulatory-and-legal-framework/legal-definitions-in-the-
eu/latvia-intimate-partner-violence?language content entity=en
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procedurile penale premergatoare procesului. De exemplu, interdictia impusa
faptuitorului de a se apropia de o anumita persoana sau de un anumit loc.

Interdictia de a se apropia de o anumita persoana este o restrictie prevazuta prin
decizia instantei care decide ca persoana suspectata sau acuzata sa fie mai aproape de
victima, sa evite contactul fizic sau vizual cu aceasta si sa nu utilizeze niciun mijloc de
comunicare sau de transfer de informatii. Detentia poate fi impusa numai daca faptele
specifice obtinute in cadrul procedurii penale dau motive pentru o suspiciune rezonabila
ca persoana a comis o infractiune pedepsita cu inchisoare, iar aplicarea unei alte masuri
nu poate garanta ca persoana nu va comite, nu va interveni sau nu va evita o noua
infractiune.

POLONIA

Referitor la infractiunea de viol, art.197 Cod penal prevede ca: ,Oricine obliga o alta
persoana sa intretina raporturi sexuale prin violenta, amenintari ilegale sau inselaciune
sau Tn orice alt mod fara consimtamantul“® acesteia, se pedepseste cu inchisoarea de la
21la 15 ani.”

O modificare semnificativa a Codului de procedura penala privind protectia victimelor
(inclusiv a infractiunilor sexuale*") a fost operata prin prin modificarea din 16 decembrie
2020 a art. 52a CPP care prevede evaluarea individuala a nevoilor victimelor in ceea ce
priveste protectia lor. Astfel, art. 52a din Codul de Procedura penala, in formularea
actuala a alin.1, arata ca, in cazul actiunilor probatorii cu participarea victimelor, tinand
cont de necesitatea aplicarii masurilor de protectie a victimelor, organul care efectueaza
procedurile penale trebuie sa determine circumstantele cauzei, conditile personale
caracteristice, in ceea ce priveste amploarea consecintelor negative ale infractiunii.

De asemenea, conform alin.3 al art. 58a din Codul de procedura penala, constatarile
sus-mentionate se fac de catre organul care efectueaza procedurile penale utilizadnd un
chestionar individual de evaluare a victimei, bazat pe un model elaborat de Ministrul
Justitiei, inainte de inceperea procesului.

Codul de procedura penala confera instantei competenta de a efectua probatorii in
timpul procedurilor penale preliminare. Instanta, conform art.185a-185c din Codul de
procedura penala, este obligata sa audieze martorii vulnerabili, fapt care ar trebui sa se
intample o singura data in cursul procesului penal. Prin urmare, instanta se angajeaza sa
audieze un martor intr-un stadiu foarte incipient al procedurii penale, chiar Thainte de
inceperea procesului, astfel incat martorul sa nu fie nevoit sa depuna din nou marturie in

46https://notesfrompoland.com/2024/06/28/polish-parliament-approves-new-rape-law-making-sex-without-
consent-a-crime/
47https://arch.ies.gov.pl/images/PDF/2016/vol 105/105 Bochenski.pdf

20


https://ihl-databases.icrc.org/en/national-practice/act-6-june-1997-code-criminal-procedure-amended-2007?activeTab=all-national-practice?title=&typeOfPractice=18557&state=18004&language=&from=&to=&sort=country&order=&topic=
https://legislationline.org/sites/default/files/documents/f6/Polish%20CPC%201997_am%202003_en.pdf
https://notesfrompoland.com/2024/06/28/polish-parliament-approves-new-rape-law-making-sex-without-consent-a-crime/
https://notesfrompoland.com/2024/06/28/polish-parliament-approves-new-rape-law-making-sex-without-consent-a-crime/
https://arch.ies.gov.pl/images/PDF/2016/vol_105/105_Bochenski.pdf

timpul procesului; acest lucru este realizat pentru a preveni traumatizarea sau
victimizarea ulterioara a martorului.

Martorii vulnerabili carora li se acorda aceasta dispensa sunt copiii sub varsta de 15
ani care sunt victime sau martori ai unor infractiuni sexuale sau infractiuni impotriva
familiei. De asemenea, se aplica tuturor victimelor violului sau ale altor infractiuni sexuale,
indiferent de varsta victimei. Mai mult, daca exista riscul ca un martor sa nu poata fi audiat
in timpul unui proces, o parte, procurorul sau alt organ de justitie penala care efectueaza
proceduri preliminare poate solicita instantei audierea martorului (articolul 316 § 3 din
Codul de procedura penala). Evident, instanta nu este obligatd sa dispuna o astfel de
cerere si poate refuza sa o faca.

Tn conformitate cu art. 25 alin. 1 punctul 2 din Codul de procedura penald, tribunalele
districtuale au competentd de judecata asupra cazurilor de viol. Codul de procedura
penala nu include prevederi specifice privind arestarea preventiva in cazurile de viol.

In Polonia, perioada de arestare preventiva se calculeazé din ziua arestarii. Tribunalul
districtual in care se desfasoara procedurile penale are competenta de a aplica arestarea
preventiva in timpul acestora; in cazuri urgente, arestarea preventiva poate fi aplicata si
de orice alta instanta districtuala (art. 250 alin, 2 din Codul de procedura penala).

Instanta poate aplica arestarea preventiva pentru o perioada de cel mult 3 luni.
Instanta de fond competenta sa solutioneze cauza poate prelungi termenul arestarii
preventive peste cele 3 luni, daca este necesar. Termenul arestarii preventive poate fi
prelungit pana la o perioada totala de maximum 12 luni (art. 263 alin. 2 din Codul de
procedura penala).

Cu toate acestea, daca durata totala a arestarii preventive aplicata inainte de
pronuntarea hotararii instantei de fond (inclusiv orice arestare preventiva in cursul
procedurilor preliminare) depaseste 2 ani, decizia privind prelungirea arestarii preventive
este luata de Curtea de Apel din circumscriptia careia se solutioneaza cauza, la cererea
instantei care se ocupa de aceasta; o astfel de cerere se depune in cazurile enumerate
mai sus, referitoare la procedurile preliminare (art. 263 alin. 4 din Codul de procedura
penalad). Curtea de Apel nu poate, totusi, prelungi arestul preventiv mai mult de 12 luni
daca pedeapsa in cauza nu depaseste 5 ani de inchisoare, cu exceptia cazului in care
este necesara prelungirea arestului preventiv.
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PORTUGALIA

Conform art.164 din Codul penal“® portughez, oricine obliga o altd persoana sa sufere
sau sa practice copulatie sau act sexual anal/oral cu sine sau cu o altd persoana sau sa
sufere sau sa practice acte de introducere vaginala, anala sau orala a unor parti ale
corpului sau a unor obiecte, comite infractiunea de viol*® care se pedepseste cu
inchisoare de la 1 la 6 ani daca a fost utilizata forta (,violagéo”).

Ulterior, art.164 din Codul Penal a fost modificat prin Legea nr.45/2023 pentru
protectia victimelor infractiunilor sexuale. Tn versiunea anterioara, suferinta copularii sau
a actului sexual anal/oral cu sine insusi sau cu o altd persoana de catre victima, sau
suferinta actelor de introducere vaginala, anala sau orala a unor parti ale corpului sau a
unor obiecte, nu constituia infractiune®°.

Conform dispozitiilor art.177 din Codul penal®!, se prevad circumstante agravante
daca victim unei infractiuni sexuale este ascendent, descendent, adoptator, adoptat, ruda
sau asimilat pana la gradul al doilea al faptuitorului; ori daca se afla intr-o relatie de
familie, concubinaj, tutela sau custodie, ori dependenta ierarhica, economica sau de
munca fatéd de faptuitor, iar infractiunea este savarsitd profitind de aceasta relatie.
Pedepsele prevazute la art.164 CP se majoreaza cu o treime, in limitele lor minime si
maxime. Mai mult, daca victima este o persoana deosebit de vulnerabila, din cauza
varstei, a dizabilitatii, a bolii sau a sarcinii, pedepsele se majoreaza cu o treime, in limitele
lor minime si maxime.

Incepand cu iulie 2025, Portugalia a reclasificat violul>? drept ,infractiune publica”,
permitand autoritatilor sa investigheze si sa urmareasca penal cazurile faré a fi necesara
o plangere oficiald din partea victimei. Aceasta reforma penala majora inseamna ca
politia poate actiona doar pe baza probelor sau a rapoartelor martorilor. Astfel, legea
defineste violul ca fiind orice act sexual fara consimtamant.

Aspectele cheie ale urmaririi penale in cazul infractiunilor sexuale (ex: violul) includ:

Actele sexuale care implica penetrare fortata (vaginala, anala sau orald) sau utilizarea
amenintarilor se pedepsesc cu 3 pénéa la 10 ani de inchisoare.

Procurorii nu se mai bazeazéa pe plédngerea oficiala a victimei pentru a initia actiuni, o
schimbare menité s& reducé povara asupra supravietuitorilor. Cazurile sunt gestionate
de Politia Judiciara (PJ).

48 hitps://www.law.cornell.edu/gender-
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cap%C3%ADtulo v %E2%80%93 crimes _contra_a liberdade e

49 https://eige.europa.eu/gender-based-violence/countries/portugal?language _content_entity=en#rape-

number-of-women-victims

50 https://www.gov.uk/government/publications/portugal-information-for-victims-of-rape-and-sexual-
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Procesele de viol nu sunt solutionate in sedinte publice, iar martorii pot depune
marturie in afara sélii de judecata pentru a-gi proteja identitatea si siguranta.

Servicii de asistenta pentru victimele infractiunilor sexuale sunt acordate de Asociatia
Portugheza pentru Sprijinirea Victimelor (APAV) ce ofera victimelor o linie telefonica
directa disponibila 24/7 (116 006).

De asemenea, Statutul victimelor, aprobat prin Legea nr.130/2015°3, acorda drepturi
victimelor deosebit de vulnerabile, si anume celor impotriva carora a fost comisa o
infractiune violenta. Printre aceste drepturi se numara urmatoarele:

a) intrebérile trebuie adresate victimei de aceeasi persoana, dacé victima doreste
acest lucru si cu conditia ca desfasurarea procedurii penale sé nu fie prejudiciata.

b) interogarea victimelor violentei sexuale, violentei bazate pe gen sau violentei in
relatiile intime, cu exceptia cazului in care este efectuatd de un procuror sau de un
Jjudecétor, trebuie realizaté de o persoanéa de acelagi sex cu victima, daca victima doreste
acest lucru si cu conditia ca desfasurarea procedurii penale séa nu fie prejudiciata.

c) aplicarea de masuri special pentru evitarea contactului vizual intre victime si
inculpati, in special in timpul méarturiei, prin mijloace tehnologice adecvate.

d) furnizarea de declaratii pentru referinte ulterioare.
e) excluderea publicitétii de la audieri.

f) de asemenea, se consideré vinovat de viol oricine comite, prin mijloace de violenta,
amenintari grave sau dupd ce, in acest scop, a facut persoana inconstientd sau
incapabila sé& reziste, obliga o altd persoanéa sé sufere sau sa practice, cu sine insusi sau
cu o alta, copulatie, act sexual anal sau act sexual oral sau sa sufere sau sa practice acte
de insertie vaginala, analé sau orald a unor pérti ale corpului sau a unor obiecte.

SPANIA

Infractiunea de viol nu este definita ca un concept autonom in dreptul penal spaniol,
ci este o forma de agresiune sexuala®®. Astfel, agresiunile sexuale sunt definite in art.
178-180 din Legea organica nr.10/1995 privind Codul penal, cu modificarile ulterioare, iar
violul®> este prevazut de art. 179 din Codul penal®®.

Infractiunea de agresiune sexuala pedepseste acele acte care incalca libertatea
sexuala a persoanelor, aceasta fiind dreptul legal protejat, fara consimtamantul acestora.
Dupa reforma penald prin Legea organica nr.10/2022 (,Numai da este da”), privind

53 diariodarepublica.pt/dr/analise-juridica/lei/130-2015-70186239

54 https://hudoc.echr.coe.int/fre#{%22itemid%22:[%22001-245390%22]}
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56 https://www.pineradelolmo.com/sexual-offences-in-spain/
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garantia integrala a libertatii sexuale, consimtamantul exista atunci cand este exprimat
liber prin acte care, tinand cont de circumstantele cazului, expriméa in mod clar vointa
persoanei.

Agresiunea sexuala este considerata exercitarea de acte, prin violenta, intimidare sau
abuz de o situatie de superioritate sau vulnerabilitate a victimei. In acest sens, violul
reprezintd un tip agravat de agresiune sexuala, constadnd in acces carnal pe cale
vaginala, anala sau orala sau introducerea de membre sau obiecte corporale prin una
dintre primele doua mijloace si se pedepseste cu inchisoare de la 4 la 12 ani. Daca este
comisa cu violenta sau intimidare sau daca vointa victimei este incalcata, pedeapsa este
inchisoarea de la 6 la 12 ani. Exista 7 subtipuri agravate de agresiune sexuala, care sunt
prevazute la art.180 din Codul penal care stabileste circumstantele speciale ale unei
infractiuni sexuale ce maresc durata pedeapsei cu inchisoarea.

Circumstantele agravante sunt urmatoarele:

- Cand violenta sexualad sau intimidarea exercitatd au un caracter deosebit de
degradant sau umilitor;

- Cand actele sunt comise prin actiunea comuna a doua sau mai multe persoane®’;

- Cand victima este deosebit de vulnerabila din cauza varstei, bolii, handicapului
sau circumstantelor speciale, cu exceptia celor prevazute la art. 183 CP;

- Cand, pentru a executa infractiunea, faptuitorul s-a prevalat de o superioritate sau
de o relatie, ca fiind ascendent, descendent sau frate sau sora, biologic sau
adoptat sau afin al victimei;

- Cand faptuitorul foloseste arme sau alte mijloace la fel de periculoase care pot
cauza moartea sau oricare dintre vatamarile prevazute la art. 149 si 150 din Codul
penal, fara a aduce atingere pedepsei corespunzatoare pentru moartea sau
vatamarile cauzate.

In cazul in care doud sau mai multe dintre circumstantele de mai sus concureazi,
pedepsele prevazute in prezentul articol se vor aplica in jumatatea superioara.

Astfel, Capitolul |1 din Codul penal a fost reformat complet prin Legea organica
nr.10/2022 privind garantia completa a libertatii sexuale, iar principala noutate introdusa
de aceasta lege a fost echivalarea abuzului sexual cu agresiunea sexuala. Pana atunci,
diferenta fundamentala dintre cele doua infractiuni era ca agresiunea necesita violenta
sau intimidare, iar abuzul nu. Prin urmare, a fost eliminate infractiunea de abuz sexual
din Codul penal pentru a o integra in infractiunea de agresiune. Aceasta inseamna ca,
incepand cu octombrie 2022, orice atac impotriva libertatii sexuale este considerat
agresiune sexuala, indiferent daca exista sau nu violenta sau intimidare.
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in privinta pedepselor aplicabile:

* Infractiunea de agresiune sexuald, inainte de aceasta lege, era pedepsita cu
inchisoare de la 1 la 5 ani. Prin aceasta reforma, abuzul sexual este eliminat, iar
agresiunea sexuala se pedepseste cu inchisoare de la 1 la 4 ani, ceea ce inseamna ca
poate avea o pedeapsa mai mica.

* Infractiunea de viol, in conformitate cu legea ,da e da”, se pedepseste cu inchisoare
de la 4 la 12 ani. Anterior, aceste infractiuni erau pedepsite cu inchisoare de la 6 la 12
ani, care era intotdeauna o pedeapsa mai mare.

De asemenea, Legea organica nr.4/2023 pentru modificarea Codului penal, privind
infractiunile impotriva libertatii sexuale, a Legii de procedura penala si a Legii organice
5/2000, din 12 ianuarie, care reglementeaza raspunderea penala a minorilor, a modificat
Legea nr.10/2022 ,Numai da este da” respectiv:

* Agresiunea sexuala se pedepseste cu inchisoare de la 1 la 4 ani, in general, dar se
pedepseste cu inchisoare de la 1 la 5 ani daca exista violenta sau intimidare sau daca
vointa victimei este incalcata.

* Violul se pedepseste cu inchisoare de la 4 la 12 ani, dar pedeapsa este majorata la
6 la 12 ani daca se foloseste violentd sau intimidare sau daca vointa victimei este
incalcata.

SUEDIA

Din 2018, Suedia®® si-a modificat legislatia penald privind infractiunile sexuale>®
pentru a extinde definitia violului la orice act de penetrare comis fara consimtaméantul
victimei.

O particularitate a legislatiei suedeze este introducerea unor noi infractiuni sexuale in
Codul penal - viol ,din neglijenta” si agresiune sexuala din neglijenta, care sunt supuse
unei pedepse penale (cu inchisoarea) mai putin severe decat violul in sine. in astfel de
situatii, faptuitorul nu are intentia activa de a comite viol, dar este grav neglijent in ceea
ce priveste circumstanta ca cealaltd persoana nu participa in mod voluntar. Aceste
infractiuni sunt sanctionate cu inchisoare de la 2 la 6 ani, putand fi mai mare in caz de
vatamare sau ranire respectiv 5-10 ani pentru cazurile grave.

De asemenea, incepand cu 1 iulie 2018%°, urmarirea penala in cazurile de viol se
bazeaza pe ,legea consimtamantului” care defineste violul ca activitate sexuald fara
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consimtamant®? voluntar si activ, in loc sa se bazeze pe dovezi de violentd sau
amenintari. Acest cadru legal include ,violul neglijent” care permite condamnarea daca
faptuitorul ar fi trebuit sa realizeze lipsa consimtamantului.

Procedura penal&®?, in caz de violenta intim3, se poate declansa in urma reclamatiei
oricarei persoane care poate dovedi actul de violentd, astfel incat victima nu este obligata
sa depund plangere impotriva agresorului®®. Violul din neglijentd, introdus in 2018,
permite urmarirea penalad chiar daca faptuitorul nu a intentionat sa comita un viol, dar a
fost imprudent in ceea ce priveste consimtamantul victimei.

In urma legii privind consimtamantul din 2018%, condamnarile au crescut, cu o
crestere raportata de 75% in primii doi ani. Cu toate acestea, exista o diferenta
semnificativa intre violurile raportate (4.810 in 2022) si condamnarile (325 in 2022). Desi
procesele sunt in general publice, cazurile de viol sunt adesea judecate cu usile inchise
pentru a proteja intimitatea victimei.

TARILE DE JOS

Urmare a proiectului de lege prezentat la 8 martie 2021 a fost revizuita definitia pentru
infractiunea de viol’®, ca parte a unei reforme penale ce face parte dintr-o tendinta
europeana mai ampla de implementare a unui cadru juridic care se concentreaza pe lipsa
consimtamantului mai degraba decét pe utilizarea fortei. Astfel, se disting, atat o varianta
intentionat&, cat si una neglijenta a violului®®. Tn cazul violului intentionat, violenta, forta si
amenintarile constituie circumstante agravante.

LArt. 242 Cod Penal (Violul neglijent): Cel care savarseste acte sexuale cu o persoana
care constau Tn sau includ penetrarea sexuala a corpului, in timp ce are motive intemeiate
sa suspecteze ca aceasta persoana nu are vointa de a face acest lucru, va fi pedepsit ca
vinovat de viol neglijent cu inchisoare de pana la 4 ani sau cu o amenda din a patra
categorie.

Art. 243 Cod Penal (Viol intentionat, viol intentionat calificat): 1) Cel care savarseste
acte sexuale cu o persoana care constau in sau includ penetrarea sexuala a corpului,
atunci cand stie ca aceasta persoana nu are vointa de a face acest lucru, va fi pedepsit
ca vinovat de viol intentionat cu inchisoare de pana la 9 ani sau cu o amenda din a cincea
categorie.” 2) Persoana care se face vinovata de viol intentionat precedat, insotit sau
urmat de constrangere, violenta sau amenintari se pedepseste cu inchisoare de péana la
12 ani sau cu 0 amenda din a cincea categorie.
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Incepand cu 1 iulie 2024, victimele violentei sexuale si ale comportamentului sexual
agresiv sunt mai bine protejate datorita Leqii privind infractiunile sexuale (Wet seksuele
misdrijven®’) si pot raporta violul si agresiunea sexuald. Pentru a exista o infractiune
sexuala, nu mai este necesar sa se dovedeasca existenta unei constrangeri, atata timp
cat exista semne clare ca cealalta persoana nu doreste sa intretina relatii sexuale.

Constrangerea reprezintd un factor agravant, dar nu mai este o cerintd pentru
condamnarea pentru viol sau agresiune sexuala. Noua lege incrimineaza, de asemenea,
hartuirea sexuala in public care poate avea loc pe strada, dar si, de exemplu, pe site-urile
web si prin intermediul retelelor de socializare. in plus, solicitarea sexuala a copiilor sub
16 ani - sau chat-ul sexual - va fi pedepsita, iar pedepsele maxime pentru o serie de
infractiuni sexuale au fost majorate. Principiul de baza al noii legi este ca violenta sexuala
si comportamentul sexual agresiv offline si online sunt in egala masura pedepsibile.

Ancheta penala se declaseaza dupa depunerea unei plangeri (notificari) la politie®®
care va incepe procedura de investigare. Scopul acestei anchete este de a strange probe
care sunt importante pentru un proces penal. in cadrul acestui proces, judecatorul va
aplica o pedeapsa autorului unei infractiuni sexuale.
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Tmpotriva Bulgariei (cererea nr. 39272/98);

- Victima vulnerabila (varsta frageda sau dizabilitatea victimei): M.C. impotriva
Bulgariei (cererea nr. 39272/98), M.G.C. impotriva Romaniei (cererea nr. 61495/11); I.C.
impotriva Romaéaniei (cererea nr. 36934/08), E.B. Tmpotriva Romaniei (cererea
nr.49089/10), C.A.S. si C.S. impotriva Romaniei (cererea nr. 26692/05);

- Contra-interogarea victimei (evitarea confruntarii directe cu agresorul, posibilitatea
de a depune marturie in_absenta agresorului, abordare delicata, fara remarci
ofensatoare si umilitoare, supravegherea formei si continutului intrebarilor): J.L.
impotriva ltaliei (cererea nr. 5671/16), Y. impotriva Sloveniei (cererea nr. 41107/10);
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ANEXA

Tabel privind reglementari in cazul victimelor unor infractiuni sexuale in state membre UE

Nr. State membre Lege/ act normativ/ Plangerea prealabila in cazul
crt. UE Infractiuni sexuale articol victimelor infractiunilor
’ sexuale
AUSTRIA In Austria, violul face obiectul sanctiunilor Art. 201 din Codul penal | Tn cazul infractiunii de viol,

penale. In caz de acte de violentd domestica,
procedura penala se poate declansa la
sesizarea oricarui cetatean care are dovezi ca
un astfel de act a avut loc.

Protectiei victimelor a fost in centrul aproape
tuturor schimbarilor aduse legislatiei penale, iar
prin Legea de modificare a procedurii penale din
2024 (Strafprozessrechtsdnderungsgesetz -
StPRAG din 10 decembrie 2024 intrata in
vigoare in 2025 printre altele, a inregistrat
urmatoarele imbunatatiri in domeniul protectiei
victimelor:

- Introducerea posibilitatii ca victimele sa solicite
transferul datelor lor cu caracter personal catre
o institutie enumerata in temeiul art. 66b alin. 3
din Codul Penal, la alegerea victimei, daca
este necesar in scopul contactarii si consilierii
cu privire la posibilele cereri de ajutor
mentionate in temeiul art. 66b alin. 1 din Codul
Penal (articolul 66 alin. (1) — alin. (1c) din
Codul Penal);

- Introducerea posibilitatii ca potentialele victime
sa depuna o cerere de urmarire penala pentru
infractiune in cazul in care nu au fost initiate

(Strafgesetzbuch - StGB)
prevede violul ca fiind
constrangerea unei alte
persoane la un act
sexual sau la un act
sexual echivalent prin
violenta, amenintari
periculoase sau privare
de libertate.

procedura penala se
declanseaza in urma plangerii
prealabile a victimei, chiar daca
aceasta nu a suferit vatamari
fizice grave.
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proceduri prealabile din motive legale sau
faptele relatate nu au dat nastere unei suspiciuni
initiale privind o infractiune (art.197c din Codul
Penal);

- Relaxarea cerintelor formale pentru cererile de
continuare a urmaririi penale (art.195 alin.(2)
din Codul Penal);

CIPRU Art. 144 din Codul penal prevede violul in Codul penal, art.144, Urmarirea penala a infractiunilor
continuare drept ,infractiune impotriva art.146B de violenta sexuald este, in
moralitatii”. Se introduce o infractiune distincta general, gestionata din oficiu
de agresiune sexuala prin (automat de catre stat) odata ce
penetrare cu un obiect sau orice parte a corpului se |n_tocme$vte un raport, in
(art. 146B), pentru care lipsa consimtamantului special d.u.p d ratificarea
este Conventlle dela I§tarv1bul.. '
Aceasta inseamna ca politia

de asemenea, un element constitutiv al trebuie sa investigheze, iar biroul

infractiunii, alaturi de forta, amenintare sau frica. Procurorului General poate initia
urmarirea penala indiferent daca
victima urmareste sau nu cazul in
mod oficial, iar procedurile pot
continua chiar daca victima isi
retrage declaratia.

ESTONIA Codul penal estonian la art. 141(1) defineste Codul penal, art.141, Urmarirea penala a infractiunilor

violul ca fiind ,actul sexual cu o persoana
impotriva vointei acesteia prin utilizarea fortei
sau profitarea de o situatie in care persoana nu
este capabila sa ,opuna rezistenta sau sa
inteleaga situatia” si stabileste pedeapsa la
inchisoare de la 1 la 6 ani.

art.143

de violenta sexuala se
desfasoara, in general, din oficiu
(in numele statului) odata ce
autoritatile iau cunostinta de
incident, ceea ce inseamna ca
procedurile penale nu depind
ntotdeauna de o plangere
oficiala din partea victimei, in
special in cazurile grave.
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DANEMARCA

Codul penal danez prevede ca actul sexual cu o
persoana fara consimtamantul acesteia
constituie viol.

Pe 17 decembrie 2020, Parlamentul danez a
adoptat o lege care recunoaste actul sexual fara
consimtamant drept viol. Proiectul de lege a fost
posibil datorita unui acord multipartinic incheiat
in septembrie pentru modificarea Codului
Penal .

Codul Penal, Art. 216(1)

Urmatoarele modificari
au fost aduse Codului
penal, conform Legii
consolidate nr. 1650 din
17 noiembrie 2020, astfel
cum a fost modificata
prin articolul 1 din Legea
nr. 1832 din 8 decembrie
2020:

1. Articolul 216,
subsectiunea 1, se
modifica dupa cum
urmeaza: ,Oricine
intretine un act sexual cu
0 persoand care nu Si-a
dat consimtdmantul la
acesta se pedepseste cu
inchisoare de péna la 8
ani pentru viol.”

Violul este o infractiune publica
(art 216 din Codul penal) si poate
fi urmarit penal din oficiu .

Noua legislatie privind
consimtamantul (2021) defineste
violul ca fiind sex fara
consimtamant, ceea ce a
consolidat accentul pus pe
investigarea acestor cazuri.

Procuratura este supusa
principiului obiectivitatii (art. 96
din Legea privind administrarea
justitiei), ceea ce inseamna ca
trebuie sa urmareasca cazurile
rapid si temeinic, indiferent de
implicarea personala a victimei.

Cerinta de investigare ex

officio a violurilor este aplicata in
conformitate cu Conventia de la
Istanbul, pe care Danemarca a
ratificat-o.

FRANTA

Infractiunile sexuale sunt incriminate de Codul
penal si Legea nr. 94-89 din 1994, cu
modificarile ulterioare care prevede ca violul
savarsit de un partener (inclusiv in cuplurile
necasatorite, cupluri casatorite, si in uniunile
civile) constituie o circumstanta agravanta in
cadrul actiunii penale. Pedeapsa pentru viol este
de 15 de ani de inchisoare, care poate fi
majorata Tn functie de varsta victimei sau natura
relatiei dintre violator si victima.

De asemenea, definitia legala a violului a fost
extinsa Tn anul 2025 pentru a include notiunea

Infractiunea este
reglementata in Codul
penal, Paragraful I,
,pDespre viol”. Art. 222-
23 defineste infractiunea
de viol ca ,orice act de
penetrare sexuala, de
orice natura ar fi, comis
asupra persoanei prin
violenta, constrangere,
amenintare sau
surprindere.

Procedura de urmarire penala se
poate declansa la denuntul
oricarei persoane care detine
dovezi ca un act de natura
sexuala a avut loc, si indiferent
daca acesta este facut prin
telefon sau de catre o persoana
care nu doreste sa-si dezvaluie
identitatea, la cererea partii
vatamate sau din oficiu.
Retragerea plangerii din partea
victimei nu are efect asupra
urmaririi penale, procurorul
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de lipsé de consimtamant. Anterior, violul era
definit ca un act sexual savarsit cu ,violenta,
constrangere, amenintare sau surpriz&”. In
prezent, violul reprezinta orice act sexual in care
nu exista un consimtamant ,informat, specific,
anterior si revocabil” este sanctionat. Tacerea
sau absenta reactiei nu implica consimtamant.

putand decide continuarea
acesteia, independent de vointa
acesteia. Declaratjile scrise,
certificatele medicale, fotografiile,
precum si orice alte informatji
referitoare la comportamentul
anterior ori actual al agresorului,
constituie probe suficiente, astfel
incat prezenta in instanta a
victimei nu este necesara.

ITALIA

Art. 609-bis din Codul Penal, introdus prin
Legea nr. Nr.66/1996, a mutat infractiunea de
violenta sexuala din sfera moralitatii publice in
categoria infractiunilor contra persoanei.
Oricine comite sau determina acte sexuale fara
consimtamantul liber si actual al celeilalte
persoane va fi pedepsit cu inchisoare de la 6 la
12 ani. Consimtamantul este definit ca o
»,manifestare libera, constienta si neechivoca a
vointei persoanei de a participa la actul sexual”,
valabila pe toata durata actului si revocabila in
orice moment. Consimtamantul obtinut prin
constrangere, abuz de autoritate fizica sau
psihica nu este considerat valid.

Codul penal,
art.609 bis

Delitti sessuali (artt. 609-
bis, 609-ter, 609-quater,
609-quinquies e 609-
octies c.p.).

Legea nr.69/2019 privind
protectia victimelor
violentei domestice si
sexuale a majorat, atat
pedeapsa minima, cat si
pedeapsa maxima pentru
violenta sexuala, ridicand
pedeapsa minima de la 5
la 6 ani, iar pedeapsa
maxima de la 10 la 12
ani de inchisoare.

Infractiunea de violenta sexuala
(violul) se poate investiga din
oficiu dacé este savarsita
Tmpotriva unui minor - Curtea de
Casatie Penala, Sectia a lll-a,
sentinta nr. 9212 din 6 martie
2023.

Infractiunea de violenta sexuala
este definita ca fiind comiterea de
acte sexuale intr-un mod insidios,
brusc si intotdeauna nedorit,
insotite de comentarii fizice dure,
exprimate intr-un limbaj vulgar si
uneori violent.

Starea psihologica a partii
vatamate, care in acest caz era
minoréa si practic abandonatéa de
familia sa, precum si exploatarea
nevoii sale de o figura de
referinta paterna si teama de a
pierde aceasta afectiune, nu
permit recunoasterea
circumstantelor atenuante
prevézute in ultimul paragraf al
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articolului 609-bis din Codul
penal.

Infractiunea prevazuta la art. 609-
bis este urmarita din oficiu daca
este comisd — ca in acest caz —
Tmpotriva unei persoane care nu
a implinit 18 ani la momentul
savarsirii infractiunii.

GRECIA Violenta impotriva femeii este sanctionata drept | Codul penal/ Legea nr. 3500/2006 privind
o violare a dreptului la viata si a dreptului la Legea nr. 3500/2006 combaterea violentei domestice
integritatea corporala a fiecarei persoane. Art. sar?ctioneézé violenta reprezinta principalul cadru
336 (1) din Codul penal incrimineaza violul in domestica si violul normativ care o defineste ca fiind
afara familiei. Pedeapsa pentru aceasta marital (a ir?trat n abuzul fizic, psihologic, sexual
infractiune sexuala este inchisoarea de la 5 ani vigoare in 2007) sau economic Tn context familial,
la 20 de ani, sau cel putin 10 ani daca este 9 ’ inclusiv soti/sotii,
comis de doua sau mai multe persoane. Conform acestei legi parteneri/partenere de concubinaj
: . . definitia notiunii de si rude pana la gradul al patrulea.
Aft' :.336 — urmatoar§le_d|p Codul pgnal prevgd violenta in familie, Printre caracteristicile cheie se
ca violenfa sexuala si violul sunt infracfiuni imbraca mai multe numara urmarirea penala din
impotriva libertatii sexuale. forme: santaj financiar, oficiu (nu este necesara
umilire sexuala, loviri, depunerea unei plangeri
viol. prealabile), pedepse stricte si
masuri de protectie, cum ar fi
indepartarea infractorului din
domiciliu.
LETONIA Art.159(1) din Codul penal defineste violul ca Codul penal, art.159 (1) | Urmarirea penala a infractiunilor

fiind un ,act de natura sexuala prin care se
profita de starea de

neputinta a victimei sau un act sexual impotriva
vointei victimei exercitat prin

violenta, amenintari sau prin folosirea increderii,
autoritatii sau exercitarea altei influente asupra
victimei”.

de violenta sexuala se
desfasoara, in general, din
oficiu, ceea ce inseamna ca
statul urmareste penal aceste
infractiuni indiferent daca victima
depune sau mentine o plangere
prealabild. Reformele penale din
2016 au introdus aceasta
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abordare pentru viol, violenta
sexuala si alte infractiuni
sexuale si au sporit protectia
pentru ,victimele special
protejate”, care includ victimele
agresiunii sexuale sau ale
violentei domestice.

POLONIA

Art.197 Cod penal prevede ca: ,Oricine obliga
o alta persoana

sa ntretina raporturi sexuale prin violenta,
amenintari ilegale sau inselaciune sau in orice
alt mod

fara consimtamantul acesteia, se pedepseste cu
inchisoarea de la 2 1a 15 ani.”

Codul penal, art.197 (1)

Conform art. 185a-185c
din Codul de procedura
penala, instanta este
obligata sa audieze
persoanele vulnerabile.
Prin urmare, instanta
efectueaza audierea unui
martor, chiar Tnainte de
Thceperea procesului,
astfel incat martorul sa
nu fie nevoit sa depuna
din nou marturie in
timpul procesului; acest
lucru este pentru a
preveni traumatizarea
sau victimizarea
ulterioara. Martorii
vulnerabili carora li se
acorda aceasta dispensa
sunt copiii sub varsta de
15 ani care sunt victime
sau martori ai unor
infractiuni sexuale sau
infractiuni impotriva
familiei. De asemenea,
se aplica tuturor
victimelor violului sau

Art. 52a din Codul de Procedura
penalad, prevede ca evaluarea
individuala a protectiei victimelor
(inclusiv pentru infractiunile
sexuale), atat ca parte la
procedura, cat si ca martor,
trebuie luata in considerare.
Aceasta prevedere, in formularea
actuala a alin.1, arata ca, in cazul
actiunilor probatorii cu
participarea victimelor, tinand
cont de necesitatea aplicarii
masurilor de protectie a
victimelor, organul care
efectueaza procedurile penale
trebuie sa determine
circumstantele cauzei, conditiile
personale caracteristice, in ceea
ce priveste amploarea
consecintelor negative ale
infractiunii.

Conform alin.3 al art. 58a din
Codul de procedura penala,
constatarile mentionate la alin.1
se fac de catre organul care
efectueaza procedurile penale
utilizand un chestionar individual
de evaluare a victimei, bazat pe
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ale altor infractiuni
sexuale, indiferent de
varsta victimei.

un model elaborat de Ministrul
Justitiei, inainte de Thceperea
urmaririi penale.

10.

PORTUGALIA

Codul penal pedepseste infractiunlle sexuale,
violenta in familie si violenta exercitata asupra
minorilor. De asemenea, este recunoscut violul
marital.

Violul este prevazut de art. 164 din Codul penal
portughez care incrimineaza orice tip de
constrangere. Astfel, constrangerea

unei alte persoane de a ,(a) se angaja in
copulatie, act sexual anal sau act sexual oral cu
faptuitorul

sau cu o alta persoana; sau b) efectua acte de
introducere vaginala, anala sau orala a partilor
corpului sau

a obiectelor este pedepsibila”. Acelasi articol
incrimineaza si constrangerea prin

violenté sau amenintare grava, sau dupa ce
persoana a fost inconstientd sau incapabila sa
reziste, de a

efectua sau tolera astfel de acte si prevede
pedepse mai severe in acest caz. Tot acelasi
articol,

la alin. 3, ofera o definitie a consimtamantului,
ca fiind ,inteles ca orice mijloc,

neprevazut in alin.1, utilizat pentru a efectua
actele mentionate in articol

impotriva vointei cunoscute a victimei”.

Codul penal,

Violul (art. 164) si
agresiunea sexuala (art.
163) sunt tratate ca
infractiuni semi-publice,
ceea ce inseamna ca
procesul incepe cu o
plangere din partea
victimei.

De asemenea,

violenta sexuala in cadrul
unei relatii (violul
conjugal, violenta in
cuplu) este adesea
tratata in cadrul mai strict
al ,violentei domestice”
(art. 152 Cod pen, unde
urmarirea penala publica
necesita o plangere.

Inceperea urmadririi penale in
cazul infractiunilor sexuale
poate fi declansata si fara
existenta plangerii penale,
daca este in interesul victimei
si daca aceasta nu se
impotriveste.

Astfel, in cazuri specifice, de
gravitate ridicata sau cand
victima este minora, Parchetul
poate initia ancheta si urmarirea
penala din oficiu.
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11. SPANIA La 6 septembrie 2022, Parlamentul spaniol a Codul penal In Spania, nu este necesar ca
adoptat proiectul de lege privind garantia reglementeaza victima unei infractiuni sexuale
completa a infractiunea de viol in sa depuna plangere prealabila
libertatii sexuale. :I'itIuI V_III, ,ilnfrauc‘g.i_un_i pentru Incepe_rea procedurilc_)r

’ impotriva libertatii si penale impotriva agresorului.

Legea nr.10/ 2022 cunoscuta in Spania sub indemnitatii sexuale”,
numele de legea ,da inseamna da” (solo si es Capitolul | intitulat

si) prevede consimtamantul sexual pozitiv. L<Agresiunile sexuale”,
Astfel, conform art.178 Cod penal, art. 178-179
consimtamantul sexual este inteles ca atare .

o o o . De asemenea, Tribunalul
numai atunci cand este exprimat liber prin acte Subrem spaniol a stabilit
care, in lumina circumstantelor cazului, arata in _p. . P dents inca
mod clar vointa persoanei. Orice act sexual glrr']n a{zﬂlsgg;)Segi’ilgcr;iir
comis impotriva libertatii sexuale . : v

’ prin sentinte relevante
a unei alte persoane fara consimtamantul (ex: STS 254/2019)
acesteia este considerat agresiune sexuala violul marital ca fiind o
(»agresion sexual”) si, prin urmare, infractiune si violenta
se pedepseste cu 4 ani de inchisoare. sexuala poate fi comisa
’ de un sot asupra
celuilalt. De asemenea,
instanta suprema
a reconfirmat ca ,,nu
exista datorie
conjugala” care sa
justifice violenta sexuala.
12. SUEDIA In Suedia, violarea integritatii femeii a fost Cod penal Procedura penald, in caz de

recunoscuta ca infractiune inca din anul 1998 si
este definita sub forma infractiunilor impotriva
vietii, a libertatii sau infractiunilor sexuale
comise Tmpotriva unei femei cu care agresorul a
avut sau are o relatie intima. Aceasta infractiune
este sanctionata cu inchisoare de la 6 luni la 6
ani, putand fi mai mare in caz de vatamare sau

Din 2018, Suedia si-a
modificat legislatia
privind infractiunile
sexuale pentru a extinde
definitia violului la orice
act de penetrare comis

violenta intim4, se poate
declansa in urma

reclamatiei oricérei persoane
care poate

dovedi actul de violenta, astfel
incat
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https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2022-14630
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https://www.government.se/contentassets/7a2dcae0787e465e9a2431554b5eab03/the-swedish-criminal-code.pdf

ranire. Violul marital constituie o infractiune
distincta.

fara consimtamantul
victimei.

O particularitate a
legislatiei suedeze este
introducerea unor noi
infractiuni sexuale - viol
,din neglijenta” si

agresiune sexuala din
neglijenta, care sunt
supuse unei pedepse
penale (cu inchisoarea)
mai putin severe decét
violul in sine.

In astfel de situatii,
faptuitorul nu are intentia
activa de a comite viol,
dar este grav

neglijent in ceea ce
priveste circumstanta ca
cealalta persoana nu
participa in mod voluntar.

victima nu este obligata sa

depuna pléngere
impotriva agresorului.

13.

TARILE DE
Jos

Infractiunile sexuale (ex: violul) pot fi urmarite
penal din oficiu (parchetul si politia pot initia o
ancheta si pot urmari penal un suspect, chiar
daca victima nu a depus o plangere oficiala.

Violul este reglementat ca fiind o infractiune
grava (articolul 242 din Codul Penal olandez).

Odata cu introducerea
noii Leqi privind
infractiunile sexuale (1
iulie 2024), accentul s-a
mutat asupra actelor
sexuale comise impotriva
vointei. Constrangerea
nu mai este necesara
pentru condamnare, iar
termenul de prescriptie
pentru toate formele de
viol nu se mai aplica.

Desi urmarirea penala din

oficiu este posibila, in

practica

se solicita adesea raportarea
victimelor pentru a consolida

probele

38
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Noua lege nu mai
necesita dovezi ale
constrangerii pentru a
dovedi violul sau
agresiunea sexuala.
Constituie infractiune
daca era clar ca cealalta
persoana nu dorea sa
aiba relatii sexuale, dar
cineva a persistat
oricum. Dacé exista
dovezi de constrangere,
vinovatul poate primi o
pedeapsa mai aspra.
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