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probati inscrierea interventiei pe tematica 2 aprilie -
Ziua Internationala a Constientizarii Autismului pe ordinea de zi a plenului

Camerei Deputatilor din data de 2 aprilie 2018.
Daca programul va suporta modificdri in data de 2 aprilie 2018 mi

ardt disponibilitatea de a sustine interventia in prima sedintd de Plen din

saptamana 2 - 6 aprilie 2018.

Cu consideratie,

Gabriela-Mar DASCA
Grupul parlamentar al Partidului Social Democrat
Deputat circumscriptia nr. 42 Bucuresti
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2 aprilie — Ziua Internationali de Constientizare a Autismului

Acum mai bine de 10 ani, Organizatia Natiunilor Unite a votat o Rezolutie care declara ziua de
2 aprilie drept Ziua Internationald de Constientizare a Autismului. Este ziua in care, peste
tot in lume, recunoastem si acceptam faptul ¢ autismul nu este o boald, ci o tulburare severd
de dezvoltare, de naturi neurobiologici, ale carei specificititi sunt vizibile pana in jurul vérstei
de doi-trei ani. Toti ce care au aceastd tulburare trdiesc aldturi de noi, ii vedem in fiecare zi, dar,
uneori, sunt martorii tdcuti ai indiferentei noastre! Insa noi avem mijloacele si datoria si ii
ajutam.

2 aprilie este o zi care nu poate fi trecutd cu vederea de Parlamentul Romaniei.

Astazi suntem obligati sa ne amintim de cei peste 67 de milioane de oameni din lumea intreagd
care triiesc cu tulburare de spectru autist (TSA), reprezentand 1% din populatia globului. Astizi
este important s vorbim despre cei 7.000 de copii din Romaénia care conform statisticilor
oficiale partiale sunt diagnosticati cu tulburare de spectru autist, precum si despre cei
aproximativ 30.000 de copii nediagnosticati oficial, dar care se lupti in fiecare zi cu aceastd
tulburare.

Astazi, trebuie sa intelegem ca autismul este o tulburare de dezvoltare care afecteaza toate ariile
de dezvoltare ale copilului: comportament, cognitiv, comunicare, limbaj, motricitate, dificultéti
care nu trebuie si fie o piedicd pentru o viatd normald. Orice copil diagnosticat cu TSA, prin
programe individualizate de recuperare aplicate zilnic, prin intelegere si acceptare a
diagnosticului poate avea sanse reale si devind un adult independent si nu un asistat social.

Studiile si experienfa organizatiilor specializate aratd ci diagnosticarea timpurie, terapiile
specializate si integrarea socio-educationald cresc cu pand la 50% sansele ca persoanele cu TSA
si dobandeasca abilitati pentru o viatd independentd. Iar implicarea familiei in terapie este vitald
in recuperarea copilului cu autism, fiind necesara o informare continui si o participare activa
in acest proces. De asemenea, servicii complementare precum cele medicale, de logopedie,
kinetoterapie sau de terapie ocupationala trebuie s completeze serviciile de recuperare clasice.

Multi dintre acesti copii diagnosticati cu autism gi tratati corespunzitor, au povesti de succes
pe care le vedeti uneori si la televizor. Multe dintre lucrurile extraordinare pe care le cititi in
presd, multe realiziri stiintifice de neimaginat sunt datorate unor copii care sunt afectati de
aceasta tulburare. Sunt povesti de succes pe care si dumneavoastra le spuneti. Dar nu stiti ca in
spatele lor sunt copii care sufera de aceastd tulburare. $i pentru cd au fost diagnosticati la timp
si tratati corespunzator au putut s aiba o viatd normald si chiar sa exceleze.

Dar cuvintele acestea nu pot aduce alinare unui parinte care nu intelege de ce copilul sdau nu
raspunde cénd il strigd pe nume, de ce nu ii zimbeste sau de ce nu isi manifestd afectiunea, de
ce nu interactioneazi cu ceilalti. Mult mai grav este faptul cd atunci cdnd diagnosticul este
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stabilit ca fiind tulburare de spectru autist, acel parinte nu stie cate ore de terapie de recuperare
din schema de tratament isi poate permite sau cine il poate ajuta ca s nu fie singur in aceasta
lupti. ’

Sperim ca deciziile noastre luate in Parlament sa il faca s aiba incredere cd ziua de mdine
poate fi mai bund daca beneficiazd de putin ajutor si intelegere din partea noastra.

De aceea, in 2013, Parlamentul Roméniei initia o serie de modificari la Legea 151/2010 privind
serviciile specializate integrate de sinitate, educatie §i sociale adresate persoanelor cu tulburéri
de spectru autist si cu tulburari de sinatate mintald asociate, precum:

- stabilirea unui parteneriat public-privat intre ministere, serviciile deconcentrate si
organizatii neguvernamentale din domeniu, in vederea furnizarii de interventii integrate.

- plata serviciilor de sanatate conexe oferite persoanelor cu tulburdri din spectrul autist si
cu tulburdri de sinatate mintald asociate din bugetul Ministerului Sanititii sau din
Fondul National Unic al Asigurarilor Sociale de Sanatate.

- dezvoltarea de programe de formare profesionald continud pentru profesionistii care
lucreazi cu persoane cu tulburdri din spectrul autist si cu tulburdri de sinitate mintala
asociate din cadrul Ministerelor Sanitétii, Educatiei si Muncii

- depistarea precoce efectuata la copiii cu varsta cuprinsa intre 0-3 ani

Trebuie sa fim méndri de fiecare mésurd buni pe care am reusit si o adoptdm impreuni. Meritul
a fost deopotriva al organizatiilor neguvernamentale precum Help Autism, invingem Autismul,
Romanian Angels Appeal, Asociatia pentru Interventie Terapeuticd in Autism (AITA),
Federatia pentru Drepturi si Resurse pentru Persoanele cu Tulburdri in Spectrul Autist
(FEDRA), care depun constant eforturi, de multe ori, unele supraomenesti, pentru a ajuta copiii
cu autism si familiile acestora. De la campanii de informare si constientizare, programe de
diagnostic precoce si interventie timpurie, evaluare psihologicd, pind la seminarii pentru
parinti, toate aceste servicii oferite de organizatiile neguvernamentale vin in continuarea
politicilor autoritatilor publice centrale si locale pentru ca, impreund, si contribuie la sustinerea
copiilor care se luptd cu TSA.

Cu tot efortul Parlamentului, al Guvernului, al autoritatilor locale si al societatii civile, inca mai
sunt extrem de multe lucruri de ficut in continuare pentru ca mecanismul de recuperare,
tratament si suport pentru persoanele cu TSA si devini eficient si sa ofere rezultate.

Toti acesti oameni pe care vi i-am mentionat, dar si multi altii, care fac eforturi extraordinare
pentru copiii lor, sunt aldturi de noi, unii chiar de la balconul plenului Camerei Deputatilor si
privesc cdtre noi cu multd sperantd — ci ii vom auzi, intelege si, mai ales, ii vom ajuta sd duca
aceastd luptd mult mai usor. Permiteti-mi sd salut prezenta in plenul Parlamentului a asociatiilor
Help Autism, Invingem Autismul, Romanian Angels Appeal, Asociatia pentru Interventie
Terapeuticd in Autism (AITA), Federatia pentru Drepturi $i Resurse pentru Persoanele cu
Tulburari in Spectrul Autist (FEDRA). Vad multfumesc pentru eforturile pe care le depunefi
zilnic si pentru toatd puterea de care dati dovadd.
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Dragi colegi,

Stiu ci lista de priorititi pe care o avem este lungd, insd investitia in copiii Romaniei trebuie sa
ne preocupe intr-o mai mare masura. Mai avem inca timp sa le oferim o sansé la o viafa normala,
la o viata pe care ne-o dorim $i pentru copiii nostri.

Stimati colegi, std In puterea noastrd si sustinem in continuare lupta constantd a copiilor cu
TSA si a parintilor lor prin:

- schimbarea modului de decontare a serviciilor medicale conexe de recuperare din
decontare a numdrului de servicii/ medic/ zi in decontare a numadrului de servicii/
beneficiar/ zi facilitind astfel accesul la tratament pentru cat mai multi copii

- obligativitatea aplicarii screeningului de citre medicii de familie la copiii cu varsta
cuprinsd intre 0-3 ani in vederea depistarii precoce

- clarificarea legislatiei in vederea reglementirii de centre de terapie, recuperare si
integrare dedicate specific copiilor cu tulburare din spectrul autist si alte tulburari psiho-
neuro-motorii pentru promovarea incluziunii sociale a acestora

In Romania, astizi, aproximativ 40.000 de copii au autism. fi vedem in fiecare zi, sunt alituri
de noi. fi vedem ca suferd, ca asteaptd, ci sperd. Uneori, sunt martorii ticuti ai indiferentei
noastre! Iar noi avem mijloacele si datoria si-i ajutdm.

Vi multumesc si sunt sigurd cd impreund vom reusi si oferim sansa copiilor cu autism la o viata
normald, precum si un ajutor real familiilor acestora.

Gabriela-Maria PODASCA
Grupul parlamentar al Partidului Social Democrat
Deputat circumscriptia nr. 42 Bucuresti



