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OBIECTUL INTERPELĂRII: Întreruperea serviciilor de intervenție psihologică și 

psihoterapeutică din cadrul programului „Din grijă pentru copii” 

 

Stimate domnule  ministru, 

 

Vă adresez prezenta interpelare referitoare la necesitatea reluării programului 

Național „Din grijă pentru copii”, care a fost suspendat, lăsând astfel fără sprijin psihologic mii 

de copiii și adolescenți aflați în dificultate. 

Conform datelor oficiale, programul „Din grijă pentru copii” a fost lansat prin 

Ordonanța de Urgență nr. 105/2021 și a avut ca obiectiv principal sprijinirea sănătății 

emoționale a copiilor afectați de efectele pandemiei de COVID-19. Hotărârea Guvernului nr. 

1389/2022 a stabilit metodologia de decontare a serviciilor psihologice, permițând astfel 

accesul gratuit la servicii de intervenție psihologică și psihoterapeutică pentru copiii care 

aveau nevoie de suport. 

Anul acesta fără motiv a încetat acest program foarte benefic, iar mii de copii au rămas 

fără acces la sprijin de specialitate, în lipsa unui diagnostic pus de un medic specialist. Deși 

intervențiile psihologice nu necesită întotdeauna un diagnostic medical, ele s-au dovedit 

esențiale pentru un număr semnificativ de copii aflați în situații dificile. Suspendarea acestui 

program blochează accesul la un tip de suport deosebit de important, cu impact direct asupra 

sănătății emoționale și dezvoltării lor armonioase 



Domnule ministru, copiii românilor trebuie protejați doar în pandemie? Oare misiunea 

instituțiilor statului nu este tocmai aceea de a proteja viitoarele generații prin toate metodele 

pe care le poate avea si a veghea la o dezvoltare armonioasă atât fizică, cât si psihică? 

Colegiul Psihologilor din România a transmis către Agenția Națională pentru Plăți și 

Inspecție Socială (ANPIS) mai multe adrese prin care au fost identificate următoarele aspecte 

problematice privind desfășurarea programului: 

• Întârzieri în decontarea serviciilor psihologice: Conform Adresei R 1439/27.04.2023, 

Colegiul Psihologilor a solicitat clarificări privind statusul decontărilor pentru ședințele 

de psihoterapie efectuate. 

• Lipsa fondurilor pentru continuarea programului: În Adresa R 3294/20.11.2024, 

Colegiul Psihologilor atrage atenția asupra necesității identificării unor surse de 

finanțare pentru a preveni oprirea serviciilor psihologice și a asigura continuitatea 

sprijinului emoțional acordat copiilor. 

• Număr ridicat de beneficiari afectați: Din informațiile disponibile, un număr 

semnificativ de copii și tineri au beneficiat de ședințele decontate prin acest program, 

iar întreruperea finanțării a lăsat acești copii fără un suport esențial. În absența acestui 

program, accesul la servicii similare în regim privat implică costuri semnificative, pe 

care mulți părinți nu și le pot permite. În consecință, copiii care au cea mai mare nevoie 

de sprijin psihologic riscă să fie privați de ajutorul necesar, din motive strict financiare 

Remarcăm astfel faptul că deși programul a funcționat bine au fost întâmpinate probleme 

„clasice” ale administrației din România, respectiv întârzieri în decontarea acestor servicii, iar 

acum lipsa fondurilor pentru continuarea programului. Mai departe o problemă a fost 

numărul ridicat de beneficiari afectați și în acest context este inadmisibil ca un program 

benefic să înceteze când este foarte clar că exista cerere și nevoie pentru serviciile oferite. 

Având în vedere impactul pozitiv al acestor servicii asupra sănătății emoționale a copiilor și 

adolescenților din România, vă solicit respectuos să ne comunicați: 

1. Care sunt motivele exacte pentru care Programul „Din grijă pentru copii” a fost 

întrerupt, în ciuda necesității evidente de continuare a serviciilor de intervenție 

psihologică și psihoterapeutică  pentru copii? 

2. Ce măsuri intenționați să adoptați pentru a asigura reluarea decontărilor și accesul 

gratuit al copiilor la ședințele de psihoterapie în situațiile în care nu discutăm de 

diagnostice medicale de specialitate? 

3. Există posibilitatea realocării fondurilor sau accesării unor surse alternative de 

finanțare pentru reluarea programului? 

4. Care este numărul exact al copiilor și adolescenților care au beneficiat de ședințele 

decontate și care sunt afectați de întreruperea programului? 

Vă rog să îmi comunicați, în scris, măsurile și mijloacele pe  care dumneavoastră le veți 

lua pentru soluționarea problemei prezentate, precum și termenul până la care preconizați 

că le veți implementa, astfel încât să faceți ceva concret din grijă pentru copii. 

Cu deosebită considerație, 

Adrian ECHERT, deputat USR 


