ANEXA 1

NORME MINIMALE PENTRU INSTRUIREA SI FORMAREA
ASISTENTILOR MEDICALI

CAPITOLUL I

DEFINIREA FUNCTIEI DE ASISTENT PENTRU INGRIJIRI
GENERALE

1. Asistentul pentru ingrijiri generale exercits, conform reglementarii
in vigoare din tara sa, urmdtoarele functii esentiale:

a) da ingrijiri competente persoanelor a cdror stare le cere, tindnd
cont de nevoile fizice, afective si spirituale ale bolnavului in
mediul spitalicesc, familiar, la scoald, la locul de munca, etc;

b) observa situatiile sau conditiile fizice sau afective care exercitd un
efect important asupra sdndtatii, si comunicd aceste observatii
celorlalti membri ai echipei sanitare;

c) formeaza si dirijeaza personalul auxiliar necesar pentru a
raspunde nevoilor serviciului de asistenta din oricare institutie de
sanatate.

2. In aceasta functie, asistentul medical trebuie sa aprecieze in orice

moment care sunt ingrijirile de care fiecare bolnav are nevoie s§i sd-i
atribuie personalul corespunzator.

CAPITOLUL 1II

NIVELUL DE INSTRUIRE CERUT CANDIDATILOR
LA SCOLILE DE ASISTENTI MEDICALI

Candidatii la studiile de asistenti medicali trebuie sd se situeze in
mod normal la un nivel intelectual si cultural corespunzator cel putin celui
de al zecelea an de invatamant general. in consecintd, ele trebuie s& posede
o diploma scolard care sd confirme un astfel de ciclu de studii sau sé fi
sustinut un examen oficial de admitere care sa fie de un nivel echivalent.
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CAPITOLUL I1I e

T st

DURATA SI CONTINUTUL
PROGRAMULUI DE INVATAMANT

Numirul de ore de invatiméant de bazd pentru asistenti medicali
trebuie fixat la minimum 4600. Proportia consacratd invatdmantului clinic
(stagii) (vezi B. mai jos) trebuie sa reprezinte cel putin jumatate din timpul
consacrat invatamantului total. Totusi, numarul de ore de curs teoretic si
tehnic (vezi A. mai jos) nu trebuie sa fie mai mic de o treime din timpul
consacrat formarii in totalitate.

A. Invatimant teoretic si tehnic

Invatimantul trebuie si aibd ca obiect toate aspectele ingrijirilor la
nivel de asistent, incluzand prevenirea bolii, educatia sanitard, folosirea si
actiunea medicamentelor si problemele alimentare §i dietetice, readaptarea,
ca si ingrijirile de prima urgenta, reanimarea si teoria transfuziei sanguine.

fnvatamantul teoretic si practic si invitamantul clinic trebuie sa fie
coordonate.

Materiile necesar de inclus in programd pot fi grupate in doua
rubrici:

1. Ingrijiri de sanatate la nivel de personal mediu:
- Orientare si eticd profesionala

- Principii generale de sanatate si de ingrijiri de sandtate pentru
asistenti

- Principii de Ingrijiri de sanatate pentru asistenti in materie de:
- medicini generald si specialitati medicale
- chirurgie generala si specialitati chirurgicale
- puericulturi si pediatrie
- igiena si Ingrijirile de sanatate ale mamei si nou-nascutului
- sanatate mintald si psihiatrie
- ingrijiri de sdndtate pentru persoanele in varsta si geriatrie.
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2. Stiinte fundamentale

- Anatomie si fiziologie
- Patologie generald
- Bacteriologie, virusologie si parazitologie
- Biofizica si biochimie
- Igiena:
- profilaxie
- educatie sanitara.
- Stiinte sociale:
- sociologie
- psihologie
- principii de administratie
- principii de invatare (pedagogie)
- legislatie sociala si sanitara
- aspecte juridice ale profesiunii.

B. Invitimant clinic pentru asistenti medicali (stagii)

Invatamantul clinic trebuie sa aiba ca obiect toate aspectele rolului
de asistent in materie de Ingrijiri de sinatate la nivel de asistent, incluzand
prevenirea bolii, educatia sanitard, ca si ingrijirile de sanatate de prima
urgentd, de reanimare si de transfuzie sanguina.

El trebuie si includa:

- Medicina generala si specialititi medicale

- Chirurgie generald si specialitati chirurgicale

- Ingrijirea copilului si pediatrie

- Igiena si ingrijirile mamei si nou-nascutului

. S#natate mintald si psihiatrie (pe céat posibil intr-un serviciu
specializat)

- Ingrijire a persoanelor in varsta si geriatrie.

in determinarea locurilor de stagiu trebuie sd se tind seama de
urmétorii factori:

1. invatiméantul practic de ingrijiri de asistent trebuie sd aibd in
ansamblul siu o valoare educativa, de aceea:
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- trebuie si existe un personal calificat suficient de numeros pe
a asigura o calitate satisfacatoare a ingrijirilor de sanétate la ni
de asistent;

- trebuie si existe conditii satisfacdtoare in materie de sedii si de
material utilizate pentru ingrijirea bolnavilor.

2. in toate serviciile in care elevii asistenti sunt repartizati in cursul
formarii lor practice, trebuie sd existe, in orice moment, cel putin o
asistents cu diplomi care poate asigura supravegherea, si suficient personal
de alte categorii pentru a evita ca clevului sd i se incredinteze sarcini fara
valoare educativa pentru el.

3. Asistentele cu diploma din serviciile acreditate ca teren de stagiu
trebuie si colaboreze la supravegherea si formarea elevilor aflati sub
responsabilitatea instructoarelor scoli.

CAPITOLUL IV

CONDITII PRIVITOARE LA ORGANIZAREA SCOLILOR DE
ASISTENTI MEDICALI

Pentru ca programul propus pentru formarea asistentilor medicali sa
fie executat intr-un mod adecvat, organizarea si functionarea scolii trebuie
s3 indeplineascd anumite conditii, §1 anume:

A. Conducerea scolii de asistenti medicali

Conducerea scolii trebuie incredintata unui medic sau unei asistent,
competenti in materie de invatimant si de administratie.

B Personalul didactic

[nvatamantul trebuie incredintat unor profesori calificati: medici,
asistenti si specialisti in diverse discipline. Fiecare scoala trebuie sa aiba in
personalul sau cel putin un asistent cu diploma, ce a primit o formare de cel
putin un an care s il fi calificat pentru invatamantul in profesia de asistent
medical.
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C. Fondurile scolii

Creditele disponibile pentru a face fata cheltuielilor imputabile direct
formarii asistentilor, de exemplu salariile instructorilor si costul
materialului de invitimant, trebuie sa fie usor de identificat.

CAPITOLUL V

VALIDAREA STUDIILOR

A. Va trebui instituit pentru fiecare cursant o “foaie matricold” a
cirei autenticitate este garantati de autoritatea competenta, si care sd
cuprinda:

- enumerarea stagiilor efectuate
_ rezultatele lucrarilor si ale examenelor

- o apreciere a aptitudinilor personale si profesionale pe care elevul
le-a demonstrat in timpul studiilor sale.

B. Examenul final trebuie si comporte probe scrise, practice si orale,
si reusita la acest examen trebuie si fie certificatd prin eliberarea unui
document corespunzator.
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ANEXA 11

Fiecare din Partile Contractante poate si-si declare rezervele:

. de derogare a dispozitiilor Capitolului IT al Anexei I ce prevede cd elevii
candidati vor putea fi la un nivel intelectual si cultural corespunzator la
8 ani de invitimant general;

. de derogare a dispozitiilor Capitolului IT al Anexei I ce mentioneaza ca
elevii candidati ar putea sd nu fie in posesia unei diplome scolare;

. de derogare a dispozitiilor Capitolului IIT al Anexei I ce prevede un

numir de ore de cursuri teoretice si tehnice diferit de cel prevazut in
acest capitol;

. de derogare a dispozitiilor Capitolului III al Anexei I:
i) retinind ca subiecte facultative ale programei i ale formarii practice,
serviciile de maternitate, sinatatea mintala si psihiatria si ingrijirile

de sanitate ale persoanelor in varsta si geriatria, sau

ii) neinscriind in invatamantul clinic sanatatea mintala si psihiatria.





