EXPUNERE DE MOTIVE

Avénd in vedere folosirea pe scard tot mai largd a substantelor §i metodelor
interzise in rindul sportivilor, faptul ci utilizarea acestora pune in pericol sinitatea celor
care le utilizeaza, precum si principiile etice si educative consacrate prin Conventia
impotriva dopajului adoptatd in cadrul Consilivlui Europei, la Strasbourg, la 16
noiembrie 1989, conventie ratificatd de Parlamentul Roméniei prin Legea nr. 171/1998,
prin care tara noasta gi-a asumat obligatia de a transpune in legislatia internd prevederile
europene in materie, s-a impus crearea unui cadru legislativ coerent, unitar, aplicabil
sferei de relatii sociale specifice.

in vederea alinierii Romaniei la standardele europene, s-a infiintat Agentia
Nationald Antidoping, institutie publici, cu personalitate juridici, cu autonomie
decizionald in activitatea antidoping, fiind detindtoarea responsabilititilor, la nivel
national, in adoptarea si punerea in practici a reglementirilor in domeniu.

Suplimentele nutritive sunt utilizate pe scard largi de un segment semnificativ al
populatiei, cat §i de cétre sportivi. Acestea au aparut ca o alternativa pentru sustinerea
efortului fizic in conditiile unui control doping din ce in ce mai riguros.

in ultimii ani, gama suplimentelor nutritive contaminate cu precursori hormonali
s-a largit considerabil. De asemenea, existd produse comercializate ca suplimente
nutritive (dehidroepiandrosteronul, norandrostendiona, norandrostendiolul) care sunt
incluse pe lista substantelor interzise.

in anul 1999, Comitetul International Olimpic a alocat suma de 75.000 $ pentru
efectuarea unui studiu in vederea testarii a peste 600 de suplimente nutritive din punct de

vedere al contamindrii Jor cu precursori hormonali si/sau agenti dopanti. In urma acestui



control efectuat de citre Laboratorul de control doping din Koln s-au stabilit trei grupe de
suplimente nutritive care pot duce la un rezultat pozitiv in urma efectudrii unui control
doping, astfel:

1. suplimente nutritive din plante Ma Huang si Guarana a ciiror utilizare conduce la
rezultate pozitive pentru efedrini si pseudoefedrin;

2. suplimente nutritive care contin steroizi anabolici androgeni si/sau precursori
hormonali cu inscriptionare pe etichets;

3. suplimente nutritive contaminate cu precursori hormonali si/sau steroizi anabolici
androgeni fard ca acestia si fie declarati in prospect (guarana, acetil-carnitina,
creatina, chrzsin, tribulus terrestris).

De asemenea, precizim faptul ci din totalul de 634 suplimente nutritive, 289
(45,6%) proveneau de la companii care nu produc prohormoni, iar 345 (54,5%) de la
companii care produc si prohormoni. In urma analizei produselor pentru evidentierea
contaminarii cu substante dopante, 94 (14,8%) au fost gisite pozitive, 475 negative si
pentru un numir de 66 (10,4 %) de produse rezultatul a fost nerelevant din cauza
matricei. Din cele 94 de produse pozitive, 61 aveau inscriptionate pe etichetd
prohormoni, iar la 33 dintre ele, acestia nu erau inscriptionati pe eticheti. Din cele 94 de
suplimente pozitive, 23 contineau precursori ai nandrolonului si testosteronului, 64
confineau numai precursori ai testosteronului §i 7 dintre ele numai precursori ai
nandrolonului.

Deoarece prezenta unei substante interzise in proba biologici a unui sportiv va
conduce la un test pozitiv, avind drept consecintid aplicarea de sanctiuni, se impune
pentru protejarea sdndtatii sportivilor §i pentru respectarea principiilor etice si fairplay-
ului in sport ca in mediul sportiv si se utilizeze numai suplimente nutritive care nu contin
precursori hormonali §i/sau substante interzise.

Prezenta ordonantd a fost elaboratd cu respectarea dispozitiilor Legii nr.52/2003

privind transparenta decizionala in administratia publica.



Fata de cele prezentate, a fost elaborat proiectul de lege aliturat, in vederea
aprobarii Ordonantei Guvernului privind utilizarea suplimentelor nutritive de citre

sportivi, pe care il supunem Parlamentului spre adoptare.
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