. 'PARLAMENTUL ROMANIEI

CAMERA DEPUTATILOR SENAT

Lege

privind identificarea, diagnosticarea si tratarea copiilor afectati de tulburiri din spectrul autist

Parlamentul Roméniei adopti prezenta lege.

Art. 1. Tulburarile din spectrul autismului (TSA) sunt tulburiri de dezvoltare de origine
neurobiologica §i care, desi apar cu diferite grade de severitate, au intotdeauna un efect potential
devastator asupra integrérii sociale a indivizilor cu aceasta tulburare §i a familiilor lor.

Art. 2. (1) - Screening, in sensul prezentei legi, inseamni testarea fiecdrui copil in varsti de pand
in 20 de luni de la nastere de citre medicul de familic, pentru a se depista eventualele
caracteristici care 1-ar putea situa in spectrul autist.

(2) — Screeningul se va efectua pe baza scalei M-CHAT (lista modificati cu verificirile necesare
pentru depistarea autismului la copii), care permite identificarea copiilor cu varste intre 16 - 30
luni cu risc de TSA.

(3) - Normele metodologice de aplicare a M-CHAT vor fi stabilite de o comisie de specialitate,
formatd la nivelul Ministerului S#nitifii din medici si psihologi, care vor elabora cadrul
normativ, strategiile de program, ghidurile sau standardele de practicd si procedurile necesare
pentru implementarea diferitelor etape ale screeningului de TSA.

(4) - Medicul de familie are obligatia de a identifica, in urma controalelor periodice i pe baza
M-CHAT, copiii cu vérste intre 16-30 luni, cu risc de TSA, side a solicita consult de specialitate.
(5) - In cazul in care apar mai multe elemente care conduc la concluzia potrivit céreia copilul
prezinti suspiciune de TSA, medicul de familie este obligat si solicite consult de specialitate, ale
carui rezultate ii vor fi comunicate in scris in termen de 30 de zile, de catre medicul specialist.
Art. 3. Evaluarea de specialitate sc va face de citre psihologi si psihiatri, pe baza biletului de
trimitere de la medicul de familie.

Art. 4. Scalele de evaluare specifice diagnosticarii TSA vor fi stabilite de o comisie, la nivel de

minister, formati din medici specialigti in diagnosticarea TSA.




Art. 5. Diagnosticarea se va face in baza DSM (manual de diagnostica si statistici a tulburirilor
mentale).

Art. 6. Rezultatele evaluirii si diagnosticarii vor constitui baza pentru un plan inifial de
interventie terapeutici, realizat de catre terapeuti specializati.

Art. 7. Medicul de specialitate v3 recomanda interventia terapeutica inir-un centru acreditat, cu
personal specializat.

Art. 8. In situatia in care nu se confirmi, dar nici nu se infirma diagnosticul, revenirea pentru un
nou consult la medicul de specialitate si nu fie mai trziu de 90 zile de la data primului consult.
in acest interval, medicul poate solicita copilul la cat mai multe sedinte pentru a-1 putea urmari si
poate s isi decline competenta in cazul in care nu se poate pronuna cu privire la prezenta sau
absenta bolii.

Art. 9 ~ (1) Pe baza fisei de evaluare, medicul de specialitate pune diagnosticul si elibereaza
scrisoarea medicald in care recomandi interventie de specialitate pe parametrii care se constata
ca sunt deficitari §i recomanda numérui de ore de terapie.

(2) Scrisoarea medicald va fi trimis3, impreund cu fisa de evaluarea a pacientului, medicului de
familie, precum si unui centru acreditat specializat in terapii validate gtiifific in recuperarea
copiilor diagnosticati cu TSA.

(3) Prin centru acreditat specializat in terapii validate stiitific in recuperarea copiilor diagnosticati

cu TSA se intelege un centru de terapte st recuperare care are cel putin cite un psiholog cu drept

de libera praciica, format in terapii validate stiintific Tn recuperarea copiilor cu TSA, un
psihopedagog, logoped, kinetoterapeut si un asistent social.
(4) Activitatea centrului va fi coordonatd de un supervizor specializat in recuperarea copiilor cu

TSA.



Modified Checklist for Autism in Toddlers (M-CHAT)

Listi modificati cu verificarile necesare pentru depistarca autismului la copii

Numele / Prenumele copilului :

! /1

Sexul Masculin ©  Feminin
Varsta -- Ani: r luni: ]
Data nagterii [format: zz/1l/aaaa; de ex., 25/09/1998]: l

Formular completat de: [nume si Brenume]r
Relatie: [ex., parinte, tutore]

Vi rugdm sa bifati casuta corespunzatoare

1.De oblcel, cgpllul dvs. agreeaza s3 fie leganat sausiltatpe . .. T
genunchf’ | DA NU
2 fsi manifesta mteresul fata de alti c0p11‘7 f" D Ai NU
3 i place si se catere pe diverse lucruri, ca de exemplu sé urce ~

§scar11e”

— - P

4 Ii place sd se joace de-a Cucu-Bau sau De-a v-ati ascunselea ? 7 DAS NU

S. S-a jucat vreodata pretinzédnd ca vorbeste ia teléufon sau ci are {»‘ mm{ﬁm
9 - DA NU
;grlja deo papusa, sau pretinzand alte actiuni? I
6. Foloseste degetul arititor pentru a indica lucruri sau pentru a ~ Er
?atenl;lona" ‘ | DA N NU
7. Foloseste degetul aratator pentru a manlfesta 1nteres fatd de ceva | = m*
}anume" | DAﬁ NU§
8 Se poate ]uca in mod adecvat cu Jucarule (ex ma$m1 sau D AF NU




cuburl), fard sa le introducd 1ngura, sd le scalﬁe pé' ]OS, sau sa se

joace intr-un mod fara rost? |

9. Oblsmneste sd va aduca obiecte pentru a vi arita ceva anume? © D A g‘“ NU|
10. Vi priveste in ochi pentru mai mult de o ‘secundi-dous? “~ DA %F NU
11. Este hlpcrsen51b11 la sunete, zgomote‘? (ex castl de llI'eChl) f" D A‘" NU'
12 va raspunde printr-un zambet la zZimbetul sau chlpul dvs ? ‘" DA ‘" NU
13. Va imita gestunle" (ex vé strambati, el face la fel") f' DA ‘%r NU'
14. Raspunde atunci cnd il strigati pe nume? D A”f"’ NU
15. Daci ii indicati cu degetul o jucdrie din partea cealaltd a r ('*-
camerel se u1ta la ca? % DA; NU
16. Copllul dvs. poate merge? “p A if"‘ NU
17. Se uitd si el la lucruri la care va uitafi dvs.? i‘" DA! i NU;
18. Face migcari neoblsnulte cu malmle sau degetele, in aproplerea {« ifw
fe!‘el? DA NU :
19. Incearca si v atraga atengla asupra propr1e1 lui act1v1tat1" © DA ‘“ NU
?20 V-ap intrebat vreodats daca nu cumva copllul dvs. este surd? < DA %‘“ NU
21 Intelege ceea ce spun alte persoane ? i D Af"“ NU
22 Uneori se ulta in go] sau se migca féra un scop" {* DA ir NU
23 Se uiti la fata dvs. pentru a vd vedea reactia, in momentul in z(‘“
care este pus in fata unui eveniment nefamiliar? ' DA@ NU:





