EXPUNERE DE MOTIVE

Initiativa legislativa are drept scop realizarea cadrului legal pentru
etichetarea preduselor alimentare care contin gluten si  lactczd, dandu-se
astfel posibilitatea consumatorilor care suferd de intolerantd alimentara la
gluten si lactozid s3 se protejeze, in conformitate cu prevederile
Regulamentului (UE} nr. 1169/2011 al Parlamentului European si al Consiliului,
art. 21, anexa II, care se aplicd I1ncepdnd cu 13 decembrie 2014.

Glutenul este o proteinid prezentd In grau si in alte cereale precum:
ovizul, orrzul si secara, cu o valcare nutriticnald foarte micad, principala
funcfie a acestei proteine fiind aceea de a actiona ca agent de legaturs,
oferindu-i f#inii capacitatea de a creste. Proteinele acestor cereale sunt
toxice pentru persoanele care au dezvoltat aceasta intclerantd alimentara.

Intcleranta la gluten este una dintre cele mai comune boli din lume. In
tarile cu populatie majoritar3d de origine europeand, unul din 100 de indiwvizi
este afectat de aceastd boalid, numitd celiachie. Studiile epidemiologice aratad
c& boala celiacd atinge intre 2%-15% din populatia giobului.

Referitor la numirul de persocane diagnosticate in mod cert cu celiachie,
in Romania, s-a realizat o statisticid in urma raportarilor trimise de spitale
si s-a ajuns la o cifri de peste 200.000 de perscane cu aceastad problema, insa
medicii sustin ci numirul peoate fi cu mult mal mare.

fn prezent, singurul tratament care garanteazd celiacilor disparitia
simptomelor clinice si normalizarea rezultatelor testelor este eliminarea
completd si definitivd din alimentatie a tuturor produselor care contin
gluten. Etichetarea corectd a produseler alimentare care contin gluten vine in
sprijinul persoanelor si, in special, in sprijinul copiilor care sufera de
aceasti boald celiaci si care nu se pot proteja singuri.

Lactoza este un glucid care poate fi Intdlnit in lapte sau produsele
lactate in procent cuprins intre 1,5-8%. Intoleranta la lactoza reprezinti
incapacitatea organismului uman de a digera cantitdti semnificative de lactoza
(zahirul predominant din lapte si produse lactate).

Intoleranta la lactozd apare atunci cénd corpul nu produce cantitati
suficiente dintr-o enzim3d numitid lactazi, care metabolizeazd si descompune
lactoza din lapte.

Fati de cele relatate, am initiat propunerea legislativa, pe care o
spunem spre dezbatere si adoptare Parlamentului in procedura de urgentd.
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