EXPUNERE DE MOTIVE

Scopul acestei propuneri legislative este acela de a aduce in atentia societatii promovarea
unui program de constientizare si de screening national, pentru cancerul de san, pentru a
garanta depistarea in forma incipientd a cancerului §i, implicit, cresterea ratei de
supraviefuire.

La nivel global incidenta cancerului de san creste in fiecare an gi este responsabil pentru
aproximativ 23% din toate cazurile noi de cancer la femei.

in fiecare an pe glob sunt diagnosticate cu cancer al sanului 1.100.000 de femei.
in fiecare an decedeaza prin cancer al sanului 410.000 de femei.

Incidenta cancerului de sén in Europa creste in fiecare an i este responsabil pentru aprope
30% din toate cazurile noi.

In fiecare an in Europa sunt diagnosticate cu cancer al sanului aproximativ 360.000 de
femei (Ferlay J 2007).

In ciuda progreselor din diagnosticul si tratamentul cancerului de sén, acesta este cea mai
frecventa cauza de deces la femeile cu varsta intre 35 si 55 de ani. In Europa in fiecare an
mor prin cancer al sanului 130.000 de femei (Ferlay J, 2007).

In Romania, la nivelul anului 2010, cancerul mamar este pe primul loc la femei atat in ce
priveste incidenta cu o rata de 61.2 cat si mortalitatea cu o rata de deces de 23.9 [European
Cancer Observatory 2006; Ferlay 2007, Bray 2004; European Commission. Eurostat 2006;
Ferlay 2001; Boyle 2005; Arbyn 2007].

Decesele prin cancer mamar reprezintd peste 17% dintre decesele anuale prin cancer la
femel.

In 2008, Roménia inregistra ca numar de cazuri de cancer nou diagnosticate, raportate la
100.000 de locuitori conform raportului (OECD Health Data, 2010) o medie de 241 de cazuri
noi la barbatj si 180 de cazuri noi la femei, cu mult sub media europeana de la data
respectiva, de 298 de cazuri la barbatj si 226 la femei. Lucrul acesta se intampla din cauza
lipsei activitatilor de screening pentru cancerele de séan.



Screenig-ul cancerului (engl. to screen = a cauta) este sinonim cu preventia secundara, si
presupune diagnosticul a cancerului la o populaia asimptomatica, intr-un stadiu mai
precoce de boala decét ar fi fost identificat in absenta screenigului.

Potrivit OMS lupta impotriva cancerului se face la trei nivele:

1. Preventia (trebuie sa fie prioritara !): fumatul, alimentaia cu evitarea excesului de grasimi
si aport crescut de fibre, evitarea expunerii la: azbest, coloranti de anilina, benzen, efc.,
reducerea consumului de alcool, evitarea expunerii excesive la ultraviolete si alte radiaji.

2. Diagnosticarea precoce a cancerului permite vindecarea in majoritatea localizarilor printr-
o strategie terapeutica corecta. '

3. Tratamentul — are ca principale obiective: vindecarea, prelungirea vietii si asigurarea
calitatii vieti.
Se apreciaza ca circa 1/3 din cancere ar fi vindecate daca ar fi depistate precoce.

Recomandarile europene in domeniul organizérii programelor de screening ar putea sa
ajute de asemenea sistemul de s&natate din Roménia s& planifice nigte programe regionale
fezabile si sustenabile bazate pe experienta altor tari care deruleazé de multa vreme astfel
de programe.

Peste tot in lume, practica screeningului mamar, prevede ca femeile peste 40 de ani sa
efectueze anual o mamografie, iar cele sub 40 de ani sa efectueze ecografia de control,
O mamografie poate depista o afectiune a sanului cu doi ani inainte ca ea s& poata fi
palpatd. Spitalele judetene din Romania defin echipamente mamografice §i ecografice
necesare pentru efectuarea investigatiilor medicale anuale, iar centrele private de sanatate
sunt dotate cu aparatura performantd, ce poate veni in completarea analizelor necesare n
vederea unui diagnostic precis..

Prin aceasta propunere legislativa se are in vedere declararea zilei de 1 Octombrie ca Zi
de luptd impotriva cancerului de s&n in Roménia, incurajandu-se cetétenii, agentiile
guvernamentale, companiile private, organizatile non-profit, precum si toate celelalte
grupuri interesate sa se alature activitatilor ce au drept scop cregterea gradului de
constientizare a ceea ce romanii pot face pentru a preveni cancerul de san.



in vederea atingerii acestui obiectiv trebuie dezvoltate actiuni concentrate pe sensibilizarea
si congtientizarea tuturor persoanelor privind importanta preventiei cancerului de sén.
Celebrarea acestei zle trebuie s& fie marcata, an de an, prin evenimente specifice pentru a
atrage atentia publicului larg asupra acestei probleme. Ziua de 1 Octombrie poate constitui
un pretext pentru a informa si constientiza cu privire la educarea populafiei pentru
cunoasterea semnelor precoce ale bolii, o instruire oncologicé corespunzétoare a medicului
de familie si o pregatire oncologica optima a specialistului de organ, precum si acfiuni de
screening pentru anumite localizari neoplazice si categorii de pacientj.

Este binecunoscut rolul major al mass-media in formarea opiniilor societatii in ansamblu. In
aceste conditii, structura §i continutul mesajelor mediatice trebuie sa raspundé nevoilor
reale de informare si formare a indivizilor.

Tinand cont de faptul ca In zeci de téri din intreaga lume, 1 Octombrie a fost declarata Ziua
de lupta impotriva cancerului de san, desfasurandu-se acfiuni la scara mondiala: iluminari
ale unor cladiri in roz, marsuri, distribuirea de fundite roz si altele, menite sa le aminteasca
femeilor c3, prin preventie si efectuarea de controale medicale periodice, isi pot pastra
s&natate, prin prezenta initiativa legislativa se propune declararea zilei de Toctombrie ca Zi
de lupt& impotriva cancerului de san in Romania.

Fati de cele de mai sus, inaintdm Parlamentului spre dezbatere si aprobare Propunerea
legislativd pentru declararea zilei de 1octombrie Ziua de luptd impotriva cancerului de

san.
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