PARLAMENTUL ROMANIEIL

CAMERA DEPUTATILOR SENAT

Lege

privind identificarea, diagnosticarea §i tratarea copiilor afectai de tulburéri din spectrul autist

Parlamentul Roméniei adoptd prezenta lege.

Art. 1. Tulburarile din spectrul autismului (TSA) sunt tulburiri de dezvoltare de origine
neurobiologica si care, desi apar cu diferite grade de severitate, au intotdeauna un efect potential
devastator asupra integrérii sociale a indivizilor cu aceastd tulburare si a familiilor lor.

Art. 2. (1) - Screening, in sensul prezentei legi, inseamna testarea fiecérui copil in varsti de pana
in 20 de luni de la nastere de citre medicul de familie, pentru a se depista eventualele
caracteristici care 1-ar putea situa in spectrul autist.

(2) — Screeningul se va efectua pe baza scalei M-CHAT (listd modificata cu verificarile necesare
pentru depistarea autismului la copii), care permite identificarea copiilor cu vérste intre 16 - 30
luni cu risc de TSA.

(3) - Normele metodologice de aplicare a M-CHAT vor fi stabilite de o comisie de specialitate,
formatd la nivelul Ministerului Sanitatii din medici §i psihologi, care vor elabora cadrul
normativ, strategiile de program, ghidurile sau standardele de practicé si procedurile necesare
pentru implementarea diferitelor etape ale screeningului de TSA.

(4) - Medicul de familie are obligafia de a identifica, in urma controalelor periodice si pe baza
M-CHAT, copiii cu virste intre 16-30 luni, cu risc de TSA, si de a solicita consult de specialitate.
(5) - In cazul in care apar mai multe elemente care conduc la concluzia potrivit cireia copilul
prezinti suspiciune de TSA, medicul de familie este obligat sé solicite consult de specialitate, ale
ciirui rezultate i vor fi comunicate in scris in termen de 30 de zile, de cétre medicul specialist.
Art. 3. Evaluarea de specialitate se va face de catre psihologi si psihiatri, pe baza biletului de
trimitere de la medicul de familie.
Art, 4. Scalele de evaluare specifice diagnosticarii TSA vor fi stabilite de o comisie, la nivel de

minister, formata din medici specialigti in diagnosticarea TSA.



Art. 5. Diagnosticarea se va face in baza DSM (manual de diagnostica si statistica a tulburérilor
mentale).

Art. 6. Rezultatele evalurii si diagnosticirii vor constitui baza pentru un plan initial de
interventie terapeutic, realizat de catre terapeuti specializati.

Art. 7. Medicul de specialitate vd recomanda interventia terapeuticd intr-un centru acreditat, cu
personal specializat.

Art. 8. In situatia in care nu se confirmi, dar nici nu se infirma diagnosticul, revenirea pentru un
nou consult 1a medicul de specialitate sa nu fie mai tarziu de 90 zile de la data primului consult.
in acest interval, medicul poate solicita copilul la cit mai multe sedinte pentru a-1 putea urmdri i
poate sa isi decline competenta in cazul in care nu se poate pronunta cu privire la prezenta sau
absenta bolii. N
Art. 9 — (1) Pe baza figei de evaluare, medicul de specialitate pune diagnosticul i elibereazi
scrisoarea medicala in care recomandi interventie de specialitate pe parametrii care se constati
ca sunt deficitari si recomanda numérul de ore de terapie.

(2) Scrisoarea medicali va fi trimisi, impreuni cu fisa de evaluarea a pacientului, medicului de
familie, precum si unui centru acreditat specializat in terapii validate stitific in recuperarea
copiilor diagnosticati cu TSA.

(3) Prin centru acreditat specializat in terapii validate stiitific in recuperarea copiilor diagnosticati
cu TSA se intelege un centru de terapie i recuperare care are cel pufin céte un psiholog cu drept
de liberd practicd, format in terapii validate stiintific in recuperarea copiilor cu TSA, un
psihopedagog, logoped, kinetoterapeut si un asistent social.

(4) Activitatea centrului va fi coordonatd de un supervizor specializat in recuperarea copiilor cu
TSA.





