EXPUNERE DE MOTIVE

I.ege privind corecta testare sanitari a populatiei din Rominia in contextul epidemiologic
cauzat de COVID-19

1.Descrierea situatiei actuale

Unii dintre cei mai importanti experti in sénatate publicd din Europa si SUA, precum dr.
Anthony Fauci, atrag atentia in ultimele luni ca existd probleme serioase legate de acurateta
testelor PCR atunci cind sunt folosite in testarea pentru virusului SARS-CoV-2, in sensul ca
testele PCR diagnosticheaza ca pozitivi un numir mare de oameni care ar putea transporta
cantitati relativ nesemnificative sau fragmente inofensive ale coronarvirusului, rezultind astfel
numeroase cazuri fals-pozitive care duc ia exagerarea amenintdrii pandemiei. Majoritatea acestor
persoane nu sunt susceptibile de a fi contagioase, iar identificarea lor poate contribui la blocaje in
sistemul sanitar $i nu numai, care impiedica gasirea la timp a celor care sunt contagiosi cu

adevdrat.

Asadar, multi pacienti testati cu metoda PCR primesc rezultate fals-pozitive ale testelor -
provocand anxietate inutila si perturbdri in viata de zi cu zi, precum carantina, iar numdrul
cazurilor de infectare cu SARS-CoV-2 raportate de autoritatile de sanatate publica ar putea fi mult

supraestimate.

Conform dr. Anthony Fauci: ,.In conditiile in care fiabilitatea testului depinde de numarul de
cicluri utilizate si de incarcatura virald prezentd orice test PCR cu un prag cu peste 35 de cicluri
va da peste 80% din rezultate fals pozitive. Astfel, este foarte frustrant atat pentru pacienti, céat si
pentru medici, cand cineva intrd si isi repeta testul PCR cu un prag de 37 de cicluri, dar aproape
niciodatd nu poti cultiva virusul dintr-un prag de 37 de cicluri. Deci, cred ca daca cineva vine cu

37, 38, chiar si 36, trebuie sa stii ca sunt doar nucleotide moarte. Punct!™.

Testele cu prag inalt par a fi utilizate pe scard largd in Statele Unite. O analiza publicatia de New
York Times in august a constatat ca, dintr-un singur lot de teste pozitive din New York,
Massachusetts si Nevada, .,pana la 90 la suta dintre persoanele care au fost testate pozitiv, abia

purtau un virus”.

Ciclurile de prag utilizate in tes.ele PCR sunt cuprinse intre 37 si 40, ceea ce face ca Tabilitatea

testului PCR sa fie mai mica de 3% si rata fals pozitiva sa ajunga la 97%.




Despre testele PCR fals pozitive a vorbit pentru prima datd in public de Dr. Beda M. Stadler,
biolog elvetian, profesor emerit si fost director al Institutului de Imunologie de la Umversitatea
din Berna: ,Daca facem un test PCR corona pe o persoand imuni, nu este detectat un virus, ci o
mica parte sfardmata a genomului viral. Testul revine pozitiv atdta timp cat au rdmas mici parti
sparte ale virusului. Asadar, chiar daca virusurile infectioase sunt de mult moarte, un test corona
poate reveni pozitiv, deoarece metoda PCR inmulteste chiar si o micé parte din materialul genetic

viral suficient pentru a fi detectat.

Mai mult de atat, cel mai utilizat test de diagnostic pentru noul coronavirus, numit test PCR, ofera
un raspuns simplu da-nu la intrebarea dacd un pacient este infectat. Dar testele PCR similare
pentru alti virusi oferd o anumitd indicatie de cdt de contagios poate fi un pacient infectat:

rezultatele pot include o estimare aproximativa a cantitatii de virus din corpul pacientului.

Dar un test care relevia un rezultat de tipul ,,plus sau minus™ nu este suficient de bun, pentru a dicta
politica sanitard in pandemie a unei (ari. Este cantitatea de virus care ar trebui si dicteze pasii ce

trebuie urmati de catre medici in cazul pacientilor infectati cu SARS-CoV-2.

Asadar, testul PCR pentru noul coronavirus amplificd materia genetica de la virus in cicluri; cu cat
sunt necesare mai putine cicluri, cu atit este mai mare cantitatea de virus sau incarcare virala din
esantion. Cu cdt incdrcdtura virala este mai mare, cu atat este mai probabil ca pacientul s fie
contagios. Insd, acest numar de cicluri de amplificare necesare pentru gasirea virusului, numit
pragul ciclului, nu este niciodatd inclus in rezultatele trimise medicilor si pacientilor cu

coronavirus, desi le-ar putea spune cdt de infectiosi sunt pacientii.

Dar specialistii spun ca solutia nu este de a testa mai putin sau de a omite testarea persoanelor fara
simptome. Asta pentru cd noile date subliniaza necesitatea unei utilizari mai raspandite a testelor
rapide, acesta fiind motivul pentru care administratia Trump a anuntat ca a achizitionat 150 de

milioane de teste rapide pentru poluatia din SUA.

Avand in vedere toate argumentele invocate in sustinerea acestei propuneri legislative, va

propun aceasta propunere legislativa spre dezbatere si aprobare.

Vasile - Cristiaa LUNGU, Sepator PMP
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