EXPUNERE DE MOTIVE

Lege privind garantarea dreptului la oxigenare in mod corespunzator a persoanelor aflate pe
teritoriul Romaniei in stare de alerta

1. Descrierea situatiei actuale

in prezent, starea de alerta presupune purtarea mistii de protectie atat in exterior cat si in interior
pentru prevenirea raspandirii virusului Sars-Cov-2. Exista o dezbatere continui in domeniul
medical referitor la eficienta purtarii mastii de protectie ca masura de prevenire. Masca de
protectie are rolul opririi piciturilor mici respiratorii care se declanseaza in momentul tusei si
stranutului. Masura distantirii sociale are acelasi scop ca impunerea purtérii mastii de protectie,
de aceea sc recomanda pastrarea distantei fizice de 2m. Cu toate acestea, la un an de pandemie
incd nu s-a putut dovedi eficienta purtarii mastii de protectic ca masura hotaratoare in privinta
prevenirii raspandirii virusului Sars-Cov-2,

Centrul American pentru Prevenirea si Controlul Bolilor a publicat in luna septembrie un studiu
conform cdruia 85% dintre pacientii infectati cu virusul Sars-Cov-2 au purtat mésti in cele 14 zile
de incubare ceea ce indica faptul ci purtarea mastii nu garanteaza protectia impotriva virusului. In
Romainia, odati cu prelungirea starii de alerta si obligativitatea purtarii mastii de protectie si in
exterior, numarul cazurilor de infectati Sars-Cov-2 nu a fost redus, numirul cazurilor de infectati
continuand sa creasca.

De asemenea, nu se recomanda purtarea mistii de protectie pe o perioada indelungata de timp si e
necesard schimbarea mastii de cateva ori pe zi.

Purtarea unei maisti pe ¢ pericada lunga de timp poate cauza inhalarea unei cantititi mai mari de
dioxid de carbon decat cea recomandata ceea ce duce la stiri de ameteala, dificultate in
concentrare, senzatie de sufocare si lesin. Varietatea materialelor folosite la fabricarea mistilor de
proteciie nu garanteaza eficienta impotriva infectarii cu virusul Sars-Cov-2, din contri cauzeazi
greutate in respiratie, reducerea cantitatii de oxigen inspirat, agravarea simptomelor la persoanele
care sufera de alergii, afectiuni respiratorii i astm. De asemenea, persoanele care suferd de
claustrofobie sunt obligate prin masurile de restrictie pe durata stirii de aleitd sa poarte masca atét
in interior cdt §i in exterior ceea ce cauzeaza stari de panica si crize de anxietate. Purtarea mastii
de protectie in exterior expune persoanele la infectii de mai multe tipuri, nu doar virusul Sars-
Cov-2 avéand in vedere ca pe materialul mastii se depun atat pe partea exterioara cat si interioara
bacterii ce apoi sunt inhalate de purtatori. Deopotrivi, purtarea mastii de protectie induce
persoanelor o relaxare in ceea ce priveste respectarea masurilor de distantare fizica si oamenii pot
deveni mai neatenti si mai putin precauti.

Totodata, pe langa aspectele medicale si disconfort fizic, purtarea mistii de protectie in exterior
devine si o problema juridica. in timpul procesului de votare, pentru identificare, votantul trebuie
sa isi dea masca jos pentru cateva secunde cu scopul de a fi identificat. Aceeasi situatie apare si in
binci, aeroporturi sau alte institutii publice unde e necesara identificarea persoanei. Purtarea
mastii pe strada asigurd anonimatul persoanei, ficand dificila identificarea persoanelor in cazul
savarsirii de infractiuni sau acte teroriste ceea ce contravine securititii nationale.

2. Schimbari preconizate




Anularea masurii de purtare a mastii de protectie in exterior si in spatii deschise pe durata stirii de
alerta este un demers necesar confortului perscanslor 3i prevenirii aparitiei altor afectiuni
medicale. Pe 1anga acest aspect, se asigura si securitatea nationala din moment ce persoanele pot
fi identificate.

Avand 1n vedere faptul ca nu exista o reducere semnificativi in randul persoanelor infectate de
virusul Sars-Cov-2 pe fondul purtérii mastii de protectie, efortul estomparii pandemiei nu va fi
afectat de renuntarea la masca in exterior.

Asigurarea accesului la o respiratie normala si la o cantitate fireasca de oxigen in mod
corespunzator a persoanelor aflate pe teritoriul Romaniei in stare de alerta prin anularea
masurii de purtare a mastii de protectie in spatii deschise si exterior va avea urmétoarele

efecte:
1. Prevenirea aparitiei altor afectiuni respiratorii;
2. Prevenirea agravarii sau a aparitiei problemelor dermatologice severe cauzate de

materialele folosite in fabricarea mastilor de protectie si expunerea tenului la un
mediu bacterian si umed;
Reducerea disconfortului la respiratie pentru persoanele care suferd de astm, alergii si

s

alte afectiuni respiratorii in afara gripelor;

4. Prevenirea agravirii stirii mintale a persoanclor care sufera de fobii;

5. Responsabilizarea persoanelor in ceea ce priveste celelalte masuri de protectie precum
distantarea fizica;

6. Asigurarea securitdfii nationale prin posibilitatea identificarii persoanelor.

Avand in vedere argumentele invocate mai sus in sustinerea acestui proiect de lege, va
inaintez aceasta propunere legislativa spre dezbatere si aprobare.

Vasile - Cristian LUNGU, Senator PMP






