Expunere de motive

Propunere legislativi pentru instituirea Zilei Parintilor de Ingeri si pentru completarea
Legii pr. 95/2006 privind reforma in domeniul sinéatitii

State precum Canada, Statele Unite, Australia sau Marea Britanie comemoreaza anual, in data de
15 octombrie, copiii decedati in timpul sarcinii, la nastere sau in primul an de viati (din cauza unor
afecfiuni congenitale). Autorititile Publice din aceste state au optat pentru o zi comemorativi cu
scopul promova o mai mare congtientizare a fenomenului i sprijin pentru aproximativ 1 din 4
familii ale cdror vieti sunt modificate irevocabil de moartea copiilor lor in timpul sarcinii, la nastere
sau in primul an de viata.

Mai mult, cregterea gradului de constientizare a publicului poate ajuta la crearea si stabilirea de
programe, precum si la alocarea de resurse §i servicii care s sprijine si si ofere asisten{i pdrintilor
de ingeri si familiilor acestora, ajutdndu-i si-gi depigeascd trauma §i sd integreze tragicul
eveniment in viafa lor.

Pe 14np3 stabilirea unei zile comemorative la nivelul Roméniei care s8 impulsioneze organizarea
de evenimente publice menite si marcheze acest fenomen adesea dat witérii, prezenta initiativa
propune §i 0 masurd concretii de sprijin a périntilor care au trecut printr-o astfel de experieni:
accesul gratuit la cel mult zece sedinfe de consiliere psihologicH, pe o perioadd de 6 luni de la daia
decesulni.

Inifiativa atribuie in mod legitim Guvernului responsabilitatea de a adapta legislafia in vigoare gi
de a adopta norme metodologice de aplicare a prezentei legi, intrucét serviciile medicale decontate
din Bugetul de Stat, precum si normele care reglementeazd decontarea propriu-zisd, sunt acte
legislative edictate de Guvern in executarea §i aplicarea legii.

Asigurarea sedintelor de consiliere psihologicé este un efort minimal din partea statului, dar care
pentru beneficiari poate face diferenta dintre o viatd normald si una definitiv traumatizatd. Efectele
unui astfel de eveniment traumatizant includ depresia, anxietatea, schimbarile in relatiile sociale,
dezvoltarea unor mecanisme de adaptare nes#nitoase si tulburarea de stres posttrawmmatic. Aceste
efecte sunt adesea subestimate, intelese gresit sau trecute cu vederea §i numai profesionistii din




domeniul psihoterapiei ar putea contribui decisiv la redresarea emofionald resimifitd de enorma
pierdere.

Pentru implementarea mésurii de sprijin terapeutic a périnjilor care trec prin trauma decesului
propriului copil, prezenta initiativi completeazi si Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul
séndtitii in sensul integrérii serviciilor de consiliere psihologicé propuse prin prezenta legislativd
in lista principalelor domenii de interventie ale asistentei de sénitate publica.

In mod cert, initiativa propusd nu presupun un pachet amplu de resurse alocate i nu provoaci
efecte masive asupra sistemului sanitar. In schimb, efectele benefice asupra pirintilor indoliaji vor
juca un rol esential in sustinerea lor si in prevenirea unor depresii care pot avea consecinte grave.

Conform prevederilor art. 15 alin. (1) din Legea 500/2002 privind finantele publice publicati in
Monitorul Oficial, Partea I nr. 597 din 13 august 2002, in cazurile in care se fac propuneri de
elaborare a unor proiecte de acte normative/mdsuri/politici a cdror aplicare atrage micsorarea
veniturilor sau majorarea cheltuielilor aprobate prin buget, se va intocmi o figd financiard, care
va respecta conditiile prevdzute de Legea 69/2010. In aceastd figd se inscriu efectele financiare
asupra bugetului general consolidat, care trebuie sd aibd in vedere (...). Alin. (2) al aceluiasi art.
prevede cd in cazul propunerilor legisiative, Guvernul va transmite Camerei Deputatilor sau
Senatului, dupd caz, fisa financiard previzutd la alin. (1), in termen de 45 de zile de la data primirii
solicitdrii.

Intrucat obligatia de a intocmi §i transmite fia financiar ii revine Gavernului, in continuare vom
prezenta o estimare a impactului financiar.

fn intervalul 2020-2022, in categoria persoanelor decedate apartinind grupei de varsti 0-19 ani,
identificim urmitoarele statistici referitoare la mortalitate®:

Grupe de virsta Ani
Anul 2020 | Anul 2021 | Anul 2022
UM: Numiir persoane
Numir persoane Numiir persoane Numir persoane
Total 2086 2017 1951
0- 4 ani 1338 1240 1253
5- 9 ani 156 142 137
10-14 ani 198 205 191
15-19 ani 394 430 370

1 Conform datelor publicate de Institutul Nationat de Statistica pe site-ul hitp://statisticl.insse.ro:8077/tempo-
online/#{pages/tables/insse-table
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Utilizdnd drept referinti anul 2022, observdm un numir de aproximativ 1950 de decese in
categoria de vArstd vizati. Presupunind ci din totalul acestor decese, 50 sunt persoane incadrate
in categoria de vérstd 18-19 ani. Din totalul de 1900 de persoane, presupundnd ci persoanele
decedate au ambii parin{i In viatd si ambii opteazi pentru toate sedinfele de terapie permise de
prezenta lege, am avea un total de 1900%2*10 = 38.000 scdinfe de psihoterapie decontate intr-un
an. Presupunénd cd preful unei gedinfe de terapie este de 150 lei/sedinti, ar rezulta un impact
bugetar de maximum 5.700.000 lei. In realitate, impactul bugetar va fi unul semnificativ mai mic,
fiind putin probabil ca toi parintii de Ingeri s# solicite sedinfele de psihoterapie asigurate de stat.

Adoptarea de citre Parlamentul Roméniei a acestei legi ar reprezenta un ajutor de care nimeni nu-
si doreste sd aibéd nevoie, insi care este necesar atunci cdnd un périnte are ghinionul de a resimti
cel mai dureros sentiment: pierderea propriului copil.

Cristina Camelia Rizea
Deputat Neai‘ilia{

Laura Vicol
Deputat PSD
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LISTA SEMNATURI SUSTINATORI

Propunere legisiativa pentru instituirea Zilei Pdrintilor de Ingeri
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